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Narsjukvarden Halland Beslutsforslag
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Driftnamnden Narsjukvard

Uppdrag om halsosamtal for 75-aringar - uppstart

Forslag till beslut

Driftnamnden Nirsjukvard foreslir regionstyrelsen besluta att;

e finansiera uppstarten av halsosamtal for 75-aringar genom att nyttja
1 700 000 kronor fran Driftnimnden Narsjukvards eget kapital.

Sammanfattning

Driftnamnden Narsjukvard gav forvaltningen i uppdrag, 7att infora
hilsosamtal f6r 75-dringar, med egen finansiering inom forvaltningens
budget” (DNNSV § 27 2022-05-04) och i Virdcentralen Hallands regi.
Forvaltningen planerar £6r att hilsosamtal f6r 75-aringar ska kunna inféras
under 2023.

Beslutsforslaget avser att nyttja en del av nimndens egna kapital for att
finansiera uppstartskostnader i samband med inférande av hilsosamtal f6r
75-aringar. Medel for uppstarten kommer att anvandas for finansiering av en
central samordnare som planerar, hiller samman och stottar vardcentralerna i
deras arbete. Varje vardcentral beh6ver initialt dven en lokal samordnare f6r
att skapa lokala riktlinjer och héllbara arbetssitt. Det kommer ocksa behévas
utbildningstid av sjukskéterskor 1 hilsofraimjande samtal.

Bakgrund

Halsosamtal for 75 aringar gir i linje med malbilden om att varden ska vara
enkel, trygg och forebyggande och utgér en del inom fokusomrade Nira och
sammanhdllen vard inom Region Halland. De invinare som ar 75 ar och
listade inom Viardcentralen Halland kommer att erbjudas ett standardiserat
hilsosamtal med bland annat maijlighet till likemedelsgenomging.
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Riktade halsosamtal dr ett evidensbaserat och strukturerat satt att gora
individer medvetna om sin halsa och hilsans paverkan av levnadsvanor, inom
hilso- och sjukvarden. Riktade hilsosamtal for 40-aringar pagar redan inom
Region Halland, enligt uppdrag fran regionstyrelsens hilso- och

sjukvardsutskott och genomférs inom hela Vardval Halland.

Konsekvensbeskrivning

Forvaltningen bedomer att det inte finns nagra konsekvenser 1 ett
jamstalldhetsperspektiv. Hilsosamtalen kommer att na alla personer som ar 75
ar och listade inom Vardcentralen Halland, enligt beslut, DNNSV §27 2022-

05-04.

Ekonomiska konsekvenser av beslutet

Kostnader for uppstart;

central samordnare;
lokala samordnare samt utbildningstid f6r sjukskoterskor

Totalt belopp 1 700 000 kr

Narsjukvarden Halland

Emma Pihl
Forvaltningschef

Styrelsens/namndens beslut delges
RS; regionen@tegionhalland.se

Samtliga vardcentraler inom Vardcentralen Halland

400 000
1 300 000


https://intra.regionhalland.se/var-organisation/metoderocharbetssatt/arendehantering/Documents/Information%20j%C3%A4mst%C3%A4lldhetsanalyser.pdf
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