N\ Protokoll
Re ion Halland Sammantradesdatum
g 2022-11-22
Regionstyrelsens hélso- och
sjukvardsutskott
§257

Uppfoljande information utvardering av nutritionsprocessen i

Region Halland
RS170914

Beslut
Regionstyrelsens halso-och sjukvardsutskott beslutar att

e anteckna att informationen har lamnats till utskottet

Arendet
Regionkontoret har fatt i uppdrag att informera om utvardering av nutritionsprocessen

utifran beslutet 2019 kring utdkning av dietistresurser under en femarsplan
(RS170914). Bada foérvaltningarna Hallands sjukhus och Psykiatrin har utokat
dietistresurserna enligt plan.

Hallands sjukhus har aven kunnat bedriva bade utvecklingsarbete i processen samt
utbildningar till personal.

Forslag till beslut
Regionstyrelsens halso-och sjukvardsutskott beslutar att

e anteckna att informationen har lamnats till utskottet

Beslutsunderlag
e Beslutsforslag - Uppféljande information utvardering av nutritionsprocessen i
Region Halland
e §5 RS HSU Nutritionsprocessen i Region Halland
e Bilaga 2, Nutritionsprocessen - Ekonomi och inférandeplan 2019-2023

Expedieras till
Driftnamnden Hallands sjukhus

Driftnamnden Psykiatri
Driftn@mnden Narsjukvarden

Paragrafen ar justerad
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Regionkontoret Beslutsforslag

Valj verksamhetsomrade

Petra Andersson Datum Diarienummer
Halso o sjukvardsstrateg 2022-11-17 RS170914

Regionstyrelsen

Beslutsforslag - Uppfdljande information utvardering av
nutritionsprocessen i Region Halland

Forslag till beslut

Regionstyrelsens Halso-och sjukviardsutskott beslutar att anteckna att
informationen har limnats till utskottet.

Sammanfattning

Regionkontoret har fatt i uppdrag att informera om utvirdering av
nutritionsprocessen utifrin beslutet 2019 kring utékning av dietistresurser
under en femarsplan (RS170914). Bada forvaltningarna Hallands sjukhus och
Psykiatrin har utokat dietistresurserna enligt plan.

Hallands sjukhus har dven kunnat bedriva bade utvecklingsarbete i processen
samt utbildningar till personal.

Bakgrund

I januari 2019 beslutade Regionstyrelsens halso- och sjukvardsutskott att
uppdra Driftnimnden Hallands sjukhus och Driftnaimnden Psykiatri att
utveckla nutritionsvarden och utéka dietistresursen enligt en femarsplan med

budgeterade medel f6r 2019-2023.



9,9 tjanster skulle tillsdttas pa Hallands sjukhus under perioden 2019-2022
vilket dr genomfort. 3,0 tjanster skulle tillsittas inom Psykiatrin vilket ocksa ar
genomfort.

Pa Hallands sjukhus har det genererat 1 att utveckling har kunnat genomféras i
nutritionsprocessen, bade inom verksamheten som bedrivs i Narsjukvarden
samt pa Halland sjukhus. Exempelvis har ledtider kortats och 6kad kapacitet
har medfort att behandlingsstrukturer har skapats for flera grupper sisom for
obesitas och barn med dtsvarigheter.

Vidare har Hallands sjukhus haft méjlighet att erbjuda personalutbildning
inom nutrition.

Ekonomiska konsekvenser av beslutet

De ekonomiska konsekvenserna av beslutet omhindertogs i samband med att
beslutet om utokningen fattades.

Forvaltning

Jorgen Preuss Martin Engstrom
Regiondirektor Hailso-och sjukvardsdirektor

Bilaga:
Bilaga 1 Nutritionsprocessen
Bilaga 2 Inférandeplan

Styrelsens/namndens beslut delges
Driftnamnden Hallands sjukhus
Driftnamnden Psykiatri
Driftnamnden Narsjukvarden
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1) Region Halland 2019-01-22

BASTA LIVSPLATSEN

Regionstyrelsens hélso- och
sjukvardsutskott

§5

Nutritionsprocessen i Region Halland
RS170914

Beslut
Regionstyrelsens halso- och sjukvardsutskott beslutar att
e uppdra Driftnamnden Hallands sjukhus att utveckla nutritionsvarden och utoka
dietistresursen enligt bifogad plan och budgeterade medel fér 2019-2023
e uppdra Driftnamnden Psykiatri att utveckla nutritionsvarden och utéka
dietistresursen enligt bifogad plan och budgeterade medel for 2020-2023
e uppdra Regionkontoret att utvardera uppdraget under 2020

Arendet

Utredningen kring nutritionsprocessen (bilaga 1) visar att nutritionsvarden i Region
Halland inte ar jamlik och att Region Hallands verksamheter saknar forutsattningar
och kompetens att driva systematiskt kvalitetsarbete for en god, séker och jamlik
nutritionsvard, utifran patientens behov.

Arbetsmiljoverket har uppmarksammat att dietisterna i Region Halland har en
pafrestande arbetsmiljo med bristande férutsattningar att arbeta professionellt i
nutritionsprocessen.

Utredningen har beskrivit sex vardprocesser utifran styrande kunskapsunderlag,
nationella riktlinjer, vedertagna arbetssatt och omvarldsanalys inom omradet nutrition
och kommit fram till ett borlage i varje process.

Det har tagits fram en arbetsmodell for nutritionsvardens olika uppdrag, uppdelat pa
vardnivaer och kompetenser; Egenvard — Allmanna kostrad — Specifika kostrad —
Nutritionsbehandling.

Regionstyrelsens Halso- och sjukvardsutskott har vid 3 tillfallen informerats i arendet,
se tidigare tjansteskrivelser (bilaga 3-5)

Region Halland boér arbeta systematiskt och integrerat i vardprocesser med
nutritionsfragor och arbeta enligt modellen samt resursforstarka med riktad
nutritionskompetens/dietisttjanster.

Forstarkningen bor ske under en femarsplan (bilaga 2) med bdrjan 2019. Inférandet
ska utvarderas under 2020 for stallningstagande om planen féljer den utveckling som
sker inom Region Halland.

Kostnaden for att utveckla arbetet med nutritionsprocessen enligt utredningen
beraknas till totalt 13,3 Mkr.
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Regionstyrelsens hélso- och
sjukvardsutskott

Forslag till beslut
Regionstyrelsens halso- och sjukvardsutskott beslutar att

uppdra Driftnamnden Hallands sjukhus att utveckla nutritionsvarden och utdka
dietistresursen enligt bifogad plan och budgeterade medel fér 2019-2023
uppdra Driftnamnden Psykiatri att utveckla nutritionsvarden och uttka
dietistresursen enligt bifogad plan och budgeterade medel for 2020-2023
uppdra Regionkontoret att utvardera uppdraget under 2020

Beslutsunderlag

Tjansteskrivelse - Beslut kring Nutritionsprocessen i Region Halland

Bilaga 1 Nutritionsprocessen i Region Halland

Bilaga 2 Nutritionsprocessen-Ekonomi och inférandeplan 2019-2023

Bilaga 3 Tjansteskrivelse Nutritionsprocessen i Region Halland — Ekonomi
forstarkt dietistresurs

Bilaga 4 Tj skr Nutritionsprocessen i Region Halland — Forstarkt dietistresurs
Bilaga 5 Tjansteskrivelse Nutritionsdéverenskommelsen (fd SarNar) mellan
Region Halland och kommunerna - konskevenser och resursbehov i
regionen(225162) (0)_TMP

Bildspel - Nutritionsprocessen i Region Halland

Expedieras till

Regionkontoret

Hallands sjukhus

Ambulans, diagnostik och halsa
Narsjukvard egen regi

Privata vardgivare

Psykiatrin i Halland
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| Ekonomi och inférandeplan for Nutritionsprocessen i Region Halland 2019-2023 — Forstarkt dietistresus

Utokning antal tjanster Nutritionsprocessen

2019 2020 2021 2022 2023 Utdkning Befintligt | Totalt

HS-VVH 3,0 1,0 1,0 0,9 59 2,1 8,0
HS-Rehab 1,0 09 10 03 32 6,8 10,0
HS-Barn (hab) 1,0 1,0 0,2 2,2 3,8 6,0
Psykiatri 1,0 10 10 0,6 36 04 4,0
Utok dietister 3,0 4,0 2,9 3,0 2,0 14,9 131 280
Chef HS 05 05

Sekreterare (férdelning?) 1,0 1,0 1,0 0,75 3,75

Nutritionsprocessen

Ar 2019 2020 2021 2022 2023 | Utdkning

HS-VVH 2131 710! 0 710 639 4190

HS-Rehab 0 710! 639 710 213 2273

HS-Barn (hab) 0 710 710 0 142 1562

Psykiatri 0 710 710 710 426 2557

Utok dietister 2131| 2841| 2060] 2131 1420 10 582

Chef HS 0 511 0 0 0 511

Sekreterare 0 591 591 591 443 2217

Arlig utokning 2131| 3944| 2651 2722 1864 13311

127
arslon inkl. soc avg. 583 2019 ars niva
arslon inkl. soc avg. 896 2019 ars niva
arslon inkl. soc avg. 464 2019 ars niva

*Kringkostnader - material, It, lokaler, overhead mm.
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