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§168 
 
Beslut om listningsbegränsning (Beslut enligt delegation) 
RS211259 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• ansökningar om listningsbegränsning ska beslutas av Regionstyrelsens hälso- 
och sjukvårdsutskott. 

• beslut om listningsbergränsning ska vara tidsbegränsade 
• vid beslut om listningsbegränsning undantas nyfödda som automatiskt listas 

på den vårdcentral där mamman är listad. 
• vid beslut om listningsbegränsning undantas boende på SäBo som önskar på 

den vårdcentral som har ansvar för boendet. 
• vid beslut om listningsbegränsning gäller inte närhetsprincipen som 

ickevalsalternativ, utan invånaren listas vid geografiskt närmsta vårdcentral 
som inte har listningsbegränsning. 

• Region Halland inväntar föreskrifter för listningstjänst samt nationell 
listningstjänst innan kösystem för invånaren införs till de vårdcentraler som har 
listningsbegränsning. 

• ansökan om listningsbegränsning från egenregi ska lämnas av Driftnämnden 
Närsjukvård 

• beslut om listningsbegränsning expedieras till Driftnämnden Närsjukvård 
 
Ärendet 
Från 1 juli 2022 sker försändningar i hälso och sjukvårdslagen (HSL) 7 kap. 3 c §. 
Denna förändring innebär bland annat att regionen får besluta att begränsa det antal 
patienter som får vara listade hos utföraren på begäran av utföraren. Regionen får 
avslå begäran helt eller delvis endast om det finns särskilda skäl. 
 
Regionkontoret har utifrån förändringen i HSL sett över konsekvenserna och hur 
detta kommer att påverka regionens skyldighet att tillse att invånarnas behov av 
närsjukvård och möjlighet till val av utförare, då regionerna är skyldiga att organisera 
primärvården, så att alla som omfattas av regionernas ansvar för hälso- och sjukvård 
kan välja utförare. 
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Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• ansökningar om listningsbegränsning ska beslutas av Regionstyrelsens hälso- 
och sjukvårdsutskott. 

• beslut om listningsbergränsning ska vara tidsbegränsade 
• vid beslut om listningsbegränsning undantas nyfödda som automatiskt listas 

på den vårdcentral där mamman är listad. 
• vid beslut om listningsbegränsning undantas boende på SäBo som önskar på 

den vårdcentral som har ansvar för boendet. 
• vid beslut om listningsbegränsning gäller inte närhetsprincipen som 

ickevalsalternativ, utan invånaren listas vid geografiskt närmsta vårdcentral 
som inte har listningsbegränsning. 

• Region Halland inväntar föreskrifter för listningstjänst samt nationell 
listningstjänst innan kösystem för invånaren införs till de vårdcentraler som har 
listningsbegränsning. 

• ansökan om listningsbegränsning från egenregi ska lämnas av Driftnämnden 
Närsjukvård 

• beslut om listningsbegränsning expedieras till Driftnämnden Närsjukvård 
 
Beslutsunderlag 

• Beslutsförslag - Beslut om listningsbegränsning 
 
Expedieras till 
Driftnämnden Närsjukvård 

 
Paragrafen är justerad 
 

Page 2 of 2



 1 (5) 

 

Regionkontoret 

Hälso- och sjukvård 

Karin Nordstrand Sandersson 

Hälso o sjukvårdsstrateg 

Beslutsförslag 

Datum 

2022-06-29 

Diarienummer 

RS211259 

Regionstyrelsen 
 

 
Beslutsförslag - Beslut om listningsbegränsning 

Förslag till beslut 

Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att: 

• Ansökningar om listningsbegränsning ska beslutas av Regionstyrelsens 
hälso- och sjukvårdsutskott. 

• Beslut om listningsbegränsning ska vara tidsbegränsade. 

• Vid beslut om listningsbegränsning undantas nyfödda som automatiskt 
listas på den vårdcentral där mamman är listad. 

• Vid beslut om listningsbegränsning undantas boende på SäBo som 
önskar på den vårdcentral som har ansvar för boendet. 

• Vid beslut om listningsbegränsning gäller inte närhetsprincipen som 
ickevalsalternativ, utan invånaren listas vid geografiskt närmsta 
vårdcentral som inte har listningsbegränsning. 

• Region Halland inväntar föreskrifter för listningstjänst samt nationell 
listningstjänst innan kösystem för invånaren införs till de vårdcentraler 
som har listningsbegränsning. 

• Ansökan om listningsbegränsning från egenregi ska lämnas av 
Driftnämnden Närsjukvård 

• Beslut om listningsbegränsning expedieras till Driftnämnden 
Närsjukvård 

Sammanfattning 

Från 1 juli 2022 sker förändringar i hälso och sjukvårdslagen (HSL) 7 kap.  

3 c §. Denna förändring innebär bland annat att regionen får besluta att 

begränsa det antal patienter som får vara listade hos utföraren på begäran av 
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utföraren. Regionen får avslå begäran helt eller delvis endast om det finns 

särskilda skäl. 

Regionkontoret har utifrån förändringen i HSL sett över konsekvenserna och 

hur detta kommer att påverka regionens skyldighet att tillse att invånarnas 

behov av närsjukvård och möjlighet till val av utförare, då regionerna är 

skyldiga att organisera primärvården, så att alla som omfattas av regionernas 

ansvar för hälso- och sjukvård kan välja utförare. 

 

 

Bakgrund 

Regionen kan avslå en begäran om listningsbegränsning endast om det 

föreligger särskilda skäl. Dessa skäl är att den begärda begränsningen skulle 

påverka patienternas valfrihet eller tillgänglighet i primärvården på ett påtagligt 

negativt sätt. Denna skrivning innebär att en rutin för listningsbegränsning 

behöver tas fram i Region Halland för att följa lagen med hänsyn taget till 

regionens skyldighet att organisera primärvård så att alla som omfattas av 

regionernas ansvar för hälso- och sjukvård kan välja utförare.  

Vad anses vara särskilda skäl?  

Enligt socialutskottets betänkande är det att den begärda begränsningen skulle 

påverka patienternas valfrihet eller tillgänglighet i primärvården på ett påtagligt 

negativt sätt. 

Förslag: 

• Enskild bedömning vid varje ansökan vilken påverkan ett beviljande av 

listningsbegränsning ger. 

Vad väger tyngst? – Patientsäkerhet, arbetsmiljöskäl och möjlighet att 

planera verksamhet eller patienternas möjlighet till valfrihet. 

Om en verksamhet tex har tillfälliga problem med bemanning, svårigheter att 

hålla vårdgarantin, inte kan erbjuda fast läkarkontakt eller vuxit ur sina lokaler 

och därmed har svårt att på ett säkert sätt ta emot ytterligare patienter borde 

detta väga tyngre än valfriheten för invånaren. 

Förslag: 
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• Enskild bedömning vid varje ansökan vilken påverkan ett beviljande av 

listningsbegränsning ger. 

• Vårdcentralen ska i samband med ansökan ange skäl till den begärda 

listningsbegränsningen 

• Vårdcentralen ska i samband med ansökan bifoga en handlingsplan 

över den fortsatta utvecklingen av vårdcentralen. 

Tidsbegränsning  

I socialutskottets betänkande anges att regionen inför beslut behöver beakta 

risken för sämre tillgänglighet och valfrihet, bland annat när det gäller hur lång 

tid en begränsning ska gälla samt att det i förarbetena anges att det med fördel 

kan vara tidsbegränsat. 

Förslag 

• Beslut om listningsbegränsning ska vara tidsbegränsade. 

Ickevalsalternativ 

Enligt socialutskottets betänkande ska det finnas ett ickevals alternativ för den 

invånare som själv inte valt vårdcentral 3 månader efter inflytt till Halland. 

Ickevalsalternativet ska följa närhetsprincipen och invånaren blir automatiskt 

listad vid den vårdcentral i vars samhällsgeografiska ansvarsområde den bor. 

Förslag 

• Närhetsprincipen kommer inte att gälla de vårdcentraler som har 

listningsbegränsning, utan invånaren blir listad på geografiskt närmsta 

vårdcentral som inte har listningsbegränsning utifrån invånarens 

bostadsadress.  

Två undantag från listningsbegränsning 

Detta bör skrivas in i beslutet för listningsbegränsningen. 

Nyfödda 

Nyfödda listas idag automatiskt på den vårdcentral där mamman är listad. 

Förslag 

• Nyfödda kommer fortsatt att listas automatiskt på den vårdcentral där 

mamman är listad även om vårdcentralen har en listningsbegränsning 

Inflyttade på kommunens särskilda boende 
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När en invånare flyttar in på SäBo är det vanligt att invånaren listar sig på den 

vårdcentral som har ansvaret för boendet. 

Förslag:  

• Boende på SäBo kommer att kunna välja den vårdcentral som har avtal 

för boendet även om vårdcentralen har en listningsbegränsning. 

Kö till vårdcentral med listningsbegränsning 

Enligt HSL ska regionenen tillhandhålla ett elektroniskt system för listning. 

Regeringen eller den myndighet som regeringen bestämmer får meddela 

föreskrifter om bland annat innehåll, kösystem och val av utförare. 

Socialstyrelsen är ålagd att ta fram föreskrifter för listningstjänsten och E-

hälsomyndigheten har i uppdrag att ta fram en nationell listningstjänst. 

Förslag: 

• Att Region Halland inte inför ett kösystem till vårdcentraler med 

listningsbegränsning innan föreskrifterna om listningstjänst och den 

nationella listningstjänsten finns på plats.  

Ansökningar om listningsbegränsningar från egenregi 

Det finns ingen begränsning i lagen att inte egenregiverksamhet kan ansöka 

om listningsbegränsning 

Förslag: 

• Ansökningar om listningsbegränsning från egenregi ska lämnas av 

Driftnämnden Närsjukvård. 

Information till förvaltningen NSVH 

Vid en beviljad ansökan behöver förvaltningen NSVH informeras, då 

regionen har ansvar för att det finns tillräckliga resurser för att tillgodose 

invånarnas behov av närsjukvård. 

Förslag: 

• Beslut om listningsbegränsning expedieras Driftnämnden Närsjukvård. 
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Ekonomiska konsekvenser av beslutet 

Inga ekonomiska konsekvenser med anledning av beslutet 
 

Regionkontoret 

Jörgen Preuss Martin Engström 

Regiondirektör Hälso- och sjukvårdsdirektör 

Styrelsens/nämndens beslut delges 

Driftnämnden Närsjukvård 
Vårdval Halland privata verksamhetschefer 
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