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§148 
 
Beslut om Nära vård - förstärkningsområde hembesök av läkare 
(Beslut enligt delegation) 
RS220164 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• tillföra 4 750 000 kr som utbetalas som avrop och ersättningsnivån är 500 kr 
per besök för hembesök av läkare när hembesök sker i samband med 
utskrivning från slutenvården och när hembesök sker vid inskrivningssamtal 
på SäBo eller vid inskrivning i hemsjukvården från öppenvården 

 
Ärendet 
Förslag om förstärkning med mål att öka antal hembesök utförda av läkare i 
närsjukvården för patienter inskrivna i kommunal hälso- och sjukvård. Förslaget är 
framtaget av Regionkontoret som en del av arbetet med Nära vård. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• tillföra 4 750 000 kr som utbetalas som avrop och ersättningsnivån är 500 kr 
per besök för hembesök av läkare när hembesök sker i samband med 
utskrivning från slutenvården och när hembesök sker vid inskrivningssamtal 
på SäBo eller vid inskrivning i hemsjukvården från öppenvården 

 
Beslutsunderlag 

• Beslutsförslag om Nära vård - förstärkningsområde hembesök av läkare 
 
Expedieras till 
Driftnämnden Närsjukvård 
Privata verksamhetschefer Vårdval Halland närsjukvård 

 
Paragrafen är justerad 
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Regionkontoret 
Hälso- och sjukvård 
Karin Nordstrand Sandersson 
Hälso o sjukvårdsstrateg 

Beslutsförslag 

Datum 
2022-05-19 

Diarienummer 
RS220164 

Regionstyrelsen 
 
 
Beslutsförslag om Nära vård - förstärkningsområde 
hembesök av läkare 

Förslag till beslut 

Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att: 
• Tillföra 4 750 000 kr som utbetalas som avrop och ersättningsnivån är 

500 kr per besök för hembesök av läkare när hembesök sker i samband 
med utskrivning från slutenvården och när hembesök sker vid 
inskrivningssamtal på SäBo eller vid inskrivning i hemsjukvården från 
öppenvården.  
 

Sammanfattning 

Förslag om förstärkning med mål att öka antal hembesök utförda av läkare i 
närsjukvården för patienter inskrivna i kommunal hälso- och sjukvård. 
Förslaget är framtaget av Regionkontoret som en del av arbetet med Nära 
vård. 
 

Bakgrund 

Demografin har genomgått och genomgår en förändring som innebär att 
hallänningen lever längre och att den åldrande befolkningen samt de ”Äldre 
äldre” ökar. Sedan Vårdval Halland närsjukvård startade har förutsättningarna 
förändrats genom att vårdtyngden ökat markant. Patienterna är betydligt 
sjukare när de flyttar in på särskilt boende och snabbare utskrivningar från 
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sjukhuset sker, där patienterna många gånger är utskrivningsklara men inte 
färdigbehandlade. Behoven av hembesök har därmed ökat. 
 
Region Halland arbetar med Nära vård i enlighet med och med stöd av den 
nationella överenskommelsen God och nära vård – en omställning av hälso- och 
sjukvården med primärvården som nav. God tillgänglighet för läkarbesök i hemmet 
behöver säkerställas för att trygga äldres hälsa samt minska antalet undvikbara 
sjukhusinläggningar.  
 
Regionkontoret har tagit fram förslag om förstärkning med mål att öka antal 
hembesök utförda av läkare i närsjukvården. Förslagen är att öka antalet 
hembesök i anslutning till utskrivning från slutenvården för patienter med 
avancerade eller nytillkomna hälso- och sjukvårdsbehov enligt 
samverkansrutin ”För vård och omsorgsplanering i öppenvård och 
utskrivningsplanering från slutenvård”. Vidare föreslås att stimulera till ett 
ökat antal inskrivningssamtal vid inflyttning på SäBo eller inskrivning i 
hemsjukvården.   
 
Förslaget omfatta inte insatser utfört av det särskilda uppdraget för 
”Läkarmedverkan i hemsjukvården”  

Konsekvensbeskrivning 

Förslagets utformning har syfte till att bidra till ökad hälsa främst hos äldre 
som är i behov av hemsjukvård.  
 
 
Ekonomiska konsekvenser av beslutet 

Förslaget är att tillföra 4 750 000 kr som utbetalas som avrop och 
ersättningsnivån är 500 kr per besök. Volymerna är beräknade utifrån 
antagande att antalet individer med avancerade eller nytillkomna hälso- och 
sjukvårdsbehov uppgår till ca 3 600 per år och antalet individer som flyttar till 
SäBo eller skrivs in i hemsjukvården uppgår till 5 900 per år. Dessa siffror är 
förmodligen högt räknade, då ett stort antal redan är inskrivna i 
hemsjukvården eller boende på SäBo vid utskrivning från slutenvården.  
 
 

https://intra.regionhalland.se/var-organisation/metoderocharbetssatt/arendehantering/Documents/Information%20j%C3%A4mst%C3%A4lldhetsanalyser.pdf
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Regionkontoret 

Jörgen Preuss Martin Engström 
Regiondirektör Hälso- och sjukvårdsdirektör 

 

Styrelsens/nämndens beslut delges 
Driftnämnden Närsjukvård 
Privata verksamhetschefer Vårdval Halland närsjukvård 
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