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§20 
 
Beslut om initiativärende familjecentraler (Beslut enligt delegation) 
RS210673 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott som beställare uttalar att HSU 
ser positivt på att utveckla det förebyggande arbetet, exempelvis genom 
upprättande av samarbete i s.k. Familjecentraler 

 
Yrkanden 
Benny Strandberg (KD) yrkar på att regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott som 
beställare uttalar att HSU ser positivt på att utveckla det förebyggande arbetet, 
exempelvis genom upprättande av samarbete i s.k. Familjecentraler. 
 
I yrkandet instämmer Mikaela Waltersson (M) och Lise-Lotte Bensköld Olsson (S).  

 
Ärendet 
Driftnämnden Närsjukvård har överlämnat ett förslag om familjecentraler till 
regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott. 
 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott har inte för avsikt behandla förslaget 
om familjecentraler i Halland eftersom driftnämnden inom ramen för sitt uppdrag har 
möjlighet att starta familjecentraler tillsammans kommunerna. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• lämna det överlämnade förslaget från Driftnämnden Närsjukvård om 
familjecentraler utan åtgärd  
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Beslutsunderlag 

• Beslutsförslag - Beslut om initiativärende familjecentraler 
• Protokollsutdrag från Driftnämnden Närsjukvård, §27, Initiativärende från 

Kristdemokraterna; Familjecentraler 
 
Expedieras till 
Driftnämnd Närsjukvård 
Driftnämnd Ambulans Diagnostik och hälsa 
Regional utveckling, social hållbarhet 

  

 
Paragrafen är justerad 
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Regionkontoret 
Hälso- och sjukvård 
Anders Thorstensson 
Utvecklingsstrateg 

Beslutsförslag 

Datum 
2021-11-19 

Diarienummer 
RS210673 

Regionstyrelsen 
 
 
Beslutsförslag - Beslut om initiativärende 
familjecentraler 

Förslag till beslut 

Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 
• lämna det överlämnade förslaget från Driftnämnden Närsjukvård om 

familjecentraler utan åtgärd. 

Sammanfattning 

Driftnämnden Närsjukvård har överlämnat ett förslag om familjecentraler till 
regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott. 
 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott har inte för avsikt behandla 
förslaget om familjecentraler i Halland eftersom driftnämnden inom ramen 
för sitt uppdrag har möjlighet att starta familjecentraler tillsammans 
kommunerna. 

Bakgrund 

Driftnämnden Närsjukvård beslutade i april att översända ett förslag kring 
intresset för familjecentraler till regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott 
för kännedom och vidare behandling. Bakgrunden till beslutet var ett initiativ 
till nämnden med förslag att nämnden skulle lämna i uppdrag åt förvaltningen 
att undersöka intresset hos barnavårdscentralerna i Region Hallands regi att 
vara en del av en familjecentral. 
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Familjecentraler är en modell för samverkan mellan kommun och region och 
en arena för gemensamma tidiga insatser. En familjecentral är en verksamhet 
som riktar sig till barn och föräldrar och som är hälsofrämjande, generell, 
tidigt förebyggande och stödjande. En familjecentral ska minst innehålla 
mödrahälsovård, barnhälsovård, öppen förskola och socialtjänst med 
inriktning mot förebyggande arbete. Verksamheten bedrivs i gemensamma 
lokaler. I Sverige finns det drygt 200 sådana familjecentraler och två av tio 
barnhälsovårdsenheter är samlokaliserade med mödrahälsovård, socialtjänst 
och öppen förskola. Familjecentraler finns i samtliga regioner med undantag 
av Gotland och Halland. 

Övervägande 

Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott har inte för avsikt behandla 
förslaget om familjecentraler i Halland. Driftnämnd Närsjukvård har inom 
ramen för sitt uppdrag möjlighet att starta familjecentraler tillsammans 
kommunerna.  

Ekonomiska konsekvenser av beslutet 

Förslaget till beslut leder inte till några ekonomiska konsekvenser. 
 
 

Regionkontoret 

Jörgen Preuss Martin Engström 
Regiondirektör Hälso- och sjukvårdsdirektör 

Bilaga: 
Protokoll Driftnämnden Närsjukvård 2021-04-21 §27 Initiativärende från 
Kristdemokraterna, Familjecentraler. 

Styrelsens/nämndens beslut delges 
Driftnämnd Närsjukvård 
Driftnämnd Ambulans Diagnostik och hälsa 
Regional utveckling, social hållbarhet. 
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§27 
 
Initiativärende från Kristdemokraterna; Familjecentraler 
DN NSV210109 
 
Beslut 
Driftnämnden Närsjukvård översänder Niklas Mattsons(KD) förslag kring intresset för 
familjecentraler till regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott för kännedom och 
vidare behandling. 

 
Ärendet 
Niklas Mattsson (KD) initierade ett ärende om familjecentraler i samband med 
nämndens sammanträde 24 mars, i vilket han föreslog att nämnden skulle lämna i 
uppdrag åt förvaltningen att  undersöka intresset hos barnavårdscentralerna i Region 
Hallands regi att vara en del av en familjecentral. Nämnden beslutade att remittera 
ärendet till arbetsutskottet. Nämndens arbetsutskott behandlade ärendet vid sitt möte 
8 april och föreslår att skrivelsen ska sändas till regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott för kännedom och vidare behandling. 

Yrkande  
Niklas Mattsson (KD) och Lars Larsson (SD) yrkar enligt förslag från Niklas Mattsson 
(KD) 

Patrik Thorsson Nilsson (S) yrkar enligt arbetsutskottets förslag. 

Proposition 
Ordförande ställer proposition på förslagen och finner att nämnden bifaller 
arbetsutskottets förslag.  

Reservation  
Niklas Mattsson (KD) reserverar sig till förmån för eget förslag 

 
Förslag till beslut 
Arbetsutskottet föreslår att Driftnämnden Närsjukvård översänder Niklas 
Mattsons(KD) förslag kring intresset för familjecentraler till Hälso- och 
sjukvårdsutskottet för kännedom och vidare behandling. 

 
Beslutsunderlag 

 Protokoll skapad DNNSV 2021-04-08 14.20.34(460635) (0) 5 
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 S förslag på KDs initivärende till NSV april 2021 
 Familjecentral, skrivelse från Niklas Mattsson(KD) 

 
Expedieras till 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott 

 
Paragrafen är justerad 
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Familjecentral 

 

För oss kristdemokrater är det viktigt att stödja familjer med olika behov. Det är i 
familjerna som det trygga samhället skapas och det är därför viktigt att hjälpa familjer 
att må bra. Med fungerande familjer minskar många problem som kan uppstå både 
för enskilda och för samhället. 

 

Med rätt stöd i rätt tid kan många problem undvikas. Om föräldrar kan få stöd och råd 
kan också deras roll i att kunna uppfostra barnen stärkas. Det kan handla om råd av 
olika slag, för någon är det bara små saker som man behöver stöd med och för andra 
kanske det är stora problem som kan undvikas. 

 

Föräldrar är de viktigaste för deras barn, om vi med små medel kan hjälpa de att 
klara den rollen har vi vunnit väldigt mycket. Därför anser vi kristdemokrater att 
familjecentraler kan vara en bra form för att se de familjer som behöver lite mer råd 
och stöd. 

 

Vi vill att förvaltningen undersöker intresset hos barnavårdscentralerna i egen regi för 
att vara en del av en familjecentral. 

 

Niklas Mattsson 

Kristdemokraterna 
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