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§164 
 
Beslut angående ny tidsplan för införandet av riktade hälsosamtal 
för 40-åringar (Beslut enligt delegation) 
RS170367 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

 anta förslaget om ny tidsplan för införandet av riktade hälsosamtal för 40-
åringar i Region Halland 

 
Ärendet 
Regionkontoret föreslår att pilotstarten av riktade hälsosamtal till 40-åringar skjuts 
fram till första kvartalet 2022, med fortsatt breddinförande hösten 2022. 
Vårdcentralerna i Halland har en fortsatt hög belastning med massvaccination, 
provtagning för covid-19 och influensavaccination. Samarbetet med Region 
Västmanland och Region Sörmland kring avtal och arbetet med den externa 
leverantören Headlight fortlöper. 
 
Beslutet får inga ekonomiska konsekvenser. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

 anta förslaget om ny tidsplan för införandet av riktade hälsosamtal för 40-
åringar i Region Halland 

 
Beslutsunderlag 

 Beslut angående ny tidsplan för införandet av riktade hälsosamtal för 40-
åringar 

 
Expedieras till 
Driftsnämnden Närsjukvård 
Privata vårdcentraler 

 
Paragrafen är justerad 
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Regionkontoret 

Hälso- och sjukvård 

Susanne Johansson 

Hälso o sjukvårdsstrateg 

Beslutsförslag 

Datum 

2021-08-13 

Diarienummer 

RS170367 

Regionstyrelsen 
 

 
Beslut angående ny tidsplan för införandet av riktade 
hälsosamtal för 40-åringar 

Förslag till beslut 

Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att:  
- Anta förslaget om ny tidsplan för införandet av riktade hälsosamtal för 

40-åringar i Region Halland.  

Sammanfattning 

Regionkontoret föreslår att pilotstarten av riktade hälsosamtal till 40-åringar 

skjuts fram till första kvartalet 2022, med fortsatt breddinförande hösten 2022. 

Vårdcentralerna i Halland har en fortsatt hög belastning med massvaccination, 

provtagning för covid-19 och influensavaccination. Samarbetet med Region 

Västmanland och Region Sörmland kring avtal och arbetet med den externa 

leverantören Headlight fortlöper.  

 

Beslutet får inga ekonomiska konsekvenser.  

Bakgrund 

Under hösten 2020 tog Hälso- och sjukvårdsutskottet beslut om att skjuta 
fram införandet av riktade hälsosamtal då covid-19-pandemin föranledde nya 
prioriteringar inom vården. Det beslutades då att införandet på 
pilotvårdcentraler skulle starta hösten 2021 med efterföljande breddinförande 
i januari 2022. 
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Med anledning av hur pandemin utvecklat sig har tidsplanen för införandet 
diskuterats i Regionkontorets ledningsgrupp för hälso- och sjukvård. 
Ledningsgruppen bedömer att uppstarten bör skjutas fram ytterligare och 
föreslår pilotstart under första kvartalet 2022 med efterföljande 
breddinförande hösten 2022.  

Konsekvensbeskrivning 

Bedömningen är att det inte behöver göras någon konsekvensbeskrivning i 
ärendet. 

 
Ekonomiska konsekvenser av beslutet 

Medel finns avsatta till och med 2022 och beslutet får inga ekonomiska 
konsekvenser.  
 

Förvaltning 

Jörgen Preuss Martin Engström 

Regiondirektör Hälso- och sjukvårdsdirektör 

Styrelsens/nämndens beslut delges 

Driftsnämnden Närsjukvård 

Privata vårdcentraler  
 

 

 

https://intra.regionhalland.se/var-organisation/metoderocharbetssatt/arendehantering/Documents/Information%20j%C3%A4mst%C3%A4lldhetsanalyser.pdf
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