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Yttrande - God och nara vard - En reform for ett
hallbart halso- och sjukvardssystem (SOU 2020:19)

Allmanna synpunkter

Ett av forslagen i utredningen ér att halso- och sjukvardslagen ska fa en ny bestimmelse
dir regioner och kommuner ska uppritta en gemensam plan fr hilso- och sjukvard pa den
gemensamma vardnivan primarvard i linet. I Region Halland finns en beslutad hilso- och
sjukvardsstrategi. I hilso- och sjukvirdsstrategin definieras malbilden f6r hilso- och
sjukvarden som vi ska arbeta mot, vilket till stor del harmonierar med God och néra vard.

Driftnamnden Narsjukvards bedémning ar att de férandringar som foreslas 1 utredningen
medfor flertalet politiska beslut f6r Region Halland och en stirkt samverkan med de
hallindska kommunerna. Det kommer att behévas beslut pa alla politiska nivaer och en
bred politisk forankring for att skapa ett langsiktigt och hallbart omstillningsarbete.
Foriandringarna kommer att kriva en genomtiankt stédstruktur och resurstérdelning samt
etablerade samverkansformer for att bli framgangsrik. Nimnden vill ocksa framhalla att
nirsjukvarden behover vara delaktig och nidrvarande pa alla nivaer i samband med
utformningen av den nira varden.

Driftnamnden Narsjukvard anser att tandvardsperspektivet bor inbegripas tydligare i de
overgripande reformerna for ett hallbart hilso- och sjukvardssystem. Nagra exempel dir
tandvardens roll bor inkluderas ér i samverkansstukturerna mellan primarvard och den
kommunala hilso- och sjukvarden, i den individuella planen och i kontakt med patienten.

Synpunkter
4. Samverkansstrukturer for halso- och sjukvarden

4.2.3 Driftnamnden Nirsjukvard instimmer i forslagen att ersitta begreppet hemsjukvard
med begreppet hilso- och sjukvird i hemmet.

4.3.1 Driftnimnden Narsjukvard instimmer i att samverkan mellan region och kommun
maste stirkas. Ett ndirmare samarbete behdver dven omfatta en bittre samverkan med
exempelvis socialtjinst och elevhilsa. For detta dr en sammanhallen journalféring
nédvindig, inte minst for att ocksa kunna forebygga ohilsa.
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4.3.2 Driftnimnden Nirsjukvard instimmer i forslaget om att uppritta en 6vergripande
gemensam plan for hilso- och sjukvard pa primarvirdsniva (se allmdnna synpunkter)

4.4.2 och 4.4.3 Driftnimnden Nirsjukvard ser positivt pa att fler patienter ska ges
mojlighet till en individuell plan samt att den enskildes 6nskemal om individuell plan ska
beaktas.

4.4.4 Driftnimnden Nirsjukvard ser positivt pa att en fast vardkontakt ska ansvara f6r den
individuella planen men framhaller att resursbehovet behover ses Gver infor ett sadant
genomforande.

4.4.5 och 4.4.6 Driftnimnden Nirsjukvard ser positivt pa att malet med insatserna fér den
enskilde ska framga i den individuella planen och att planen dven ska innehélla de
torebyggande och rehabiliterande insatser som behovs.

5. Patientkontrakt - patientens stod for en sammanhallen vard

5.2.1 Driftnamnden Narsjukvard ser positivt pa forslaget om patientkontrakt. En
forutsittning for patientkontrakten dr att en nationell, gemensam, teknisk 16sning for att
sammanstilla de olika informationsmingderna blir realitet (5.3.4). Det ar viktigt att region
och kommuner delar I'T-system.

Driftndimnden Nirsjukvard anser att forslaget bor fortydliga patientens egna ansvar i
processen med patientkontraktet. Om genomférandet skall bli framgangsrikt behover
patienten vara infOrstidd med att man inte bara dr en mottagare utan, utifran sina egna
torutsittningar, forvintas vara aktiv och ta ansvar for sin individuella plan som en del i ett
team.”

Det behovs dven former for att f6lja upp att patienter far de patientkontrakt som de
efterfragar.

5.3.5 Driftndimnden Narsjukvard instimmer i att kommunerna ska inkluderas i
upphandlingar av samma informationssystem som regioner. De digitala verktygen blir en
nyckel f6r bade patient, kommun och region i arbetet med att uppritta, uppdatera och
arbeta utifran patientkontraktet.

5.4 Driftnimnden Nirsjukvard ser positivt pa att nya bestimmelser om patientkontrakt
kan trida i kraft tidigast den 1 januari 2024.

6. Utbildningens och forskningens roll i omstéllningen till en god och néra vard

0.2.1 Driftnamnden Narsjukvard ser positivt pa att regioners och kommuners ansvar for
medverkan i utbildning ska regleras i lag. Ndimnden framhaller att utveckling och forskning
ar ett viktigt omrade och ett utvecklingsomrade f6r Region Halland.

0.2.2 Driftnamnden Narsjukvard instimmer i att en del av primarvirdens grunduppdrag
ska vara att medverka till utbildning av de professioner som finns i primédrvarden.
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7. Verksamheter som bedrivs enligt lagen om lakarvardserséttning (LOL) och
lagen om erséttning for fysioterapi (LOF)

7.1 och 7.2 Driftndmnden Nirsjukvard delar utredningens beskrivning med LOL och
LOF. For vardvalssystem dir vardvalsenheterna har kostnadsansvar for all
primirvardskonsumtion tillkommer osiakra ekonomiska villkor som paverkar méjligheten
till jimlik vard. Namnden delar ocksd uppfattningen att nuvarande system bor avvecklas.

8. En @ndamalsenlig struktur for styrning av hélso- och sjukvarden

8.1.1 Driftnimnden Nirsjukvard delar ambitionen att hilso- och sjukvard i férsta hand och
dir det d4r moijligt ska ges som 6ppen vard. Ur patientens perspektiv finns det flera férdelar
med att vard ges i 6ppna vardformer i stallet for sluten vard. Forslaget signalerar att
primirvarden ska vara basen i hilso- och sjukvird och idr en viktig utgangspunkt fér den
fortsatta forflyttningen. For att det ska vara genomforbart maste omstillningen omfatta
hela hilso- och sjukvarden och primirvarden behéver stirkas och tillforas resurser.

8.2.2 Driftnimnden Narsjukvard ser positivt pa att Socialstyrelsen far uppdraget att utreda
de beskrivningssystem som anvands inom hilso- och sjukvard och méjliggora att vard kan
ges, enligt principen f6r LEON (ldgsta effektiva omhindertagandeniva). For hilso- och
sjukvirdens helhet dr det viktigt att kommuner omfattas av samma system som 6vrig vard.
Detta for att garantera god kvalitet och moijligheter till uppfoljning oberoende av
huvudman.

8.2.3 Driftnimnden Narsjukvard ser positivt pa att begreppet slutenvird far en ny
definition och en mer dndamalsenlig innebord 1 hilso- och sjukvardslagen. Det skulle
kunna bidra till en tydligare férdelning av ansvarsomraden och effektivare viard. Naimnden
ar diaremot tveksam till att begreppet sluten vard ska ersittas av begreppet sirskild vard, da
bendmningen redan finns etablerad inom andra omraden, t.ex. rittspsykiatrin.

9. Att skapa forutsattningar for det fortsatta omstallningsarbetet

9.4.1 Driftnamnden Narsjukvard stéller sig positiv till utredningens bedémning om att se
6ver hur primirvarden resurssitts. Den forindrade rollen for primarvarden kriver en
fordjupad analys sa att ekonomiska resurser och kompetenser 6verensstimmer med
primirvardens uppdrag.

Overforing av uppgifter och resurser frin sjukhusvarden till primirvarden kriver tydligt
stod 1 form av mal, uppféljning och stimulans for att kunna bli realitet. Det beh6vs
nationellt stéd i form av samlade specifika satsningar. Driftnimnden Narsjukvard delar
utredningens bedémning att det kommer att kridvas ekonomiska tillskott till systemet under
en omstillningsperiod.

9.4.2 Driftnamnden Narsjukvard instimmer i att det 4r nédvandigt att varje region och
kommun gor sin egen analys utifran sina egna forutsittningar av hur primarvarden behéver
forstiarkas for att man som huvudman ska kunna klara av nationella bestimmelser.
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9.4.4 Driftnamnden Narsjukvard stéller sig positiv till forslaget att samla det statliga stodet 1
storre och mer generella bidrag. Namnden vill betona att de ekonomiska férslagen bor
foljas av tydliga mal och utvirderingsvariabler, bade nationellt och regionalt, for att de
statliga bidragen ska leda till 6nskad omstillning. For att uppnd intentionerna i utredningen
kommer resurstillskott att kravas for primarvarden.

Driftnamnden Narsjukvard

Axel Storckenfeldt
Ordforande
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