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Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 Region Halland tillser att om HPV vaccinering av pojkar födda 2002-2008 
efterfrågas så ska detta kunna erbjudas

 pojkar födda 2002-2008 i enlighet med Folkhälsomyndighetens 
rekommendation inte ska erbjudas allmän catch-up-vaccination mot HPV i 
Region Halland

Ärendet
Folkhälsomyndigheten har beslutat att vaccination mot HPV även till pojkar ska ingå i 
allmänna barnvaccinationsprogrammet för pojkar födda från 2009 och framåt med 
start höstterminen 2020. En eventuell catch-up för pojkar ska beslutas regionalt.

Folkhälsomyndigheten bedömer att det skulle ha en begränsad ytterligare 
skyddseffekt att erbjuda catch-up vaccination till äldre pojkar. Denna bedömning 
basers på att sjukdomsbördan i HPV-relaterad cancer är mycket större bland kvinnor 
än bland män och att flockimmuniteten är betydligt större bland ungdomar i dag än 
den var för tio år sedan.

Beslutet medför inga ekonomiska konsekvenser.

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 Region Halland tillser att om HPV vaccinering av pojkar födda 2002-2008 
efterfrågas så ska detta kunna erbjudas

 pojkar födda 2002-2008 i enlighet med Folkhälsomyndighetens 
rekommendation inte ska erbjudas allmän catch-up-vaccination mot HPV i 
Region Halland 
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Beslutsunderlag
 Tjänsteskrivelse catch up HPV pojkar

Expedieras till
Driftsnämnden Närsjukvård
Privata vårdgivare närsjukvården
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Regionkontoret 

Hälso- och sjukvård 

Anton Holmgren 

Överläkare 

Tjänsteskrivelse 

Datum 

2020-04-15 

Diarienummer 

RS200243 

Regionstyrelsen 

Tjänsteskrivelse catch up HPV pojkar 

Förslag till beslut 

Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att  

-pojkar födda 2002-2008 i enlighet med Folkhälsomyndighetens rekommendation inte skall   
erbjudas allmän catch-up-vaccination mot HPV i Region Halland. 

 -Region Halland tillser att om HPV vaccinering efterfrågas av invånare så ska detta kunna 
erbjudas. 

Sammanfattning 

Folkhälsomyndigheten har beslutat att vaccination mot HPV även till pojkar ska ingå i 

allmänna barnvaccinationsprogrammet för pojkar födda från 2009 och framåt med start 

höstterminen 2020. En eventuell catch-up för pojkar ska beslutas regionalt.  

 

Folkhälsomyndigheten bedömer att det skulle ha en begränsad ytterligare skyddseffekt att 

erbjuda catch-up vaccination till äldre pojkar. Denna bedömning basers på att 

sjukdomsbördan i HPV-relaterad cancer är mycket större bland kvinnor än bland män och 

att flockimmuniteten är betydligt större bland ungdomar i dag än den var för tio år sedan.  

 

Beslutet medför inga ekonomiska konsekvenser 

 

Bakgrund 

HPV (humant papillomvirus) är en stor grupp av virus där vissa typer orsakar cancer i 
livmoderhals, könsorgan och svalg. HPV är den vanligaste sexuellt överförda infektionen i 
Sverige och varje år drabbas ca 700 kvinnor och 300 män i Sverige av någon form av 
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cancer som orsakas av HPV. Beslut att erbjuda vaccination mot HPV för flickor infördes 
2010 i syfte att ge skydd mot livmoderhalscancer.  Tre fjärdedelar av all cancer som orsakas 
av HPV beräknas kunna förebyggas med vaccination av flickor. När HPV-vaccination för 
flickor startade erbjöd alla Sveriges regioner catch-up vaccination till äldre flickor.  
Sedan införandet av vaccination för flickor har kunskapen om cancer orsakad av HPV ökat 
och Folkhälsomyndigheten har beslutat att vaccination mot HPV ska erbjudas också pojkar 
(födda 2009 och framåt) från höstterminen 2020. Genom att vaccinera även pojkar 
förväntas smittspridningen ytterligare minska vilket ger ett ytterligare indirekt skydd för 
både ovaccinerade pojkar och flickor. Enligt de beräkningar som gjorts nationellt kommer 
dessutom ytterligare ca 120-130 cancerfall per år förhindras fördelat på bägge könen. 
Utöver detta innebär förändringen ett mer jämlikt vaccinationsprogram där pojkarna får ett 
direkt skydd och att även män som har sex med män skyddas. 
 
Avseende en eventuell catch-up till äldre pojkar bedöms detta av Folkhälsomyndigheten ha 
begränsad effekt. Detta baseras på att sjukdomsbördan i HPV-relaterad cancer är större 
bland kvinnor än män och att det redan idag finns en flockimmunitet bland ungdomar. 
Denna flockimmunitet finns tack vare att flickorna i samma åldrar i stor utsträckning är 
vaccinerade vilket ger minskad smittspridning och därmed visst skydd även för pojkarna. 

 
 

Konsekvensanalys 

Enligt Folkhälsomyndighetens beräkningar är de medicinska vinsterna av allmän catch-up 
vaccination för pojkar i form av reduktion av HPV-relaterad cancer på befolkningsnivå små 
och osäkra.  
 
Ett allmänt införande av catch-up vaccination mot HPV-virus för pojkar födda 2002-2008 i 
Halland skulle innebära utmaningar vad gäller organisation, kommunikation till målgrupp, 
arbetsinsatser för personal som vaccinerar och ekonomi. HPV-vaccination erbjuds idag 
genom elevhälsans medicinska insats. Denna organisation påverkas mest av att 
vaccinationsprogrammet mot HPV utökas till att även gälla pojkar då ca ytterligare 1800 
elever inkluderas årligen i Halland. En allmän catch-up vaccination skulle över några år 
innebära att ytterligare ca 10.000 pojkar skulle erbjudas vaccination.  

 
 

Barnkonsekvensanalys 

I det korta perspektivet är det sannolikt att en majoritet av de 13-18 åriga pojkar som 
berörs/skulle ha berörts av utebliven catch-up vaccination är positiva till att slippa/behöva 
ta ställning till allmän vaccination (barnets/ungdomens perspektiv). Vaccinationsfrågor kan 
i en barnkonsekvensanalys innehålla målkonflikter mellan barnets perspektiv (barnets egen 
vilja), barnperspektivet (ställföreträdande vuxens syn på vad som är bäst för barnet) och 
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barnrättsperspektivet (barnets juridiska rätt till delaktighet) på kort och lång sikt. I den 
aktuella frågan handlar det om en risk för framtida sjuklighet som till skillnad från övriga 
vacciner i det allmänna vaccinationsprogrammet inte berör sjukdomar som drabbar barn 
utan uppkommer först i vuxen ålder. 

 
 
 

Ekonomiska konsekvenser av beslutet 

Beslutet medför inga ekonomiska konsekvenser 

 

Regionkontoret 

Jörgen Preuss Martin Engström 

Regiondirektör Hälso- och sjukvårdsdirektör 

Bilaga: 

Här skriver du in vilka bilagor som tjänstebeskrivelsen omfattar. 

Styrelsens/nämndens beslut delges 

Skriv vilka som bör delges beslutet 
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