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Narsjukvardens forvaltning

Magdalena Barkstrom

Tf omradeschef, Vardcentralen
Halland

Driftnamnden Narsjukvard

Utveckling for verksamhet for lakemedelsberoende, Tilma.

Forslag till beslut
Driftndmnden Narsjukvard beslutar att verksamhet for lakemedelsberoende, Tilma,
har tva utbudspunkter, en i Varberg och en i Halmstad.

Sammanfattning

1 mars 2018 beslutade Driftnamnden Narsjukvard om Tilma, Hallands
verksamhetsinriktning och att etablera en basmottagning fér Tilmas verksamhet i
Falkenberg.

Da lokalerna i Falkenberg dréjer med fardigstallande och Tilmas inriktning mot ett
mer konsultativt arbetssatt kraver att medarbetarna pa Tilma har narhet till omradets
vardcentralsmedarbetare sa foreslar forvaltningen att Tilma behaller utbudspunkterna
i Varberg och Halmstad och inte etablerar en basmottagning i Falkenberg.

Tilma, Varberg lokaliseras pa nagon av Narsjukvardens vardcentraler i Varberg, da
en flytt fran deras nuvarande lokaler pa Skansliden ar nédvandig. Lokalerna pa
Skansliden har sedan lange visat pa arbetsmiljobrister och resten av verksamheterna
dar kommer att utlokaliseras till andra vardcentraler under 2018 och 2019. De
tilltankta lokalerna for basmottagingen i Falkenberg kommer att sagas upp.

Bakgrund
1 januari 2017 tog Driftnamnden Narsjukvard éver uppdraget for driften av Tilma fran
Capio som inte langre dnskade forlanga tidigare avtal med Region Halland.

Uppdraget innefattar saval offentliga som privata vardcentralers patienter och
omfattar beddmning, behandling, motivationsarbete och eftervard fér patienter
med lakemedelsberoende eller med blandmissbruk och dar lakemedelsberoendet
utgor en betydande del. Uppdraget omfattar ocksa handledning och férebyggande
utbildning inom omradet for andra vardgivare, samt samverkan med vardgrannar.




DN NSV160061

Verksamheten traffar patienter fran 16 ar och uppat och sarskilt fokus ska laggas pa
patienter mellan 16-25 ar.

For att pa effektivaste satt tillvarata resurser och sprida kunskap genom Tilmas
medararbetare gjordes en dversyn av arbetssatt, lokaler och personal under 2017.
Tilma fick da i uppdrag att utdka sitt konsultativa arbetssatt mot privata och offentliga
vardcentraler genom att till stérre del agera expertstod till vardcentralernas personal.
Pa sa satt kan fler patienter genomféra nedtrappning av medicin pa sin egen
vardcentral. Patienter med komplex problematik, ca 20 procent, ska fortfarande tas
emot pa Tilmas egna mottagningar.

Tilma har idag tva utbudspunkter, en mottagning i Varberg och en i Halmstad.
Driftndmnden Narsjukvard har tidigare beslutat om att Tilma ska etablera en ny och
gemensam utbudspunkt i Falkenberg. Da lokalerna i Falkenberg dréjer med
fardigstallande och Tilmas uppdrag mot ett mer konsultativt arbetssatt kraver att
Tilma har narhet till omradets vardcentralsmedarbetare sa foreslar forvaltningen att
Tilma behaller utbudspunkterna i Varberg och Halmstad och inte etablerar sig i
Falkenberg

Narsjukvardens forvaltning

Kaarina Sundelin
Forvaltningschef

Bilaga:
- Protokollsutdrag DN NSV § 25, 2018-03-01

Beslutet ska skickas till
Verksamhetschef Tilma; Charlotte.Svensson@regionhalland.se
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