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BASTA LIVSPLATSEN TJANSTESKRIVELSE

Region Halland

Datum Diarienummer
2018-01-10 DN NSV1800XX
Néarsjukvarden Halland

Vardcentralen Halland

Niklas Liljeroth

Projektledare

Driftnamnden Narsjukvard

Psykisk Halsa

Forslag till beslut

Driftnamnden Narsjukvard staller sig bakom forvaltningens forslag pa hur
uppdraget ska genomforas.

Bakgrund

Regionstyrelsens halso- och sjukvardsutskott har beslutat att ge Driftnamnden
Narsjukvard i uppdrag att under 2017-2019 koordinera och delprojektleda insatser
inom ramen for den nationella dverenskommelsen Psykisk halsa. Arbetet ska
samordnas med 6vriga berdrda forvaltningar och vardgivare i privat regi, samt
med Regionkontoret som har det dvergripande ansvaret for Gverenskommelsen.
Finansiering sker med fér &andamalet destinerade statsbidrag.

Regionstyrelsens halso- och sjukvardsutskott har vidare beslutat att ge
Driftsnamnden Psykiatri och Driftsnamnden Narsjukvarden i uppdrag att under
2017- 2018 utveckla En vég in fér barn och ungas psykiska halsa i Region
Halland. Arbetet ska samordnas med berdrda férvaltningar och vardgivare i privat
regi, samt med Regionkontoret som har det évergripande ansvaret for
dverenskommelsen. Finansiering sker med for &ndamalet destinerade statsbidrag.

Sammanfattning
En nationell 6verenskommelse, Psykisk halsa, har tecknats mellan staten och
Sveriges kommuner och landsting (SKL) och kommer att paga 2016 — 2019.

Narsjukvarden kommer att vara engagerad i fem delprojekt som kommer att
bedrivas inom ramen forsatsningen och kommer att ha en projektledare for detta.
Utéver detta kommer engagemang och deltagande i varierande grad behdvas fran
verksamheten.

Tillgangliga medel for att finansiera projektledare och deltagande ar under 2018 —
2019 2770 tkr. Ytterligare medel tillkommer under projektets gang.
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Bakgrund

En nationell 6verenskommelse, Psykisk halsa, har tecknats mellan staten och
Sveriges kommuner och landsting (SKL) och kommer att paga 2016 — 2019.
Under 2016 gjorde Region Halland och de hallandska kommunerna en inventering
av vilka behov av utveckling och insatser som fanns i lanet.

Detta resulterade i att en lansgemensam handlingsplan togs fram dar fem
fokusomraden fanns identifierade:

Forebyggande och framjande arbete, tillgangliga tidiga insatser, enskildas
delaktighet och rattigheter, utsatta grupper och ledning, styrning och organisation.

Dessa fem fokusomraden har resulterat i sex delprojekt, tre for vuxna och tre for
barn och unga.

Regionkontoret har som uppdrag att koordinera och leda arbetet med en regional
huvudprojektledare. Darutover har varje projekt egna delprojektledare fran
psykiatrin och delprojektledare fran narsjukvarden.

De sex delprojekten ar Vuxna med ADHD, Vuxna med depression, Uppfdljning, En
vag in for barn och unga med psykisk ohalsa, Barn och unga med ADHD,
Dialektisk beteendeterapi (DBT) for sarskilt vardkravande patienter

Narsjukvarden kommer att vara engagerad i fem av dessa projekt.

Organisation
Narsjukvardens uppdrag kommer att ledas av projektledare 100 %.

Utéver detta kommer engagemang och deltagande i varierande grad behdvas fran
verksamheten.
Deltagande finansieras fran medel éverenskommelsen.

Genomforande och planering for 2017-2019

o Overgripande projektplan dar syfte, mal och évergripande inriktning
beskrivs ar framtagen av Regionkontoret

e Processkartlaggning genomférs varen 2018, utifran detta skrivs en
projektplan utifran de behov av atgarder man som framkommit i
kartlaggningen

e Behovskartlaggning hosten 2018, vilka kompetenser finns i verksamheten
och vad behover starkas utifran behovskartlaggningen

e Handlaggningsoverenskommelser och remisshantering ses dver

e Varen 2019 sker genomférande

e Hosten 2019 sker utvardering och uppfoljning av de processer som ar
genomfdrda enl. 6verenskommelsen, nyckeltal och olika uppféljningsmatt
tas fram for varje process.
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Ekonomiska konsekvenser av beslutet
Finansiering sker med for andamalet destinerade statsbidrag inom ramen for den
nationella 6verenskommelsen Psykisk halsa.

e Projektledare 50 % Barn och unga 800 tkr under 2018-2019

e Projektledare 50 % Vuxna 800 tkr under 2018-2019
e Deltagande i projekt ADHD barn/vuxna 190 tkr under 2018
e Deltagande i projekt En vég in 490 tkr under 2018
e Deltagande i Depression vuxna 490 tkr under 2018

Ytterligare medel kommer att vara tillgangliga under 2019

Narsjukvarden Halland

Kaarina Sundelin
Forvaltningschef
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