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ORDFORANDE HAR ORDET

Friluftsframjandet vision ar “Varldens bésta friluftsupplevelser for alla, guidade av Sveriges mest
eftertraktade ledare”. Ett annat talesatt som belyser hur viktiga ledarna &r "Det enda som slar

dventyret ar att leda det”.

Att mota detta stéller krav pd ledarutbildningarna som Friluftsframjandet erbjuder. Under aret som
gatt har regionen arbetat med dessa fragor och kommer sa dven att gora i framtiden. Detta ar ett

av de tva viktigaste uppdragen som regionerna har, att utbilda ledare.

Det andra ar att stotta regionens lokalavdelningar. Under aret har nagra lokalavdelningar slagits
ihop och andra har borjat diskutera sammanslagning. Har kan regionen stotta, hjalpa till och vara
ett bollplank. Men viktigast for hela Friluftsframjandet ar att vi har en bra verksamhet dar

friluftsintresserade personer mots och gor saker tillsammans samt har roligt i naturen, aret runt.

Erik Lennerstedt

Ordférande i Region Vast
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SUMMERING 2016

For vara huvudmal har Region vast under 2016 uppnatt foljande jamfort med uppsatta mal

eller gentemot 2015:

Vi har 6kat antalet medlemmar med 5,86% till 18 357 medlemmar. En hdgre 6kning mot

uppsatt mal pa 5%.

e Vi har utbildat 160 ledare under aret. Det ar en minskning med 20% bland annat pa grund

av minskat antal anmalningar som inneburit en del installda utbildningar.

e Vi har genomfort 6vrig verksamhet dar 252 deltagare har deltagit i aktiviteter inom
regionen for att 6ka kommunikationen mellan regionen och lokalavdelningar,

inspirationsdagar, webb-utbildningar med mera. Det ar en 6kning med 12,5%.

e Viredovisar ett positivt resultat jaAmfort med budget for verksamhetsaret. Resultatet
bygger pa en lagre omsattning for ledarutbildning, dkade bidrag, forsaljning av
vardepapper och att inga lokalavdelningar har ansdkt om budgeterat

verksamhetsutvecklingsbidrag.
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Resultat av uppsatta mal och aktiviteter enligt verksamhetsplan for 2016

Stotta lokala engagemang

Westcoast Outdoor i Eriksbergshallen, Géteborg, 19-20 mars

Genomfort

DKM+ (Dalslands Kanotmaraton) 12-13 augusti

Genomfort

Skogsmulle i Forskolan

Ett till tvd utbildningstillfallen planeras under hésten 2016 med
malet att teckna avtal med 15-20 nya forskolor i regionen infor
2017.

Tva utbildningar

genomforda. 10 nya avtal.

Aventyrliga dagen

Region Vast utmanar regionens lokalavdelningar att genomféra
en aventyrlig dag med en ungdom i sin lokalavdelning.

Handledning finns att tillgad och visst ekonomiskt stod kan utga

Ingen lokalavdelning har

ansokt om stod under aret.

Marknadsféring — Profilklader

Styrelsen avser att pabdrja en diskussion regionalt och
tillsammans med lokalavdelningarna, samt aven i dialog med

rikskontoret.

Styrelsen har haft dialog pa
riks, pa traffpunkter, dvs
moten med lokal-
avdelningarna och via
ledarforum pa facebook.

Inget formellt ar framtaget.

Utveckling av lokalavdelningar

Fyra Traffpunkter — sammankomster under hdsten — arrangeras
med regional spridning, dar regionstyrelsen moter representanter

for lokalavdelningarna.

Genomfort
Karlstad, Goteborg, Skdvde,
Uddevalla.

Regelbundna nyhetsbrev via e-post till lokalavdelningarna fran

styrelsen om vad som ar pa gang i regionen.

Genomfort. 8 nyhetsbrev.
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Ledarutbildningar

Under 2016 planeras utbildning av ca 300 ledare.

Vi har utbildat 160
ledarkompetenser under
aret. Flera kurser har stallts

in pga for f& anmalda.

Ledarkurser annonseras pa regionens webbplats och i en

gemensam kursfolder.

Genomfort

All kursverksamhet skall béra sina egna kostnader och malet ar
att kurserna skall vara sa billiga som mgjligt utan att tumma pa

kvalitet och sakerhet.

Genomfort i samverkan med

utbildningsteam.

Utvardering och uppfdéljning av kurser, liksom aven fortbildning

och inspirationsdagar, sker efter gemensam webbaserad modell.

Genomfort

Utbildningsteam

Styrelsen planerar tva traffar med utbildningsteamen under
verksamhetsaret for att diskutera verksamheternas mojligheter

och utmaningar samt arbetet med budgetprocessen.

Genomfort

Inventering av forutsattningarna att starta ett utbildningsteam

for laglandsvandring.

Genomfort
Utbildningar erbjuds 2017

Fortbildning

Fyra inspirationstraffar planeras och styrelsen valkomnar ledare

och andra aktiva att delta. Inbjudan kommer pa webbplatsen.

Tre genomforda. Ljungskile,

Goteborg, Karlsborg.

Kursledarutbildning

Regionen har under 2016 avsatt pengar till 6 nya kursledare

inom olika verksamhetsgrenar.

Fyra kursledare utbildade.
Tva ledare har validerats till

kursledare.
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Friluftsakademin

Regions vést deltar aktivt i nationellt arbete genom var

verksamhetsutvecklare som ingar i projektgruppen.

Genomfort.
Verksamhetsledaren har
deltagit i den nationella

arbetsgruppen.

Ekonomi

Malet &r att 6ka medlemsantalet med 5% under 2016

Uppnatt med en 6kning pa
5,86%.

Styrelsen arbetar aktivt med att soka bidrag till Region Vasts Genomfort
verksamhet
Foregdende ars omlaggning av ekonomihanteringen fullfoljs for | Genomfort

Okad kostnadskontroll och redovisning.

Styrelsen

Styrelsen sammantrader regelbundet, pad plats eller via telefon,

och har kontinuerlig uppféljning av verksamheten.

Genomfort. 10 moten

genomforda under 2016.

Styrelseprotokollen publiceras pa var hemsida kort efter Genomfort
styrelsemotena.
Styrelsen deltar i Idpande nationell verksamhet i férsta hand via | Genomfort

regionordférandemoten (RO) med mera samt genom var

verksamhetsledares medverkan i arbetsgrupper.
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KOMMENTARER TILL ARETS VERKSAMHET

Verksamhetsutveckling - regional verksamhet

Regionen har under det senaste medlemsaret 6kat medlemsantalet med drygt 1000 medlemmar,
vilket innebar att vi har 6vertraffat det uppsatta malet med 5% medlemsdkning genom
lokalavdelningarna till drygt 18 300 medlemmar. Vi har genom samverkanstraffar, traffpunkter och
andra sammankomster under aret traffat manga av regionens lokalavdelningar for att prata
verksamhetsutveckling och lokala utmaningar. P4 dessa tréaffar har verksamhetsledaren och delar
av styrelsen deltagit for att skapa samverkan och minska avstandet mellan lokalavdelning och

regionstyrelse.

Medlemsutveckling Region Vast
2011-2016
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Projekt 2016

Skogsmulle i Forskolan

Regionen har startat upp projektet Skogsmulle i Forskolan som riktar sig till forskolor som tecknar
avtal med FF Riksorganisation och ddrigenom far erbjudande om utbildning till férskolans
pedagoger. Ett stort arbete med inforsaljning till férskolor startades upp under varen och
resulterat i flera nya avtal med férskolor runt om i regionen. Utbildningar fér pedagoger har
genomforts i oktober och november pa Harsjonas lagergard och totalt har vi utbildat 22

pedagoger under aret.

Malsattningen for 2016 var 15 nya avtal och utfallet blev 10 avtal. Vi har under hosten 2016 haft
svart att folja uppdateringen av nya avtal da registreringen har slapat efter pa riksorganisationen.

Infér 2017 har vi nya rutiner vilket gor att vi kommer kunna félja upp battre.

Tillsammans med region Syd och Malardalen har vi deltagit pa Lararférbundets méassa SETT Syd i
Malmé i november for att marknadsféra konceptet och vara utbildningar infor 2017. Vi hade en
fin monter som stack ut med béasta besoksstatistiken och manga séljsamtal under tva dagar. Ett

gott samarbete mellan regioner for ett gemensamt utbildningskoncept.
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Aventyrliga dagen

Regionen budgeterade ekonomiskt stod till de lokalavdelningar som hade intresse att arbeta
vidare med projektet Aventyrliga dagen i sin narmiljé. Nagra lokalavdelningar tyckte det |4t
spannande men kande att det inte riktigt hade resurserna i tid och ideella krafter att ta sig an

utmaningen 2016. Inget stdd till LA har sdledes utbetalats under 2016.

Skogshjaltarna

| april/maj fick regionen en forfrdgan fran en ideell ledare i Hisingens lokalavdelning som gérna
ville férsdka gora nagot for forskolebarnen pa Ryaskolan i Biskopsgarden inom ramen for
projektet Skogshjaltarna — Pa aventyr runt hornet.

Projektet syftar till att barn i socioekonomiskt utsatta omraden ska fa mojlighet upptéacka naturen
och ldra med hela kroppen. P3 sa satt skapas forutsattningar for att starka barns halsa och ge dem
mojlighet att kdnna sig tryggare i naturen.

Genom att utbilda pedagoger i forskoleklass och arskurs 1 i friluftsliv sa de kan med enkla
metoder skapa mdjligheter till larande i sin dagliga verksamhet. Samtidigt som pedagogerna
utbildas ar barnen med ideella barnledare fran Friluftsframjandet ute i naturen for att upptacka
och léra mer. Det ingar dven familjetraffar dar alla barn far visa sina féraldrar vad det lart sig om
naturen vilket bygger broar mellan hem, skola och natur. Projektet finansieras helt utav FF
Riksorganisation och projektledare ar Elin Finndin, Hisingens lokalavdelning med stottning av
verksamhetsledaren. Projektet |6per fram till och med maj 2017. Det har projektet har fatt

uppmarksamhet i media pa olika satt.

Marknadsforing
Regionen har i samverkan med nagra lokalavdelningar stottat genomféranden av tva publika

event under aret.

Westcoast Outdoor

Tillsammans med Melker Kayaks deltog Friluftsframjandet pa Westcoast Outdoor, Eriksbergshallen
i Goteborg 19 — 20 mars. Har hade vi fokus kring Friluftsframjandets kajak och MTB verksamhet.
P& plats fanns dven flera foreldsare och déaribland var var egen ambassador Séren Kjellkvist som

berattade om spannande aventyr.

FRILUFTSFRAMJANDET
REGION VAST

friluftsframjandet.se/regioner/vast



~—
_{_/

FRILUFTS
FRAMJANDET

Dalslands Kanot Maraton, DKM+

Friluftsframjandet fanns pa plats i Bengtsfors 12 — 13 augusti vid arets upplaga av Dalslands Kanot
Maraton. Det &r en fantastisk motesplats for alla paddlingsintresserade fran nar och fjarran. Staffan
Strive, FF Ljungskile, var ansvarig fér femte aret i rad i samverkan med regionen och flera ideella
ledare. SM i Kamratraddning var ett givet inslag i programmet samt prova-pa paddling. Nytt for i
ar var dven att vi hade arrangerat besok fran Sjoraddningen som hade uppvisning av sitt arbete

pa sjon vilket var mycket uppskattat.

Utveckling av regionens lokalavdelningar

Fortbildningsdagar
Under 2016 erbjods tre av planerade fyra fortbildningsdagar i Ljungskile, Goteborg och Karlsborg.
Alla dagar innehall en gemensam aktivitet med fokus pa ledarskap. Déarefter erbjods workshops

med olika innehall. Totalt 85 medlemmar deltog.

Traffpunkter

Verksamhetsledaren och representanter fran regionstyrelsen har under hosten bjudit in
lokalavdelningar till sa kallade Traffpunkter for att berdtta om vad som ar pa gang i regionen och
lyssna till 6nskemal och behov som finns i organisationen. Totalt var 27 av regionens

lokalavdelningar representerade vid tréffarna i Skovde, Uddevalla, Karlstad och Goéteborg.

Nyhetsbrev
Under aret har regionen skickat ut 6 Nyhetsbrev till alla lokalavdelningar via Apsis, vart nya

verktyg for utskick.

Administration

Ekonomi
Kassoren har under aret skott in- och utbetalningar, fakturerat, bokfort fortldpande, sammanstallt
rapporter till styrelsemd&ten och ansvarat for att bokslutet blivit klart i tid. Hela styrelsen och

revisor har narhelst de 6nskat haft mojlighet logga in i bokféringen och hamta information.
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Vardepapper

Enligt styrdokument har en placeringskommitté utsetts inom styrelsen. Den har ansvarat for att ta
fram forslag och efter styrelsebeslut utfora kdp och forséljning.

Alla fonder hos SEB samt 75% av vart aktieinnehav har salts under 2016.

Vinsten (203 375kr) samt 10% av aktiernas ursprungliga varde (109 895 kr) har inte aterinvesterat.

Bidrag

Regionen har sokt och fatt landstingsbidragen fran Vastra Goétalandsregionen, Halland och
Varmland samt fran Totalalliansen. | samverkan med Studiefraimjandet har regionen fatt bidrag for
fortbildningsdagar och regionstdamma. Darutdver har Studiefrdmjandet bidragit med lokaler,

fortaring och material vid olika tréffar runt om i regionen.

Revision

For revision ansvarar fortroendevald revisor och godkand revisor.

Kansli/post
Anstélld har huvudansvar for posthanteringen. Posten eftersands fran Sjolyckan till den

kontorslokal i centrala Géteborg dar regionen hyr en kontorslokal hos Friskis & Svettis.

Rapportering av verksamhet
Regionen har under aret vid olika traffar och fortbildningsdagar informerat lokalavdelningarna om
vikten av att rapportera sin verksamhet till Studieframjandet, kommuner och var egen

aktivitetsguide | syfte att kunna fa bidrag till sin verksamhet generellt.
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Friluftsakademin

| Friluftsakademin samlar vi alla ledarutbildningar och fortbildningar for nya och befintliga ledare.
P& uppdrag fradn regionsordférande hosten 2015 har riksorganisationen tillsammans med anstallda
och ideella krafter pa regionerna arbetat vidare med att ta fram en prioriteringslista pa vad som
behover utvecklas pa kort och 1dng sikt. Med denna prioriteringslista som utgadngspunkt har riks
och alla regioner tillsammans beslutat att finansiera en projektledare under ett ar for att

genomféra de viktigaste aktiviteterna sa att Friluftsakademien far en god start.

Studieframjandet har under aret administrerat regionens utbildningsverksamhet.

Verksamhetsledaren har haft Idpande kontakt med ansvariga i respektive utbildningsteam.
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Utbildningsverksamhet

For att fa ga ledarutbildning inom Friluftsframjandet krévs det att deltagaren ar medlem och

godkand av sin lokalavdelning for att fa delta pa utbildning.

Barn

Utbildningsteamet har genomfort totalt sju utbildningstillfallen av planerade tio under 2016.

Nytt for aret ar ledarutbildningar pa tre dagar vid ett tillfalle, fredag kvall till sbndag eftermiddag.
Detta galler for bdde Skogsknopp/Skogsknytte/Skogsmulle/Familjemulle och

Strévare/Lufsare/Aventyrliga familjen.

Under aret har pabyggnadsutbildning for barnledare erbjudits i form av Byta gren. Det innebar att
ledare kan utdka sina kunskaper med for att fa ledarbehorighet inom hela barnverksamheten.
Totalt har 83 barnledare utbildats.

Langfardsskridskor
Utbildningsteam langfardsskridskor har genomfort en ledarutbildning nivad 1 utav en av planerad.
Totalt har 13 langfardsskridskoledare utbildats.

Mountainbike

Utbildningsteam MTB har genomfért ledarutbildningar vid ett tillfalle utav tva planerade. De tva
Introkurserna stélldes in pa grund av fa eller inga anmaélningar.

Totalt har 8 mountainbikeledare utbildats.

Darutéver deltog nagra ledare fran teamet tillsammans med Riksorganisationen vid MTB-

utbildningen pé Ledarveckan, vecka 27, | Idre.

Kajak
Utbildningsteam kajak har under aret erbjudit en ledarutbildning pa niva 1 och niva 2 uppdelat pa

tva tillfallen enligt planerad verksamhet. Totalt har 11 medlemmar utbildats.
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Skidor Alpint

Region Vast tog 6ver ansvaret for utbildningsteam alpint 2016 fran Bengtsfors lokalavdelning. Det

innebar att teamets aktiviteter nu raknas in i regionens verksamhet.

Utbildningsteam alpint har genomfort ett flertal utbildningar bade Intro-kurs, utbildning 1 och
utbildning 2. Totalt har 27 skidledare utbildats.

Utover utbildningsverksamheten har teamet erbjudit olika inspirerande skidevenemang som har

engagerat 153 deltagare under aret.

Kanadensare
Utbildningsteamet har genomfort tva fortbildningstillfallen utav tva planerade.

Totalt har 18 kanadensarledare utbildats.
Ovrig verksamhet

Webb

Regionen har genomfort utbildning fér webbredaktorer vid ett tillfalle. Totalt tre deltagare.

Inspiration
Forelasningen Nedkylning — Livraddning med Andreas Claesson har genomforts vid tva mycket
uppskattade tillfallen dar ledare fick ta del av kunskaper och forskning kring hur vi bast hanterar

kyla och raddar liv vid aktiviteter pa havet.

Ungdomsstamma

21 — 23 oktober genomférdes Ungdomsstamman pa Karsdgarden pa Karson i vastra Stockholm.
Ett gott géng ungdomar med bra representation fran alla regioner och olika verksamheter
samlades for att umgas, prata framtid och genomfdra stamman. Som helhet far Ungdomsstamman

ett gott betyg av deltagarna. Region Vast deltog med 7 ombud.
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Ledarutbildningar Datum Plats Antal pers Antal pers
2016 2015
Barn
Knopp — Mulle 160318-0320 | Lerum, Harsjonas 18
Strévare — Frilufsare 160415-0417 | Lerum, Harsjonas 10
Knopp — Mulle 160916-0918 | Lerum, Harsjonas 16
Strovare — Frilufsare 160923-0925 | Skévde, Asbotorp 19
Knopp — Mulle 161007-1009 | Arvika, Vassvikastugan 12
Knopp-Mulle/Byta gren* 160521-0522 | Lerum, Harsjonas 2
Byta gren* 160827-0828 | Lerum, Harsjonas 6
Summa 83 125
Langfardsskridskor
Utbildning niva 1 160219-0221 | Sjovik 13
Summa 13 12
Mountainbike
Utbildning 1 160409-0410 | Stenungsund
Summa 8 12
Kajak
Utbildning Steg 1 160612-0904 | Ljungskile 6
Utbildning Steg 2 160604-0911 | Hamburgsund 5
Summa 11 18
Skidor alpint
Utbildning 1 160123-0130 | St Anton, Osterrike 11
Intro skidor 161202-1204 | Hemsedal, Norge 16
Summa 27 26
Kanadensare
Utbildning* 160521 Lerum, Harsjonas 7
Utbildning* 160827 Lerum, Harsjonas 11
* Pabyggnadsutbildning Summa 18 8
Totalt ledarkompetenser 160 201
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Ovrig verksamhet Datum Plats Antal pers | Antal pers
2016 2015
Webb redigering/aktivitet 160418 Goteborg 3
Fortbildningsdag 160514 Ljungskile 27
Fortbildningsdag 1606129 Goteborg 25
Fortbildningsdag 161001 Karlsborg 25
Traffpunkt 161003 Skoévde 13
Traffpunkt 161004 Uddevalla 10
Traffpunkt 161010 Karlstad 17
Traffpunkt 161011 Goteborg 19
Utbildningsteam traff 160322 Goteborg 14
Utbildningsteam traff 160921 Goteborg 13
Forelasning Nedkylning 160211 Goteborg 24
Forelasning Nedkylning 160315 Uddevalla 40
Skogsmulle i Férskolan 161012/1028 Harsjonas 17
Skogsmulle i Forskolan 161110/1128 Harsjonas 5
Summa 6vrig 252 224
verksamhet
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Alpin verksamhet Datum Plats Antal pers | Antal pers

2016 2015
Skidlarartrimning 160114-0117 Hemsedal, Norge 9
Snosaker 160114-0117 Hemsedal, Norge 21
Euroski 160123-0130 St Anton, Osterrike 22
Puckel & Offpist 160407-0410 Hemsedal, Norge 17
TjejCamp 160404-0410 Hemsedal, Norge 11
Lavin 1 160414-0417 Hemsedal, Norge 8
Varskidakning 160414-0417 Hemsedal, Norge 9
ToppenTurer 160421-0424 Hemsedal, Norge 16
SnoPremiar 161202-04 Hemsedal, Norge 14
Skidtestarhelg 161202-04 Hemsedal, Norge 6
UngdomsCamp 161202-04 Hemsedal, Norge 7
SkiExklusiv 161202-04 Hemsedal, Norge 13
Summa alpin 153

verksamhet

Totalt 6vrig verksamhet 405
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Friluftsframjandet ombud/representanter

Stiftelsen Friluftsframjandets Friluftsanlaggning Stora Korno

Sten Hoglund, Ljungskile och Ase Andrén Gustafsson, Lysekil, &r regionens representanter.

Sedan mer an femtio ar bedriver Friluftsframjandet verksamhet ute pd Stora Korng, en 6 utanfor
Lysekil i yttersta havsbandet. Det ar lager for barn, ungdom och vuxna med segling/friluftsliv. For
nagra ar sedan bildades en egen lokalavdelning som nu ansvarar for dessa lager. Ansvaret for
lagergarden, som varit 6ns skola, nu omgjord till en modern lagergard, har Kornostiftelsen, vars
juridiska namn ar Stiftelsen Friluftsframjandets Friluftsanlaggning Stora Kornd. Stiftelsen och

lokalavdelning arbetar hand i hand och i storsta samforstand.

Det ar ett stort arbete med allt underhall, skdtsel och forbattringar av fastigheten. Vi star infor
stora investeringar och da framst avlopps- och vattenfradgan tillsammans med Lilla Kornd. Huset
har markdréanerats da 6versvamningar med atfoljande fukt i kallaren varit ett aterkommande
problem. Hangrannor och stupror har bytts och pa tur star 6versyn av taket. Mycket av

underhallet har utforts av ideella och frivilliga krafter.

Viltforvaltningsdelegationen Varmland
Lennart Boqvist, Karlstad, &r suppleant for regionen i representation for Friluftsintresse i Varmland.

Ordinarie ledamot &r representant fran Varmlands Orienteringsforbund. Mandatperiod 2015-2018.

Ordinarie ledamot har representerat vid méten, tre under aret och inte lamnat vidare information

till suppleant.

Viltforvaltningsdelegationen Vastra Gotaland

Anna Eriksson, Mark, ar regionens representant for Friluftsintresse inom Vastra Gdtaland.

Under 2016 har Viltforvaltningsdelegationen bland annat arbetat med riktlinjerna for hur
viltskademedlen ska anvandas i ldnet, beslutat om forvaltningsplan for vildsvin och en arbetsgrupp
har pdborjat arbetet med att ta fram regionala riktlinjer for bidrag och ersattning vid skada pa

groda orsakad av faglar som inte far jagas.
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Delegationen har aven informerats om lanets salférvaltning och da dven konstaterat att det ar
Onskvart med en forvaltningsplan for lanets salpopulation som orsakar stora problem for det
kustnara fisket och naturvardsverket har informerat om den nya strategin for svensk viltférvaltning.
For den som ar intresserad, finns det mer att lasa om lanets viltférvaltning pd lansstyrelsens

hemsida.

Friluftsframjandet Nationella Friluftsmiljoradet

Goran Klang, Ljungskile, och Elisabeth Falemo, Kristinehamn, ar regionens representanter.

Nationella Friluftsmiljéradet bildades 2016 som ett radgivande organ till riksstyrelsen och arbetar
pa uppdrag av Riksstyrelsen och Rikskontoret. Radet bestar av sju ledamoter med Goéran
Andersson, Riksorganisationen som sammankallande. Fran Region Vést deltar Goran Klang, FF
Ljungskile, och Elisabet Falemo, FF Kristinehamn. Radet har under aret haft fyra méten varav ett
telefonmote. Radet har formulerat féljande mal for ar 2020: “En hallbar tillganglig friluftsmiljo for
alla dar friluftsliv och allemansratt ger folkhalsa och livsgladje”. Aktiviteter och matbara mal for
2017 har ocksa diskuterats. Det som prioriteras under det kommande aret ar att fortsatta att
arbeta med allemansrétten internt och att se till att Friluftsfrdmjandet uppfattas som en viktig

aktér och opinionsbildare nar det galler friluftsmiljofragor.

Skogsstyrelsens sektorsrad Syd

Goran Klang, Ljungskile, ar regionens representant.

Foreningen Harsjonas Lagergard

Karin Meyer, Molnlycke, ar styrelsens representant i foreningen

Féreningen Harsjonas lagergard bildades hosten 2015. Lagergarden ags av Friluftsframjandet
Region vast, men hyrs ut och drivs av den nya foreningen. Styrelsen bestar av representanter fran
sju lokalavdelningar och en representant fran regionstyrelsen. Foreningens ordférande ar Lennart
Hasselgren fran Molndals LA. Det ideella arbetet har blommat upp och medlemmarna kanner sig
inspirerade av att ha mojligheten att rusta upp garden. Aret som gatt har fokuserat pa att fixa de
akuta bristerna och lara sig hur anlaggningen fungerar. En hemsida har skapats med bland annat
en kalender dar lagergardens bokningar syns. Tva arbetsdagar har genomforts. Bankar och
madrasser ar pa plats, vilka finansierats med bidrag fran Goteborgs barnhus. Tydligare

bokningsregler har tagits fram. Uthyrningen pa lagergarden har varit god. Hyresgasterna har varit
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framst lokalavdelningar inom Friluftsframjandet och utbildningsteam Barn, men &ven privat och
kommunal hyresgéast har férekommit. Sommarlager fér barn och ungdomar med syfte att

Oka integration var mycket uppskattat.

MEDLEMMAR

Regionens lokalavdelningar

Alingsas, Angered, Arvika-Sunne, Askim, Bengtsfors, Boras, Centrala Goteborg, Dals Ed, Ekshéarad,
Falkoping, Filipstad, Gullspang, Hagfors, Hammarg, Herrljunga, Hisingen, Hjo,
Hogsbo/Majorna/Frolunda, Karlsborg, Karlstad, Kil, Kinnekulle, Kortedala, Kristinehamn, Kungalv,
Kusten, Landvetter, Lerum, Lidkdping, Lindome-Kallered, Ljungskile, Lysekil, Lod6sebygden,
Loftadalen, Mariestad, Mark, Munkedal, MéIndal, MéInlycke, Onsala, Orust, Partille, Ravlanda-
Hindé&s, Skara, Skévde, Stenungsund, Stora Kornd, Strémstad, Amal-Saffle, Sédra Kind, Sérbygden,
Tanumshede, Tjorn, Torslanda, Trollhattan, Uddevalla, Ulricehamn, Vara, Varberg, Viske,

Vanersborg, Arjang, Ockerd. Totalt 63 lokalavdelningar.
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Av dessa 63 lokalavdelningar tillhér 50 lokalavdelningar Vastra Gotalandsregionen. Tva av dessa
uppfyller inte kravet fran Vastra Gotalandsregionen om minst 15 medlemmar, Sédra Kind och Dals

Ed. Foljande tillhdr Region Halland: Léftadalen, Onsala, Varberg, Viske.

Foljande tillhér Region Varmland: Arvika-Sunne, Eksharad, Filipstad, Hagfors, Hammaro, Karlstad,

Kil, Kristinehamn, Arjang.

| februari pabdrjades dialogen tillsammans med verksamhetsledaren om sammanslagning av Amal
och Séffle lokalavdelning. Under varen har processen fortlopt och i juni var allt klart. Nytt namn pé

lokalavdelningen &r Friluftsfraimjandet Amal-Saffle.

| mars genomfordes sammanslagningen av Biskopsgarden och Hisingens lokalavdelning. Numera

heter lokalavdelningen Friluftsframjandet Hisingen.

| november pabdrjade dven lokalavdelningarna Varberg och Viske en dialog om eventuellt
samgaende under 2017 under ledning av verksamhetsledaren, allt for att behalla ideella krafter

och fa mojlighet att fortsatta utveckla verksamheterna framover.
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Antal medlemmar

Ar Region Totalt
Halland Varmland V Goétaland
Totalt varav 7-25 ar
2011 1202 2286 13328 3665 16816
2012 1160 2274 12766 3419 16200
2013 1284 2357 12852 3738 16493
2014 1153 2262 13006 3276 16421
2015 1145 2191 13991 3593 17327
2016 1107 2068 15182 3576 18357
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Organisation

Styrelsen Regionstamma 2016-04-10

Ordforande Erik Lennerstedt

Vice ordférande Hans Rengman

Kassor Eva Lundell

Sekreterare Anders Hedman

Ledamoter Thomas Marmefelt — t.o.m. 2016-12-04
Karin Meyer
Malin Olin
Sandra Olofsson — ungdomsrepresentant
Felix Robel Thorsson — suppleant ungdomsrepresentant

Revisorer

Fortroendevald Annika Frohm

Suppleant Mats Rydgard

Godkand Claes Svensson, KPMG

Suppleant Maria Fogelstrom, KPMG

Valberedning
Sammankallande Staffan Strive
Thomas Frohm

Martha Bjorn

Sammantraden

Regionstyrelsen har under 2016 haft 10 méten varav ett konstituerande. Av dessa méten har tre

varit telefonmote.

Styrelsen - ledamoter

Under verksamhetsaret har Thomas Marmefelt pad egen begaran valt att [amna styrelsen.

Anstillda

Anna Haglund — Verksamhetsledare
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STOD 0SS!

Som medlem stédjer du arbetet med att starka férutsattningarna for hela
det svenska friluftslivet. Ditt stéd majliggor aven ett fortsatt arbete med att
skapa friska och glada barn som varnar naturen. Som medlem far du ocksa
tillgéng till Sveriges bredaste utbud av guidade friluftsaktiviteter, attraktiva
medlemsférmaner samt medlemsmagasinet Friluftsliv fyra ganger per ar.
Forsakring ingér i alla aktiviteter och du har mojlighet att vidareutvecklas
genom att bli ledare i organisationen.

LAT AVENTYRET BORJA.
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Friluftsfraimjandet Region Vist
org.nr 802451-6224

Resultatrdkning Not
1

Intdkter

Medlemsintadkter

Anslag 2

Ovriga Intakter 3

Summa intdkter

Kostnader
Verksamhetskostnader
Ovriga externa kostnader
Personalkostnader
Avskrivning inventarier
Summa kostnader

~N oo

Verksamhetens resultat
Resultat fran Finansiella poster

Resultat fran utdelning
Utdelning

Ovriga intikter och liknande resultatposter
Rénteintakter
Vinst avyttring av vardepapper 8

S:a ovr. ranteintakter och liknande resultatposter

S:a riantekostnader och liknande poster
Rantekostnader och finansiella kostnade

Resultat efter finansiella poster

Arets resultat

161231

409 103
556 626
497 162
1462 891

344 625
241059
770407
0
1356091

106 800

65 544

223
203 300
203 523

1197

374 670

374 670

151231

367 147
437 900
521626
1326673

282 884
380594
683 995
0
1347473

-20 800

52963

6678
131404
138 082

170 245

170 245



Friluftsframjandet Region Vist
org.nr 802451-6224

Balansradkning

Tillgangar

Anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillfangar
Byggnader och mark

S:a materiella anldggningstillgangar
Finansiella anldggningstillgdngar

Andra langfristiga vardepappersinnehav

S:a finansiella anlaggningstillgdngar

S:a anlaggningstillgdngar

Omsattningstillgangar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Ovriga fordringar

S:a kortfristiga fordringar

Kassa Bank

S:a omsattningstillgangar

Summa tillgangar

Not 161231
1

9 14 500

14 500

10 1434 065
1434 065

1448 565

22 440
22 025
44 465
1608 445

1652910

3101475

151231

14 500
14 500

1543961

1543 961

1558461

7200
41981
49 181

1098 659

1147 840

2706 301



Friluftsfraimjandet Region Vst
org.nr 802451-6224

Balansrdkning Not
Skulder 1
Eget kapital

Balanserat kapital
Arets resultat

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder

Ovriga skulder

Upplupna semesterldner och soc. Avg.
Upplupna kostn. och forutbet. Intdkter

Summa kortfristiga skulder

Summa eget kapital och skulder

Poster inom linjen
Stéllda sakerheter
Ansvarsforbindelser

161231

2590 294
374 670

2964 964

3 265
43773
64 473
25000

136 511

3101475

Inga
Inga

151231

2420049
170 245

2590294

9920
29314
51415
25358

116 007

2706 301

Inga
Inga



Friluftsfrimjandet Region Vst
org.nr 802451-6224

Tillaggsupplysningar (Noter)

Tillgangar, avsattningar och skulder har virderats till anskaffningsvirde
om inget annat angetts.

Not 1 Redovisning och varderingsprinciper
Tilldmpade redovisnings- och varderingsprinciper dverensstimmer
med god redovisningssed i Sverige.

161231 151231
Not 2 Anslag
Region Varmland 80 000 78 000
Region Vastra Gotaland 235 599 215972
Region Halland 32 268 32074
Totalaliansen 81490 70 288
Studieframjandet 30 465 10 609
Ovriga bidrag 96 804 30957
556 626 437 900
Not 3 Ovriga intdkter
Uthyrning Héarsjonas 18 750 114 850
Kursverksamhet 264 090 347 840
Fortbildning 17 100 24 970
Ovrigt 197 222 33966
497 162 521626
Not 4 Verksamhetskostnader
Kursverksamhet 171 241 172 340
Fortbildning 8 959 30048
Kursledarutbildning 19 500 48 500
Regional utveckling 120 455 31996
Ovriga kostnader 24 470 0

344 625 282 884
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Not 5

Not 6

Ovriga externa kostnader
Lokalkostnad
Harsjonas
Licenskostnader
Kommunikation
Redovisningstjanst
Revision

Arsmote

Styrelse
Resekostnader
Ovriga kostnader

Personalkostnader
Arvode

Loner
Pensionskostnader
Sociala kostnader
Milersattning
Milersattning anstéllda
Ovriga kostnader

Medelantal anstéllda
Varav kvinnor

Léner ersdttningar mm
Styrelsen har arbetat ideellt.

Arvode har utbetalats till kursledare med 51 500 kr f6r utbildning

161231

25 500
29 645
15 355
5633
0

27 125
45 256
27 803
28 577
36 165
241 059

161231

95900
399 332
30129
155 089
35771
39079
15 107
770 407

151231

42 000
95 153
41232
23 608
37 600
27 956
40776
18 757
17 704
35808
380 594

151231

78 000
376 707
31788
132 236
24 356
32 662
8 246
683 995

av nya ledare och med 44 400 kr till kursledare i projekten
skogsmulle i férskolan och skogshjiltarna.
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Not 7 Avskrivningar inventarier
Anskaffade inventarier skrivs av direkt.

Not 8 Vinst/Forlust avyttring av virdepapper

Antal Bokfort virde Marknadsvirde Vinst/forlust

Wallenstam B 8000 80941 550530 469589
Swedbank A 1350 132912 236349 103 437
SSAB A 2137 165 249 46 873 -118 376
SSAB A (ej nyttjad nyemission) 10610
Sandviken 1750 98 223 148 217 49 994
Eriksson B 1120 397 575 72247 -325328

874 900 1054216 189926

Andelar Bokfort virde Marknadsvirde Vinst/forlust

SEB Aktiesparfond 1145 10 426 15 343 4917
SEB Varldenfond 7 460 10990 16 125 5135
SEB Etisk global 862 98 968 100 360 1392
SEB Strategi Defensiv Lux 1193 98 968 100 898 1930
219 352 232 726 13374

161231 151231

Not 9 Byggnader och mark

Ingdende anskaffningsvarde 186 979 186 979
Utgaende ackumulerade anskaffnings. 186 979 186 979
Ingaende avskrivning enligt plan 172 479 172 479
Arets avskrivning 0 0
Utgaende ack. avskriv. enligt plan 172 479 172 479
Restvdrde enligt plan 14 500 14 500

Byggnader och mark avser Brunstorp 3:27 (Harsjonas lagergard).
Byggnader och mark kommer inte skrivas av mer eftersom bokfort
vardet ar langt under marknadsvardet.
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Not 10 Andra langfristiga vardepappersinnehav

161231
Bokfort varde 1434 065
Marknadsvarde 1819 236

Aktier per den 2016-12-31

Antal Bokfort virde

151231

1543 961
2412918

Marknadsvirde Fordelning i %

Wallenstam B Sverige 7 000 70 824 496 300 24,8
Volvo Sverige 2500 143 935 266 000 13,5
Gunnebo AB Sverige 3333 93 752 128 653 6,4
Axfood Sverige 753 123 032 107 829 5,4
Marine Harvest ASA  Norge 840 123 217 137 850 8,4
Novo Nordisk B Danmark 260 123 326 85220 5,2
Novozymes B Danmark 290 121 487 90 874 55
Vestas Wind S ASA Danmark 214 123 901 126 406 7.7
Bakafrost P/F Fardarna 358 122 993 129 349 7,9
Autoliv inc USA 130 123 349 133 640 8,1
Pfizer inc USA 397 123 053 117 115 74

1292 869 1819 236 100

Fonder per den 2016-12-31

Andelar Bokfort virde Marknadsvirde Fordelningi%

Godfond Sverige & Virlden 1477,40 141 196

324 061

100

141 196

324 061

100
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RevISIonSperatlelse

Till féreningsstamman i Friluftsframjandet Region Vast, org. nr 802451-6224

Rapport om arsbokslutet

Uttalanden

Vi har utfért en revision av arsbokslutet for Friluftsframjandet Region Vst fér ar 2016.

Enligt var uppfattning har arsbokslutet upprattats i enlighet med bokféringslagen och ger en i alla vasentliga avseenden rattvisande bild av
foreningens finansiella stéllning per den 31 december 2016 och av dess finansiella resultat fér aret enligt bokféringslagen. Forvaltningsberst-

telsen ar forenlig med arsbokslutets évriga delar.

Grund for uttalanden

Vi har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Revisorernas ansvar enligt denna sed beskrivs nérmare i avsnitten Den godkande

revisorns ansvar samt Den fértroendevalda revisorns ansvar.

Vi ar obercende i férhallande till foreningen enligt god revisorssed i Sverige. Jag som godkéand revisor har fullgjort mitt yrkesetiska ansvar

enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhdmtat ar tillréckliga och andamalsenliga som grund fér vara uttalanden.

Styrelsens ansvar

Det &r styrelsen som har ansvaret fér att arsbokslutet upprattas och
att den ger en réttvisande bild enligt bokféringslagen. Styrelsen an-
svarar dven for den interna kontroll som den beddmer dr nédvéndig
for att uppréatta en arsredovisning som inte innehaller nagra vésent-
liga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller pa fel.

Vid upprattandet av arsbokslutet ansvarar styrelsen fér bedémningen
av foreningens formaga att fortsatta verksamheten. Den upplyser,
nér sa ar tillampligt, om férhallanden som kan paverka férmagan att
fortsétta verksamheten och att anvénda antagandet om fortsatt drift.
Antagandet om fortsatt drift tilldmpas dock inte om styrelsen avser att
likvidera foreningen, upphéra med verksamheten eller inte har nagot
realistiskt alternativ till att géra nagot av detta.

Den godkénde revisorns ansvar

Jag har att utféra revisionen enligt International Standards on Au-
diting (ISA) och god revisionssed i Sverige. Mitt mal &r att uppna en
rimlig grad av sdkerhet om huruvida arsbokslutet som helhet inte in-
nehaller nagra vasentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oe-
gentligheter eller pa fel. Rimlig sakerhet &r en hég grad av sékerhet,
men ar ingen garanti for att en revision som utférs enligt ISA och god
revisionssed i Sverige alltid kommer att upptécka en visentlig felak-
tighet om en sadan finns. Felaktigheter kan uppsta pa grund av oe-
gentligheter eller fel och anses vara vasentliga om de enskilt eller till-
sammans rimligen kan férvantas paverka de ekonomiska beslut som
anvandare fattar med grund i arshokslutet.

Som del av en revision enligt ISA anvander jag professionellt om-
dome och har en professionellt skeptisk installning under hela revis-
ionen. Dessutom:

— identifierar och beddmer jag riskerna for vasentliga felaktigheter
i arsbokslutet, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller pa
fel, utformar och utfér granskningséatgarder bland annat utifran
dessa risker och inhamtar revisionsbevis som ar tiliréckliga och
adndamalsenliga for att utgdra en grund fér mina uttalanden. Ris-
ken for att inte upptacka en vasentlig felaktighet till foljd av oe-
gentligheter &r hdgre &n for en vasentlig felaktighet som beror
pa fel, eftersom oegentligheter kan innefatta agerande i mas-
kopi, forfalskning, avsiktliga utelamnanden, felaktig information
eller asidosattande av intern kontroll.

— skaffar jag mig en forstaelse av den del av féreningens interna
kontroll som har betydelse for min revision fér att utforma
granskningsatgérder som &r ldmpliga med hansyn till omstan-
digheterna, men inte fér att uttala mig om effektiviteten i den in-
terna kontrollen.

—— utvarderar jag ldmpligheten i de redovisningsprinciper som an-
vands och rimligheten i styrelsens uppskattningar i redovis-
ningen och tillhérande upplysningar.

— drar jag en slutsats om ldmpligheten i att styrelsen anvénder
antagandet om fortsatt drift vid upprattandet av arsbokslutet.
Jag drar ocksa en slutsats, med grund i de inhamtade revisions-
bevisen, om huruvida det finns nagon véasentlig osékerhetsfak-
tor som avser sadana handelser eller férhallanden som kan
leda till betydande tvivel om féreningens férmaga att fortsétta
verksamheten. Om jag drar slutsatsen att det finns en vasentlig
osé#kerhetsfaktor, maste jag i revisionsberéttelsen fasta upp-
marksamheten pa upplysningarna i arsbokslutet om den va-
sentliga osékerhetsfaktorn eller, om sadana upplysningar &r
otillrackliga, modifiera uttalandet om arsbokslutet. Mina slutsat-
ser baseras pa de revisionsbevis som inh&dmtas fram till datu-
met for revisionsberattelsen. Dock kan framtida handelser eller
forhallanden gora att en férening inte Idngre kan fortsatta verk-
samheten.

— utvérderar jag den 6vergripande presentationen, strukturen och
innehallet i arsbokslutet, daribland upplysningarna, och om ars-
bokslutet aterger de underliggande transaktionerna och handel-
serna pa ett satt som ger en réattvisande bild.

Jag maste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade
omfattning och inriktning samt tidpunkten fér den. Jag maste ocksa
informera om betydelsefulla iakttagelser under revisionen, déribland
de eventuella betydande brister i den interna kontrollen som jag iden-
tifierat.

Den fortroendevalda revisorns ansvar

Jag har att utfora en revision enligt revisionslagen och darmed enligt god revisionssed i Sverige. Mitt mal &r att uppna en rimlig grad av saker-
het om huruvida arsbokslutet har upprattats i enlighet med bokféringslagen och om arsbokslutet ger en réttvisande bild av féreningens resultat

och stéllning.
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Rapport om andra krav enligt lagar och andra férfattningar samt stadgar

Uttalande

Utdver var revision av arsbokslutet har vi aven utfort en revision av styrelsens férvaltning fér Friluftsframjandet Region Vst for ar 2016,
Vitillstyrker att féreningsstamman beviljar styrelsens ledaméter ansvarsfrihet for rdkenskapsaret.

Grund for uttalande

Vi har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Vart ansvar enligt denna beskrivs ndrmare i avsnittet Revisorns ansvar. Vi &r obero-
ende i forhallande till foreningen enligt god revisorssed i Sverige. Jag som godkand revisor har i évrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt

dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhamtat &r tilirackliga och &ndamalsenliga som grund for vart uttalande.

Styrelsens ansvar
Det &r styrelsen som har ansvaret for forvaltningen.

Revisorns ansvar

Vart mal betraffande revisionen av férvaltningen, och darmed vart ut-
talande om ansvarsfrihet, ar att inhamta revisionsbevis for att med en
rimlig grad av sakerhet kunna bedéma om nagon styrelseledamot i
nagot vasentligt avseende foretagit nagon atgard eller gjort sig skyl-
dig till nagon férsummelse som kan féranleda ersattningsskyldighet
mot féreningen.

Rimlig s&kerhet ar en hog grad av sakerhet, men ingen garanti for att
en revision som utférs enligt god revisionssed i Sverige alltid kommer
att upptécka atgarder eller férsummelser som kan féranleda ersatt-
ningsskyldighet mot féreningen.

Boras den 13 mars 2017
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Claes Svensson " Annica Frohm
Godkand revisor

KPMG AB
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Fortroendevald revisor

Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige anvander
den godkénde revisorn professionellt omdéme och har en profess-
ionellt skeptisk instalining under hela revisionen. Granskningen av
forvaltningen grundar sig framst pa revisionen av rakenskaperna.
Vilka tillkommande granskningsatgarder som utférs baseras pa den
godkénde revisorns professionella bedémning och évriga valda revi-
sorers beddmning med utgangspunkt i risk och vésentlighet. Det in-
nebar att vi fokuserar granskningen pa sadana atgarder, omraden
och forhallanden som &r védsentliga for verksamheten och dar avsteg
och dvertradelser skulle ha sarskild betydelse for foreningens situat-
ion. Vi gar igenom och prévar fattade beslut, beslutsunderlag, vid-
tagna atgarder och andra forhallanden som &r relevanta for vart utta-
lande om ansvarsfrihet.
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