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Förslag 

 

 
Till: 
Regionstyrelsen 
 
 
 

Yttrande från Driftnämnden Hallands sjukhus - motion om 
att stärka upp demensvården i Halland    

Bakgrund 

Socialdemokraterna genom Lise-Lotte Bensköld-Olsson (S), Patrik T Nilsson (S) 

och Helén Ung Le (S) har inkommit till regionfullmäktige med en motion om att 

stärka upp demensvården i Halland. Regionstyrelsens arbetsutskott har beslutat 

(§168, 2025) att  

• motionssvar bereds av regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott 

• motionen remitteras till Driftnämnden Psykiatri, Driftnämnden 

Närsjukvården, Driftnämnden Hallands sjukhus och Driftnämnden 

Ambulans, diagnostik och hälsa. 

 

I motionen yrkar Socialdemokraterna fullmäktige att: 

• Rutinmässigt och regelbundet erbjuda stöd till de anhöriga vid en anhörigs 

demensdiagnos. 

• Ta fram en användarvänlig broschyr (Annas led) till den demenssjuke och de 

anhöriga om sjukdomen, stöd och kontaktuppgifter till demenssamordnare. 

• Följa upp att vårdplaner upprättas för denna patientgrupp. 

• Avsätta medel för att erbjuda regionens medarbetare möjligheten att 

vidareutbilda sig till Silviasköterskor. 

• Tillsammans med de halländska kommunerna göra en specialistpåbyggnad i 

demens för undersköterskor i kommun och region. 

Driftnämnden Hallands sjukhus yttrande  

I Region Halland ligger ansvar för utredning och behandling av demens inom 

Vårdval Halland närsjukvård (privat och offentlig) samt Driftnämnden Psykiatri. 

När Hallands sjukhus verksamheter identifierar misstanke om demenssjukdom 

remitteras därför patient till sin vårdcentral. Utifrån ovan avstår driftnämnden att 
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specifikt värdera motionens enskilda förslag men nämndens generella uppfattning 

är att:   

• patienter och närstående ofta gagnas av målgruppsanpassad information om 

sjukdomstillstånd. God information till närstående kan vara särskilt viktigt 

om patienten själv har svårt att förstå – till exempel på grund av kognitiva 

utmaningar eller ung ålder.  

• ansvariga, utförande verksamheter bör involveras när information och 

vägledning ska tas fram. Detta eftersom det vanligtvis är där som det finns 

djup kunskap kring informationsbehov hos patienter och närstående.  

• fortbildningsinsatser för enskilda medarbetare och kompetenser primärt bör 

värderas av ansvarig utförande verksamhet inom sin finansiering och 

regionens övergripande mål- och budgetstyrning. Detta är exempelvis i linje 

med att budget för vidareutbildning relativt nyligen utfördelats till berörda 

driftnämnder (beslut på delegation från regionstyrelsen 2022, Dnr 220447). 

 

Driftnämnden konstaterar att den senaste rapporten från nationellt system för 

kunskapsstyrning återger att Region Halland har bäst resultat vad gäller andel 

patienter som genomgått heltäckande kognitiv utredning vid nydiagnostiserad 

demenssjukdom (Sid 13: Lägesbilder från hälso- och sjukvården - Rapport från 

nationellt system för kunskapsstyrning med källa Svenska demensregistret).  

 

 

Driftnämnden Hallands sjukhus 
 
 
 
Christian Lidén   Kontrasignerat  
Ordförande driftnämnden   Carolina Samuelsson 

Sjukhuschef 
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