
 Protokoll 
 Sammanträdesdatum 
 2024-06-19 

 
 

   

Regionfullmäktige    
 
 

 
Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 

   

 

§77 
 
Svar på motion från Sverigedemokraterna, Klimatvård 
RS230436 
 
Beslut 
Regionfullmäktige beslutar att 

• avslå motionen. 
  

Reservationer 
Mot beslutet reserverar sig Helen Alexborn (SD), Mikael Sandén (SD), Stina 
Isaksson (SD), Clarence Jarlow (SD), Kerstin Alexén (SD), Lars Larsson (SD) och 
Peter Berntsson (SD). 

Yrkanden 
Stina Isaksson (SD) yrkar bifall till motionen. 

Mikaela Waltersson (M) yrkar bifall till regionstyrelsens förslag. 

Beslutsordning 
Då överläggningarna avslutats finner ordförande att det finns två förslag till beslut, 
dels regionstyrelsens förslag och dels förslag om bifall till motionen. Ordförande 
ställer proposition mellan de båda förslagen och finner att regionfullmäktige beslutar 
enligt regionstyrelsens förslag. Omröstning begärs och verkställs.  

Omröstning 
Ordförande föreslår följande omröstningsordning och får den godkänd. Den som 
ställer sig bakom regionstyrelsens förslag röstar ja. Den som ställer sig bakom Stina 
Isakssons (SD) bifallsyrkande på motionen röstar nej. Vinner nej har 
regionfullmäktige bifallit motionen. 

Vid omröstning lämnas 60 ja-röster och 11 nej-röster.  

Ordförande tillkännager att regionfullmäktige beslutat enligt regionstyrelsens förslag. 

 
Ärendet 
Stina Isaksson (SD) och Robert Grönberg (SD) har väckt en motion om klimatvård 
med yrkande om att Region Halland återinför klimatvård, möjligheten till extern 
rehabilitering för de grupper som tidigare omfattades av avtalet. 
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 Protokoll 
 Sammanträdesdatum 
 2024-06-19 

 
 

   

Regionfullmäktige    
 
 

 
Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 

   

 

Driftnämnderna Hallands sjukhus, Ambulans, diagnostik och hälsa, Psykiatri samt 
Närsjukvård har yttrat sig över motionen. Sammanfattningsvis anser driftnämnderna 
att den hälso- och sjukvård som Region Halland ska bedriva och/eller finansiera, i så 
lång utsträckning som möjligt ska utgå från evidens och nyttoanalys och bedrivas i 
enlighet med nationell styrning och vägledning. 

Regionkontoret bedömer att det i dagsläget inte har tillkommit några vetenskapliga 
rön som påverkar rekommendationerna för klimatvård. 

Regionkontoret följer kontinuerligt Socialstyrelsens arbete med nationella riktlinjer 
och om det sker förändringar i rekommendationerna gällande klimatvård kommer 
dessa att införas genom ett ordnat införande i Region Halland.  

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsen föreslår regionfullmäktige besluta att 

• avslå motionen. 
 
Beslutsunderlag 

• §68 RS Svar på motion från Sverigedemokraterna, Klimatvård 
• Beslutsförslag Svar på motion från Sverigedemokraterna, Klimatvård 
• Yttrande över motion avseende klimatvård 
• Yttrande över motion om klimatvård 
• § 58 Yttrande över motion om Klimatvård 
• §64 Yttrande från Driftnämnden Hallands sjukhus – motion om klimatvård 
• Motion från Sverigedemokraterna, Klimatvård 

 
Expedieras till 
Motionärerna 
Driftnämnden Hallands sjukhus 
Driftnämnden Ambulans, diagnostik och hälsa 
Driftnämnden Psykiatri 
Driftnämnden Närsjukvård 

  

 
Paragrafen är justerad 
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 Protokoll 
 Sammanträdesdatum 
 2024-05-08 

 
 

   

Regionstyrelsen    
 
 

 
Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 

   

 

§68 
 
Svar på motion från Sverigedemokraterna, Klimatvård 
RS230436 
 
Beslut 
Regionstyrelsen föreslår fullmäktige besluta att 

• avslå motionen. 
  

RESERVATIONER 
Stina Isaksson (SD) och Joacim Svensson (SD) reserverar sig mot beslutet till 
förmån för Stina Isakssons förslag.  

YRKANDEN 
Stina Isaksson (SD) yrkar bifall till motionen. 

Mikaela Waltersson (M) yrkar avslag till motionen.  

BESLUTSGÅNG 
Ordförande ställer förslagen mot varandra och finner att regionstyrelsen beslutar att 
avslå motionen.  

OMRÖSTNING BEGÄRS 
Regionstyrelsen godkänner följande beslutsgång. 
Ja-röst för att bifalla Mikaela Walterssons förslag om avslag på motionen. 
Nej-röst för att bifalla Stina Isakssons förslag om bifall på motionen. 

Med 13 ja-röster för Mikaela Walterssons förslag och 2 nej-röster för Stina Isakssons 
förslag bifaller regionstyrelsen Mikaela Walterssons förslag till beslut att avslå 
motionen. 

  

 
Ärendet 
Stina Isaksson (SD) och Robert Grönberg (SD) har väckt en motion om klimatvård 
med yrkande om att Region Halland återinför klimatvård, möjligheten till extern 
rehabilitering för de grupper som tidigare omfattades av avtalet. 
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 Protokoll 
 Sammanträdesdatum 
 2024-05-08 

 
 

   

Regionstyrelsen    
 
 

 
Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 

   

 

Driftnämnderna Hallands sjukhus, Ambulans, diagnostik och hälsa, Psykiatri samt 
Närsjukvård har yttrat sig över motionen. Sammanfattningsvis anser driftnämnderna 
att den hälso- och sjukvård som Region Halland ska bedriva och/eller finansiera, i så 
lång utsträckning som möjligt ska utgå från evidens och nyttoanalys och bedrivas i 
enlighet med nationell styrning och vägledning. 

Regionkontoret bedömer att det i dagsläget inte har tillkommit några vetenskapliga 
rön som påverkar rekommendationerna för klimatvård. 

Regionkontoret följer kontinuerligt Socialstyrelsens arbete med nationella riktlinjer 
och om det sker förändringar i rekommendationerna gällande klimatvård kommer 
dessa att införas genom ett ordnat införande i Region Halland.  

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott föreslår regionstyrelsen att föreslå 
fullmäktige besluta att 

• avslå motionen. 
  

 
Beslutsunderlag 

• Beslutsförslag Svar på motion från Sverigedemokraterna, Klimatvård 
• §70 RS HSU Svar på motion från Sverigedemokraterna, Klimatvård 

(avstämning inför Regionfullmäktige 2024-06-19) 
• Motion från Sverigedemokraterna, Klimatvård 
• Yttrande över motion avseende klimatvård 
• Yttrande över motion om klimatvård 
• § 58 Yttrande över motion om Klimatvård 
• §64 Yttrande från Driftnämnden Hallands sjukhus – motion om klimatvård 

 
Expedieras till 
Expedieras ej 

  

 
Paragrafen är justerad 
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Beslutsförslag Regionkontoret 
Hälso- och sjukvård 
Ann-Sofi Strömvall-Larsson 
Hälso o sjukvårdsstrateg 

Datum 
2024-03-15 

Diarienummer 
RS230436 

Regionstyrelsen 
 
 
Beslutsförslag Svar på motion från 
Sverigedemokraterna, Klimatvård 

Förslag till beslut 

Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott föreslår regionstyrelsen att 
föreslå fullmäktige besluta att: 

• avslå motionen. 

Sammanfattning 

Stina Isaksson (SD) och Robert Grönberg (SD) har väckt en motion om 
klimatvård med yrkande om att Region Halland återinför klimatvård, 
möjligheten till extern rehabilitering för de grupper som tidigare omfattades av 
avtalet. 
 
Driftnämnderna Hallands sjukhus, Ambulans, diagnostik och hälsa, Psykiatri 
samt Närsjukvård har yttrat sig över motionen. Sammanfattningsvis anser 
driftnämnderna att den hälso- och sjukvård som Region Halland ska bedriva 
och/eller finansiera, i så lång utsträckning som möjligt ska utgå från evidens 
och nyttoanalys och bedrivas i enlighet med nationell styrning och vägledning. 
 
Regionkontoret bedömer att det i dagsläget inte har tillkommit några 
vetenskapliga rön som påverkar rekommendationerna för klimatvård. 
Regionkontoret följer kontinuerligt Socialstyrelsens arbete med nationella 
riktlinjer och om det sker förändringar i rekommendationerna gällande 
klimatvård kommer dessa att införas genom ett ordnat införande i Region 
Halland.   
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Bakgrund 

Regionkontoret gjorde en kartläggning och utredning av extern rehabilitering 
för åren 2016 – 2018, under hösten 2018 inför att befintliga avtal för externa 
rehabvistelser löpte ut 2018-12-31. Utredningen omfattade om motsvarande 
utbud av rehabilitering fanns att tillgå inom Region Hallands eget hälso-och 
sjukvårdssystem. Utgångspunkten var att det ska föreligga stöd i evidens och 
riktlinjer för insatser som utförs motsvarande Nationella riktlinjers ”börnivå” 
per vårdområde.  
 
Utifrån kartläggningen och utredningen beslutade regionstyrelsen att extern 
rehabilitering skall finnas kvar inom dermatologi för vuxna samt dermatologi 
och reumatologi för barn.  
Regionstyrelsen beslutade även att avrop av extern rehabilitering inom 
dermatologi för vuxna och dermatologi/reumatologi för barn i första hand 
skall avropas via andra regioners vårdavtal och i andra hand upphandla eget 
vårdavtal för de områden där behov föreligger.  
Efter att Region Hallands eget vårdavtal för externa rehabvistelser löpt ut har 
avrop skett via andra regioners vårdavtal vilket har fungerat väl.  
Framtill 2023-05-31 har Region Halland avropat externa rehabvistelser via 
Västra Götalandsregionens (VGR) avtal. Efter 2023-06-01 sker avrop vid 
behov via Region Jönköping och Region Värmlands vårdavtal, detta med 
anledning av att VGR valt att fortsatt inte upphandla klimatvård efter att deras 
vårdavtal löpte ut 2023-05-31. 
 
För övriga vårdområden där behov av rehabilitering föreligger beslutade 
regionstyrelsen att rehabilitering skall tillhandahållas inom Region Hallands 
eget hälso- och sjukvårdssystem utifrån vad nationella rekommendationer 
anger att hälso- och sjukvården bör erbjuda för de vårdområden där köp av 
extern rehabilitering avslutades. 
 
Stina Isaksson (SD) och Robert Grönberg (SD) har väckt en motion om 
klimatvård med yrkande om att Region Halland återinför klimatvård, 
möjligheten till extern rehabilitering för de grupper som tidigare omfattades av 
avtalet. Motionen anmäldes i regionfullmäktige den 26 april. 
 
Regionstyrelsens arbetsutskott remitterade motionen till driftsnämnderna 
Hallands sjukhus, Ambulans, diagnostik och hälsa, Psykiatri samt Närsjukvård 
med begäran om yttrande. Samtliga nämnder har behandlat motionen och 
inkommit med ett yttrande. 
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Nämndernas yttranden 

Driftnämnden Hallands sjukhus anser att hälso-och sjukvården i så hög 
utsträckning som möjligt ska basera sig på evidens och nyttoanalys. Nämnden 
utför sitt uppdrag utifrån gällande styrning i regionen samt nationell styrning 
och vägledning. Om regionen avser att besluta i enlighet med motionens 
förslag bör konsekvenserna för såväl regionen som helhet och berörda 
driftnämnder utredas.  

Driftnämnden Ambulans, diagnostik och hälsa anser att den hälso- och 
sjukvård som Region Halland ska bedriva och/eller finansiera, i så lång 
utsträckning som möjligt ska utgå från evidens och nyttoanalys och bedrivas i 
enlighet med nationell styrning och vägledning. Enligt nämnden är det därför 
önskvärt att regionen följer Socialstyrelsens rekommendationer inom området, 
vilket bör beaktas inför regionens beslut om motionens förslag. Om regionen 
ändå avser att besluta i enlighet med motionens förslag bör konsekvenserna 
för såväl regionen som helhet som berörda driftnämnder utredas.   

Driftnämnden Psykiatri bedömer att motionen inte har någon påverkan på 
genomförandet av nämndens uppdrag. Vidare saknas evidens för att 
klimatvård är en bättre behandling för patienter i behov av specialistpsykiatri 
än det vårdutbud som idag tillhandahålls.  

Driftnämnden Närsjukvård anser generellt att den hälso- och sjukvård som 
Region Halland ska bedriva och/eller finansiera ska utgå från evidens och 
nyttoanalys samt bedrivas i enlighet med nationell styrning och vägledning. 
Det är därför önskvärt att Region Halland följer Socialstyrelsens 
rekommendationer inom området.   

Region Halland 

Regionkontoret bedömer att det i dagsläget inte har tillkommit några nya 
vetenskapliga rön som påverkar rekommendationerna för klimatvård. 
 
Regionkontoret följer kontinuerligt Socialstyrelsens arbete med nationella 
riktlinjer och om det sker förändringar i rekommendationerna gällande 
klimatvård kommer dessa att införas genom ett ordnat införande i Region 
Halland. Regionkontoret föreslår att yrkandet i motionen avslås. 
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Ekonomiska konsekvenser av beslutet 

Beslutet föranleder inga ekonomiska konsekvenser. 
 
 

Regionkontoret 

Krister Björkegren Martin Engström 
Regiondirektör Hälso- och sjukvårdsdirektör 

Bilaga: 
Motion från Sverigedemokraterna, Klimatvård 
§ 64 Yttrande från Driftnämnden Hallands sjukhus – motion om klimatvård 
§ 58 Yttrande över motion om Klimatvård, Driftnämnden Ambulans, diagnostik och hälsa 
Yttrande över motion avseende klimatvård, Driftnämnden Psykiatri 
Yttrande över motion om klimatvård, Driftnämnden Närsjukvård 

Styrelsens/nämndens beslut delges 
Motionärerna Sverigedemokraterna Region Halland 
Driftnämnden Hallands sjukhus 
Driftnämnden Ambulans, diagnostik och hälsa 
Driftnämnden Psykiatri 
Driftnämnden Närsjukvård 
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 Protokoll 
 Sammanträdesdatum 
 2023-09-21 

 
 

   

Driftnämnden Psykiatri    
 
 

 
Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 

   

 

§56 
 
Svar på motion - klimatvård 
 
Beslut 
Driftnämnden Psykiatri beslutar att besvara motionen enligt förslag. 

 
Förslag till beslut 
Arbetsutskottet föreslår att Driftnämnden Psykiatri beslutar att besvara motionen 
enligt förslag. 

 
Beslutsunderlag 

• Beslut om remittering av motion om klimatvård 
• Motion från Sverigedemokraterna, Klimatvård 
• svar på motion - klimatvård 

 
Paragrafen är justerad 
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Svar på motion - klimatvård 

§56 
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Beslutsförslag Regionkontoret 
Välj verksamhetsområde 
Samuel Lindh 
Nämndtjänsteman 

Datum 
2023-05-15 

Diarienummer 
RS230436 

Regionstyrelsen 
 
 
Beslut om remittering av motion om klimatvård 

Förslag till beslut 

Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar i enlighet med delegation 1.1.1.1. att 
- remittera motionen till driftnämnderna Hallands sjukhus; Ambulans, 

diagnostik och hälsa; Psykiatri samt Närsjukvård med begäran om 
yttrande 

- yttrande ska ha inkommit till regionstyrelsen senast 15 september. 

Sammanfattning 

Stina Isaksson (SD) och Robert Grönberg (SD) har väckt en motion om 
klimatvård. Motionen anmäldes i regionfullmäktige den 26 april.  
 
Regionstyrelsens arbetsutskott har att besluta om remittering av motioner. Då 
motionen berör samtliga vårdnämnders verksamhetsområde föreslås att 
motionen remitteras till driftnämnderna Hallands sjukhus; Ambulans, 
diagnostik och hälsa; Psykiatri samt Närsjukvård.  
 

Regionkontoret 

Cristine Karlsson Henrik Lundahl 
tf. Regiondirektör Kanslichef 

Bilaga: 
Motion från Sverigedemokraterna om klimatvård. 
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Styrelsens/nämndens beslut delges 
Driftnämnden hallands sjukhus 
Driftnämnden ambulans, diagnostik och hälsa 
Driftnämnden psykiatri 
Driftnämnden närsjukvård 
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® Sverigedemokraterna 

20230314 

Motion 
Klimatvard 

| Maj 2019 beslutade Regionstyrelsen att varden framat ska félja socialstyrelsens nationella riktlinjer. 

For Region Hallands del sa innebar det bland annat att vi da upphörde med extern rehabilitering 

inom områdena neurologi, reumatologi för vuxna, psykiatri, tumörsjukdomar, övrigt, detta ar mycket 

olyckligt då dessa grupper i många fall kan vara väldigt hjälpta utav den här typen av vård. 

Rehabilitering i varmt klimat, så kallad klimatvård, är en vårdinsats för vissa patientgrupper som av 

olika orsaker inte kan nå sina rehabiliteringsmål med andra insatser på hemmaplan. Patienter som 

remitteras till klimatvård har alla provat olika träningsformer och läkemedel i Sverige, men utan 

fullgott resultat. Att remitteras till klimatvård kan vara den pusselbit som behövs för att patienten ska 

få en ökad rörlighet, ny kunskap, struktur på träning och egenvård, minskad smärta och hållbara, 

långsiktiga rutiner. Utöver detta finns så klart också det mänskliga och psykologiska perspektivet; att 

en person som får hjälp att klara värk och funktionsnedsättningar kan må så otroligt mycket bättre 

än tidigare. 

Rehabilitering utomlands i varmt klimat, där patienten får komma bort från vardagen och den 

stressen som det innebär. Kan göra otroligt stor skillnad i en persons liv, det kan innebära att man 

så småningom kan komma tillbaka till arbetslivet och framförallt öka livskvaliteten och minska 

lidande. 

Det finns klimatvård i ett antal andra regioner, exempelvis Skåne, Jönköping, Värmland. 

Med anledning av detta yrkar vi: 

- Att Region Halland återinför klimatvård, möjligheten till extern rehab för de grupper som 

tidigare omfattades av avtalet. 

Sverigedemokraterna Region Halland genom: 

Dy 
pei Robert Grénb Sas Isa Esso obert Grönberg 
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Adress: Region Halland, Box 517, 301 80 Halmstad 
Besöksadress: Södra vägen 9 
Telefon: 035-13 48 00 Fax: 035-13 54 44  

E-post: 
regionen@regionhalland.se 
Webb: regionhalland.se 
Org. Nr: 232100–0015 

 

Till Regionstyrelsen 
 

Datum 
2023-09-07 

Diarienummer 
 

Yttrande över motion – ”Klimatvård”  
 
Stina Isaksson (SD) och Robert Grönberg (SD) har väckt en motion om klimatvård. 
Motionen anmäldes i regionfullmäktige den 26 april. 
 
Regionstyrelsens arbetsutskott har remitterat av motionen till driftnämnderna Hallands 
sjukhus, Ambulans, diagnostik och hälsa, Psykiatri samt Närsjukvård för yttrande 
 
Motionärerna yrkar att; 

- Region Halland återinför klimatvård, möjligheten till extern rehab för de grupper 
som tidigare omfattades av avtalet. 

 

Yttrande 
Nämnden bedömer att motionen inte har någon påverkan på genomförandet av nämndens 
uppdrag. Detta då beslut om extern rehabilitering (klimatvård) inte skett inom Psykiatrin 
Halland. Vidare saknas evidens för att klimatvård är en bättre behandling för patienter i 
behov av specialistpsykiatri än det vårdutbud vi idag tillhandahåller. 

Därmed har nämnden har inga synpunkter på motionens yrkande. 

 

Driftnämnden Psykiatri 
 

Lars Gustafsson 
ordförande 

Goran Delic 
förvaltningschef 
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Driftnämnden Närsjukvård 

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 
   
 

Protokoll
Sammanträdesdatum
2023-08-30

 
Plats och tid Varberg, Folkets hus, Magasinsgatan 17, klockan 14:00-15:30 
  
Ledamöter Axel Storckenfeldt (M) (ordförande) 

Peter Lundin (C) (vice ordförande) 
Patrik Thorsson Nilsson (S) (2:e vice ordförande) 
Irene Gustavsson (S) 
Eva Karin Möllefors (M) 
Agnes Agnieszka Polak Ljung (M) 
Rasmus Eliasson (S) 
Ulrika Högstrand (KD) 
Angeline Eriksson (C)  ersätter Mats Gustafsson (SD) 

  
Ersättare Hüseyin Mirza Karagöz (S) 

Elvis Begic (L) 
Monita Eriksson (SD) 
Svetlana Svensson (V) 

  
Övriga Emma Pihl (förvaltningschef), Anna Stålnacke (kommunikationschef), 

Agneta Wesslén (administrativ chef), Kristin Löfgren 
(nämndsekreterare), Martin Hansson (ekonomichef), Anna Rundberg 
(områdeschef), Kerstin Fjällman Schärberg (kvalitets och 
utvecklingschef), Marlene Midtvedt Esbjörnsdotter (chef digitalisering) 

  
Paragrafer §61 
  
Utses att justera Patrik Thorsson Nilsson 
  
Justeringens plats och tid ,  2023-09-04, klockan 00:00 
  
 
 
 
 
 
Underskrifter 
 
Sekreterare  ........................................................................................................ 
  Kristin Löfgren 

 
Ordförande  ........................................................................................................ 
  Axel Storckefeldt 

 
Justerare  ................................................        ……………………………….. 
  Patrik Thorsson Nilsson 
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Sida 2 av 3 
 

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 

   

 

 
Anslag/Bevis Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag.   
Organ Driftnämnden Närsjukvård   
Sammanträdesdatum 2023-08-30 
Paragrafer  

Justeringsdatum  
Datum för anslagets uppsättande 2023-09-05 
Datum för anslagets nedtagande 2023-09-26   
Protokollets förvaringsplats Västra Vallgatan, Varberg   

 

................................................. 

 

Underskrift 
 

  

Sida 2 av 12Sida 16 av 33



Sida 3 av 3 
 

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 

   

 

 
§61 
 
Begäran om yttrande för motion från (SD) om klimatvård 
DN NSV230186 
 
Beslut 

Driftnämnden Närsjukvård svarar på begäran om yttrande för motion från (SD) om 
klimatvård enligt yttrande, daterat 2023-08-23. 
 
Ärendet 

Stina Isaksson (SD) och Robert Grönberg (SD) har väckt en motion om klimatvård. 
Motionen anmäldes i regionfullmäktige den 26 april. 

Regionstyrelsens arbetsutskott har remitterat av motionen till driftnämnderna 
Hallands sjukhus, Ambulans, diagnostik och hälsa, Psykiatri samt Närsjukvård. 

Motionärerna yrkar att; 

-Region Halland återinför klimatvård, möjligheten till extern rehab för de grupper som 
tidigare omfattades av avtalet. 
 
Förslag till beslut 

Arbetsutskottet föreslår att Driftnämnden Närsjukvård svarar på begäran om yttrande 
för motion från (SD) om klimatvård enligt yttrande, daterat 2023-08-23. 
 
Beslutsunderlag 

• Begäran om yttrande för motion från (SD) om klimatvård 
• Yttrande - Begäran om yttrande för motion från (SD) om klimatvård 
• §191 Beslut om remittering av motion om klimatvård (beslut enligt 

delegation)(689671) 
 
Expedieras till 
Regionstyrelsen; regionen@regionhalland.se 
 
Paragrafen är justerad 
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Beslutsförslag Närsjukvården Halland 
 
Magnus Garell 
Chefläkare 

Datum 
2023-08-23 

Diarienummer 
DN 
NSV230186 

Driftnämnden Närsjukvård 
 
 
Begärna om yttrande för motion från (SD) om 
klimatvård 

Förslag till beslut 

Driftnämnden Närsjukvård svarar på begäran om yttrande för motion från 
(SD) om klimatvård enligt yttrande, daterat 2023-08-23. 

Sammanfattning 

Stina Isaksson (SD) och Robert Grönberg (SD) har väckt en motion om 
klimatvård. Motionen anmäldes i regionfullmäktige den 26 april. 
 
Regionstyrelsens arbetsutskott har remitterat av motionen till driftnämnderna 
Hallands sjukhus, Ambulans, diagnostik och hälsa, Psykiatri samt 
Närsjukvård. 
 
Motionärerna yrkar att; 
-Region Halland återinför klimatvård, möjligheten till extern rehab för de 
grupper som tidigare omfattades av avtalet. 

Konsekvensbeskrivning 

Förvaltningen bedömer att det inte följer några konsekvenser i ett 
jämställdhetsperspektiv av beslutet. 
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Ekonomiska konsekvenser av beslutet 

Förvaltningen bedömer att det inte följer några ekonomiska konsekvenser av 
beslutet. 
 

Närsjukvården Halland 

Emma Pihl 
Förvaltningschef 

 

  

Bilaga: 
Yttrande, daterat 2023-08-23 

Styrelsens/nämndens beslut delges 
Regionstyrelsen; regionen@regionhalland.se 
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Adress: Region Halland, Box 517, 301 80 Halmstad 
Besöksadress: Södra vägen 9 
Telefon: 035-13 48 00 Fax: 035-13 54 44  

E-post: regionen@regionhalland.se 
Webb: regionhalland.se 
Org. Nr: 232100–0015 

 

Mottagare 
RS230436 

Datum 
2023-08-23 

Diarienummer 
DN 
NSV230186 

Yttrande - Begäran om yttrande för motion från (SD) om 
klimatvård 

Stina Isaksson (SD) och Robert Grönberg (SD) har väckt en motion om 
klimatvård. Motionen anmäldes i regionfullmäktige den 26 april. 
 
Regionstyrelsens arbetsutskott har remitterat av motionen till driftnämnderna 
Hallands sjukhus, Ambulans, diagnostik och hälsa, Psykiatri samt Närsjukvård. 
 
Motionärerna yrkar att; 

- Region Halland återinför klimatvård, möjligheten till extern rehab för de 
grupper som tidigare omfattades av avtalet. 

Nämndens svar 
Driftnämnden Närsjukvård anser generellt att den hälso- och sjukvård som 
Region Halland ska bedriva och/eller finansiera ska utgå från evidens och 
nyttoanalys samt bedrivas i enlighet med nationell styrning och vägledning. Det 
är därför önskvärt att Region Halland följer Socialstyrelsens rekommendationer 
inom området.   

Nämnden bedömer att motionen inte har någon direkt påverkan på 
genomförandet av nämndens uppdrag. Beslut om extern rehabilitering eller så 
kallad klimatvård sker inte inom Närsjukvården Halland och nämnden har därför 
inga synpunkter på motionens yrkande.  
 

Driftnämnden Närsjukvård 
 

 

Axel Storckenfeldt 
ordförande 
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 Protokoll 
 Sammanträdesdatum 
 2023-05-23 

 
 

   

Regionstyrelsens arbetsutskott    
 
 

 
Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 

   

 

§191 
 
Beslut om remittering av motion om klimatvård (beslut enligt 
delegation) 
RS230436 
 
Beslut 
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar i enlighet med delegation 
1.1.1.1. vidareremittering av motioner att 

• remittera motionen till driftnämnderna Hallands sjukhus; Ambulans, diagnostik 
och hälsa; Psykiatri samt Närsjukvård med begäran om yttrande 

• yttrande ska ha inkommit till regionstyrelsen senast 15 september. 
 
Ärendet 
Stina Isaksson (SD) och Robert Grönberg (SD) har väckt en motion om klimatvård. 
Motionen anmäldes i regionfullmäktige den 26 april.  

Regionstyrelsens arbetsutskott har att besluta om remittering av motioner. Då 
motionen berör samtliga vårdnämnders verksamhetsområde föreslås att motionen 
remitteras till driftnämnderna Hallands sjukhus; Ambulans, diagnostik och hälsa; 
Psykiatri samt Närsjukvård.  

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar i enlighet med delegation 
1.1.1.1. vidareremittering av motioner att 

• remittera motionen till driftnämnderna Hallands sjukhus; Ambulans, diagnostik 
och hälsa; Psykiatri samt Närsjukvård med begäran om yttrande 

• yttrande ska ha inkommit till regionstyrelsen senast 15 september. 
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 Protokoll 
 Sammanträdesdatum 
 2023-05-23 

 
 

   

Regionstyrelsens arbetsutskott    
 
 

 
Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 

   

 

 

  

 
Beslutsunderlag 

• Beslut om remittering av motion om klimatvård 
• Motion från Sverigedemokraterna, Klimatvård 

 
Expedieras till 
Driftnämnden hallands sjukhus 
Driftnämnden ambulans, diagnostik och hälsa 
Driftnämnden psykiatri 
Driftnämnden närsjukvård 

 
Paragrafen är justerad 
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Beslutsförslag Regionkontoret 
Välj verksamhetsområde 
Samuel Lindh 
Nämndtjänsteman 

Datum 
2023-05-15 

Diarienummer 
RS230436 

Regionstyrelsen 
 
 
Beslut om remittering av motion om klimatvård 

Förslag till beslut 

Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar i enlighet med delegation 1.1.1.1. att 
- remittera motionen till driftnämnderna Hallands sjukhus; Ambulans, 

diagnostik och hälsa; Psykiatri samt Närsjukvård med begäran om 
yttrande 

- yttrande ska ha inkommit till regionstyrelsen senast 15 september. 

Sammanfattning 

Stina Isaksson (SD) och Robert Grönberg (SD) har väckt en motion om 
klimatvård. Motionen anmäldes i regionfullmäktige den 26 april.  
 
Regionstyrelsens arbetsutskott har att besluta om remittering av motioner. Då 
motionen berör samtliga vårdnämnders verksamhetsområde föreslås att 
motionen remitteras till driftnämnderna Hallands sjukhus; Ambulans, 
diagnostik och hälsa; Psykiatri samt Närsjukvård.  
 

Regionkontoret 

Cristine Karlsson Henrik Lundahl 
tf. Regiondirektör Kanslichef 

Bilaga: 
Motion från Sverigedemokraterna om klimatvård. 
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Styrelsens/nämndens beslut delges 
Driftnämnden hallands sjukhus 
Driftnämnden ambulans, diagnostik och hälsa 
Driftnämnden psykiatri 
Driftnämnden närsjukvård 
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® Sverigedemokraterna 

20230314 

Motion 
Klimatvard 

| Maj 2019 beslutade Regionstyrelsen att varden framat ska félja socialstyrelsens nationella riktlinjer. 

For Region Hallands del sa innebar det bland annat att vi da upphörde med extern rehabilitering 

inom områdena neurologi, reumatologi för vuxna, psykiatri, tumörsjukdomar, övrigt, detta ar mycket 

olyckligt då dessa grupper i många fall kan vara väldigt hjälpta utav den här typen av vård. 

Rehabilitering i varmt klimat, så kallad klimatvård, är en vårdinsats för vissa patientgrupper som av 

olika orsaker inte kan nå sina rehabiliteringsmål med andra insatser på hemmaplan. Patienter som 

remitteras till klimatvård har alla provat olika träningsformer och läkemedel i Sverige, men utan 

fullgott resultat. Att remitteras till klimatvård kan vara den pusselbit som behövs för att patienten ska 

få en ökad rörlighet, ny kunskap, struktur på träning och egenvård, minskad smärta och hållbara, 

långsiktiga rutiner. Utöver detta finns så klart också det mänskliga och psykologiska perspektivet; att 

en person som får hjälp att klara värk och funktionsnedsättningar kan må så otroligt mycket bättre 

än tidigare. 

Rehabilitering utomlands i varmt klimat, där patienten får komma bort från vardagen och den 

stressen som det innebär. Kan göra otroligt stor skillnad i en persons liv, det kan innebära att man 

så småningom kan komma tillbaka till arbetslivet och framförallt öka livskvaliteten och minska 

lidande. 

Det finns klimatvård i ett antal andra regioner, exempelvis Skåne, Jönköping, Värmland. 

Med anledning av detta yrkar vi: 

- Att Region Halland återinför klimatvård, möjligheten till extern rehab för de grupper som 

tidigare omfattades av avtalet. 

Sverigedemokraterna Region Halland genom: 

Dy 
pei Robert Grénb Sas Isa Esso obert Grönberg 
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 Protokoll 
 Sammanträdesdatum 
 2023-08-28 

 
 

   

Driftnämnden Ambulans, diagnostik 
och hälsa  

  

 
 

 
Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 

   

 

§58 
 
Yttrande över motion - Klimatvård 
DNADH230087 
 
Beslut 
Driftnämnden Ambulans, diagnostik och hälsa beslutar att 

• lämna yttrande till regionstyrelsen i enlighet med förslaget till yttrande. 
 
Ärendet 
Stina Isaksson (SD) och Robert Grönberg (SD) har väckt en motion om 
klimatvård. Motionen anmäldes i regionfullmäktige den 26 april. Motionen innehåller 
följande yrkande: 

• Att Region Halland återinför klimatvård, möjligheten till extern rehab för de 
grupper som tidigare omfattades av avtalet. 

 
Regionstyrelsens arbetsutskott har den 23 maj 2023 (§191) beslutat att remittera 
motionen till driftnämnderna Hallands sjukhus, Ambulans, diagnostik och 
hälsa, Psykiatri samt Närsjukvård med begäran om yttrande senast den 15 
september. 

 
Förslag till beslut 
Arbetsutskottet föreslår driftnämnden besluta att 

• lämna yttrande till regionstyrelsen i enlighet med förslaget till yttrande. 
 
Beslutsunderlag 

• Förslag till yttrande över motion om Klimatvård 
• Protokollsutdrag RS AU 2023-05-23 §191 Beslut om remittering av  motion om 

klimatvård 
 
Expedieras till 

• Regionstyrelsen 
  

 
Paragrafen är justerad 
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Adress: Ambulans, diagnostik och hälsa
Besöksadress: Långgatan 32, 302 49 Halmstad
Telefon: 035-13 48 00 (vxl) 

E-post: adh@regionhalland.se
Webb: regionhalland.se
Org. Nr: 232100–0015

Mottagare
Regionstyrelsen

Datum
2023-07-04

Diarienummer
DNADH230087

Yttrande över motion om Klimatvård

Stina Isaksson (SD) och Robert Grönberg (SD) har väckt en motion om klimatvård. 
Motionen anmäldes i regionfullmäktige den 26 april. Motionen innehåller följande 
yrkande:

- Att Region Halland återinför klimatvård, möjligheten till extern rehab för de 
grupper som tidigare omfattades av avtalet.

Regionstyrelsens arbetsutskott har den 23 maj 2023 (§191) beslutat att remittera 
motionen till driftnämnderna Hallands sjukhus, Ambulans, diagnostik och 
hälsa, Psykiatri samt Närsjukvård med begäran om yttrande senast den 15 september.

Driftnämndens yttrande
Hallänningens tillgång till rehabilitering är en viktig fråga. Driftnämnden anser dock att 
den hälso- och sjukvård som Region Halland ska bedriva och/eller finansiera, i så lång 
utsträckning som möjligt ska utgå från evidens och nyttoanalys och bedrivas i enlighet 
med nationell styrning och vägledning. Enligt nämnden är det därför önskvärt att 
regionen följer Socialstyrelsens rekommendationer inom området, vilket bör beaktas 
inför regionens beslut om motionens förslag. Om regionen ändå avser att besluta i 
enlighet med motionens förslag bör konsekvenserna för såväl regionen som helhet som 
berörda driftnämnder utredas.  

Bengt Kjellgren (M)
Ordförande driftnämnden

Anna Pohjanen
Förvaltningschef

Sida 1 av 1Sida 28 av 33

mailto:adh@regionhalland.se


 Protokoll 
 Sammanträdesdatum 
 2023-06-28 

 
 

   

Driftnämnden Hallands Sjukhus    
 
 

 
Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 

   

 

§64 
 
Yttrande från Driftnämnden Hallands sjukhus – motion om 
klimatvård 
DNHS230182 
 
Beslut 
Driftnämnden Hallands sjukhus beslutar att 

• med godkännande lämna yttrande till regionstyrelsen i enlighet med 
föreliggande förslag. 

    
Reservation 
Krister Karlsson (SD) och Ninja Jarlow (SD) reserverar sig mot beslutet. 
 
Protokollsanteckning 
Ej tjänstgörande ersättare Per-Ove Andersson (SD) instämmer i reservationen. 
   
Yrkande 
Krister Karlsson (SD) yrkar att driftnämndens yttrande är att motionen ska bifallas.  
   
Beslutsgång 
Ordförande ställer arbetsutskottets förslag mot yrkandet från Krister Karlsson (SD) 
och finner att arbetsutskottets förslag bifalles. 

 
Ärendet 
Sverigedemokraterna Region Halland genom Stina Isaksson (SD) och Robert 
Grönberg (SD) har inkommit till regionfullmäktige med en motion om klimatvård. 
Regionstyrelsens arbetsutskott har beslutat att remittera motionen till Driftnämnden 
Hallands sjukhus, Driftnämnden Psykiatri, Driftnämnden Närsjukvård och 
Driftnämnden Ambulans, diagnostik och hälsa med begäran om yttrande.  Förslag till 
yttrande från Driftnämnden Hallands sjukhus föreligger. 

 
Förslag till beslut 
Arbetsutskottet föreslår driftnämnden besluta att 

• med godkännande lämna yttrande till regionstyrelsen i enlighet med 
föreliggande förslag 
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 Protokoll 
 Sammanträdesdatum 
 2023-06-28 

 
 

   

Driftnämnden Hallands Sjukhus    
 
 

 
Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 

   

 

Beslutsunderlag 
• Förslag - Yttrande från Driftnämnden Hallands sjukhus - motion om klimatvård 
• Protokollsutdrag RS AU 2023-05-23 §191 Beslut om remittering av motion om 

klimatvård 
 
Expedieras till 
Regionstyrelsen 
 
Paragrafen är justerad 
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 Datum Diarienummer 

 2023-06-28            DNHS230182    
 
   

 

 

1(2) 

 

 
 
Till: 
Regionstyrelsen 
 
 
 
 

Yttrande från Driftnämnden Hallands sjukhus – motion om 
klimatvård 
 

Sverigedemokraterna Region Halland genom Stina Isaksson (SD) och Robert 

Grönberg (SD) har inkommit till regionfullmäktige med en motion med yrkandet 

att: 

• Region Halland återinför klimatvård, möjligheten till extern rehab för de 

grupper som tidigare omfattades av avtalen. 

 

Regionstyrelsens arbetsutskott har beslutat att remittera motionen till Drift-

nämnden Hallands sjukhus, Driftnämnden Psykiatri, Driftnämnden Närsjukvård, 

och Driftnämnden Ambulans, diagnostik och hälsa med begäran om yttrande.   

 

Driftnämndens yttrande  

Driftnämndens uppfattning är att hälso-och sjukvården i så hög utsträckning som 

möjligt ska basera sig på evidens och nyttoanalys. Svenska myndigheter som 

regeringen utsett att bistå med rekommendationer och bedömningsunderlag till 

vårdgivare har goda förutsättningar att göra sådana analyser.  

 

Nämnden utför sitt uppdrag utifrån gällande styrning i regionen samt nationell 

styrning och vägledning. Enligt nämnden är eventuella avvikelser från Social-

styrelsens rekommendationer därför i första hand en regionövergripande fråga. Om 

regionen avser att besluta i enlighet med motionens förslag bör konsekvenserna för 

såväl regionen som helhet och berörda driftnämnder utredas.  

 

Driftnämnden uppfattar vidare att svensk och halländsk vård har stora utmaningar 

utifrån bland annat finansiering och ökande demografiska behov av evidensbaserad 

hälso- och sjukvård. För flera av de tillstånd som nämns i motionen har moderna, 
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kostsamma, vetenskapligt framforskade läkemedelsbehandlingar bidragit till kraftigt 

förbättrad livskvalitet och tydlig nytta för många patienter. Nämnden ser gärna att 

detta beaktas inför ställningstagande till föreslagna förändringar som riskerar öka 

insatser till invånare som baserar sig på ett otillräckligt kunskapsunderlag. Annars 

finns risk för undanträngning av sjukvård som har otvetydig nyttoeffekt för 

halländska patienter eftersom de totala resurserna är begränsade.  

 

 

Driftnämnden Hallands sjukhus 
 
 
 
Christian Lidén   Kontrasignerat  
Ordförande driftnämnden   Carolina Samuelsson 

Sjukhuschef   
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® Sverigedemokraterna 

20230314 

Motion 
Klimatvard 

| Maj 2019 beslutade Regionstyrelsen att varden framat ska félja socialstyrelsens nationella riktlinjer. 

For Region Hallands del sa innebar det bland annat att vi da upphörde med extern rehabilitering 

inom områdena neurologi, reumatologi för vuxna, psykiatri, tumörsjukdomar, övrigt, detta ar mycket 

olyckligt då dessa grupper i många fall kan vara väldigt hjälpta utav den här typen av vård. 

Rehabilitering i varmt klimat, så kallad klimatvård, är en vårdinsats för vissa patientgrupper som av 

olika orsaker inte kan nå sina rehabiliteringsmål med andra insatser på hemmaplan. Patienter som 

remitteras till klimatvård har alla provat olika träningsformer och läkemedel i Sverige, men utan 

fullgott resultat. Att remitteras till klimatvård kan vara den pusselbit som behövs för att patienten ska 

få en ökad rörlighet, ny kunskap, struktur på träning och egenvård, minskad smärta och hållbara, 

långsiktiga rutiner. Utöver detta finns så klart också det mänskliga och psykologiska perspektivet; att 

en person som får hjälp att klara värk och funktionsnedsättningar kan må så otroligt mycket bättre 

än tidigare. 

Rehabilitering utomlands i varmt klimat, där patienten får komma bort från vardagen och den 

stressen som det innebär. Kan göra otroligt stor skillnad i en persons liv, det kan innebära att man 

så småningom kan komma tillbaka till arbetslivet och framförallt öka livskvaliteten och minska 

lidande. 

Det finns klimatvård i ett antal andra regioner, exempelvis Skåne, Jönköping, Värmland. 

Med anledning av detta yrkar vi: 

- Att Region Halland återinför klimatvård, möjligheten till extern rehab för de grupper som 

tidigare omfattades av avtalet. 

Sverigedemokraterna Region Halland genom: 

Dy 
pei Robert Grénb Sas Isa Esso obert Grönberg 
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