Protokoll

? Region Halland Sammantradesdatum

2023-10-25

Regionfullmdktige

§116

Svar pa motion gallande En vag in for vuxna
RS230196

Beslut
Regionfullmaktige beslutar att

e avsla motionen.

Reservationer
Mot beslutet reserverar sig Helen Alexborn (SD), Maud Lanne (S), Patrik Thorsson

Nilsson (S), Kerstin Nilsson (S), Rasmus Eliasson (S), Lena Ludvigsson (V), Mikael
Delin (S), Therese Stoltz (S), Gustaf Kristensson (S), Monica Yngvesson (S),
Christoffer Johansson (S), Helen Ung Le (S) Jeanet Kjoller (S), Malin Karlsson (S),
Lise-Lotte Benskdld Olsson (S), Lars Fritzon (S), Stina Isaksson (SD), Ann-Christin
Wendpaap (S), Andreas Ahlqvist (SD), Ake Andersson (V), Hiiseyin Mirza Karagoz
(S), Camilla Gustafsson (S), Lars-Goran Carlén (S), Per Persson (S), Margit Bik (S),
Suada Avdic (S) och Joacim Svensson (SD).

Yrkanden
Helen Ung Le (S) yrkar bifall till motionen. | yrkandet infaller Lena Ludvigsson (V),

Patrik Thorsson Nilsson (S) och Stina Isaksson (SD).

Lars Gustafsson (KD) yrkar bifall till regionstyrelsens forslag. | yrkandet infaller Axel
Storckenfeldt (KD) och Jenny Hakansson (C).

Beslutsordning
Da overlaggningarna avslutats finner ordférande att det finns tva forslag till beslut.

Ordférande stéller proposition mellan de bada férslagen och finner att
regionfullmaktige beslutar enligt regionstyrelsens forslag.

Omrdstning begars och verkstalls.

Omrdéstning
Foljande omrdstningsproposition godkanns av regionfullmaktige. Den rostar ja som

vill bifalla regionstyrelsens forslag. Den réstar nej som vill avsla regionstyrelsens
forslag. Vinner nej har regionfullmaktige beslutat enligt Stina Isakssons (SD), med
fleras, yrkande att bifalla motionen.

Vid omrdstning lamnas 36 ja-roster och 35 nej-roster. Rostlista bifogas.

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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2023-10-25

Regionfullmdktige

Ordforande tillkdnnager att regionfullmaktige beslutat enligt regionstyrelsens forslag.

Anteckning
| arendet yttrar sig aven Ann-Heléne Djivjak (SD) och Lise-Lotte Benskold Olsson

(S).

Arendet
Helen Ung Le (S), Patrik T. Nilsson (S) och Lise-Lotte Benskdld Olsson (S) yrkar i en

motion att Region Halland infér ” En vag in ” fér vuxna.

Berérda namnder har i sina yttranden generellt varit positiva till motionens intentioner
och ar val inférstadda med att 6vergangarna mellan forsta linjens vard och
specialistvard visar pa svagheter, dar samverkan och strukturer bedéms vara
avgorande for en battre vard, inte organisatoriska férandringar. Den helhetssyn som
ar viktig for att patienten ska fa ett bra omhandertagande kan ga foérlorad i modellen
"En vag in”. Fragan ar komplex och omfattande, och att utredning ar nédvandigt
innan nagra beslut kan tas.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen féreslar regionfullmaktige besluta att

e avsla motionen.

Beslutsunderlag
e §174 RS Svar pa motion gallande En vag in for vuxna
e §188 RS HSU Svar pa motion gallande En vag in for vuxna (Beslut infér RS
11 oktober)
e Svar pa motion gallande En vag in fér vuxna
Svar pa begaran om yttrande fér motion fran Socialdemokraterna - En vag in
for vuxna
Yttrande 6ver motion - En vag in for vuxna
Yttrande pa motion fran Socialdemokraterna - En vag in for vuxna
Yttrande pa motion fran Socialdemokraterna - En vag in for vuxna
Motion fran Socialdemokraterna - En vag in fér vuxna

Expedieras till
Motionarerna

Driftnamnd Psykiatri
Driftnamnd Narsjukvard

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Driftnamnd Ambulans, diagnostik och halsa
Driftnamnd Hallands sjukhus

Paragrafen ar justerad

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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BASTA LIVSPLATSEN

Region Halland

Regionfullmaktige

Voteringslista

Mé6tesdatum
2023-10-25

Voteringslista: §116

Arende: Svar pd motion gillande En vig in for vuxna, RS230196

Voteringslist(or)
Huvudomroéstning

Ledamot Ja Nej Avstar
Lise-Lotte Benskdld Olsson (S), ledamot X
Axel Storckenfeldt (M), ledamot X

Stina Isaksson (SD), ledamot X
Per Persson (S), ledamot X
Mikaela Waltersson (M), ledamot X

Helene Andersson (C), ledamot X

Margit Bik (S), ledamot X
Joacim Svensson (SD), ledamot X
Gosta Bergenheim (M), ledamot X

Agnes Hulthén (V), ledamot X
Christian Johansson (M), ledamot X

Andreas Ahlgvist (SD), ledamot X
Therese Stoltz (S), ledamot X
Karl Gunnar Svensson (KD), ledamot X

Patrik Thorsson Nilsson (S), ledamot X
GunMarie Stenstrom (M), ledamot X

Clarence Jarlow (SD), ledamot X
Helen Ung Le (S), ledamot X
Bengt Kjellgren (M), ledamot X

Lena Ludvigsson (V), ledamot X
Camilla Gustafsson (S), ledamot X
Carina Ejdestig (KD), ledamot X

Filip Zackrisson (L), ledamot X

Elisabet Babic (M), ledamot X

Lars Fritzon (S), ledamot X
Ann-Helene Djivjak (SD), ledamot X

Robert Gronberg (SD), ledamot X
Peter Lundin (C), ledamot X

Emanuel Forsell (M), ledamot X

My Clingston (KD), ledamot X

Kerstin Nilsson (S), 2:e vice ordférande X
Agnes Agnieszka Polak Ljung (M), ledamot X

Helen Alexborn (SD), ledamot X
Christoffer Johansson (S), ledamot X
Ake Andersson (V), ledamot X
Jonas Hellsten (M), ordférande X

Malin Karlsson (S), ledamot X
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BASTA LIVSPLATSEN

Region Halland

Regionfullmaktige

Voteringslista

Mé6tesdatum
2023-10-25

Hanna Schélander (L), ledamot

x

Erling Crongvist (C), ledamot

<

Hravn Forsne (M), ledamot

Gustaf Kristensson (S), ledamot

Lars Gustafsson (KD), ledamot

Monica Yngvesson (S), ledamot

Eva Karin Mollefors (M), ledamot

Agneta Akerberg (C), 1:e vice ordférande

x

Ulrika Eriksson (M), ledamot

Stefan Jagnert (SD), ledamot

>

Rasmus Eliasson (S), ledamot

Torbjorn Alexandersson (KD), ledamot

Berit Bergstrém (M), ledamot

Ann-Christin Wendpaap (S), ledamot

Svetlana Svensson (V), ledamot

Lars Nordgren (L), ledamot

<

Charlotta Jonson (M), ledamot

x

Lars-Goran Carlén (S), ledamot

Jenny Hakansson (C), ledamot

Annika Carlsson (M), ersattare

Thea Barkman (M), ersattare

Helén Andersson (C), ersattare

Maria Bronelius (C), ersattare

Lotta Stromblad (L), ersattare

Malin Karlsson (KD), ersattare

X|X|X|[X<|Xx|Xx|Xx

Mikael Delin (S), ersattare

Jeanet Kjoller (S), ersattare

Hlseyin Mirza Karagoz (S), ersattare

Suada Avdic (S), ersattare

Maud Lanne (S), ersattare

x| x| Xx|Xx<|Xx

Tommy Bech (SD), ersattare

Mikael Sandén (SD), ersattare

>

Monita Eriksson (SD), ersattare

>

Krister Karlsson (SD), ersattare

Resultat

36

35
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? Region Halland Sammantradesdatum

2023-10-11

Regionstyrelsen

§174

Svar pa motion gallande En vag in for vuxna
RS230196

Beslut
Regionstyrelsen féreslar fullmaktige besluta att

e avsla motionen.

Reservationer
Lise-Lotte Benskdld Olsson (S), Camilla Gustavsson (S), Jonas Strand (S), Therese

Stoltz (S) och Patrik Thorsson Nilsson (S) reserverar sig mot férslaget till forman for
Lise-Lotte Benskdld Olssons forslag.

Anteckning
Ej tjanstgérande ledamdéter Agnes Hultén (V), Johan Lindahl (S), Margit Bik (S)

meddelar att de instammer i Lise-Lotte Benskold Olssons (S) med fleras
reservationer i arendet.

Arendet
Motion har inkommit, Helen Ung Le, Patrik T. Nilsson och Lise-Lotte Benskold

Olsson, Socialdemokraterna, med yrkande om att Region Halland infor ” En vag in”
for vuxna. Under 2021 startade Region Halland verksamheten “En vag in” for att tidigt
hjalpa barn och unga med latt eller mattlig psykisk ohalsa. Verksamheten har gett en
mer sammanhallen vard och farre unga riskerar falla mellan stolarna. Eftersom “En
vag in” for barn och unga visat sig vara en lyckad satsning anser motionarerna att det
nu ar dags att inféra liknande modell for vuxna i Region Halland.

Driftnamnden Psykiatri staller sig generellt positiv till idén bakom motionen, men
anser att inforande av en ny verksamhetsmodell ar komplext och omfattande och att
forutsattningarna behover utredas noggrant innan nagra beslut fattas. Drifthamnden
Narsjukvard staller sig positiv till intentionen med starkt omhandertagande av vuxna
med psykisk ohdlsa men anser inte att modellen "En vag in” for vuxna ska inféras
med hansyn till skillnader kring patientgrupperna barn respektive vuxna.
Narsjukvardens ansvarsomrade ar att omhanderta bade somatiska sjukdomar och
psykisk ohalsa, och helhetssynen ar viktig for vuxna med psykisk ohalsa. Det finns
en risk att "En vag in” inte uppmarksammar somatiska sjukdomar, och behovet av
sjukskrivning och rehabilitering kraver samverkan inom narsjukvardens olika

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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? Region Halland Sammantradesdatum

2023-10-11

Regionstyrelsen

professioner. Driftn@mnden poangterar vidare att det pagar ett gemensamt
forbattringsarbete inom omradet med Psykiatrin som ska fortsatta att utvecklas.

Forslag till beslut under 6verlaggningarna
Lise-Lotte Benskold Olsson (S) yrkar bifall till motionen.

Mikaela Waltersson (M) yrkar avslag till motionen, i enlighet med halso- och
sjukvardsutskottets forslag till beslut.

Beslutsgang
Ordférande staller forslagen mot varandra och finner att regionstyrelsen bifaller

Mikaela Walterssons forslag till beslut att avsla motionen, i enlighet med halso- och
sjukvardsutskottets forslag.

Omrostning begars

Regionstyrelsen godkanner foljande beslutsgang.

Ja-rost for att bifalla Mikaela Walterssons forslag.

Nej-rost for att bifalla Lise-Lotte Benskoéld Olssons forslag.

Med 10 ja-roster for Mikaela Walterssons forslag och 5 nej-réster for Lise-Lotte
Benskdld Olssons forslag bifaller regionstyrelsen Mikaela Walterssons forslag att
avsla motionen, i enlighet med halso- och sjukvardsutskottets forslag till beslut.

Forslag till beslut
Regionstyrelsens halso- och sjukvardsutskott foreslar regionstyrelsen foresla

fullmaktige besluta att

e avsla motionen.

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Regionstyrelsen

Beslutsunderlag
e §188 RS HSU Svar pa motion gallande En vag in fér vuxna (Beslut infor RS
11 oktober)
e Svar pa motion gallande En vag in fér vuxna
Svar pa begaran om yttrande fér motion fran Socialdemokraterna - En vag in
for vuxna
Motion fran Socialdemokraterna - En vag in fér vuxna
Yttrande 6ver motion - En vag in for vuxna
Yttrande pa motion fran Socialdemokraterna - En vag in for vuxna
Yttrande pa motion fran Socialdemokraterna - En vag in fér vuxna

Expedieras till
Expedieras €]

Paragrafen ar justerad

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Re ion Halland Sammantradesdatum

g 2023-09-26

Regionstyrelsens hélso- och
sjukvardsutskott
§188
Svar pa motion géllande En vag in for vuxna (Beslut infor RS 11
oktober)
RS230196
Beslut

Regionstyrelsens halso- och sjukvardsutskott foreslar regionstyrelsen foresla
fullmaktige besluta att

e avsla motionen
Yrkanden

Jonas Strand (S) yrkar bifall till motionen.

Ordféranden Mikaela Waltersson (M) yrkar enligt regionkontorets forslag att avsla
motionen.

Propositionsordning

Ordféranden finner att det finns tva forslag till beslut. Ordféranden staller férslagen
mot varandra och finner att halso- och sjukvardsutskottet beslutar att avsla
motionen.

Votering begars och verkstalls.
Votering

Ordféranden stéller féljande voteringsproposition och far den godkand: for att bifalla
regionkontorets forslag rosta ja, for att bifalla Jonas Strands forslag rosta ne;.

Vid votering lamnas 3 ja-roster och 1 nej-rost.

Ordféranden tillkannager att halso- och sjukvardsutskottet beslutar att avsla
motionen. Voteringslistan som visar hur ledamoéterna rostat finns som bilaga.

Arendet
Motion har inkommit, Helen Ung Le, Patrik T. Nilsson och Lise-Lotte Benskdld

Olsson, Socialdemokraterna, med yrkande om att Region Halland infér ” En vag in ”
for vuxna. Under 2021 startade Region Halland verksamheten “En vag in” for att tidigt
hjalpa barn och unga med latt eller mattlig psykisk ohalsa. Verksamheten har gett en

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Regionstyrelsens hélso- och
sjukvardsutskott

mer sammanhallen vard och farre unga riskerar falla mellan stolarna. Eftersom “En
vag in” for barn och unga visat sig vara en lyckad satsning anser motionarerna att det
nu ar dags att infora liknande modell for vuxna i Region Halland.

Driftnamnden Psykiatri staller sig generellt positiv till idén bakom motionen, men
anser att inférande av en ny verksamhetsmodell ar komplext och omfattande och att
forutsattningarna behdver utredas noggrant innan nagra beslut fattas. Driftnamnden
Narsjukvard staller sig positiv till intentionen med starkt omhandertagande av vuxna
med psykisk ohalsa men anser inte att modellen "En vag in” for vuxna ska inforas
med hansyn till skillnader kring patientgrupperna barn respektive vuxna.
Narsjukvardens ansvarsomrade ar att omhanderta bade somatiska sjukdomar och
psykisk ohalsa, och helhetssynen ar viktig for vuxna med psykisk ohalsa. Det finns
en risk att "En vag in” inte uppmarksammar somatiska sjukdomar, och behovet av
sjukskrivning och rehabilitering kraver samverkan inom narsjukvardens olika
professioner. Driftn@mnden poangterar vidare att det pagar ett gemensamt
forbattringsarbete inom omradet med Psykiatrin som ska fortsatta att utvecklas.

Forslag till beslut
Regionstyrelsens halso- och sjukvardsutskott foreslar regionstyrelsen féresla

fullmaktige besluta att
e avsla motionen

Beslutsunderlag
e Svar pa motion gallande En vag in for vuxna
e Svar pa begaran om yttrande fér motion fran Socialdemokraterna - En vag in
for vuxna
Motion fran Socialdemokraterna - En vag in fér vuxna
Yttrande 6ver motion - En vag in for vuxna
Beslutsférslag remittering av motion om en vag in fér vuxna
Yttrande pa motion fran Socialdemokraterna - En vag in fér vuxna
Yttrande pa motion fran Socialdemokraterna - En vag in fér vuxna

Expedieras till
Expedieras gj

Paragrafen ar justerad

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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\? Region Halland 1)

Regionkontoret Beslutsforslag

Valj verksamhetsomrade

Maria Nilsson Datum Diarienummer
Halso o sjukvardsstrateg 2023-09-07 RS230196

Regionstyrelsen

Svar pa motion gallande En vag in for vuxna

Forslag till beslut

Regionstyrelsen foreslar regionfullmaktige att
e avsla motionen

Sammanfattning

Motion har inkommit, Helen Ung Le, Patrik T. Nilsson och Lise-Lotte
Benskold Olsson, Socialdemokraterna, med yrkande om att Region Halland
infér 7 En vig in ” £6r vuxna. Under 2021 startade Region Halland
verksamheten “En vig in” for att tidigt hjilpa barn och unga med litt eller
mattlig psykisk ohilsa. Verksamheten har gett en mer sammanhallen vard och
tirre unga riskerar falla mellan stolarna. Eftersom “En vig in” f6r barn och
unga visat sig vara en lyckad satsning anser motiondrerna att det nu dr dags att
infora liknande modell f6r vuxna i Region Halland.

Driftndmnden Psykiatri staller sig generellt positiv till idén bakom motionen,
men anser att inférande av en ny verksamhetsmodell ar komplext och
omfattande och att forutsittningarna behover utredas noggrant innan nagra
beslut fattas. Driftnimnden Narsjukvard stiller sig positiv till intentionen med
starkt omhindertagande av vuxna med psykisk ohilsa men anser inte att
modellen ”En vig in” £6r vuxna ska inféras med hiansyn till skillnader kring
patientgrupperna barn respektive vuxna. Nirsjukvardens ansvarsomrade ar att
omhinderta bade somatiska sjukdomar och psykisk ohilsa, och helhetssynen
ar viktig f6r vuxna med psykisk ohalsa. Det finns en risk att "En vdg in” inte
uppmirksammar somatiska sjukdomar, och behovet av sjukskrivning och
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rehabilitering kraver samverkan inom narsjukvardens olika professioner.
Driftndmnden poangterar vidare att det pagar ett gemensamt
torbittringsarbete inom omradet med Psykiatrin som ska fortsitta att
utvecklas.

Bakgrund

Motion har inkommit, Helen Ung Le, Patrik T. Nilsson och Lise-Lotte
Benskéld Olsson, Socialdemokraterna, med yrkande om att Region Halland
infér ” En vig in 7 £6r vuxna.

Under 2021 startade Region Halland verksamheten “En vig in” for att tidigt
hjilpa barn och unga med litt eller mattlig psykisk ohalsa. Verksamheten har
bidragit till en mer sammanhallen vard och firre unga riskerar att “falla mellan
stolarna”. Motiondrerna menar att det finns en liknande problematik f6r
vuxna som det tidigare fanns f6r barn och unga. Manga far inte den hjilp som
beh6vs 1 tid, och virdcentralerna har inte alltid resurser att ta hand om forsta
linjens vard f6r vuxna med psykisk ohalsa.

Regionstyrelsens arbetsutskott remitterade motionen till driftsnamnderna
Psykiatri, Narsjukvard, Hallands sjukhus samt Ambulans, diagnostik och halsa
med begiran om yttrande. For fullstindigt svar i sin helhet, se bilagor.

Namndernas yttranden

Driftnamnden Psykiatri skriver att nimnden har aterkommande
uppmarksammats pa att det ar 1 Overgangarna mellan lika organisatoriska
grinser som vardsystemets svagheter blir tydliga, och att dessa beh6ver
successivt 6verbrygeas. En ny verksamhetsmodell som utmanar befintliga
organisationsstrukturer bedémer nimnden vara komplext och omfattande.
Dirfor bor forutsattningar f6r ”En vig in 7 f6r vuxna utredas grundligt innan
nagra beslut tas.

Driftndmnden Nirsjukvird anser inte att modellen ”En vig in ” f6r vuxna ska
inforas, och hinvisar till skillnader kring patientgrupperna barn respektive
vuxna. Narsjukvardens ansvarsomrade ar att omhinderta bade somatiska
sjukdomar och psykisk ohilsa, och helhetssynen ar viktig f6r vuxna med
psykisk ohilsa. Det finns en risk att ”"En vag in” inte uppmirksammar
somatiska sjukdomar, och behovet av sjukskrivning och rehabilitering kraver
samverkan inom nirsjukvardens olika professioner. Namnden sager vidare att
det ofta dr 1 Overgangarna mellan olika vardenheter som det finns risk att

Sida 13 av 33



3 (5)

patienten “faller mellan stolarna”. Ett gemensamt forbittringsarbete mellan
nirsjukvarden och 6ppenvardspsykiatrin inom omradet pagar och ska
fortsitta att utvecklas.

Driftnimnden Ambulans, diagnostik, hilsa avstar fran att yttra sig Gver
motionen da malgruppen for ”En vig in” for vuxna frimst beror
driftsndmnderna Psykiatri och Nirsjukvard. Férvaltningen moter dock
patienter som skulle kunna tinkas vinda sig till en sidan verksamhet.

Driftndmnden Hallands sjukhus bedomer att yrkandet i motionen inte har en
direkt paverkan pa genomférandet av driftnimndens uppdrag och har diarmed
inget direkt att framféra med anledning av motionen. Det ligger dock i
driftnimndens intresse att regionen i likhet med somatisk vard har en
vilfungerade psykiatrisk vard, pa saval specialistniva som pa primérvardsniva,
eftersom det ger bittre forutsittningar for den somatiska specialistsjukvarden
att hjilpa individer med samsjuklighet.

Nationellt

Staten och Sveriges kommuner och regioner (SKR) har sedan 2012
gemensamt bedrivit ett langsiktigt arbete for att stirka och utveckla insatserna
inom omradet psykisk hilsa. Detta har gjorts via arliga nationella
overenskommelser dir medel gatt till regioner och kommuner for att frimja
utveckling och insatser inom omradet. Den 6verenskommelse som kom 2023,
“Insatser inom omradet psykisk halsa och suicidprevention 2023” betonar
vikten av att primarvarden och forsta linjens arbete med psykisk ohalsa
behoéver stirkas, sa dven samverkan mellan primarvard och specialistvard.

Vid kontakter med andra regioner har manga uttryckt att fragan om ”En vig
in for vuxna” ir intressant men utan plan pa inférande.

Region Dalarna och Vistra Gétaland ér nagra regioner som har infért en
modell kallad Samarbetsvard, dir uppfoljningar har visat pa goda resultat,
bland annat kortare sjukskrivningsperiod. Samarbetsvard psykisk halsa édr en
evidensbaserad modell (Collorative Care) som innebir ett strukturerat satt att
arbeta med personer som lider av depression och dngestsymtom. Sarskild
samordnare pa vardcentralen moéter, féljer upp och samordnar alla kontakter
patienten har. Kopplat till virdcentralen finns en radgivande funktion i form
av en konsultpsykiater fran specialistvirden som erbjuder regelbunden
radgivning till vardcentralen.
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Stockholm har pagiende samverkansprojekt mellan vardcentral och psykiatri
inom ett begransat geografiskt omrade med syfte att via digitala 16sningar
underlitta patientens forsta kontakt med varden vid psykisk ohilsa.

Region Halland

Region Halland har en handliggningséverenskommelse mellan narsjukvarden
och psykiatrin dir syftet ar att fortydliga vardnivaer och ansvarsomraden
mellan nirsjukvarden och psykiatrin f6r vard av patienter med psykisk ohilsa
sd att patienten far god och effektiv vird pa “ritt vardniva”.

Samverkan och dialog mellan forvaltningarna pagar for att 6vergangarna
mellan vardnivierna inte ska medfora att patienter ”faller mellan stolarna”,
vilket ligger vil i linje med intentionerna i Nationell 6verenskommelse psykisk
hilsa och suicidprevention. Fortsatt utveckling inom digitala omradet dar
vardcentralen kan nas via chatt f6r bedomning, rad och dven behandling pa
nitet vid angest och stress, framjar tillganglighet och kvalitet i varden.

Samlat dvervagande

Berorda nimnder har i sina yttranden generellt varit positiva till motionens
intentioner och ar vil inférstadda med att 6vergangarna mellan forsta linjens
vard och specialistvard visar pa svagheter, dir samverkan och strukturer
bed6ms vara avgorande for en battre vard, inte organisatoriska férindringar.

Driftnamnden Nirsjukvird ser att den helhetssyn som ar viktig for att
patienten ska fa ett bra omhindertagande kan ga forlorad i modellen ”En vig
in”. Driftnamnden Psykiatri anser att fragan dr komplex och omfattande, och
att en utredning ar nédvindigt innan nagra beslut kan tas.

Forbattringsarbetet som pagar inom och mellan férvaltningarna Narsjukvard
och Psykiatri ligger vil i linje med det som betonas i Nationell
overenskommelse psykisk hilsa och suicidprevention.

Ekonomiska konsekvenser av beslutet

Beslutet har inga ekonomiska konsekvenser.
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Regionkontoret

Krister Bjorkegren Martin Engstrom
Regiondirektor Hailso och sjukvardsdirektor.
Bilaga:

Motion fran Socialdemokraterna i Halland gillande En vig in f6r vuxna.
Yttranden fran Driftnimnderna psykiatri, nirsjukvard, Hallands sjukhus samt Ambulans
Diagnostik och Halsa

Styrelsens/namndens beslut delges
Motionarerna

Driftnamnd Psykiatri

Driftnamnd Narsjukvard

Driftndmnd Ambulans, diagnostik, hilsa
Driftnimnd Hallands sjukhus
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i Region Hq"and SP;rz?a:?rgdesdatum

2023-06-15

Driftnamnden Narsjukvard arbetsutskott

Plats och tid

Ledamoter

Ovriga

Paragrafer

Utses att justera

Justeringens plats och tid

Underskrifter

Sekreterare 0 ...

Ordférande ...

Justerare ...

Teams , klockan 10:00-11:15

Axel Storckenfeldt (M) (ordférande)
Peter Lundin (C) (vice ordférande)
Patrik Thorsson Nilsson (S) (2:e vice ordférande)

Emma Pihl (férvaltningschef), Anna Stalnacke (kommunikationschef),
Agneta Wesslén (administrativ chef), Martin Hansson (ekonomichef),
Kristin Léfgren (ndmndsekreterare)

§6

Patrik Thorsson Nilsson

Patrik Thorsson Nilsson

Ordférandes sign

Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Anslag/Bevis Protokollet ar justerat. Justeringen har tillkdnnagivits genom anslag.
Organ Driftnamnden Narsjukvard arbetsutskott

Sammantradesdatum 2023-06-15

Paragrafer

Justeringsdatum
Datum for anslagets uppsattande
Datum for anslagets nedtagande

Protokollets forvaringsplats

Underskrift

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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§6

Delegationsbeslut; Svar pa begaran om yttrande for motion fran (S)

En vag in for vuxna
DN NSV230132

Beslut

Driftndmnden Narsjukvard svarar pa begaran om yttrande for motion "En vég in” fér
vuxna enligt yttrande, daterat 2023-06-15

Arendet

Helen Ung Le (S) och Patrik Thorsson Nilsson (S) har vackt motion om "En vag in®
for vuxna. Socialdemokraterna yrkar att regionfullmaktige beslutar att;

e Region Halland infér motsvarande "en vag in” for vuxna.
Regionstyrelsens arbetsutskott har remitterat motionen till driftn@mnderna Psykiatri,
Narsjukvarden, Hallands sjukhus och Ambulans, diagnostik och halsa for yttrande
(RSAU §105, 2023-03-21)
Driftn@mnden Narsjukvards arbetsutskott far besluta, enligt namndens
delegationsforteckning, om "Yttrande till regering, statliga myndigheter och andra
organ i fragor som inte ar av principiell betydelse féor namndens verksamhetsomrade
eller Region Halland.”
Yrkande
Patrik Thorsson Nilsson (S) yrkar att en del av yttrandets sista stycke ska strykas:
"och Driftnamnden Narsjukvard menar darfor att motionarernas forslag inte ska
inféras, utan att pagaende forbattringsarbete ska fortga."
Proposition

Ordforande staller forslagen mot varandra och finner att utskottet beslutar enligt
forvaltningens forslag.

Omrostning begars och ska genomforas
Omrdéstningsproposition

Ja - bifall till andringsyrkande fran Patrik Thorsson Nilsson (S)
Nej - avslag till andringsyrkande fran Patrik Thorsson Nilsson (S)

Omrdstningsresultat

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Patrik Thorsson Nilsson (S) - ja
Peter Lundin (C) - nej

Axel Storckenfeldt (M) - nej

1 jarost mot 2 nejroster

Ordférande finner att utskottet beslutar enligt férvaltningens forslag.

Forslag till beslut

Driftndmnden Narsjukvard svarar pa begaran om yttrande for motion "En vag in” fér
vuxna enligt yttrande, daterat 2023-06-15

Beslutsunderlag
e Svar pa begaran om yttrande fér motion fran (S) "En vag in for vuxna"
e Svar pa begaran om yttrande fér motionfran (S) om "En vag in" fér vuxna
e Motion fran Socialdemokraterna - En vag in for vuxna(RS230196-1) (0)

Expedieras till
Regionstyrelsen, regionen@regionhalland.se

Paragrafen ar justerad

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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\? Region Halland 1)

Narsjukvarden Halland Beslutsforslag

Pernille Jagerstrom Datum Diarienummer

suicidsamordnare 2023-06-09 DN
NSV230132

Driftnamnden Narsjukvards arbetsutskott

Svar pa begaran om yttrande for motion En vég in for
vuxna

Forslag till beslut

Driftnamnden Narsjukvard svarar pa begiran om yttrande for mwotion "En vig
in” for vuxcna enligt yttrande, daterat 2023-06-15

Sammanfattning

Helen Ung Le (S) och Patrik Thorsson Nilsson (S) har vickt motion om ”En
vig in“ for vuxna. Socialdemokraterna yrkar att regionfullmaiktige beslutar att;

e Region Halland inf6r motsvarande “en vag in” for vuxna.
Regionstyrelsens arbetsutskott har remitterat motionen till driftnimnderna
Psykiatri, Narsjukvarden, Hallands sjukhus och Ambulans, diagnostik och
hilsa for yttrande (RSAU §105, 2023-03-21)

Driftnamnden Nirsjukvards arbetsutskott far besluta, enligt nimndens
delegationsforteckning, om Yttrande till regering, statliga myndigheter och

andra organ 1 frigor som inte dr av principiell betydelse for nimndens
verksamhetsomrdde eller Region Halland.”

Ekonomiska konsekvenser av beslutet

Inga ekonomiska konsekvenser av beslutet.

St avB3
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Narsjukvarden Halland

Emma Pihl Kerstin Fjellman Schirberg
torvaltningschef kvalitet och utvecklingschef
Bilaga:

Yttrande daterat 2023-06-15

Styrelsens/namndens beslut delges
Regionstyrelsen, regionen@regionhalland.se

SittaBRavB3



\l Region Halland 1)

Till regionstyrelsen Datum Diarienummer
RS230196 2023-06-15 DN
NSV230132

Svar pa begaran om yttrande for motionfran (S) om "En
vag in" for vuxna

Helen Ung Le (S) och Patrik Thorsson Nilsson (S) har vickt motion om ”En
vig in“ f6r vuxna. Socialdemokraterna yrkar att regionfullmaktige beslutar att;
« Region Halland infér motsvarande ”en vig in” f6r vuxna.

Regionstyrelsens arbetsutskott har remitterat motionen till driftndimnderna
Psykiatri, Narsjukvarden, Hallands sjukhus och Ambulans, diagnostik och
hilsa f6r yttrande (RSAU {105, 2023-03-21)

Driftnamndens svar

Driftnamnden Narsjukvard stiller sig positiv till intentionen bakom motionen
med stirkt omhandertagande av vuxna med psykisk ohalsa. Daremot anser
inte Driftnimnden Narsjukvarden att modellen "En vig in" f6r vuxna ska
inféras med hansyn till skillnader kring patientgrupperna barn respektive
vuxna.

Vuxenpatienter med psykisk ohilsa kraver ofta samverkan mellan flera olika
professioner for bedomning och behandling. For att kunna uppticka och
behandla somatisk sjukdom vid psykisk ohilsa kravs en helhetssyn av
patienten vilket ar basen i narsjukvirdens grunduppdrag. Nirsjukvardens
ansvarsomrade dr att omhinderta ”hela méinniskan” vilket omfattar bade
somatiska sjukdomar och psykisk ohalsa.

En risk med modellen ”En vig in” f6r vuxna dr att somatisk sjukdom inte
uppmairksammas vilket riskerar bristfallig och 1 virsta fall utebliven vard for
patientens somatiska sjukdomar. Manga patienter med psykisk ohilsa har aven
behov av sjukskrivning och rehabilitering vilket 6kar behovet av samverkan
inom nirsjukvardens olika professioner for patienten.

Adress: Region Halland, Box 517, 301 80 Halmstad E-post: regionen@regionhalland.se
Besoksadress: Sodra vagen 9 Webb: regionhalland.se
Telefon: 035-13 48 00 Fax: 035-13 54 44 Org. Nr: 232100-0015

Sia2Z3avB3


mailto:regionen@regionhalland.se

2(2)

Det ir av stor vikt att det finns en néra och tit samverkan mellan olika
vardenheter; framfor allt mellan narsjukvarden och 6ppenvardspsykiatrin, for
ett somlost omhandertagande av patienten. Det ar ofta 1 6vergangarna mellan
olika vardenheter som risker uppstar. Ett gemensamt forbattringsarbete
mellan de bada férvaltningarna pagar och Driftndmnden Nirsjukvard menar
darfor att motionirernas forslag inte ska inforas, utan att pagaende
torbattringsarbete ska fortga.

Driftnamnden Narsjukvard

Axel Storckenfeldt
ordforande
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Socialdemokraterna
Halmstad 2023-01-20

Motion till Regionfullmaktige

En vag in for vuxna

Under 2021 startade Region Halland, med bred politisk samsyn, upp verksamheten “En vag
in” for att tidigt hjalpa barn och unga med Iatt eller mattlig psykisk ohélsa. Tidigare lag detta
uppdrag pa flera olika verksamheter vilket ledde till att flera barn och unga inte fick den vard
de behdver i ratt tid. Genom en vag in fick regionen en mer sammanhallen vard och farre
unga riskerar “falla mellan stolarna”.

Den psykiska ohalsan har pa senare ar 6kat i samhallet bade pa grund av pandemin men
ocksa da vi lever i ett samhalle i férandring. Detta ar inte bara lidande for den enskilda
personen utan ocksa en forlust for samhallet. P& senare ar har andelen sjukskrivna pa grund
av psykisk ohalsa 6kat orovackande.

Vuxnas vard mot psykisk ohalsa ligger idag bade hos primarvarden samt hos psykiatrin. Det
finns tyvarr liknande problematik for vuxna som det tidigare fanns fér barn och unga.
Namligen att manga inte far den hjalpen dom behdver i tid samt att vardcentralerna inte alltid
har resurserna att ta hand om forsta linjens vard fér invanare som lider av psykisk ohalsa.

Eftersom “En vag in” fér barn och unga visat sig vara en lyckad satsning ar det nu dags att
inféra liknande modell fér vuxna.

Socialdemokraterna yrkar pa att Regionfullméktige beslutar:

ATT Region Halland infor motsvarande “En vag in” aven for vuxna

Helen Ung Le
2:e vice ordférande Driftn@mnden Psykiatri

Patrik T. Nilsson
2:e vice ordférande Driftnamnden Narsjukvard

Lise-Lotte Benskold Olsson
2:e vice ordférande Regionstyrelsens Halso- och sjukvardsutskott
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“\ Protokoll
Re ion HCI"CInd Sammantradesdatum
g 2023-06-01
Driftndmnden Ambulans, diagnostik
och hidlsa
§47
Yttrande 6ver motion - En vag in for vuxna
DNADH230045
Beslut

Driftnamnden Ambulans, diagnostik och halsa beslutar att
e lamna yttrande till regionstyrelsen i enlighet med forslaget till yttrande.

Arendet
Helen Ung Le (S) och Patrik Thorsson Nilsson (S) har inkommit med en motion till

regionfullmaktige om en vag in for vuxna. Motionen innehdller féljande yrkande:

e Socialdemokraterna yrkar pa att regionfullmaktige beslutar att Region Halland
infér motsvarande "En vag in” aven fér vuxna.

Regionstyrelsens arbetsutskott har den 21 mars 2023 (§105) beslutat att remittera
motionen till Driftn@mnden Hallands sjukhus, Drifthamnden Psykiatri, Driftnamnden
Narsjukvarden samt Driftnamnden Ambulans, diagnostik och halsa med begaran om
yttrande.

Forslag till beslut
Arbetsutskottet foreslar driftndmnden besluta att
e lamna yttrande till regionstyrelsen i enlighet med forslaget till yttrande.

Beslutsunderlag
e Yttrande 6ver motionen En vag in for vuxna
e Remittering av motion om en vag in for vuxna

Expedieras till
e Regionstyrelsen

Paragrafen ar justerad

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Mottagare Datum Diarienummer
Regionstyrelsen 2023-04-14 DNADH230045

Yttrande over motionen En vag in for vuxna

Helen Ung Le (S) och Patrik Thorsson Nilsson (S) har inkommit med en motion till
regionfullmiktige om en vig in for vuxna. Motionen innehaller f6ljande yrkande:

- Socialdemokraterna yrkar pa att regionfullmaiktige beslutar att Region Halland inf6r
motsvarande "En vig in” dven for vuxna.

Regionstyrelsens arbetsutskott har den 21 mars 2023 (§105) beslutat att remittera motionen
till Driftndmnden Hallands sjukhus, Driftndmnden Psykiatri, Driftnimnden Narsjukvarden
samt Driftnimnden Ambulans, diagnostik och hilsa med begiran om yttrande.

Driftnamndens yttrande

Driftnamnden avstar fran att yttra sig 6ver motionen da malgruppen for ”En vig in” for
vuxna frimst ber6r Driftndmnden Psykiatri och Driftndmnden Nirsjukvard. Férvaltningen
Ambulans, diagnostik och hilsa méter dock patienter som skulle kunna tinkas vinda sig till
en sadan verksamhet.

Driftnamnden Ambulans, diagnostik och halsa

Bengt Kjellgren (M) Anna Pohjanen

Ordférande driftnimnden Forvaltningschef
Adress: Ambulans, diagnostik och halsa E-post: adh@regionhalland.se
Besoksadress: Langgatan 32, 302 49 Halmstad Webb: regionhalland.se
Telefon: 035-13 48 00 (vxI) Org. Nr: 232100-0015
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Protokoll

? Region Halland Sammantradesdatum

2023-05-31

Driftndmnden Hallands Sjukhus

§50

Yttrande fran Driftnamnden Hallands sjukhus — motion om en vég in

for vuxna
DNHS230150

Beslut
Driftnamnden Hallands sjukhus beslutar att

e med godkannande lamna yttrande till regionstyrelsen i enlighet med
foreliggande forslag.

Arendet
Helen Ung Le (S), Patrik T. Nilsson (S) och Lise-Lotte Benskdld Olsson (S) har

inkommit till regionfullmaktige med en motion om en vag in for vuxna.
Regionstyrelsens arbetsutskott har beslutat att remittera motionen till Drifthamnden
Psykiatri, Driftnamnden Narsjukvard, Driftnamnden Hallands sjukhus och
Driftnamnden Ambulans, diagnostik och halsa. Forslag till yttrande fran Drifthnamnden
Hallands sjukhus foreligger.

Forslag till beslut
Arbetsutskottet foreslar drifthamnden besluta att

e med godkannande lamna yttrande till regionstyrelsen i enlighet med
foreliggande forslag.

Beslutsunderlag
e Fdrslag - Yttrande fran Driftndmnden Hallands sjukhus — motion om en vag in
for vuxna
e Protokollsutdrag RS AU 2023-03-21 §105 Beslut om remittering av motion om
en vag in for vuxna

Expedieras till
Regionstyrelsen

Paragrafen ar justerad

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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. Datum Diarienummer
; Region Halland 2023-05-31 DNHS230150

Till:
Regionstyrelsen

Yttrande fran Driftnamnden Hallands sjukhus — motion om
en vag in for vuxna

Helen Ung Le (S), Patrik T. Nilsson (S) och Lise-Lotte Benskold Olsson (S) har
inkommit till regionfullmiktige med en motion dir Socialdemokraterna i Region

Halland yrkar pa att regionfullmaktige beslutar:

e Att Region Halland infér motsvarande “En vig in” dven fOr vuxna.

Regionstyrelsens arbetsutskott har beslutat att remittera motionen till Drift-
nimnden Psykiatri, Driftnimnden Nirsjukvard, Driftnimnden Hallands sjukhus
och Driftnimnden Ambulans, diagnostik och halsa.

Driftnamndens yttrande

Driftnimnden bedémer att yrkandet i motionen inte har en direkt paverkan pa
genomforandet av driftnimndens uppdrag. Driftnimnden har dirmed inget direkt
att framfora med anledning av motionen. Det ligger dock i driftnimndens intresse
att regionen i likhet med somatisk vard har en valfungerade psykiatrisk vard, pa
savil specialistniva som pd primarvardsniva, eftersom det ger battre forutsittningar
tor den somatiska specialistsjukvarden att hjalpa individer med samsjuklighet. Drift-
nimndens generella uppfattning ar att framgangsrikt genomforande av naimndens
komplexa uppdrag frimjas om regionens centrala sjukvardsrelaterade utmaningar,
sasom tillgdanglighet, ekonomi och kompetensforsorjning, beaktas nar utvecklings-

initiativ varderas infor beslut.

Driftnamnden Hallands sjukhus

Christian Lidén Kontrasignerat
Ordforande driftnamnden Carolina Samuelsson
Sjukhuschef
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Protokoll

? Region Halland Sammantradesdatum

2023-04-27

Driftnamnden Psykiatri

§34
Svar pa motion "En vag in for vuxna"

Beslut
Driftnamnden Psykiatri beslutar att svara enligt framlagt férslag

Arendet
Regionstyrelsens arbetsutskott har beslutat att remittera en motion till Driftnamnd

Psykiatri m.fl. kring att Region Halland ska inféra modellen "En vag in” aven fér vuxna
patienter med psykisk ohalsa, pa motsvarande vis som for barn och ungdomar.

Forslag till beslut
Arbetsutskottet foreslar att Driftnamnden Psykiatri beslutar att svara enligt framlagt

forslag

Beslutsunderlag
e Envag in for vuxna

Paragrafen ar justerad

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Socialdemokraterna

Halmstad 2023-01-20

Motion till Regionfullméaktige

En vag in for vuxna

Under 2021 startade Region Halland, med bred politisk samsyn, upp verksamheten “En vag
in” for att tidigt hjalpa barn och unga med latt eller mattlig psykisk ohalsa. Tidigare lag detta
uppdrag pa flera olika verksamheter vilket ledde till att flera barn och unga inte fick den vard
de behdver i ratt tid. Genom en vég in fick regionen en mer sammanhallen vard och farre
unga riskerar “falla mellan stolarna”.

Den psykiska ohalsan har pa senare ar okat i samhallet bade pa grund av pandemin men
ocksa da vi lever i ett samhalle i foréandring. Detta ar inte bara lidande for den enskilda
personen utan ocksa en forlust for samhallet. Pa senare ar har andelen sjukskrivna pa grund
av psykisk ohalsa okat orovackande.

Vuxnas vard mot psykisk ohalsa ligger idag bade hos primarvarden samt hos psykiatrin. Det
finns tyvarr liknande problematik for vuxna som det tidigare fanns for barn och unga.
Namligen att manga inte far den hjalpen dom behdéver i tid samt att vardcentralerna inte alltid

har resurserna att ta hand om forsta linjens vard for invanare som lider av psykisk ohalsa.

Eftersom “En vég in” for barn och unga visat sig vara en lyckad satsning ar det nu dags att
infora liknande modell for vuxna.

Socialdemokraterna yrkar pa att Regionfullméktige beslutar:

ATT Region Halland infér motsvarande “En vag in” aven for vuxna

Helen Ung Le
2:e vice ordforande Driftnamnden Psykiatri

Patrik T. Nilsson
2:e vice ordférande DriftnAmnden Narsjukvard

Lise-Lotte Benskold Olsson
2:e vice ordforande Regionstyrelsens Halso- och sjukvardsutskott
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Till Regionstyrelsen Datum Diarienummer
2023-04-21 DN PS230045

Yttrande over motion — ”En vag in for vuxna”

Regionstyrelsens arbetsutskott har beslutat att remittera en motion till Driftnimnd Psykiatri
m.fl. kring att Region Halland ska inf6ra modellen ”En vig in” dven for vuxna patienter
med psykisk ohilsa, pd motsvarande vis som for barn och ungdomar.

Yttrande

Namnden staller sig generellt sett positiv till idén angdende "En vag in” dven for vuxna.
g8 p g g

Nimnden har dterkommande uppmarksammats pa att det ar i 6vergangarna mellan olika
organisatoriska granser som vardsystemets svagheter blir tydliga och dessa behover vi
successivt Overbrygga. Med patienten i fokus.

Att inféra en ny verksamhetsmodell som utmanar befintliga organisationsstrukturer,
ansvarsfordelningar och ersittningsmodeller bedémer vi dock kommer vara mycket
komplext och omfattande. S vitt vi kinner till finns det inte heller nagon annan region
som har infért motsvarande koncept for vuxna.

Da fragan far paverkan pa stora delar av vardsystemet behover eventuella férutsittningar
tor ”En vig in” f6r vuxna utredas grundligt pa Region Halland nivé innan nagra beslut
fattas.

Driftnamnden Psykiatri

Lars Gustafsson Goran Delic
ordforande forvaltningschef

Adress: Region Halland, Box 517, 301 80 Halmstad E-post:

Besoksadress: Sodra viagen 9 regionen@regionhalland.se

Telefon: 035-13 48 00 Fax: 035-13 54 44 Webb: regionhalland.se
Org. Nr: 232100-0015
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Socialdemokraterna
Halmstad 2023-01-20

Motion till Regionfullmaktige

En vag in for vuxna

Under 2021 startade Region Halland, med bred politisk samsyn, upp verksamheten “En vag
in” for att tidigt hjalpa barn och unga med Iatt eller mattlig psykisk ohélsa. Tidigare lag detta
uppdrag pa flera olika verksamheter vilket ledde till att flera barn och unga inte fick den vard
de behdver i ratt tid. Genom en vag in fick regionen en mer sammanhallen vard och farre
unga riskerar “falla mellan stolarna”.

Den psykiska ohalsan har pa senare ar 6kat i samhallet bade pa grund av pandemin men
ocksa da vi lever i ett samhalle i férandring. Detta ar inte bara lidande for den enskilda
personen utan ocksa en forlust for samhallet. P& senare ar har andelen sjukskrivna pa grund
av psykisk ohalsa 6kat orovackande.

Vuxnas vard mot psykisk ohalsa ligger idag bade hos primarvarden samt hos psykiatrin. Det
finns tyvarr liknande problematik for vuxna som det tidigare fanns fér barn och unga.
Namligen att manga inte far den hjalpen dom behdver i tid samt att vardcentralerna inte alltid
har resurserna att ta hand om forsta linjens vard fér invanare som lider av psykisk ohalsa.

Eftersom “En vag in” fér barn och unga visat sig vara en lyckad satsning ar det nu dags att
inféra liknande modell fér vuxna.

Socialdemokraterna yrkar pa att Regionfullméktige beslutar:

ATT Region Halland infor motsvarande “En vag in” aven for vuxna

Helen Ung Le
2:e vice ordférande Driftn@mnden Psykiatri

Patrik T. Nilsson
2:e vice ordférande Driftnamnden Narsjukvard

Lise-Lotte Benskold Olsson
2:e vice ordférande Regionstyrelsens Halso- och sjukvardsutskott
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