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§130 
 
Beslut om förstudie till lokaler för Dietistverksamhet, Hallands 
sjukhus Varberg 
RS191473 
 
Beslut 
Regionfullmäktige beslutar att 

• ge Regionfastigheter i uppdrag att genomföra nybyggnation av permanent 
byggnad under förutsättningar att Driftsnämnden Hallands sjukhus godkänner 
ny hyreskostnad. 

 
Ärendet 
Regionstyrelsen har givit Regionfastigheter uppdraget att genomföra förstudie i syfte 
att utreda möjligheten att förse dietisterna med nya lokaler i form av en samlad 
dietistmottagning vid Hallands sjukhus.  

Arbetet har löpt som två parallella förstudier; en för sjukhusområdet i Varberg och en 
för sjukhusområdet i Halmstad. Förstudierapporten för sjukhusområdet i Varberg 
förväntas vara klart för återrapportering till efter sommaren.  

 
Förslag till beslut 
Regionfullmäktige beslutar att 

• ge Regionfastigheter i uppdrag att genomföra nybyggnation av permanent 
byggnad under förutsättningar att Driftsnämnden Hallands sjukhus godkänner 
ny hyreskostnad 

 
Beslutsunderlag 

• Protokollsutdrag RS - Paragraf 180 Beslut om förstudie till lokaler för 
dietistverksamhet, Hallands sjukhus Varberg 

• Beslutsförslag - Beslut - Återrapportering av förstudie till lokaler för 
Dietistverksamhet, Hallands sjukhus Varberg 

• Bilaga förstudierapport Varberg 
 
Expedieras till 
Driftnämnden Hallands Sjukhus 
Driftnämnden Regionservice 

 
Paragrafen är justerad 
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Regionstyrelsen 
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§180

Beslut om förstudie till lokaler för Dietistverksamhet, Hallands 
sjukhus Varberg 
RS191473 

Beslut 
Regionstyrelsen beslutar att föreslå regionfullmäktige besluta att 

• ge regionfastigheter i uppdrag att genomföra nybyggnation av permanent
byggnad under förutsättningar att Driftsnämnden Hallands sjukhus godkänner
ny hyreskostnad

Ärendet 
Regionstyrelsen har givit Regionfastigheter uppdraget att genomföra förstudie i syfte 
att utreda möjligheten att förse dietisterna med nya lokaler i form av en samlad 
dietistmottagning vid Hallands sjukhus. 

Arbetet har löpt som två parallella förstudier; en för sjukhusområdet i Varberg och en 
för sjukhusområdet i Halmstad. Förstudierapporten för sjukhusområdet i Varberg 
förväntas vara klart för återrapportering till efter sommaren. 

Förslag till beslut 
Regionstyrelsens arbetsutskott föreslår regionstyrelsen besluta att föreslå 
regionfullmäktige besluta att 

• ge regionfastigheter i uppdrag att genomföra nybyggnation av permanent
byggnad under förutsättningar att Driftsnämnden Hallands sjukhus godkänner
ny hyreskostnad



Protokoll 
Sammanträdesdatum 
2022-11-30 

Regionstyrelsen 

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 

Beslutsunderlag 
• Beslutsförslag - Beslut - Återrapportering av förstudie till lokaler för

Dietistverksamhet, Hallands sjukhus Varberg
• Bilaga förstudierapport Varberg

Expedieras till 
Driftnämnden Hallands Sjukhus 
Driftnämnden Regionservice 

Vid protokollet

Maria Fransson

Justering av protokollet sker under vecka 49

Mikaela Waltersson Lise-Lotte Bensköld Olsson
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Regionkontoret 
Välj verksamhetsområde 
Dennis Andreasson 
Fastighetsförvaltare 

Beslutsförslag 

Datum 
2022-10-27 

Diarienummer 
RS191473 

Regionstyrelsen 
 
 
Beslutsförslag - Beslut - Återrapportering av förstudie 
till lokaler för Dietistverksamhet, Hallands sjukhus 
Varberg 

Förslag till beslut 

Regionstyrelsen beslutar att 
• Föreslå regionfullmäktige att ge Regionfastigheter i uppdrag att 

genomföra nybyggnation av permanent byggnad under förutsättningar 
att Driftsnämnden Hallands sjukhus godkänner ny hyreskostnad. 

Sammanfattning 

Regionstyrelsen har givit Regionfastigheter uppdraget att genomföra förstudie 
i syfte att utreda möjligheten att förse dietisterna med nya lokaler i form av en 
samlad dietistmottagning vid Hallands sjukhus.  
Arbetet har löpt som två parallella förstudier; en för sjukhusområdet i Varberg 
och en för sjukhusområdet i Halmstad. Förstudierapporten för 
sjukhusområdet i Varberg förväntas vara klart för återrapportering till efter 
sommaren.  

Bakgrund 

Regionstyrelsens Hälso- och sjukvårdsutskott fattade i januari 2019 beslut om 
att ge Hallands sjukhus i uppdrag att utveckla nutritionsvården och att utöka 
dietistresursen i Halland.  
Utökningen kräver en förstärkning av tjänster på rehabiliteringskliniken på 
Hallands sjukhus som kommer att ske under en femårsperiod mellan åren 
2019–2023.  
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Uppdraget innebär att verksamheten kommer utökas med 9,1 tjänster på 
dietistmottagningen. Utöver dessa tjänster utökas verksamheten med 4 
tjänster som har uppdrag mot patienter i hemsjukvård i ordinärt boende med 
sjuksköterska eller särskilt boende. 2023 kommer antalet personer på 
mottagningen i Varberg vara cirka 12 exkl. chef. 

Övervägande 

Regionfastigheter förordar för Hallands Sjukhus Varberg en nyproducerad 
byggnad för bättre flöde kopplat till övriga byggnader. 

Konsekvensbeskrivning 

Vid uteblivet beslut om godkännande av förstudie kan inte lokalbehov 
tillgodoses enligt framskrivet verksamhetsbehov då det i nuläget föreligger 
stor lokalbrist. 

https://intra.regionhalland.se/var-organisation/metoderocharbetssatt/arendehantering/Documents/Information%20j%C3%A4mst%C3%A4lldhetsanalyser.pdf
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Ekonomiska konsekvenser av beslutet 
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Regionkontoret 

Jörgen Preuss Per Karlsson 
Regiondirektör Ekonomidirektör 

Bilaga: 
Förstudierapport Varberg 

Styrelsens/nämndens beslut delges 
Driftnämnden Hallands Sjukhus 
Driftnämnden Regionservice 
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