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Beslut
Gemensam namnd for hemsjukvard och hjalpmedel beslutar att

e anta foreliggande forslag till andringar i 6vergripande riktlinjer fér inkontinens
och vardriktlinjer for hjalpmedel 2023.

Arendet
Forslag till andringar i dvergripande riktlinjer for inkontinens och vardriktlinjer for

hjalpmedel 2023 har utarbetats av hjalpmedelscentrum (HMC). Vid namndens férra
sammantrade den 21 oktober 2022 Iamnades information om andringarna.

Grundprincipen for hjalpmedelsverksamheten ar att alla invanare i Halland ska
erhalla hjalpmedel for inkontinens och nutrition pa lika villkor.

Overgripande riktlinjer ger allman information om samhallets hjalpmedelsforsorjning
och om vilka riktlinjer och regler som galler i Halland. Vardriktlinjer beskriver bland
annat malgrupp, kriterier samt mal med hjalpmedlet. Overgripande riktlinjer och
vardriktlinjer ska ge vagledning at forskrivare och chefer.
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? Region Halland Sammantradesdatum
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Gemensam namnd fér Hemsjukvard
och Hjdlpmedel

Forslag till beslut
Gemensam namnd for hemsjukvard och hjalpmedel beslutar att

e anta foreliggande forslag till andringar i 6vergripande riktlinjer fér inkontinens
och vardriktlinjer for hjalpmedel 2023.

Beslutsunderlag

o Beslutsforslag, Vardriktlinjer for hjalpmedel, nutrition och inkontinens 2023

e Bilaga 1, Underlag till beslut porttelefon

e Bilaga, Forslag pa andringar i vardriktlinjer for hjalpmedel 2023

e Bilaga, Forslag pa andringar i dvergripande riktlinje samt vardriktlinje for
livsmedel fér medicinska andamal 2023

e Bilaga, Forslag pa andringar i dvergripande riktlinjer for inkontinenshjalpmedel
och erektionshjalpmedel samt vardriktlinjer for inkontinens

Expedieras till
Driftnamnden Ambulans, diagnostik och halsa

Driftnamnd Hallands sjukhus
Driftnamnd psykiatri
Driftnamnd narsjukvard
Laholms kommun
Halmstads kommun

Hylte kommun

Falkenbergs kommun
Varbergs kommun
Kungsbacka kommun

Paragrafen ar justerad
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\? Region Halland 12)

Regionkontoret Beslutsforslag

Styrning och st6d

Karolin Hamnér Datum Diarienummer
Namndtjansteman 2022-10-25 HNH220021

Gemensam namnd for Hemsjukvard och Hjalpmedel

Beslutsforslag - Beslut om Vardriktlinjer for hjalpmedel,
nutrition och inkontinens 2023

Forslag till beslut

Gemensam namnd for hemsjukvard och hjilpmedel beslutar att

e anta foreliggande forslag till Andringar 1 6vergripande riktlinjer for
inkontinens och vardriktlinjer f6r hjalpmedel 2023.

Sammanfattning

Forslag till andringar i 6vergripande riktlinjer f6r inkontinens och
vardriktlinjer f6r hjdlpmedel 2023 har utarbetats av hjalpmedelscentrum
(HMC).

Grundprincipen for hjilpmedelsverksamheten ar att alla invanare i Halland
ska erhalla hjalpmedel f6r inkontinens och nutrition pa lika villkor.

Overgtipande riktlinjer ger allmin information om samhillets
hjalpmedelstérsorjning och om vilka riktlinjer och regler som giller i Halland.
Virdriktlinjer beskriver bland annat malgrupp, kriterier samt mal med
hjilpmedlet. Overgripande riktlinjer och vardriktlinjer ska ge vigledning 4t
torskrivare och chefer.
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Bakgrund

Enligt reglemente for Gemensamma nimnden f6r hemsjukvard och
hjalpmedel faststaller nimnden arligen 6vergripande riktlinjer for forskrivning
av samtliga hjalpmedel, inkontinens och nutrition i Halland.

Konsekvensbeskrivning

Inga konsekvenser gillande jamstilldhet med anledning av beslutet.

Ekonomiska konsekvenser av beslutet

Inga ekonomiska konsekvenser med anledning av beslutet.

Regionkontoret

Jakob Alstrom Lars Johnsson
Nimndtjansteman Verksamhetschef HMC
Bilaga:

Forslag pa dandringar i 6vergripande riktlinje samt vardriktlinje for livsmedel f6r medicinska
andamal 2023

Forslag pa dandringar i vardriktlinjer for hjalpmedel 2023

Forslag pa dndringar i 6vergripande riktlinjer f6r inkontinenshjilpmedel och
erektionshjilpmedel samt vardriktlinjer f6r inkontinens.

Bilaga 1 Underlag till beslut porttelefon (2)

Styrelsens/namndens beslut delges
Driftnamnden Ambulans, diagnostik och halsa
Driftndmnd Hallands sjukhus
Driftnamnd psykiatri

Driftndmnd narsjukvard

Laholms kommun

Halmstads kommun

Hylte kommun

Falkenbergs kommun

Varbergs kommun

Kungsbacka kommun


https://intra.regionhalland.se/var-organisation/metoderocharbetssatt/arendehantering/Documents/Information%20j%C3%A4mst%C3%A4lldhetsanalyser.pdf

Underlag till beslut om porttelefon

Innehallsférteckning
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Forslag pa andringar i vardriktlinjer for hjalpmedel 2023

Allmant
Vi har arbetat efter det internationella klassificeringssystemet 1ISO 9999 utgava 6.
Ingen forandring av ISO-koder har skett.

Aven i 2023 ars vardriktlinjer kommer hela ISO-kodsdefinitionen som beskriver
produktomradet att finnas med under varje 1SO-kod, enligt klassificeringssystemet.
Definitionerna ar en direkt dversattning fran engelska till svenska och kan innebara
att vissa beskrivningar aven omfattar hjalpmedel som inte &r forskrivningsbara i
Halland.

Kunderna har aven i ar haft majlighet att lamna synpunkter infor revideringen av
vardriktlinjerna 2023.

Férandringar inom alla vardriktlinjer:
Uppdaterat datumet da beslut skett frain Gemensam namnd for hemsjukvard och
hjalpmedel.

e Sprakliga och grammatiska andringar.
e Redaktionella andringar och fortydliganden.

Forandringar inom specifika vardriktlinjer:
122421 Dack och hjul till rullstolar.

Tagit bort majlighet att forskriva drivhjul med latt utvaxling, da produkten ej kommit med i
upphandling. De kom inte med i upphandlingen men kan forskrivas genom konsulentarende
med en motivering.

300303 Leksaker

Onskar ta bort vardriktlinjen. Leverantorer klassar produkter under annan 1ISO-kod.
Produkterna kvarstar i sortiment.

300306 Lekplatsutrustning

Onskar ta bort vardriktlinjen. Finns inga MDR-klassade produkter. Gungstallning ar ett
egenansvar och ingar inte. Riskbeddémning kravs for att kunna sakerstalla anpassning av
miljon. Egenvardsprodukt.

22 24 30 Porttelefon



Onskar ta bort vardriktlinjen. Finns inga MDR-klassade produkter. Riskbeddmning kravs for
anvandning av dessa produkter som hjalpmedel. Porttelefon &r en fast installation som bland
annat innefattar byte av laskolv i personens ytterdorr. Se Bilaga 1.

04 06 06 Stodstrumpor och kompressionsstrumpor for armar och ben och andra delar av
kroppen

Ny forskrivare: Leg. sjukskoterska med tjanst som distriktsskdterska med
lymfterapeututbildning.

04 06 09 Luftfyllda kladesplagg och kompressionsutrustningar for cirkulationsproblem

Ny forskrivare: Leg. sjukskoterska med tjanst som distriktsskoterska med
lymfterapeututbildning.

09 09 03 Hjalpmedel for att ta pa och av strumpor och strumpbyxor

Ny forskrivare: Leg. sjukskoterska med tjanst som distriktsskoterska och Leg. Sjukskoterska
med tjanst inom kommunen



1.Bakgrund

Majoriteten av de hjalpmedel som forskrivs i Halland ar medicintekniska produkter.
Tillverkning och hantering av dessa styrs av EU-férordningen MDR 2017/745.

De produkter som inte ar godkanda enligt MDR raknas enligt lagstiftningen som
konsumentprodukter. Nar dessa forskrivs tar Hjalpmedelscentrum pé sig ansvar for
att de ar lampliga att anvanda i ett medicinskt syfte. FoOr att sakerstalla det gors
riskanalyser pa dessa produkter.

| Region Halland ar porttelefon férskrivningsbart som hjalpmedel. Nuvarande
leverantdr har meddelat att deras porttelefon inte kommer att klassas enligt det
medicintekniska direktivet MDR 2017/745 och darav tillhandahaller de inte langre
produkten. Det finns inga andra porttelefoner pa marknaden som ar MDR godkanda
enligt det nya direktivet.

Porttelefon ar en fast installation. Den modell som Hjalpmedelscentrum erbjuder
bestar av tre delar, centralenhet, rumsenhet och dérrenhet som monteras i och
utanfor bostaden. Utdver porttelefonens delar byts aven laskolven i ytterdorren.
Tjansten for arbetet kops in av Hjalpmedelscentrum fran en extern aktor nar det
galler uppmontering, nedmontering, reparationer samt lagerhallning av
porttelefonens delar sa att de kan ateranvandning. Laskolven koper den externa
aktoren in. Porttelefon kan forskrivas sa lange begagnade delar kommer i retur och
som &r bedomda vara i ett gott skick.

Statistik for porttelefon 2017-2021.

Antal installerade porttelefoner (komplett eller komplettering):
2017-5 st
2018-6 st
2019-6 st
2020-6 st
2021-1 st

Kostnader for installation, reparation och nedmontering:
2017-73 000 kr

2018-118 000 kr

2019-89 000 kr

2020-127 000 kr

2121-30 000 kr

Antal reparationer och nedmonteringar:
2017-13 st

2018-22 st

2019-8 st

2020-19 st

2021-7 st



Vardriktlinjen for Porttelefoner med 1SO-kod 22 24 30 séager foljande:

Malgrupp
Person med funktionsnedsattning som har stor svarighet att 6ppna ytterdorren till sin
bostad

Kriterier
Aktivitetsbegransning som medfor stora svarigheter att forflytta sig till ytterdorren eller

lasa upp dorren inifrAn med anpassat dorrvred.

Mal med hjalpmediet

Mojliggora att sjalvstandigt 1asa upp och lasa ytterdorren.
2. Nulage

Om Hjalpmedelscentrum ska erbjuda hjalpmedel som inte MDR-klassas som
forskrivningsbara hjalpmedel tar verksamheten pa sig ett ansvar for att produkterna
ar lampliga utifrén ett medicinskt perspektiv samt att gora riskanalyser utifran det
tankta anvandningsomradet. Eftersom porttelefoner innebar averkan i brukarens
laskolv till ytterd6rren bor inte Hjalpmedelscentrum ta pa sig detta ansvar.

En omvarldsanalys visar att endast ett fatal regioner erbjuder porttelefoner som
forskrivningsbara hjalpmedel.

Nyttoeffekter fér kund/ brukare?

Okad sjalvstandighet for brukare genom att sjalv kunna lasa/lasa upp sin ytterdorr till
bostaden och héra vem det ar som kontaktar utanfér dérren.

Flertalet hyresratter, bostadsratter eller dyligt har i dagsléaget porttelefoner. Fysisk

dorrautomatik kan sokas via bostadsanpassningsbidrag hos kommunerna.

3. Forslag till beslut

Hjalpmedelscentrum foreslar att vardriktlinjer for porttelefoner tas bort och blir ett
egenansvar for brukare i Halland.

Aktuella vardriktlinjer ar:

ISO-kod 22 24 30 Porttelefoner



4. Ovrigt

Fastighetsagaren maste ge sitt samtycke till montering av porttelefon da averkan
gors i bostaden.

Nufortiden ar smartphones och mobiltelefoner nagot som finns hos gemene man som
ar ett enkelt satt att ta kontakt vid besok.

5. Medverkande i utredningen:

Sabina Selin, Hjalpmedelskonsulent
Christina Réricksson, Hjalpmedelskonsulent

Bodil Carselid, Strateg



Forslag pa andringar i 6vergripande riktlinje samt vardriktlinje for
livsmedel for speciella medicinska andamal (FSMP) 2023

Allméant

Riktlinjer for livsmedel for speciella medicinska andamal (FSMP) baseras pa
nationella koder. Vi har regelbunden avstamning med ett nationellt natverk for att
kunna arbeta for gemensamma riktlinjer.

Vara forskrivare har haft mojlighet att lamna synpunkter infor revidering och vi har
haft tatt samarbete med vara barndietister vid foreslagna andringar av vardriktlinje
159096, Hypoallergen specialnéring.

Forandringar inom alla riktlinjer
Uppdaterat datumet da beslut skett fran Gemensam namnd for hemsjukvard och
hjalpmedel.

e Sprakliga och grammatiska andringar.
e Redaktionella andringar och fortydliganden.

Forandringar inom specifik vardriktlinje
159096 Hypoallergen specialnaring

Komijolksproteinfri modersmjolksersattning rekommenderad mangd per manad i
tabellform. Forskrivare far ej lamna ut gratis eller subventionerad
modersmijdlkersattning enligt WHO. Komj6lksproteinfri modersmjolkersattning kan
aven kopas receptfritt p& apotek.



Forslag pa andringar i 6vergripande riktlinjer for
inkontinenshjalpmedel och erektionshjalpmedel samt vardriktlinjer
for inkontinens 2023

Allmant
Vi har arbetat efter det internationella klassificeringssystemet 1ISO 9999 utgava 6.
Ingen forandring av ISO-koder har skett.

Aven i 2023 ars vardriktlinjer kommer hela ISO-kodsdefinitionen som beskriver
produktomradet att finnas med under varje 1SO-kod, enligt klassificeringssystemet.
Definitionerna ar en direkt dversattning fran engelska till svenska och kan innebara
att vissa beskrivningar aven omfattar hjalpmedel som inte &r forskrivningsbara i
Halland.

Kunderna har aven i ar haft majlighet att lamna synpunkter infor revideringen av
vardriktlinjerna 2023.

Forandringar inom alla vardriktlinjer och 6vergripande riktlinjer:
Uppdaterat datumet da beslut skett frain Gemensam namnd for hemsjukvard och
hjalpmedel.

e Sprakliga och grammatiska andringar.
e Redaktionella andringar och fortydliganden.

Forandringar inom specifika vardriktlinjer:

Inga forandringar
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