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Beslut gällande utvecklingsmedel (Beslut enligt delegation) 
RS220715 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• frigöra 2,5 mnkr från hälso- och sjukvårdens utvecklingsmedel för att 
finansiera verksamheten för hälsoinnovation under 2022 

• uppdra åt ekonomiavdelningen att i samband med behandlingen av 
höstbudgeten föreslå att 5 mnkr tills vidare överförs från hälso- och 
sjukvårdens utvecklingsmedel till Regionkontoret FoU från och med 2023 

 
Ärendet 
Resultat från ett forskningssamarbete mellan Region Halland, Högskolan i Halmstad 
och näringslivet visar på möjligheter att utifrån redan kända uppgifter automatiskt 
generera ny individuell information som kan ge bättre underlag för patienters och 
personals gemensamma beslutsfattande i vården. 
 
I syfte att stödja regionens arbete med informationsdriven vård och möjliggöra 
utvecklandet från teorier till praktisk nytta föreslås att medel frigörs från hälso- och 
sjukvårdens utvecklingsmedel och flyttas till FoU:s budget så att en verksamhet för 
hälsoinnovation kan inrättas. Finansieringen ska bland annat användas till att möta 
och omhänderta behov från högskolan och fungera som en brygga mellan klinisk 
forskning och implementering och publicering av forskningsresultaten. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• frigöra 2,5 mnkr från hälso- och sjukvårdens utvecklingsmedel för att 
finansiera verksamheten för hälsoinnovation under 2022 

• uppdra åt ekonomiavdelningen att i samband med behandlingen av 
höstbudgeten föreslå att 5 mnkr tills vidare överförs från hälso- och 
sjukvårdens utvecklingsmedel till Regionkontoret FoU från och med 2023  
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Beslutsunderlag 

• Beslutsförslag - Beslut gällande utvecklingsmedel 
 
Expedieras till 
Samtliga driftnämnder inom hälso- och sjukvård 

 
Paragrafen är justerad 
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Regionkontoret 
Hälso- och sjukvård 
Matilda Örnstedt 
Hälso o sjukvårdsstrateg 

Beslutsförslag 

Datum 
2022-08-25 

Diarienummer 
RS220715 

Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott 
 
 
Beslutsförslag - Beslut gällande utvecklingsmedel 

Förslag till beslut 

Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 
• frigöra 2,5 mnkr från hälso- och sjukvårdens utvecklingsmedel för att 

finansiera verksamheten för hälsoinnovation under 2022 
• uppdra åt ekonomiavdelningen att i samband med behandlingen av 

höstbudgeten föreslå att 5 mnkr tills vidare överförs från hälso- och 
sjukvårdens utvecklingsmedel till Regionkontoret FoU från och med 
2023 

Sammanfattning 

Resultat från ett forskningssamarbete mellan Region Halland, Högskolan i 
Halmstad och näringslivet visar på möjligheter att utifrån redan kända 
uppgifter automatiskt generera ny individuell information som kan ge bättre 
underlag för patienters och personals gemensamma beslutsfattande i vården. 
I syfte att stödja regionens arbete med informationsdriven vård och 
möjliggöra utvecklandet från teorier till praktisk nytta föreslås att medel 
frigörs från hälso- och sjukvårdens utvecklingsmedel och flyttas till FoU:s 
budget så att en verksamhet för hälsoinnovation kan inrättas. Finansieringen 
ska bland annat användas till att möta och omhänderta behov från högskolan 
och fungera som en brygga mellan klinisk forskning och implementering och 
publicering av forskningsresultaten.  
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Bakgrund 

Tillsammans med högskolan och näringslivet har Region Halland genomfört 
en gemensam forskningsstudie där information från patientjournaler har 
analyserats. I studien har information om exempelvis blodtryck, ålder och 
enkla njurfunktionsprover samlats så att de när informationen sammanställs 
kan ge indikation på att en patient har eller inom kort riskerar att utveckla 
kronisk njursvikt. Individuella prover tas ofta av olika skäl i vården men 
informationen samlas inte alltid på ett sätt som gör det möjligt att ta ställning 
till om det finns (risk för) en annan diagnos som ännu inte är känd. Genom 
bättre möjligheter att sammanställa och analysera journalinformation samt 
bättre sätt att tillgängliggöra dessa analysresultat ökar chanserna att kunna 
omhänderta den information som redan finns tillgänglig.  

Arbetet som rörde forskningsstudien för njursvikt har hittills benämnts klinisk 
plattform men det är även en del av regionens arbete med informationsdriven 
vård. Regionen har också, genom att använda AI, kunnat göra 
återinläggningsprediktion, förutspå flödet till akutmottagningarna och beräkna 
förväntade resultat för vårdcentraler. Regionkontoret vill nu fortsätta att 
undersöka vägar framåt för detta sätt att stödja vården och minska ohälsan i 
befolkningen. Genom att kombinera datadriven analys, verksamhetsanalys och 
forskning på verksamhet kan nya insikter skapas som är till nytta för såväl 
patienter som övriga invånare. Som ett led i att stärka den fortsatta 
utvecklingen föreslås därför att en verksamhet för hälsoinnovation skapas hos 
regionens FoU-avdelning. Verksamhetens uppdrag bland annat blir att möta 
behov från högskolan och andra externa parter samt kan fungera som en 
brygga mellan klinisk forskning och implementering och publicering av de 
forskningsresultat som tas fram. 

Ekonomiska konsekvenser av beslutet 

Verksamhet för hälsoinnovation vid FoU finansieras under 2022 med 2,5 
mnkr från hälso- och sjukvårdens utvecklingsmedel. För 2023 och framåt 
permanentas finansieringen genom att 5 mnkr flyttas från hälso- och 
sjukvårdens utvecklingsmedel till FoU.  

 
Regionkontoret 
Jörgen Preuss Martin Engström 
Regiondirektör Hälso- och sjukvårdsdirektör 
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Styrelsens/nämndens beslut delges 
Samtliga driftnämnder inom hälso- och sjukvård 
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