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Beslutsférslag

\? Region Halland

Datum Diarienummer
2022-05-18

Driftnamnden Hallands sjukhus

Hyreskostnad lokaler for dietistverksamhet vid Hallands
sjukhus i Halmstad

Forslag

Forslaget ar att Driftnamnden Hallands sjukhus godkinner en hyreskostnad pa 1,2
miljoner kronor per ar for nya lokaler for den dietistverksamhet som utgar fran
Hallands sjukhus 1 Halmstad.

Bakgrund

Regionstyrelsens hilso- och sjukvardsutskott hat tidigare beslutat (§5/2019) om att
uppdra till Driftnimnden Hallands sjukhus att utveckla nutritionsvarden och utoka
dietistresursen. Regionstyrelsen har efter det beslutat (§19/2020) att ge Region-
tastigheter i uppdrag att genomféra en férstudie gillande lokaler f6r dietistverk-
samheten som utgar fran Hallands sjukhus Halmstad och Hallands sjukhus
Varberg, i lokaler som ar anpassade och dimensionerade f6r den utvecklade
nutritionsvarden. Arbetet har 16pt som tva parallella forstudier; en for

sjukhusomradet i Halmstad och en f6r sjukhusomradet i Varberg,.

Forstudien for sjukhusomradet i Halmstad ér avrapporterad till regionstyrelsen och
styrelsen har beslutat (§53/2022) att ge Regionfastigheter i uppdrag att genomfora
nybyggnation av en paviljongbyggnad under forutsittningar att Driftndmnden
Hallands sjukhus godkinner ny hyreskostnad. Regionstyrelsen beslutade darmed
ocksa att remittera drendet till Driftnimnden Hallands sjukhus. Protokollsutdrag
med regionstyrelsens beslut med tillh6rande handlingar inklusive genomférd
torstudie bifogas som bilaga.
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Forstudien for anpassade lokaler for dietistverksamhet for sjukhusomradet 1
Varberg forvintas vara klar till sommaren.

Ekonomi

Regionfastigheters kostnadsbedémning for lokalanpassningen framgar av bilaga 1.
Hyreskostnaden beriknas till 1,2 miljoner kronor per ar. Enligt den genomférda
torstudien (handling i bilaga 2), tillkommer aven utrustningsinvesteringar som
beraknas till 1,4 miljoner kronor kopplat till lokalanpassningen vilket hanteras inom
ramen for utrustningsinvesteringsarende. Vid férdjupad beredning av utrustnings-
investeringsarendet har det tillkommit ytterligare behov nir det giller stolar och
bord, vilket innebar att investeringskostnaden nu har beraknats till 1,5 miljoner
kronor. Arbetsutskottet f6r Driftnimnden Hallands sjukhus beslutade att godkanna
utrustningsinvesteringarna 2022-05-18.

Driftnamnden har under dren 2020 och 2022 fatt ett totalt anslagstillskott pa cirka
16 miljoner kronor kopplat uppdraget att utveckla nutritionsvarden och utoka
dietistresursen. Detta tillskott ska ticka alla tillkommande kostnader inklusive hyra

och avskrivning for utrustning.

Beslutsordning

Enligt Region Hallands faststillda riktlinje for fastighetsprocessen ska berérd
driftnimnd godkinna/avsla de ekonomiska hyrespiverkande konsekvenserna for
fastighetsinvesteringsbelopp som 6verstiger 2 miljoner kronor. Utrustnings-
investeringar mellan 1 och 5 miljoner kronor beslutas av driftnamndens

arbetsutskott i enlighet med nimndens delegationsordning.

Konsekvensbeskrivning jamstalldhet

Forvaltningen bedomer att drendet inte innebar nagra konsekvenser utifran ett
jamstalldhetsperspektiv.

Halland sjukhus

Carolina Samuelsson Krister Nordstrém
Sjukhuschef Verksamhetschef MTH
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Bilagor

Bilaga 1 - Kostnadsbedomning lokalanpassning f6r Dietister, Hallands
Sjukhus Halmstad

Bilaga 2 - Protokollsutdrag RS 2022-04-06 {53 Beslut om férstudie till
lokaler f6r Dietistverksamhet, Hallands sjukhus Halmstad



Bilagal 101
BASTA LIVSPLATSEN

Region Halland

Regionkontoret
Regionfastigheter

Kostnadsbedomning lokalanpassning for Dietister ,
Hallands Sjukhus Halmstad

Forutsattningar

Bestallning: Tjansteskrivelse RS 191473
Regionfastigheter projekt 06058

Berérd verksamhet: Dietister / Hallands sjukhus Halmstad
Byggnad: -

Uppdrag
Regionstyrelsens har givit Regionfastigheter uppdraget att utreda mojligheten att forse dietisterna med
nya lokaler i form av en samlad dietistmottagning vid Hallands sjukhus.

Regionstyrelsens Halso- och sjukvardsutskott fattade i januari 2019 beslut om att ge Hallands sjukhus
uppdraget att utveckla nutritionsvarden och att utdka dietistresursen i Halland.

Utdkningen kraver en forstarkning av tjanster pa rehabiliteringskliniken pa Hallands sjukhus som
kommer att ske under en femarsperiod mellan aren 2019-2023.

Verksamheten har 2019-04-04 lagt fram en anslagsbegaran for lokalbehov dar man redogér for den
kommande utdkningen av verksamheten och for lokalbehovet.

Regionfastigheter forordar ett kdp av paviljong istallet fér hyra av paviljong. Detta for att avskrivningstider
blir betydligt langre samt ett fortsatt behov av denna typen av evakueringslokaler.

Atgard
Da det i nulaget finns begransade mojligheter till en permanent byggnad ar forslaget att I6sa
lokalbehovet med nybyggnad av en paviljongbyggnad pa Hallands sjukhus i Halmstad.
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Da projektkontoret (i byggnad B015) i dag har sina lokaler pa den plats dit dietistmottagningen ar
foreslagen sa blir projektkontoret ett konsekvensprojekt som ocksa behandlats i férstudien.



Ekonomiska konsekvenser

Beddmd kostnad for fastighetsinvestering samt konsekvensprojekt beraknad till 18.3 Mkr.
Blir slutgiltig kostnad lagre an beddmd kostnad debiteras faktiskt utfall.

Kostnad . e ) .
lokalfériandring Ny Hyresniva Avskrivningstid Internréanta 2021
18.3 Mkr 1.2 Mkr / ar 20 ar 1%

Tidplan

Beddmd genomférandetid efter beslut i Regionstyrelsen ar cirka 1,5 - 2 ar.

Regionfastigheter
Datum
2022-04-21

Avdelningschef
Lina Brandelius

Fastighetsforvaltare
Mathias Johansson




Bilaga 2

B . Protokoll
- °nsT L'.VSPL TeER Sammantradesdatum
1) Region Halland 2022-04-06

Regionstyrelsen

§53

Beslut om forstudie till lokaler for Dietistverksamhet, Hallands

sjukhus Halmstad
RS191473

Beslut
Regionstyrelsen beslutar att

e ge Regionfastigheter i uppdrag att genomféra nybyggnation av
paviljongbyggnad under forutsattningar att Driftnamnden Hallands sjukhus
godkanner ny hyreskostnad

e remittera arendet till Driftnamnden Hallands sjukhus for godkdnnande om ny
hyreskostnad

Arendet
Regionstyrelsen har givit Regionfastigheter uppdraget att genomféra forstudie i syfte

att utreda majligheten att forse dietisterna med nya lokaler i form av en samlad
dietistmottagning vid Hallands sjukhus.

Arbetet har 16pt som tva parallella forstudier; en for sjukhusomradet i Halmstad och
en for sjukhusomradet i Varberg.

Forstudierapporten for sjukhusomradet i Varberg férvantas vara klart for
aterrapportering till sommaren.

Det ar begransade mojligheter till en permanent I6sning av lokalfragan pa
sjukhusomradet i Halmstad pa grund av att detaljplanen for hela sjukhuset inte annu
ar fastslagen samt att en lokalforsérjningsplan for omradet fortfarande ar under
framtagande.

Avgransningen har darfor varit att I16sa lokalfragan for en samlad dietistmottagning pa
Hallands Sjukhus Halmstad med en tillfallig paviljongbyggnad i 2 plan.

Da projektkontoret (i byggnad B015) i dag har sina lokaler pa den plats dit
dietistmottagningen ar foreslagen sa blir omlokalisering av projektkontoret ett
konsekvensprojekt.

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
Sammantradesdatum

Region Halland 2022-04-06

BASTA LIVSPLATSEN

Regionstyrelsen

Forslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott foreslar regionstyrelsen besluta att

e ge Regionfastigheter i uppdrag att genomféra nybyggnation av
paviljongbyggnad under forutsattningar att Driftnamnden Hallands sjukhus
godkanner ny hyreskostnad

e remittera arendet till Driftnamnden Hallands sjukhus for godkdnnande om ny
hyreskostnad

Beslutsunderlag
e Beslutsforslag Beslut om forstudie till lokaler fér Dietistverksamhet, Hallands
sjukhus Halmstad
e Forstudierapport Halmstad

Expedieras till
Driftnamnden Hallands sjukhus

Driftnamnden Regionservice

Paragrafen ar justerad

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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\? Region Halland 1

Regionkontoret Beslutsforslag

Ekonomi

Mathias Johansson Datum Diarienummer
Fastighetsforvaltare 2022-03-24 RS191473

Regionstyrelsen

Beslutsforslag Beslut om forstudie till lokaler for
Dietistverksamhet, Hallands sjukhus Halmstad

Forslag till beslut

Regionstyrelsen beslutar att:

e Ge Regionfastigheter i uppdrag att genomféra nybyggnation av
paviljongbygenad under férutsittningar att Driftnimnden Hallands
sjukhus godkidnner ny hyreskostnad.

« Remittera drendet till Driftnimnden Hallands sjukhus fér godkidnnande
om ny hyreskostnad.

Sammanfattning

Regionstyrelsen har givit Regionfastigheter uppdraget att genomfora férstudie
1 syfte att utreda moijligheten att forse dietisterna med nya lokaler i form av en
samlad dietistmottagning vid Hallands sjukhus.

Arbetet har 16pt som tva parallella férstudier; en for sjukhusomradet i
Halmstad och en for sjukhusomradet i Varberg.

Forstudierapporten for sjukhusomridet i Varberg forvintas vara klart f6r
aterrapportering till sommaren.

Det ir begrinsade mojligheter till en permanent losning av lokalfrigan pa
sjukhusomradet i Halmstad pa grund av att detaljplanen f6r hela sjukhuset inte
annu ar fastslagen samt att en lokalf6rsorjningsplan f6r omradet fortfarande ar
under framtagande.
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Avgrinsningen har darfér wvarit att l6sa lokalfrigan for en samlad
dietistmottagning pa Hallands Sjukhus Halmstad med en tillfallig
paviljongbygenad 1 2 plan.

Da projektkontoret (1 byggnad B0O15) 1 dag har sina lokaler pa den plats dit
dietistmottagningen ar féreslagen sa blir omlokalisering av projektkontoret ett
konsekvensprojekt.

Bakgrund

Regionstyrelsens Halso- och sjukvardsutskott fattade i januari 2019 beslut om
att ge Hallands sjukhus uppdraget att utveckla nutritionsvarden och att utoka
dietistresursen i Halland.

Utokningen kriver en forstirkning av tjanster pa rehabiliteringskliniken pa
Hallands sjukhus som kommer att ske under en femarsperiod mellan aren
2019-2023.

Uppdraget innebir att verksamheten kommer utokas med 9,1 tjanster pa
dietistmottagningen. Utover dessa tjdnster utOkas verksamheten med 4
tjanster som har uppdrag mot patienter i hemsjukvard i ordinart boende med
sjukskoterska eller sarskilt boende. 2023 kommer antalet personer pa
mottagningen i Halmstad vara cirka 12 exkl. chef.

Overvigande

Regionfastigheter férordar f6r Hallands Sjukhus Halmstad ett kép av paviljong
istallet for hyra av paviljong. Detta for att avskrivningstider blir betydligt lingre
samt ett det fortsatt foreligger behov av denna typ av evakueringslokaler for
framtiden.

Konsekvensbeskrivning

Vid uteblivet beslut om godkinnande av férstudie kan inte lokalbehov
tilloodoses enligt framskrivet verksamhetsbehov da det 1 nuliget foreligger
stor lokalbrist.


https://intra.regionhalland.se/var-organisation/metoderocharbetssatt/arendehantering/Documents/Information%20j%C3%A4mst%C3%A4lldhetsanalyser.pdf

Pagiende forstudie kring flytt av barn och ungdomspsykiatri (BUP) fran

Vindrosvigen till sjukhusomradet kan fa senare paverkan for placering.

Ekonomiska konsekvenser av beslutet

Investeringen for nybyggnation av paviljongbyggnad med férordat kop ar

beriknad till 19,7 Mkr med utfall 2022.

Investering

Fastighetsinvestering
Konsekvensprojekt (flytt av projektkontor)

Total fastighetsinvestering:

Utrustningsinvesteringar
(Inredning/md&bler, MTH utrustning, passagesystem,
kallelse/patientsignalsystem, switchar)

Prelimindr hyresberdkning pa investering 18,3Mkr
samt driftkostnad for nya lokaler

Forutsattningar:

Internhyresregler tillampas
Avskrivningstid: 20 ar

Internranta 1,0 % baserat pa 2022 ars niva

Total Hyra

Preliminar hyres- och driftkostnad:
(exkl stddkostnad)

16,1 Mkr
2.2 Mkr

18,3 Mkr

1,4 Mkr

1,2 Mkriar

2 541 krim? och ar



Regionkontoret

Jorgen Preuss Per Karlsson
Regiondirektor Ekonomidirektor
Bilaga:

Forstudierapport Halmstad

Styrelsens/namndens beslut delges
Driftnimnden Hallands Sjukhus
Driftnamnden Regionservice



BASTA LIVSPLATSEN

Region Halland

FORSTUDIE DIETISTER,
Hallands sjukhus Halmstad
Kv. Ekan 15, HSH

Projekthnummer Regionfastigheter: 06058

FEB 2022
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SAMMANFATTNING

Regionstyrelsens har givit Regionfastigheter uppdraget att utreda méjligheten att férse dietisterna med
nya lokaler i form av en samlad dietistmottagning vid Hallands sjukhus.

Da det i nulaget finns begransade mojligheter till en permanent byggnad &r forslaget att I6sa
lokalbehovet med nybyggnad av en paviljongbyggnad pa Hallands sjukhus i Halmstad.

Regionstyrelsens Halso- och sjukvardsutskott fattade i januari 2019 beslut om att ge Hallands sjukhus
uppdraget att utveckla nutritionsvarden och att utoka dietistresursen i Halland.

Utokningen kraver en forstarkning av tjanster pa rehabiliteringskliniken pa Hallands sjukhus som
kommer att ske under en femarsperiod mellan aren 2019-2023.

Uppdraget innebar att verksamheten kommer utékas med 9,1 tjanster p& dietistmottagningen. Utéver
dessa tjanster utokas verksamheten med 4 tjanster som har uppdrag mot patienter i hemsjukvard i
ordinart boende med sjukskoterska eller sarskilt boende. 2023 kommer antalet personer pa
mottagningen i Halmstad vara cirka 12 exkl. chef.

Verksamheten har 2019-04-04 lagt fram en anslagsbegéaran for lokalbehov dar man redogor fér den
kommande utékningen av verksamheten och for lokalbehovet. Dietisttjansterna fordelas éver samtliga
tre sjukhus; Halmstad, Varberg och Kungsbacka. Denna forstudie hanterar endast behoven péa
Hallands sjukhus i Halmstad.

Verksamheten ser att det &r av stor vikt att dietistmottagningen ligger centralt placerade pa Hallands
sjukhus, da daglig verksamhet bedrivs mot ett flertal andra avdelningar p& sjukhusen. Det finns behov
av att lokalerna ligger i narheten av en reception, dd manga av patienterna har begransad ork och
kapacitet att g& langre strackor alternativt att patienterna har mojlighet att anmala sig digitalt. Det finns
aven behov av att mottagningsrum och expeditioner ligger samlade, dd man ser att synergieffekter
och flexibilitet i medarbetargruppen dkar med en samlad verksamhet.

Forslaget ar en 2-plans modullésning dar entrén och trapphus ar placerad intill entrébyggnaden for
kulvertnedgangen, Byggnad B142 pa tomten Ekan 15, del 3. (Se bilaga2). Mottagningsrum och
vantrum for patienter ar pa entréplan och personalrum och administrativ del pa plan 2.

Regionfastigheter forordar ett kbp av paviljong istallet for hyra av paviljong. Detta for att avskrivningstider
blir betydligt langre samt ett fortsatt behov av denna typen av evakueringslokaler.

Da projektkontoret (i byggnad B015) i dag har sina lokaler pa den plats dit dietistmottagningen &r
foreslagen sa blir projektkontoret ett konsekvensprojekt som ocksa behandlas i denna forstudie.

1. UPPDRAG OCH AVGRANSNINGAR

Regionstyrelsen har 2020-02-05 beslutat om ett férstudieuppdrag for dietistverksamheten i Halmstad
och Varberg for att utreda mojligheterna till "lokaler anpassade efter den utvecklade nutritionsvarden”.

Det rader lokalbrist p& samtliga tre sjukhus i Halland. Detta stéller krav p& att utreda hur lokalfrdgan
skall 16sas for det antal tillkommande tjanster som det uttkade dietistuppdraget innebar.

Det ar mycket begransade mojligheter till en permanent I6sning av lokalfrigan p& grund av att
detaljplanen for hela sjukhuset inte annu ar fastslagen.

| denna forstudie har avgransningen darfor varit att I6sa lokalfragan for en samlad dietistmottagning pa
Hallands sjukhus Halmstad med en tillféllig paviljongbyggnad i 2 plan.



MEDVERKANDE

Medverkande fran Hallands Sjukhus Halmstad:
Verksamhetschef Rehabiliteringskliniken: Marie Sjodén
Bitradande avdelningschef dietistmottagningen:  Josefina Kroon

Lokalsamordnare MTH: Lena Aggestedt

Regionfastigheter:

Forvaltare: Mathias Johansson
Funktionsplanerare: Marie Bengtsson
Projektledare: Bjorn Fredriksson
Utrustningsplanerare: Eva Blomgren
Vardhygien: Susan Johansson

Externa konsulter:

El-ingenjor: Roger Johansson

Extern projektledare CA consultadministration: Magnus Ek

Arkitekt Tyréns: Kristina Grundberg
2. BAKGRUND

DA maojligheterna till permanenta Iésningar ar begransade ar denna forstudie ett forslag pa hur man
genom en nybyggnad av en tillfallig modullésning kan l6sa frdgan om en samlad dietistmottagning pa
Halmstads sjukhus.

Centralt pa Halmstads sjukhusomrade finns en passande tomt. Den foreslagna placeringen ar pa
tomten Ekan 15 dar projektkontoret idag ar beléaget.

Placering ar intill entrébyggnaden till kulvertnedgangen till 6vriga sjukhuset. Tanken &r att dietisterna
som har delar av sin verksamhet pa sjukhuset latt och snabbt kan ta sig fran 6vriga sjukhuset genom
kulverten till den nya dietistmottagningen under tak.

Verksamheten ser att det ar av stor vikt att dietistmottagningen ligger centralt placerade pa Hallands
sjukhus, da daglig verksamhet bedrivs mot ett flertal andra avdelningar pa sjukhusen. Det finns aven
behov av att mottagningsrum och expeditioner ligger samlade, dd man ser att synergieffekter och
flexibilitet i medarbetargruppen dkar med en samlad verksamhet.

For patienter kommer det att vara latt att ta sig till dietistmottagningen badde med kommunala medel
och med bil. Placeringen &r nara 6vriga sjukhuset och lattillgangligt. D& projektkontoret i dag har sina
lokaler pa den plats dit dietistmottagningen ar féreslagen sa blir projektkontoret ett konsekvensprojekt
som ocksa behandlas i denna forstudie.



Projektkontoret ar i dag inrymt i en paviljongbyggnad. En féreslagen ny placering av paviljongen ar
langre norrut mot Galgberget pa samma tomt enligt Bilaga 2. Projektkontoret ar i dag for litet och
behdver utbkas med en tillbyggnad for att bl.a. inrymma fler kontorsplatser, extra wc och storre
pausutrymme.

3. VERKSAMHETSBESKRIVNING

Nulagesbeskrivning

Dietistmottagningen Hallands sjukhus Halmstad &r en del av Rehabiliteringskliniken. Dietistmottagning
bedriver specialistsjukvard och narsjukvard och har verksamhet pa Hallands sjukhus Halmstad,
Hallands sjukhus Varberg och Hallands sjukhus Kungsbacka. Verksamheten i Halmstad utgdr ungefar
40 % av den totala verksamheten.

| dietisternas uppdrag ingar nutritionsbedémning och behandling samt utbildning. Insatserna omfattar
allt fran behandling av undernaring och 6vervikt till hur kosten kan fungera bade forebyggande

och som behandling foér bade barn och vuxna. En dietist kan med sina specifika kunskaper om maten
och naringens betydelse for halsa och sjukdom ge nutritionsbehandling i form av kostrad.

Dietister som arbetar inom specialistsjukvard narvarar regelbundet p& avdelningarna och deltar pa
ronder och team-traffar. De traffar patienter for bedémning och behandling bade pa avdelningarna och
pa dietistmottagningen, fysiskt eller pa distans.

Dietister inom narsjukvarden har framfor allt 6ppenvardsbestk som ager rum pa dietistmottagningen
eller pa distans via telefon eller video.

Dietistmottagningens arbetssatt innefattar bade enskilda besok och gruppbesok. De enskilda besoken
kan utforas i enskilda behandlingsrum pa mottagningen eller via video eller telefon. Gruppbesoken
kan utféras i konferensrum/férelasningssal eller digitalt. Uthildning av personal kan ske fysiskt eller
digitalt.

Utbver detta organiserar Rehabiliteringskliniken de dietister som har uppdrag mot hemsjukvarden i
ordinért boende med sjukskoterska eller i sarskilt boende. Dessa dietister traffar patienter i hemmet,
pa sarskilda boenden eller pa dietistmottagningen, fysiskt och/eller pa distans. Administrativa platser
finns pa dietistmottagningen.

Verksamhet bedrivs méandag till fredag, vanligen kl. 7-17.

Organisation

Arbetsplatsen har i dagslaget 8,6 tjanster, vilka bemannas av 9 personer. Fram till 2023 kommer
verksamheten uttkas ytterligare med 1,5-2 tjanster. D& medarbetargruppens medelalder ar lag
forvantas manga vara deltidsarbetande de narmaste aren, vilket skapar utrymme for fler medarbetare
an antalet tjanster

Dimensionering

Verksamheten tar emot cirka 1200 patienter p& mottagningen per ar. Darutéver ungefar lika manga
distansbesok via video eller telefon.



Befintliga lokaler

Dietistmottagningen har i dagslaget tillgang till sex rum pé Hallands sjukhusmottagning 17, plan 5.

De tre dietister som jobbar inom narsjukvardsuppdraget har tillgang till eget rum som ar en
kombinerad expedition och behandlingsrum.

De 6vriga sex dietisterna som arbetar inom specialistvarden delar i nulaget en gemensam expedition.
Dartill finns tva bokningsbara behandlingsrum dar méjlighet finns att boka timme for timme, infor t.ex.
patientbesok pd mottagningen eller pa distans via video eller telefon. Rummen kan ocksa nyttjas i de
fall arbetsmiljon bedoms paverkas av for hog ljudniva eller dalig luft i den gemensamma expeditionen.

| samma korridor samt pa vaningsplanet under sitter psykologer, kuratorer och logopeder, som aven
de tillhér Rehabiliteringskliniken.
Tillsammans med dessa cirka 30 personer delar dietistmottagningen personalrum, tva konferensrum,
férvaringsutrymme, toaletter etc.

| dagslaget erbjuds dietisternas patienter mdjlighet att sitta ner i korridoren, utanfér av
dietistmottagningens rum, i vantan pa sina besok.

I anslutning till rehabiliteringsklinikens ovriga verksamhet p& mottagning 19 finns
rehabiliteringsklinikens reception, dér dietistmottagningens patienter har mgjlighet att anméla sig.

Framtida verksamhet

Utveckling

Efter ett beslut i Regionfullméaktige 2019 fick Rehabiliteringskliniken ett utdkat dietistuppdrag.
Uppdraget innebéar en utdkning av antalet dietisttjanster under perioden 2019-2023.

Konsekvenser

Se bifogad "SWOT”-analys. | "SWOT”-analysen beskrivs nulaget och inre positiva och negativa
faktorer samt aven framtiden med yttre mojligheter och hot.

Framtida lokalbehov

Verksamheten har behov av storre lokaler fér att kunna rekrytera ytterligare fler medarbetare. For att
uppna effektivitet och valfungerande arbetsséatt samt en god arbetsmiljo behover dietisterna sitta
samlat i gemensamma lokaler, dar expeditionerna ligger i anslutning till varandra.

Mottagningen har behov av minst fyra stora expeditioner dar bade administration och
mottagningsverksamhet kan bedrivas. Dartill finns behov av ytterligare minst atta enskilda rum for
administration, distansbesok och samtal med patient p& mottagningen. Ytan for
mottagningsverksamhet ska vara minst 12 kvm enligt PTS standard for att kunna méblera ratt och
halla avstand. Pa samtliga expeditioner ska finnas plats for 1 arbetsplats samt 2—3 fatéljer och bord
samt att de ska uppfylla krav enligt hygienklass 2. | behandlingsrum och samtalsrum traffar
dietistpatient och ibland &ven anhérig/a under 30—-45 minuter per besok (3-4 personer i rummet).



Ventilation och luftfléde behdver anpassas efter detta.l minst fyra av rummen ska maéjlighet finnas
plats for rullstol. Minst ett av rummen behdver ha extra bred dorr for att &ven patienter som anvander
permobil ska kunna mota dietist pa plats pa mottagningen. Da patientverksamhet bedrivs i lokalerna
behéver dessa anpassas for att kunna uppfylla sekretesskrav.

| samband med behandlings-/samtalsrum finns behov av vantrum, RWC och vagrum. Dartill behovs
samband med Rehabklinikens bemannade reception alternativt 16sning for digital incheckning.

Personalen har behov av nérhet till pausrum, personal-WC inkl. dusch, omkladningsrum,
forradsutrymmen och konferensrum.

For maximalt nyttjande efterfragar Hallands sjukhus hiss med matt tillrackliga for en liggande
transport, for att kunna anvéanda plan 2 aven for patientverksamhet.

For ytterligare information, se bifogad SWOT-analys.

Forsoérjning och service
Forsorjning och annan service

Verksamheten har i samband med patientverksamheten behov av transporter av gods, tvatt, post,
material, avfall, stad etc. Det krdvs ocksa transporter av hjalpmedel till och fran HMC-forrad.

Verksamhetens samband

Parkeringsmaojligheter for patienter och personal samt pa- och avlastningsplats for t.ex. taxi ska finnas.
Cykelstall i anslutning till lokalerna.

Tillgang till Teknisk service och andra funktioner inom sjukhuset maste finnas.

Personalen behdver kunna ta sig inomhus hela vagen fran tilltankta nya lokaler till sjukhusets 6vriga
verksamhet/avdelningar. Tillgang till sparkcyklar, och parkeringsméjlighet for dessa, for att dietisterna
snabbt och enkelt ska kunna ta sig till avdelningarna.

Utifran beskrivna forutsattningar dar paviljongens hiss inte mojliggor liggande transport, minskas
flexibiliteten for tankt verksamhet och eventuell framtida verksamhet d& mottagningsbesok enbart kan
genomféras pa plan 1.

For mer info se Framtida lokalbehov pa sida 6.



4. FORSLAG

Tomt

Tomten Ekan 15 ar den vastra delen av fastigheten Ekan 15 och har l[ampliga férutsattningar for
nybyggnader nar det galler vaderstreck och dagsljusférhallanden. Tomten har bra markférhallanden,
och det ar forberett for anslutning till elinstallationer och lednings- och rérdragningar.

Tillaten byggnadshojd uppgar till 11m i den sddra gult markerade delen pa den bifogade farglagda
plankartan i Bilaga 2. Detta innebar en max vaningshojd pa 3 vaningar.

| den norra delen av Ekan 15 mot Galgberget finns en féreslagen placering av projektkontoret for
Regionfastigheter. Dar ar den tillatna byggnadshojden pa +58,0m.

Bredvid projektkontoret for regionfastigheter byggnad B015, finns byggnad B142 som &r en mindre
byggnad med entré och hiss till kulvertsystemet for sjukhuset.

Det finns ett behov om att ansluta entrén till byggnad B142 med paviljongbyggnaden for
dietistmottagningen for att gora det mojligt att ta sig inomhus fran/till évriga sjukhuset.

Det gar en gang och cykelvag runt tomten som man skall ta hansyn till vid placering av paviljongerna.

Pa tomten finns ett U-omrade for framtida ledningsdragningar. Detta far enligt detaljplanen inte
bebyggas. For forstudien sa har vi forutsatt att det gar att gora undantag for detta da en
paviljonglésning inte &r permanent.

BYGGNADER

Paviljongbyggnad med dietistmottagning

| arbetet med planlésningen for dietistmottagningen har "Dietisternas lokalférteckning for Halmstads
sjukhus” fran 2021-01-26 samt "lokalprogram for Dietistmottagning, HSH med utrymmesredovisning”
frdn 2020-10-23 anvants.

Planlésningen har arbetats fram i projektet och godkants av verksamhet och fackliga foretradare.

Forslaget ar en 2-plans modullésning dar entrén ar placerad intill entrébyggnaden for
kulvertnedgangen, Byggnad 142 pa tomten Ekan 15.

Trappa och hiss ar i en trapphusmodul som mgjliggor att paviljongen kan byggas pa ett tredje plan
med ytterligare lokaler med en egen entré. For planer och fasader se Bilaga 2.

Entrén ar tillganglig och har skarmtak, trappa och ramp med lutning 1:20.

Pa entréplanet ar vantrum och mottagningsrummen for patienter belagna och péa plan 2 finns
personalrum och administrativa lokaler enligt planritningar i Bilaga 2

Forstudien har tagit hansyn till PTS-krav (ProgramTeknisk Standard) och verksamhetens krav.

Det kommer dock att behdva goras avsteg/kompromisser avseende utforandet da grundférutsattningar
for pavilionger behover beaktas. Detta kan da vara exempelvis rumsmatt, ventilation m.m.
Avsteg gors i samrad mellan verksamhet och projekt.



Bild 2, Byggnad B142, Entré med trappa och hiss till kulvert.



BYGGNAD B142

Denna byggnad ar en befintlig entrébyggnad for kulvertnedgang med entré, trappa och hiss som ar
avsedd enbart for personal. Se Bilaga 2.
Hiss skall renoveras och ytskikt i trappa renoveras.

Utemiljo

Placeringen av paviljongbyggnaden for dietistmottagningen &r centralt pa sjukhusomradet med nara
till kollektivtrafik och parkering for bade patienter och personal. En narhet till kulvertentrén medger
ocksa en snabbare transport for dietisterna till dvriga sjukhuset och arbetsplatserna dar.

Trafik och parkering

Paverkan pa befintlig parkeringsyta pa tomten Ekan 15 ar begransad. D& dietistmottagningen kommer
att placeras pa ytan dar projektkontoret ar idag sa paverkas endast de fyra parkeringsplatser som
finns framfor entrén till mottagningen for att bereda plats foér ramp och entréfunktion. Se Bilaga 2,
Oversiktsplan.

Parkeringens trafikplanering andras inte i stort utan man kan som besékande fortfarande kdra runt och
parkera som forut.

For gaende finns gangvag/trottoar och for cyklister finns en egen infart fran vaster med en planerad
cykelparkering néra entrén.

Sakerhet och trygghet

Entrébyggnaden till kulvertnedgangen byggnad 142 och den nya Dietistmottagningen skall delas in i
brandceller for att begransa risken for brandspridning och for att méjliggéra trygga
utrymningsforhallanden. Det finns utrymningsvagar pa varje plan och dar manniskor vistas mer an
tillfalligt ska det finnas tva av varandra oberoende utrymningsvagar som forses med genomlysta
vagledande markeringar. De befintliga och nya byggnaderna planeras for att klara dagens
myndighetskrav och for att ha bra robusthet vid eventuell brand, dar det tekniska huvudsystemet ska
vara uthalligt och motsta ett fullstandigt brandférlopp. Automatiskt brand-och utrymningslarm
kompletteras i byggnaderna for en hojd trygghet.

Ytor, BTA och BRA

Dietistmottagning

BTA Plan 1 ca 227 kvm
BTA Plan 2 ca 227 kvm
Totalt: ca 454 kvm
BRA Plan 1 ca 202 kvm
BRA Plan 2 ca 202 kvm
Totalt: ca 404 kvm

10



EKONOMI

Investering

Fastighetsinvestering
Konsekvensprojekt (flytt av projektkontor)

Total fastighetsinvestering:

Utrustningsinvesteringar
(Inredning/mobler, MTH utrustning, passagesystem,
kallelse/patientsignalsystem, switchar)

Preliminar hyresberakning painvestering 18,3Mkr
samt driftkostnad for nya lokaler

Forutsattningar:

Internhyresregler tillAmpas

Avskrivningstid: 20 ar

Internranta 1,0 % baserat p& 2022 ars niva

Total Hyra

Preliminar hyres- och driftkostnad:
(exkl stadkostnad)

16,1 Mkr
2,2 Mkr

18,3 Mkr

1,4 Mkr

1,2 Mkr/ar

2 541 kr/m2 och ar

11



KONSEKVENSPROJEKT
Projektkontoret, B 015

Byggnaden &r idag Regionfastigheters projektkontor. Det ar en modulbyggnad som foreslas flyttas
norrut narmare Galgberget enligt situationsplan i Bilaga 2.

Har finns aven inplanerat cykelparkering och 2st. extra parkeringsplatser narmare entrén. Ett forslag
till utbyggnad av kontoret finns under Bilaga 3.

Tanken ar att fa majlighet till fler och mer aktivitetsbaserade kontorsarbetsplatser, storre
konferensrum, tyst rum, stad samt stdrre personalrum.

| dag finns enbart mindre kontorsrum med 1 eller 2st. arbetsplatser. Personalrummet &r for litet och
det saknas en extra wc och ett eget stadrum.

Det ar 6nskvart att fa 2st. arbetsrum med 4st. arbetsplatser i varje rum med mdjlighet till att kunna ga
ifran tillfalligt till ett "tyst’rum.

Det ar aven inplanerat ett mindre grupprum/métesrum for videokonferens fér 4-6 personer.
Det stora konferensrummet blir storre, ett RWC tillkommer och det befintliga stad/wc byggs om till ett
stadrum och en mindre wc.

Tanken ar att det skall finnas tillgang till olika platser for olika arbetsuppgifter, som stéller varierande
krav pa koncentrationsgrad. Det finns ett tyst rum och métes/samarbetsrum i olika storlekar och

utférande som ger plats for enskilt arbete, telefon- och videomdéten, arbete tillsammans och socialt
umgange.

Regionfastigheter Forvaltningschef HS

AN )

Underskriff\fa»s‘l.‘lghetschefv Underskrift fbrv&l/tn@jahef
Katarina Lindh Carolina Samuelsson
Namnfortydligande Namnfortydligande
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Katarina Lindh


Galler for: Region Halland
'\\1? Region Halland

BILAGA 1

SWOT-analys
06058 Forstudie dietister

Den 6vre halvan av analysen beskriver nulaget och inre faktorer (Styrkor och Svagheter), medan den
nedre halvan beskriver framtiden och yttre faktorer (Méjligheter och Hot). Till vanster finns det positiva
(Styrkor och Mgjligheter), till hger det negativa (Svagheter och Hot).

Positivt Negativt
Styrkor (Strenght) Svagheter (YWeakness)
8 W
. -Narhet till avdelningar HSH, dar - Maojligheterna att utdka antalet
Nulage specialistvardsdietisterna jobbar medarbetare begransas av tillgangen
dagligen pa lokaler
Befintliga -Narhet till Rehabklinikens - Specialistvarden far anpassa sin
lokaler gemensamma lokaler, sa som oppenvardsverksamhet efter tillgang
konferenslokaler pa behandlingsrum, vilket gor
verksamheten mindre flexibel
-Risk far hog ljudniva pa gemensam
dietistexpedition dar sex dietister sitter
tillsammans

Mjligheter (Opportunties)
0

-Mgjlighet att sitta samlat &ven nér
personalgruppen utékas, vilket
skapar forutsattningar for god
i arbetsmiljé samt framjar
Framtiden kunskapsutbyte, likartade
arbetssatt och samarbete
Paviljonglosnin | -Lokaler som uppfyller

g pa tomten vardhygienkrav (hygienklass 2)
Ekan 15, del 3 -Lokaler som uppfyller
sekretesskrav/ljudkrayv
-Egna expeditioner, vilket dkar
flexibilitet och tillganglighet
-Stérre mojlighet att halla avstand i
personalrum, forbattrad arbetsmiljo
-Okad tillganglighet fran parkering
till mottagning for patienterna
- Mobil sjalvincheckning for
patienterna under hdsten 2021

2021-04-22
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