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§14 
 
Svar på motion om att utreda projektet "Min barnmorska" 
RS210283 
 
Beslut 
Regionfullmäktige beslutar att 

• avslå motionen ”Min barnmorska”. 

Reservationer 
Mot beslutet reserverar sig Camilla Gustafsson (S), Sebastian Hassel (S), Anita 
Gidén (V), Lena Ludvigsson (V), Göran Gunnarsson (S), Johan Lindahl (S), Monica 
Yngvesson (S), Lars Fritson (S), Margit Bik (S), Per Stané Persson (S), Jonas Strand 
(S), Gustaf Kristensson (S), Lise-Lotte Bensköld Olsson (S), Patrik Thorsson Nilsson 
(S), Hüseyin Mirza Karagöz (S), Agnes Hulthén (V), Maud Lanne (S), Catharina 
Berghorn (S), Therese Stoltz (S), Britt Rehbinder (S) och Patrik Thorsson Nilsson 
(S).  

Yrkanden 
Kerstin Nilsson (S) yrkar bifall till motionen. I yrkandet infaller Agnes Hultén (V), och 
Sven Henriksen (MP). 

Christian Lidén (C) yrkar bifall till regionstyrelsens förslag till beslut. I yrkandet infaller 
Ann Molander (L).  

Propositionsordning 
Då överläggningarna avslutats finner ordförande att det finns två förslag till beslut, 
dels yrkande om bifall till regionstyrelsens förslag och dels yrkande om bifall till 
motionen.  

Ordförande ställer proposition på de båda förslagen och finner att fullmäktige 
beslutar enligt regionstyrelsens förslag.  

Omröstning begärs och verkställs.  

Omröstning 
Ordförande ställer följande omröstningsproposition vilken godkänns av fullmäktige.  

Den som vill stödja regionstyrelsens liggande förslag röstar ja. Den som det inte vill 
röstar nej. Vid nej har regionfullmäktige bifallit motionen.  
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Omröstning genomförs med voteringsanläggning.  

Vid omröstning lämnas 37 ja-röster och 25 nej-röster. Åtta ledamöter avstår från att 
delta i omröstningen. (En ledamot är frånvarande.) 

Ordförande tillkännager att regionfullmäktige beslutat enligt regionstyrelsens förslag.  

 
Ärendet 
Socialdemokraterna i Region Halland har genom Malin Karlsson (S), Catharina 
Berghorn (S) och Kerstin Nilsson (S) inkommit till Regionfullmäktige med en motion 
om att utreda projektet Min barnmorska. 
 
De berörda driftnämnderna Hallands sjukhus och Ambulans, Diagnostik och Hälsa 
anser att Region Halland bör fortsätta att utveckla den halländska graviditets- och 
förlossningsvården på det sätt som redan sker och inte genomföra en utredning om 
Min barnmorska. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsen beslutar att föreslå regionfullmäktige besluta att 

• avslå motionen ”Min barnmorska”. 
 
Beslutsunderlag 

• §15 RS Svar på motion om att utreda projektet "Min barnmorska" 
• Svar på motion om att utreda projektet "Min barnmorska" 
• Yttrande över motion från Socialdemokraterna avseende Min barnmorska 
• Beslut, Driftnnämnden Närsjukvård avstår från att lämna yttrande över motion 

om Min barnmorska 
• DNADH_Yttrande motion min barnmorska 
• Motion från Socialdemokraterna avseende Min barnmorska 

 
Expedieras till 
Motionärerna 
Driftnämnden Hallands sjukhus 
Driftnämnden Ambulans, diagnostik och hälsa 
Driftnämnden Närsjukvård 

 
Paragrafen är justerad 
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§15 
 
Svar på motion om att utreda projektet "Min barnmorska" 
RS210283 
 
Beslut 
Regionstyrelsen beslutar att föreslå regionfullmäktige besluta att 

• avslå motionen ”Min barnmorska” 
 
Reservation 
Lise-Lotte Bensköld Olsson (S), Per Stané Persson (S), Camilla Gustavsson (S), 
Therese Stoltz (S) och Patrik T Nilsson (S) reserverar sig till förmån för Lise-Lotte 
Bensköld Olssons förslag.  
 
Protokollsanteckning 
Ej tjänstgörande ersättare Agnes Hulthén (V) och Svein Henriksen (MP) antecknar till 
protokollet att de instämmer i Socialdemokraternas reservation i ärendet. 
 
Yrkanden 
Lise-Lotte Bensköld Olsson yrkar bifall till motionen. 
 
Tommy Rydfeldt (L) yrkar bifall till regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskotts 
majoritets förslag. I yrkandet instämmer Mikaela Waltersson (M). 
 
Propositionsordning 
Sedan överläggningarna avslutats ställer ordföranden proposition mellan 
regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskotts majoritets förslag och Lise-Lotte 
Bensköld Olssons förslag och finner att regionstyrelsen beslutat enligt 
regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskotts majoritets förslag.  
 
Votering är begärd och ska verkställas. 
 
Votering 
Följande voteringsproposition läses upp och godkännes. 
 
Den som vill bifalla regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskotts majoritets förslag 
röstar ja. 
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Den som vill bifalla Lise-Lotte Bensköld Olssons förslag röstar nej. 
 
Vid voteringen lämnas åtta ja-röster (Helene Andersson (C), Elisabet Babic (M), 
Christian Johansson (M), Gösta Bergenheim (M), Kristina Karlsson (C), Benny 
Strandberg (KD), Tommy Rydfeldt (L) och Mikaela Waltersson (M)) och fem nej-
röster (Lise-Lotte Bensköld Olsson (S), Per Stané Persson (S), Camilla Gustavsson 
(S), Therese Stoltz (S) och Patrik T Nilsson (S)). Två ledamöter (Carita Boulwén 
(SD), Stina Isaksson (SD)) avstår från att rösta. 
 
Regionstyrelsen har beslutat att avslå motionen. 

 
Ärendet 
Socialdemokraterna i Region Halland har genom Malin Karlsson (S), Catharina 
Berghorn (S) och Kerstin Nilsson (S) inkommit till Regionfullmäktige med en motion 
om att utreda projektet Min barnmorska. 
 
De berörda driftnämnderna Hallands sjukhus och Ambulans, Diagnostik och Hälsa 
anser att Region Halland bör fortsätta att utveckla den halländska graviditets- och 
förlossningsvården på det sätt som redan sker och inte genomföra en utredning om 
Min barnmorska. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskotts majoritet (förslaget är lagt av Mikaela 
Waltersson (M), Tommy Rydfeldt (L) och Benny Strandberg (KD)) föreslår 
regionstyrelsen besluta att föreslå regionfullmäktige besluta att 

• avslå motionen ”Min barnmorska”  
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Beslutsunderlag 

• Svar på motion om att utreda projektet "Min barnmorska" 
• Yttrande över motion från Socialdemokraterna avseende Min barnmorska 
• Beslut, Driftnnämnden Närsjukvård avstår från att lämna yttrande över motion 

om Min barnmorska 
• DNADH_Yttrande motion min barnmorska 
• Motion från Socialdemokraterna avseende Min barnmorska 

 
Expedieras till 
Motionärerna 
Driftnämnden Hallands sjukhus 
Driftnämnden Ambulans, diagnostik och hälsa 
Driftnämnden Närsjukvård 

 
Paragrafen är justerad 
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Regionkontoret 
Hälso- och sjukvård 
Susanne Johansson 
Hälso o sjukvårdsstrateg 

Beslutsförslag 

Datum 
2021-12-17 

Diarienummer 
RS210283 

Regionstyrelsen 
 
 
Svar på motion om att utreda projektet "Min 
barnmorska" 

Förslag till beslut 

Regionstyrelsen beslutar att föreslå regionfullmäktige besluta att 
• Avslå motionen ”Min barnmorska” 

Sammanfattning 

Socialdemokraterna i Region Halland har genom Malin Karlsson (S), 
Catharina Berghorn (S) och Kerstin Nilsson (S) inkommit till 
Regionfullmäktige med en motion om att utreda projektet Min barnmorska.  
 
De berörda driftnämnderna Hallands sjukhus och Ambulans, Diagnostik och 
Hälsa anser att Region Halland bör fortsätta att utveckla den halländska 
graviditets- och förlossningsvården på det sätt som redan sker och inte 
genomföra en utredning om Min barnmorska.  

Bakgrund 

I en motion yrkar Malin Karlsson (S), Catharina Berghorn (S) och Kerstin 
Nilsson (S) att Region Halland utreder projektet Min barnmorska för att se vilka 
fördelar som skulle kunna införas för att skapa mer kontinuitet och trygghet 
för blivande mammor. Modellen innebär att den som är gravid har samma 
barnmorska på Kvinnohälsovården som på förlossningen. 
 
Regionstyrelsens arbetsutskott remitterade motionen till driftnämnderna 
Närsjukvård, Hallands sjukhus samt Ambulans, diagnostik och hälsa med 
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begäran om yttrande. Samtliga nämnder har behandlat motionen (se bilagor). 
Beredningen av motionssvaret har genomförts i nära samarbete mellan 
berörda förvaltningar. 

Nämndernas yttranden 

Driftnämnden Hallands sjukhus och Driftnämnden Ambulans, diagnostik och 
hälsa lyfter fram fyra övergripande skäl som grund för sina yttranden.   
 

• Fokus på halländska förutsättningar och en jämlik vård 
• Vikten av en väl sammanhållen vårdkedja 
• Goda resultat  
• Pågående utvecklingsarbete 

 
Fokus på halländska förutsättningar och en jämlik vård  
Region Hallands graviditets- och förlossningsvård skiljer sig i väsentliga delar 
från Region Stockholm där Min barnmorska infördes som ett komplement 
till befintlig vård 2018. Det gäller bland annat befolkningstäthet och hälso- 
och sjukvårdssystemets storlek. Modellen i Stockholm inkluderar vidare inte 
alla kvinnor vilket innebär ojämlik tillgång till graviditets- och 
förlossningsvård. Med befintlig kunskap går det att förutspå att full drift av 
modellen Min barnmorska skulle bli mycket resurskrävande, och det bedöms 
vara bättre att lägga resurser på att utveckla den halländska förlossningsvården 
på det sätt som redan sker i Halland 
 
Vikten av en väl sammanhållen vårdkedja 
Den halländska graviditets- och förlossningsvården upprätthålls som en 
sammanhållen vårdkedja genom gemensam journal, gemensamma 
övergripande medicinska riktlinjer och rutiner samt nära samarbete mellan 
chefer och medicinskt ledningsansvariga inom Kvinnoklinik (slutenvård) och 
Kvinnohälsovård (öppenvård). För att upprätthålla och stärka vårdkedjan 
pågår också ett kontinuerligt utvecklings- och förbättringsarbete.  
 
Goda resultat 
Region Hallands graviditets- och förlossningsvård uppvisar generellt goda 
resultat enligt flera indikatorer i graviditetsregistret. De allra flesta är trygga 
med vården under graviditet och tiden efter. 
 
Pågående utvecklingsarbete 
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I Region Halland pågår ett omfattande utvecklingsarbete inom området, så 
som eftervården, partnerns delaktighet och insatser för ökad trygghet i 
vårdkedjan. 
 
Driftnämnden Närsjukvård avstår från att besvara motionen då de anser att 
motionen inte ligger inom nämndens verksamhetsområde. 
 
Nämndernas samlade bedömning  
Målsättningen med Min barnmorska ligger i hög utsträckning i linje med det 
som redan präglar utvecklingsarbetet inom Kvinnohälsovård Halland och 
Kvinnokliniken Hallands sjukhus. Nämndernas samlade bedömning är att det 
inte bör genomföras en utredning om Min barnmorska.  
 
Ekonomiska konsekvenser av beslutet 

Beslutet har inga ekonomiska konsekvenser.  
 
 

Regionkontoret 

Jörgen Preuss Martin Engström 
Regiondirektör  Hälso- och sjukvårdsdirektör  

Bilaga: 
Bilaga 1. Yttrande från Driftnämnden Hallands sjukhus angående motionen ”Min 
barnmorska”  
Bilaga 2. Yttrande från Driftnämnden Närsjukvård angående motionen ”Min barnmorska” 
Bilaga 3. Yttrande från Driftnämnden Ambulans, diagnostik och hälsa angående motionen 
”Min barnmorska” 
Bilaga 4. Motion från Socialdemokraterna om att utreda projektet ”Min barnmorska” 
 

Styrelsens/nämndens beslut delges 
Motionärerna 
Driftnämnden Hallands sjukhus 
Driftnämnden Ambulans, diagnostik och hälsa 
Driftnämnden Närsjukvård 
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§56 
 
Yttrande från Driftnämnden Hallands sjukhus om motion ”Min 
barnmorska” 
DNHS210211 
 
Beslut 
Driftnämnden Hallands sjukhus beslutar att 

• med godkännande lämna yttrande till regionstyrelsen i enlighet med 
föreliggande förslag. 

     
Reservation 
Margit Bik (S), Christoffer Johansson (S), Lars Fritzon (S), Martin Aronsson (S), 
Stefan Edlund (MP) och Per-Ove Andersson (SD) reserverar sig mot beslutet till 
förmån för Margit Biks (S) yrkande. 
   
Yrkande 
Margit Bik (S) yrkar att Socialdemokrater i Driftsnämnden Hallands sjukhus inte står 
bakom svaret på motionen ”Min Barnmorska”. Vi vill att Region Halland utreder 
projektet ”Min Barnmorska” för att se vilka fördelar det skulle innebära om 
Kvinnohälsovården och Kvinnokliniken samverkar för att skapa mer kontinuitet och 
trygghet för blivande mammor som känner rädsla, oro och ångest inför sitt 
havandeskap och sin förlossning. 
  
Propositionsordning 
Ordförande ställer proposition på driftnämndens arbetsutskotts majoritets förslag mot 
Margit Biks (S) yrkande och finner att driftnämnden beslutat enligt driftnämndens 
arbetsutskotts majoritets förslag. 
   
Votering begärs och verkställs. 
    
Votering 
Följande voteringsproposition uppläses och godkännes. Den som vill bifalla 
driftnämndens arbetsutskotts majoritets förslag röstar ja. Den som vill bifalla Margit 
Biks (S) yrkande röstar nej. 
    
Vid votering lämnas sju ja-röster Inger Brosved (L), Carina Ejdestig (KD), Agneta 
Åkerberg (C), Eva Gullberg (M), Christofer Lundholm (M), Inger Svensson (M), 
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Christian Lidén (C)) och sex nej-röster Per-Ove Andersson (SD), Stefan Edlund 
(MP), Martin Aronsson (S), Lars Fritzon (S), Christoffer Johansson (S), Margit Bik 
(S)) 
 
Driftnämnden Hallands sjukhus har beslutat enligt med arbetsutskotts majoritets 
förslag. 

 
Ärendet 
Socialdemokraterna i Halland har genom Malin Karlsson (S), Catharina Berghorn (S) 
och Kerstin Nilsson (S) inkommit till Regionfullmäktige med en motion om ”Min 
barnmorska”. Motionen innehåller följande yrkande: Att Region Halland utreder 
projektet ”Min barnmorska” för att se vilka fördelar som skulle kunna införas för att 
skapa mer kontinuitet och trygghet för blivande mammor. Regionstyrelsens 
arbetsutskott har beslutat att remittera motionen till Driftnämnden Hallands sjukhus, 
Driftnämnden Närsjukvård och Driftnämnden Ambulans, diagnostik och hälsa med 
begäran om yttrande. Förslag till yttrande från Driftnämnden Hallands sjukhus 
föreligger. 

 
Förslag till beslut 
Arbetsutskottets majoritet bestående av Christian Lidén (C), Inger Svensson (M) och 
Christofer Lundholm (M) föreslår driftnämnden besluta att 

• med godkännande lämna yttrande till regionstyrelsen i enlighet med 
föreliggande förslag. 

 
Beslutsunderlag 

• Förslag - Yttrande från DN HS om motion ”Min barnmorska” 
• Protokollsutdrag RS AU 2021-03-16 §98 Remittering av motion om min 

barnmorska 
 
Expedieras till 
Regionstyrelsen 
Driftnämnden Ambulans, diagnostik och hälsa (för kännedom) 
Driftnämnden Närsjukvård (för kännedom) 

 
Paragrafen är justerad 
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Till: 
Regionstyrelsen 
För kännedom: 
Driftnämnden Ambulans, diagnostik och hälsa 
Driftnämnden Närsjukvård  
 
 
 
 

Yttrande från Driftnämnden Hallands sjukhus om motion 
”Min barnmorska”    
 

Bakgrund 

Socialdemokraterna i Halland har genom Malin Karlsson (S), Catharina Berghorn 

(S) och Kerstin Nilsson (S) inkommit till Regionfullmäktige med en motion om 

”Min barnmorska”. Motionen innehåller följande yrkande: 

• Att Region Halland utreder projektet ”Min barnmorska” för att se vilka 

fördelar som skulle kunna införas för att skapa mer kontinuitet och trygghet 

för blivande mammor. 

Regionstyrelsens arbetsutskott har beslutat att remittera motionen till Drift-

nämnden Ambulans, diagnostik och hälsa, Driftnämnden Hallands sjukhus och 

Driftnämnden Närsjukvård med begäran om yttrande.  

 

Driftnämnden Hallands sjukhus yttrande 

I huvudsak är det Driftnämnden Ambulans, diagnostik och hälsa och Drift-

nämnden Hallands sjukhus som har verksamheter som tillsammans bidrar till den 

halländska graviditets- och förlossningsvården. Underlag till yttrandena från de 

båda nämnderna har därför tagits fram gemensamt. Nedan redovisas yttrandet från 

Driftnämnden Hallands sjukhus som sammantaget innebär att regionen borde 

fortsätta att utveckla den halländska graviditets- och förlossningsvården på det sätt 

som redan sker och inte genomföra en utredning om ”Min barnmorska”.  
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Närsjukvårdens förvaltning 
Kristin Löfgren 
Registrator 

Delegationsbeslut 

Datum 
2021-04-28 

Diarienummer 
DN 
NSV210007RS

 
 
 

Driftnämnden Närsjukvård 

Delegationsbeslut för besvarande av motion – Min 
Barnmorska 

Beslut av ordförande enligt Driftnämnden Närsjukvårds förteckning över delegerade 
ärenden § 18, 2021-03-24. ”1.1.3.1 Hantera nämndsprocess. Beslut i nämndens ärenden 
som är så brådskande att de inte kan vänta till nästa sammanträde.” 

Regionstyrelsens arbetsutskott beslutade 2021-03-16 §98 att remittera motionen ”Min 
Barnmorska” till bland annat Driftnämnden Närsjukvård.  

Beslut 

Driftnämnden Närsjukvård avstår från att besvara motionen  ”Min Barnmorska” då 
motionen inte ligger inom nämndens verksamhetsområde. 

 

 

Närsjukvårdens förvaltning 

  
Axel Storckenfeldt 
ordförande 

Registrator 

Beslutet delges 
Driftnämnden Närsjukvård 
Regionstyrelsens arbetsutskott 

 

 



   
 Datum Diarienummer 

 2021-09-28 DNADH210149  
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Till: 
Regionstyrelsen 
För kännedom: 
Driftnämnden Hallands sjukhus 
Driftnämnden Närsjukvård  
 
 
 
 

Yttrande från Driftnämnden Ambulans, diagnostik och 
hälsa om motion ”Min barnmorska”    
 

Bakgrund 

Socialdemokraterna i Halland har genom Malin Karlsson (S), Catharina Berghorn 

(S) och Kerstin Nilsson (S) inkommit till Regionfullmäktige med en motion om 

”Min barnmorska”. Motionen innehåller följande yrkande: 

• Att Region Halland utreder projektet ”Min barnmorska” för att se vilka 

fördelar som skulle kunna införas för att skapa mer kontinuitet och trygghet 

för blivande mammor. 

Regionstyrelsens arbetsutskott har beslutat att remittera motionen till Drift-

nämnden Ambulans, diagnostik och hälsa, Driftnämnden Hallands sjukhus och 

Driftnämnden Närsjukvård med begäran om yttrande.  

 

Driftnämndens yttrande 

I huvudsak är det Driftnämnden Ambulans, diagnostik och hälsa och Drift-

nämnden Hallands sjukhus som har verksamheter som tillsammans bidrar till den 

halländska graviditets- och förlossningsvården. Underlag till yttrandena från de 

båda nämnderna har därför tagits fram gemensamt. Nedan redovisas yttrandet från 

Driftnämnden Ambulans, diagnostik och hälsa som sammantaget innebär att 

regionen borde fortsätta att utveckla den halländska graviditets- och förlossnings-

vården på det sätt som redan sker och inte genomföra en utredning om ”Min 

barnmorska”.  







   
 
 
Halmstad den 18 feb 2021 
 

 
Socialdemokraterna Regiongruppen i Halland   

Älesvägen 2  302 58 Halmstad  T: 035-104135   
http://www.halland.sap.se/ 

 
   Socialdemokraterna  
   Halland 

MOTION till regionfullmäktige   
                                                                          
”Min barnmorska” 
En trygg och säker förlossningsvård 
Min Barnmorska är en vårdform där ett team av barnmorskor följer under hela 
graviditeten, är med under förlossningen och ger eftervård i hemmet. Denna modell 
finns idag som ett samarbete mellan förlossningen på Karolinska Huddinge och 
mödrahälsovården i södra Stockholm. 
Skillnaden från traditionell vård är att den som är gravid har samma barnmorska på 
barnmorskemottagningen som på förlossningen. Internationell forskning visar att 
både medicinska och psykologiska utfall gynnas av kontinuitet. 

En av barnmorskorna är huvudansvarig, men man träffar alla i teamet. I slutet av 
graviditeten gör man en planering tillsammans inför förlossningen och tiden efter. 

För rådgivning under graviditeten och när det är dags att föda ringer man sitt 
barnmorsketeam och den som har jour möter upp på förlossningsavdelningen. Det 
är alltid en barnmorska i teamet som har beredskap och som ansvarar under 
förlossningen. Vid hembesök får man sedvanlig eftervård som medicinska kontroller, 
stöd med amning eller matning och skötsel av barnet. 

Under barnets första månad erbjuds en första efterkontroll på 
barnmorskemottagningen till den barnmorska som bistod vid förlossningen. Det är 
ett bra tillfälle att prata igenom upplevelsen och att se att kroppen återhämtar sig som 
den ska. Ytterligare en efterkontroll erbjuds sedan till den barnmorska som var 
huvudansvarig under graviditeten. 

Samtidigt som det är en trygghet för de blivande föräldrarna är det också en bra 
erfarenhet för barnmorskor att tjänstgöra i hela processen. 

Socialdemokraterna i Halland yrkar: 

- att Region Halland utreder projektet ”Min Barnmorska” för att se vilka 
fördelar som skulle kunna införas för att skapa mer kontinuitet och trygghet 
för blivande mammor.  

 
Malin Karlsson 
Catharina Berghorn 
Kerstin Nilssn 
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