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Beslut
Regionstyrelsens halso- och sjukvardsutskott beslutar att

e godkanna medfinansiering i samband med grastarrsoperation for de patienter
som onskar multifokala linser

e uppdra at halso- och sjukvardsdirektoren att tillse att beslutet medfinansiering
vid grastarrsoperation implementeras i Region Halland

Arendet
Gra starr ar en aldersférandring i 6gat som innebar att den biologiska linsen grumlas

sa att synen férsamras. Vid en grastarrsoperation satts en konstgjord plastlins in i
utbyte mot 6gats biologiska lins. Ogats egen formaga att stalla om seendet pé olika
avstand tas da bort. Patienten behdver som regel glaségon efter operationen. De
mest basala linserna ar sa kallade monofokala, vilka ar standard vid operation mot
gra starr. Genom att istallet satta in en sa kallad multifokal lins kan patienten slippa
bara glasdgon. Multifokala linser omfattas dock inte av halso- och sjukvardens
offentligt finansierade vardutbud da det inte rér sig om en medicinsk behandling. Av
medicinska skal ar det i regel inte majligt fér en patient som i samband med en
grastarroperation fatt monofokala linser att byta ut dem till multifokala linser senare i
livet.

Medfinansiering (co-payment) innebar att patienten finansierar den del av en halso-
och sjukvardsinsats som ligger utanfér regionens offentligt finansierade utbud medan
regionen betalar den del av insatsen som omfattas av offentlig finansiering. | detta
arende foreslas att Region Halland infér medfinansiering i samband med
grastarrsoperation for de patienter som énskar multifokal lins.

ldag utfors inte operationer med multifokala linser inom den offentliga varden i
Region Halland. For att Region Halland ska kunna erbjuda patienter multifokala
linser, och kunna debitera patienter merkostnaden, behdver halso- och
sjukvardsdirektéren fa uppdraget att tillse att medfinansiering vid grastarrsoperation
implementeras i Region Halland.
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Det kan finnas en risk att vissa patientgrupper inte har ekonomiska méjligheter att
utnyttja erbjudandet da kostnaden for multifokala linser ar relativt hog.

Forslag till beslut
Regionstyrelsens halso- och sjukvardsutskott beslutar att

e godkanna medfinansiering i samband med grastarrsoperation fér de patienter
som onskar multifokala linser

e uppdra at halso- och sjukvardsdirektoren att tillse att beslutet medfinansiering
vid grastarrsoperation implementeras i Region Halland

Beslutsunderlag
e Beslutsforslag Beslut om medfinansiering vid grastarrsoperation

Expedieras till
Driftnamnd Hallands sjukhus

Paragrafen ar justerad
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Halso o sjukvardsstrateg

Regionstyrelsen

Beslutsforslag Beslut om medfinansiering vid
grastarrsoperation

Forslag till beslut

Regionstyrelsens halso- och sjukvardsutskott beslutar att:
- godkinna medfinansiering i samband med grastarrsoperation for de

patienter som 6nskar multifokala linser.
- uppdra at hilso- och sjukvardsdirektoren att tillse att beslutet
medfinansiering vid grastarrsoperation implementeras i Region Halland.

Sammanfattning

Gra starr dr en aldersforindring 1 6gat som innebar att den biologiska linsen
grumlas sa att synen forsimras. Vid en grastarrsoperation sitts en konstgjord
plastlins in i utbyte mot 6gats biologiska lins. Ogats egen férmaga att stilla om
seendet pa olika avstand tas da bort. Patienten behéver som regel glas6gon
efter operationen. De mest basala linserna ar sa kallade monofokala, vilka dr
standard vid operation mot gra starr. Genom att istéllet sitta in en sa kallad
multifokal lins kan patienten slippa bira glasogon. Multifokala linser omfattas
dock inte av hilso- och sjukvardens offentligt finansierade vardutbud da det
inte ror sig om en medicinsk behandling. Av medicinska skil dr det 1 regel inte
mojligt f6r en patient som i samband med en grastarroperation fatt
monofokala linser att byta ut dem till multifokala linser senare 1 livet.

Medfinansiering (co-payment) innebar att patienten finansierar den del av en
hilso- och sjukvirdsinsats som ligger utanfor regionens offentligt finansierade
utbud medan regionen betalar den del av insatsen som omfattas av offentlig
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finansiering. I detta drende foreslas att Region Halland inf6r medfinansiering i
samband med grastarrsoperation for de patienter som Onskar multifokal lins.
Idag utfors inte operationer med multifokala linser inom den offentliga varden
1 Region Halland. For att Region Halland ska kunna erbjuda patienter
multifokala linser, och kunna debitera patienter merkostnaden, behéver hilso-
och sjukvardsdirektoren fa uppdraget att tillse att medfinansiering vid
grastarrsoperation implementeras 1 Region Halland.

Det kan finnas en risk att vissa patientgrupper inte har ekonomiska
moijligheter att utnyttja erbjudandet da kostnaden f6r multifokala linser ar
relativt hog.

Bakgrund

Gra starr ar en aldersforandring 1 6gat som innebir att den biologiska linsen
grumlas sa att synen forsamras. Vid en grastarrsoperation satts en konstgjord
plastlins in i utbyte mot 6gats biologiska lins. Ogats egen férmiga att stilla om
seendet pa olika avstand tas da bort. Patienten behéver som regel glaségon
efter operationen. De mest basala linserna ar sa kallade monofokala, vilka ar
standard vid operation mot gra starr. Genom att istallet sitta in en sd kallad
multifokal lins kan patienten slippa bira glasogon. Multifokala linser ar mer
avancerade och har en annan optisk konstruktion, vilket gor att 6gat kan se
bra bade pa langt och nira hall, vilket mo6jliggor att patienten helt eller delvis
kan slippa glasogon. Multifokala linser omfattas dock inte av hilso- och
sjukvardens offentligt finansierade vardutbud da det inte r6r sig om en
medicinsk behandling. Av medicinska skal dr det i regel inte méjligt f6r en
patient som 1 samband med en grastarroperation fatt monofokala linser att
byta ut dem till multifokala linser senare 1 livet.

Idag utfors inte operationer med multifokala linser inom den offentliga varden
1 Region Halland. For att Region Halland ska kunna erbjuda patienter
multifokala linser, och kunna debitera patienter merkostnaden i jamforelse
med kostnaden for standardlinser, behover hilso- och sjukvardsdirektoren fa
uppdraget att tillse att medfinansiering vid grastarrsoperation implementeras 1
Region Halland.

I Nationella Kataraktregistret finns 131 015 operationer registrerade under
2019 och av dessa operationer gar det att utldsa att 1 0,98 procent av fallen har
multifokala linser anvinds (1 284 operationer).
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Medfinansiering och kostnader

Medfinansiering (co-payment) innebar att patienten finansierar den del av en
hilso- och sjukvardsinsats som ligger utanfor regionens offentligt finansierade
utbud medan regionen betalar den del av insatsen som omfattas av offentlig
tinansiering. Patienten kan 1 denna situation vilja ett tilligg eller nagot annan
an det som erbjuds inom den offentligt finansierade varden och sjilv betala
mellanskillnaden. Regioner som idag tillhandahéller mojligheten till
medfinansiering vid grastarrsoperationer ir Region Stockholm, Region
Jonkoping samt Region Skane.

Uppgifter som finns tillgingliga gillande kostnader i samband med
medfinansiering av multifokala linser visar att patientens kostnad kan uppga
till ca 20 000 kr/6ga beroende pi lins och synfel. Region Halland saknar
tillgang till mer detaljerad information kring kostnader dd detta r en
uppgorelse som gors mellan vardgivaren och patienten i varje enskilt
vardmote.

Konsekvensbeskrivning

Idag utfors inte operationer med multifokala linser inom den offentliga varden
i Region Halland, da det inte r6r sig om en medicinsk behandling. Region
Halland kommer dirmed att behdva utoka sitt utbud. Oberoende av val av
linser kommer det inte att féreligga nagon skillnad gallande tillgang till vard
och behandling av grastarr fOr patienten.

For grastarrsoperationer i egen regi inom Region Halland ses ingen betydande
skillnad mellan kénen avseende vintetider och genomférda
grastarrsoperationet.

Medfinansieringen kommer mojliggora att fler patienter har rad att slippa bara
glasogon vilket kan anses oka livskvalitén. Pa grund av den relativt hoga
kostnaden for de patienter som viljer multifokala linser kan det finnas en risk
att vissa patientgrupper inte har ekonomiska moijligheter att utnyttja
erbjudandet.


https://intra.regionhalland.se/var-organisation/metoderocharbetssatt/arendehantering/Documents/Information%20j%C3%A4mst%C3%A4lldhetsanalyser.pdf
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Ekonomiska konsekvenser av beslutet

Beslutet kommer inte att innebira niagra ekonomiska konsekvenser.

Forvaltning
Jorgen Preuss Martin Engstrom
Regiondirektor Hilso- och sjukvirdsdirektor

Styrelsens/namndens beslut delges
Driftnamnd Hallands sjukhus
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