Protokoll
Sammantradesdatum

1) Region Halland 2021-04-28

BASTA LIVSPLATSEN

Regionfullmdktige

§42

Beslut om livsmedel for speciella medicinska andamal till patienter

under 16 ar
RS201077

Beslut
Regionfullmaktige beslutar att

e forskrivning av sondnaring, kosttillagg, berikningsprodukter och liknande,
exklusive glutenfria livsmedel, till patienter under 16 ar forandras i Region
Halland till att ske ur upphandlat sortiment pa samma satt som for patienter
fran 16 ar, forutom om patienten sjalv dnskar att fa sina speciallivsmedel
utskrivna pa livsmedelsanvisning.

o forskrivning av glutenfria livsmedel till patienter under 16 ar med diagnosen
glutenintolerans ersatts i Region Halland med ett aldersdifferentierat
kontantbidrag motsvarande merkostnaden, férutom om patienten sjalv dnskar
att fa sina glutenfria livsmedel utskrivna pa livsmedelsanvisning.

e ge Driftnamnden Ambulans, diagnostik och halsa i uppdrag att ansvara for
verkstallandet av ovan med en resursfordelning i enighet med det som
framgar i beslutsunderlaget.

e finansiering sker under 2021 med medel ur central lakemedelsbudget dar
kostnaden for naringsprodukter finns idag och att for 2022 och framat férdelas
medel om i ordinarie budgetprocess.

Anteckning
| arendet yttrar sig Ann Molander (L)

Arendet
Regionstyrelsen har erhallit ett beslut som har fattats av Driftn@mnden Ambulans,

diagnostik och halsa (i fortsattningen: DN ADH) géllande livsmedel for speciella
medicinska andamal till patienter under 16 ar, se bilaga 1. Fran beslutsunderlaget
framgar foljande.

Enligt det nationella regelverket har vissa patienter under 16 ar ratt till reducering av
sina kostnader for inkdp av bestamda speciallivsmedel. Forskrivning av dessa ska
goras pa livsmedelsanvisning. Det som star i det nationella regelverket ska ses som
ett minimikrav.

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
Sammantradesdatum

1) Region Halland 2021-04-28

BASTA LIVSPLATSEN

Regionfullmdktige

DN ADH:s forslag ar att mojliggora att forskrivning och lagerhallning med
hemdistribution av upphandlade speciallivsmedel for barn under 16 ar ska ske via
Hjalpmedelscentrum i Region Halland. Forslaget ar ocksa att infora ett
aldersdifferentierat kontantbidrag till patienter under 16 ar med diagnosen
glutenintolerans. | bada fallen kan patienten aven i fortsattningen fa sina
speciallivsmedel pa livsmedelsanvisning, i enighet med det nationella regelverkets
minimikrav.

Syftet ar att kunna erbjuda battre, modernare service for patienten, uppna dkad
patientsakerhet samt maojliggéra en effektiv och férenklad hantering av dessa
produkter i verksamheten. Genomférande av de forslagna férandringarna innebar
aven en besparing av kostnaderna med ca. 3,75 Mkr jamfort med idag.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullmaktige besluta att

e fdrskrivning av sondnaring, kosttillagg, berikningsprodukter och liknande,
exklusive glutenfria livsmedel, till patienter under 16 ar férandras i Region
Halland till att ske ur upphandlat sortiment pa samma satt som foér patienter
fran 16 ar, forutom om patienten sjalv énskar att fa sina speciallivsmedel
utskrivna pa livsmedelsanvisning.

e forskrivning av glutenfria livsmedel till patienter under 16 ar med diagnosen
glutenintolerans ersatts i Region Halland med ett aldersdifferentierat
kontantbidrag motsvarande merkostnaden, férutom om patienten sjalv 6nskar
att fa sina glutenfria livsmedel utskrivna pa livsmedelsanvisning.

e ge Driftnamnden Ambulans, diagnostik och halsa i uppdrag att ansvara for
verkstallandet av ovan med en resursférdelning i enighet med det som
framgar i beslutsunderlaget.

o finansiering sker under 2021 med medel ur central lakemedelsbudget dar
kostnaden for naringsprodukter finns idag och att for 2022 och framat férdelas
medel om i ordinarie budgetprocess.

Beslutsunderlag
e §28 RS Beslut om livsmedel for speciella medicinska andamal till patienter
under 16 ar
e Tjansteskrivelse Beslut om livsmedel for speciella medicinska andamal till
patienter under 16 ar
e Bilaga 1 Protokollsutdrag och tjansteskrivelse DN ADH
e Bilaga 2 Omvarldsbevakning

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Region Halland 2021-04-28

BASTA LIVSPLATSEN

Regionfullmdktige

Expedieras till

Driftnamnden Ambulans, diagnostik och halsa
Driftnamnden Hallands sjukhus
Regionkontoret Ekonomiavdelningen

Paragrafen ar justerad

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
Sammantradesdatum

1) Region Halland 2021-03-17

BASTA LIVSPLATSEN

Regionstyrelsen

§28

Beslut om livsmedel for speciella medicinska andamal till patienter
under 16 ar
RS201077

Beslut
Regionstyrelsen beslutar att foresla regionfullmaktige besluta att

e forskrivning av sondnaring, kosttillagg, berikningsprodukter och liknande,
exklusive glutenfria livsmedel, till patienter under 16 ar forandras i Region
Halland till att ske ur upphandlat sortiment pa samma satt som for patienter
fran 16 ar, forutom om patienten sjalv dnskar att fa sina speciallivsmedel
utskrivna pa livsmedelsanvisning?

o forskrivning av glutenfria livsmedel till patienter under 16 ar med diagnosen
glutenintolerans ersatts i Region Halland med ett aldersdifferentierat
kontantbidrag motsvarande merkostnaden, férutom om patienten sjalv dnskar
att fa sina glutenfria livsmedel utskrivna pa livsmedelsanvisning

e ge Driftnamnden Ambulans, diagnostik och halsa i uppdrag att ansvara for
verkstallandet av ovan med en resursfordelning i enighet med det som
framgar i beslutsunderlaget

e finansiering sker under 2021 med medel ur central lakemedelsbudget dar
kostnaden for naringsprodukter finns idag och att for 2022 och framat férdelas
medel om i ordinarie budgetprocess

Arendet
Regionstyrelsen har erhallit ett beslut som har fattats av Drifthndmnden Ambulans,

diagnostik och halsa (i fortsattningen: DN ADH) gallande livsmedel for speciella
medicinska andamal till patienter under 16 ar, se bilaga 1. Fran beslutsunderlaget
framgar foljande.

Enligt det nationella regelverket har vissa patienter under 16 ar ratt till reducering av
sina kostnader for inkdp av bestdmda speciallivsmedel. Férskrivning av dessa ska
goras pa livsmedelsanvisning. Det som star i det nationella regelverket ska ses som
ett minimikrav.

DN ADH:s forslag ar att mojliggora att forskrivning och lagerhéllning med
hemdistribution av upphandlade speciallivsmedel for barn under 16 ar ska ske via
Hjalpmedelscentrum i Region Halland. Forslaget ar ocksa att infora ett

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
Sammantradesdatum

1) Region Halland 2021-03-17

BASTA LIVSPLATSEN

Regionstyrelsen

aldersdifferentierat kontantbidrag till patienter under 16 ar med diagnosen
glutenintolerans. | bada fallen kan patienten aven i fortsattningen fa sina
speciallivsmedel pa livsmedelsanvisning, i enighet med det nationella regelverkets
minimikrav.

Syftet ar att kunna erbjuda battre, modernare service for patienten, uppna dkad
patientsakerhet samt maojliggora en effektiv och férenklad hantering av dessa
produkter i verksamheten. Genomférande av de férslagna férandringarna innebar
aven en besparing av kostnaderna med ca. 3,75 Mkr jamfort med idag.

Forslag till beslut
Regionstyrelsens halso- och sjukvardsutskott foreslar regionstyrelsen foresla
regionfullmaktige besluta att

e fOrskrivning av sondnaring, kosttillagg, berikningsprodukter och liknande,
exklusive glutenfria livsmedel, till patienter under 16 ar férandras i Region
Halland till att ske ur upphandlat sortiment pa samma satt som for patienter
fran 16 ar, forutom om patienten sjalv énskar att fa sina speciallivsmedel
utskrivna pa livsmedelsanvisning?

e forskrivning av glutenfria livsmedel till patienter under 16 ar med diagnosen
glutenintolerans ersatts i Region Halland med ett aldersdifferentierat
kontantbidrag motsvarande merkostnaden, férutom om patienten sjalv dnskar
att fa sina glutenfria livsmedel utskrivna pa livsmedelsanvisning

e ge Driftnamnden Ambulans, diagnostik och halsa i uppdrag att ansvara for
verkstallandet av ovan med en resursférdelning i enighet med det som
framgar i beslutsunderlaget

e finansiering sker under 2021 med medel ur central lakemedelsbudget dar
kostnaden for naringsprodukter finns idag och att for 2022 och framat férdelas
medel om i ordinarie budgetprocess

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Region Halland 2021-03-17

BASTA LIVSPLATSEN

Regionstyrelsen

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse Beslut om livsmedel for speciella medicinska andamal till
patienter under 16 ar
e Bilaga 1 Protokollsutdrag och tjansteskrivelse DN ADH
e Bilaga 2 Omvarldsbevakning

Expedieras till
Driftnamnden Ambulans, diagnostik och halsa

Driftnamnden Hallands sjukhus
Regionkontoret Ekonomiavdelningen

Paragrafen ar justerad

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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\? Region Halland 1)

Regionkontoret Tjansteskrivelse

Halso- och sjukvard

Eva Jadeling Persson Datum Diarienummer
Halso o sjukvardsstrateg 2021-01-28 RS201077

Regionstyrelsen

Tjansteskrivelse Beslut om livsmedel for speciella
medicinska andamal till patienter under 16 ar

Forslag till beslut

Regionstyrelsen beslutar att foresld regionfullmiktige besluta att

- forskrivning av sondniring, kosttilligg, berikningsprodukter och liknande, exklusive
glutenfria livsmedel, till patienter under 16 ar forindras i Region Halland till att ske ur
upphandlat sortiment pa samma sitt som for patienter fran 16 ar, férutom om patienten
sjalv onskar att fa sina speciallivsmedel utskrivna pa livsmedelsanvisning

- forskrivning av glutenfria livsmedel till patienter under 16 ar med diagnosen
glutenintolerans ersitts i Region Halland med ett aldersdifferentierat kontantbidrag
motsvarande merkostnaden, forutom om patienten sjalv 6nskar att fa sina glutenfria
livsmedel utskrivna pa livsmedelsanvisning

- ge Driftnimnden Ambulans, diagnostik och hilsa i uppdrag att ansvara for verkstillandet
av ovan med en resursfordelning i enighet med det som framgar 1 beslutsunderlaget

- finansiering sker under 2021 med medel ur central likemedelsbudget dir kostnaden for
niringsprodukter finns idag och att f6r 2022 och framat férdelas medel om i ordinarie
budgetprocess

Sammanfattning

Regionstyrelsen har erhallit ett beslut som har fattats av Driftnimnden Ambulans, diagnostik och
hilsa (i fortsattningen: DN ADH) gillande livsmedel f6r speciella medicinska dndamal till
patienter under 16 ar, se bilaga 1. Fran beslutsunderlaget framgar féljande.

Enligt det nationella regelverket har vissa patienter under 16 ér ritt till reducering av sina
kostnader f6r inkop av bestimda speciallivsmedel. Férskrivning av dessa ska goras pa
livsmedelsanvisning. Det som star 1 det nationella regelverket ska ses som ett minimikrav.

DN ADH:s forslag dr att mojliggora att forskrivning och lagerhéllning med hemdistribution av
upphandlade speciallivsmedel f6r barn under 16 ar ska ske via Hjilpmedelscentrum i Region
Halland. Forslaget dr ocksa att inféra ett aldersdifferentierat kontantbidrag till patienter under 16
ar med diagnosen glutenintolerans. I bada fallen kan patienten dven i fortsittningen fa sina
speciallivsmedel pa livsmedelsanvisning, i enighet med det nationella regelverkets minimikrav.

Syftet dr att kunna erbjuda bittre, modernare service for patienten, uppna 6kad patientsidkerhet
samt mojligeora en effektiv och férenklad hantering av dessa produkter i verksamheten.
Genomférande av de forslagna férindringarna innebir dven en besparing av kostnaderna med ca.
3,75 Mkr jamfort med idag.



Protokoll

BASTA LIVSPLATSEN

. Sammantradesdatum
1) Region Halland 2020-12-01
Driftndmnden Ambulans, diagnostik
och halsa
§66

Livsmedel for speciella medicinska andamal till patienter under 16
ar
DNADH200256

Beslut
Driftnamnden Ambulans, diagnostik och halsa beslutar att

o foresla regionstyrelsen att beslut tas om att forskrivning av sondnéring,
kosttillagg, berikningsprodukter och liknande, exklusive glutenfria livsmedel
tillpatienter under 16 ar férandras i Region Halland till att ske ur upphandlat
sortiment pa samma satt som for patienter fran 16 ar, forutom om patienten
sjalv dnskar att f& dessa speciallivsmedel utskrivna pa livsmedelsanvisning.

o foresla regionstyrelsen att beslut tas om att forskrivning av glutenfria livsmedel
till patienter under 16 ar med diagnosen glutenintolerans ersatts i Region
Halland med ett aldersdifferentierat kontantbidrag motsvarande
merkostnaden, forutom om patienten sjalv dnskar att fa sina glutenfria
livsmedel utskrivna pa livsmedelsanvisning.

o foresla regionstyrelsen att beslut tas om att ge Driftndmnden Ambulans,
diagnostik och halsa i uppdrag att ansvara foér verkstallandet av ovan?med en
resursfordelning i enighet med det som framgar i beslutsunderlaget.

o fbresla regionstyrelsen att beslut tas om att finansiering sker under 2021 med
medel ur central lakemedelsbudget dar kostnaden for naringsprodukter finns
idag och att for 2022 och framét férdelas medel om i ordinarie budgetprocess.

Arendet

Fran det nationella regelverket framgar att vissa patienter under 16 ar har ratt till
reducering av sina kostnader for inkdp av bestamda speciallivsmedel. Forskrivning
av dessa ska goras pa livsmedelsanvisning. Forslag foreligger om att mojliggora att
forskrivning och lagerhallning med hemdistribution av upphandlade speciallivsmedel
for patienter under 16 ar sker via Hjalpmedelscentrum i Region Halland. Férslaget ar
ocksa att infora ett aldersdifferentierat kontantbidrag till patienter under 16 ar med
diagnosen glutenintolerans. | bada fallen kan patienten aven i fortsattningen fa sina
speciallivsmedel pa livsmedelsanvisning, i enighet med det nationella regelverkets
minimikrav.

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
Sammantradesdatum

1) Region Halland 2020-12-01

BASTA LIVSPLATSEN

Driftndmnden Ambulans, diagnostik
och halsa

Forslag till beslut
Arbetsutskottet foreslar driftnAmnden besluta att

o fOresla regionstyrelsen att beslut tas om att forskrivning av sondnaring,
kosttillagg, berikningsprodukter och liknande, exklusive glutenfria livsmedel till
patienter under 16 ar forandras i Region Halland till att ske ur upphandlat
sortiment pa samma satt som for patienter fran 16 ar, forutom om patienten
sjalv dnskar att fa dessa speciallivsmedel utskrivna pa livsmedelsanvisning.

e foresla regionstyrelsen att beslut tas om att forskrivning av glutenfria livsmedel
till patienter under 16 ar med diagnosen glutenintolerans ersatts i Region
Halland med ett aldersdifferentierat kontantbidrag motsvarande
merkostnaden, férutom om patienten sjalv dnskar att fa sina glutenfria
livsmedel utskrivna pa livsmedelsanvisning.

o foresla regionstyrelsen att beslut tas om att ge Drifthamnden Ambulans,
diagnostik och halsa i uppdrag att ansvara foér verkstallandet av ovan?med en
resursfordelning i enighet med det som framgar i beslutsunderlaget.

o foresla regionstyrelsen att beslut tas om att finansiering sker under 2021 med
medel ur central lakemedelsbudget dar kostnaden for naringsprodukter finns
idag och att for 2022 och framét férdelas?medel om i ordinarie budgetprocess.

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse — Livsmedelfor speciella medicinska andamal for patienter
under 16 ar

Expedieras till
Regionstyrelsen

Paragrafen ar justerad
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BASTA LIVSPLATSEN T\JANSTESKRIVELSE
Region Halland Datum Diarienummer
2020-11-10 DNADH200256

Livsmedel for speciella medicinska andamal till
patienter under 16 ar

Forslag till beslut

Forslaget ar att Driftnimnden Ambulans, diagnostik och hilsa med tillstyrkan foreslar
regionstyrelsen att beslut tas om att:

- forskrivning av sondniring, kosttilligg, berikningsprodukter och liknande, exklusive
glutenfria livsmedel (i fortsittningen: speciallivsmedel) till patienter under 16 ar férindras
1 Region Halland till att ske ur upphandlat sortiment pa samma sitt som for patienter
fran 16 ar, férutom om patienten sjilv Onskar att fa sina speciallivsmedel utskrivna pa
livsmedelsanvisning.

- forskrivning av glutenfria livsmedel till patienter under 16 ar med diagnosen
glutenintolerans ersatts i Region Halland med ett aldersdifferentierat kontantbidrag
motsvarande merkostnaden, férutom om patienten sjilv 6nskar att fa sina glutenfria
livsmedel utskrivna pa livsmedelsanvisning.

- ge Driftnimnden Ambulans, diagnostik och hilsa i uppdrag att ansvara f6r verkstillandet
av ovan med en resursférdelning 1 enighet med det som framgar i ekonomiavsnittet i
denna skrivelse.

- finansiering sker under 2021 med medel ur central likemedelsbudget dér kostnaden for
néringsprodukter finns idag. For 2022 och framat férdelas medel om i ordinarie
budgetprocess.

Sammanfattning

Fran det nationella regelverket framgar att vissa patienter under 16 ar har ritt till reducering av
sina kostnader f6r inkép av bestimda speciallivsmedel. Férskrivning av dessa ska goras pa
livsmedelsanvisning. Forslaget enligt denna skrivelse innebir en forbittring till patienterna
jamfort med lagkravet. Det som star i det nationella regelverket ska ses som ett minimikrav.

Forslaget ar att mojliggora att f6rskrivning och lagerhéllning med hemdistribution av
upphandlade speciallivsmedel f6r barn under 16 ér ska ske via Hjalpmedelscentrum i
Region Halland. Forslaget dr ocksa att infora ett aldersdifferentierat kontantbidrag till patienter

1(4)




2(4)

under 16 ar med diagnosen glutenintolerans. I bada fallen kan patienten aven i fortsittningen fa
sina speciallivsmedel pa livsmedelsanvisning, i enighet med det nationella regelverkets
minimikrav.

Syftet dr att kunna erbjuda battre, modernare service f6r patienten, uppna 6kad patient-
sikerhet samt mojliggora en effektiv och forenklad hantering av dessa produkter i verksamheten.

Genomférande av de forslagna forindringarna innebir dven en besparing av kostnaderna med
ca. 3,75 mnkr jamfért med idag.

Bakgrund

Nationellt regelverk

Bestimmelser kring livsmedel for speciella medicinska dndamal till patienter under 16 ar finns
reglerarat i lagen om likemedelsférmaner (2002:160), regeringens férordning om likemedels-
formaner (2002:687) och Likemedelsverkets foreskrifter om forskrivning av vissa livsmedel
(LVES 1997:13).

I'lagen om likemedelsférmaner framgar att patienter under 16 ar har ritt till reducering av sina
kostnader for inkop av livsmedel for sirskilda niringsindamal som forskrivits av lakare med det
belopp som vid varje inképstillfille Gverstiger 120 kronor. I regeringens férordning framgar vid
vilka sjukdomar prisnedsittningen giller. Likemedelsverket upprittar arligen en férteckning 6ver
de livsmedel som omfattas av prisnedsittningen samt anger vilken specialistkompetens som krivs
tor behorighet att forskriva dessa livsmedel. Forskrivning av livsmedel som avses 1 lagen om
likemedelsférmaner ska goras pa livsmedelsanvisning.

Regelverket dr 1 stora drag oforindrat sedan 1960-talet och ér svart att tillimpa i praktiken i
dagens hilso- och sjukvard, med omstindliga processer och omodern hantering som féljd.
Forslaget enligt denna skrivelse innebir en forbittring for patienterna jamfort med lagkravet. Det
som star i det nationella regelverket ska ses som ett minimikrav.

Speciallivsmedel for patienter under 16 4ri Region Halland
Livsmedelsanvisningen dr ett pappersbaserat dokument som sedan expedieras av apotek.
Forskrivningen av dessa speciallivsmedel sker f6r 60 dagar at gangen. Hanteringen dr ineffektiv
och administrationskrivande for verksamheten samt tidsddande och komplicerad for patienten.

Till vuxna fran 16 ar sker forskrivning, lagerhéllning med hemdistribution av upphandlade
speciallivsmedel via Hjdlpmedelscentrum Halland sedan varen 2018. Forslaget innebir att samma
system och hantering ska anvindas till patienter under 16 ar. Detta forandrar varken priset eller
uttagsfrekvensen f6r patienten. Férindringen blir en 6kad service da bestillning gors genom ett
telefonsamtal och leverans sker till dorren, jamfért med idag da bestillning gors fysiskt pa apotek
och himtning sker nigra dagar senare av patienten/virdnadshavaren. Aven processen med
receptfornyelse forenklas. Patienten kan dock vilja att istillet f6r kontantbidrag fa

sina speciallivsmedel utskrivna pa livsmedelsanvisning aven i fortsittningen, i enlighet med
regelverkets minimikrav.

Regelverkets lista 6ver diagnoser som berittigar till subvention ér ofullstindig. Special-
livsmedel skrivs darfor ut till alla barn som dr i behov av dessa, oavsett diagnos.



Enligt regelverket kan endast specialistlikare forskriva pa livsmedelsanvisning. I praktiken dr det
dietister som forskriver nutritionsbehandling samt administrerar och dokumenterar sjilva
livsmedelsanvisningen. Forslaget innebar att dietisterna ges forskrivningsritt via personlig
delegation av verksamhetschef for respektive klinik (Barnkliniken, BUP, Habiliteringen samt
Rehabkliniken). Specialistlikares forskrivningsritt kvarstar.

Glutenfria livsmedel f6r patienter under 16 ar i Region Halland

I Halland finns det drygt 350 patienter under 16 4r med diagnosen glutenintolerans (celiaki). I
nuldget subventioneras hela kostnaden for glutenfria livsmedel genom forskrivning pa livsmedels-
anvisning och patienten betalar 120 kronor for tva manaders forbrukning. Hanteringen ar tids-
krivande och omstindlig for saval forskrivare som patient samtidigt som de forskrivningsbara
produkterna finns till f6rsdljning 1 dagligvaruhandeln.

Beslutsforslaget innebir att Region Halland infor ett dldersdifferentierat kontantbidrag till
patienter under 16 4r med diagnosen glutenintolerans, baserat pa Konsumentverkets berikning av
merkostnad for diagnosen. Ersittningen kan delas upp och betalas ut under ett antal tillfillen per
ar, 1 syfte att efterlikna den 16pande ersittning som dagens subvention innebir.

Att kunna vilja fran handelns breda utbud istillet for apotekets begrinsade utbud skulle inne-
bira en forbittring f6r manga av barnen med glutenintolerans. Det skulle dven underlitta och
effektivisera arbetet f6r Hjilpmedelscentrums verksamhet. Patienten kan dock dven 1 fortsitt-
ningen vilja att istéillet f6r kontantbidrag fa sina glutenfria livsmedel utskrivna pa likemedels-
anvisning, 1 enlighet med regelverkets minimikrav.

Beslutets paverkan pa verksamheten

For verksamheten innebir de féreslagna forindringarna en troskeleffekt vid uppstart men manga
administrativa férdelar i lingden. Hjdlpmedelscentrum har maojlighet att anpassa sin verksamhet
utifrin det utékade uppdraget gillande forskrivarsystem, lagerhallning och distribuering av
speciallivsmedel, utbildningar, radgivning, informationsmaterial med mera. For system-
samordnare innebdr férandringen att forskrivarsystemet behéver anpassas for att kunna hantera
tva olika patientavgifter med separata regelverk for uttag och fakturering. Inképsavdelningen
behover hantera nagra fler produkter och ett fatal nya leverantorer. Kundtjanst behover hantera
uppskattningsvis fem till tio fler samtal per dag av rutinkaraktir och det paverkar inte behovet av
bemanning. LLagerverksamheten skulle inte skilja sig fran hantering av vuxenprodukterna.

Omvirldsbevakning
En jamforelse med kringligegande regioner visar att dom 1 lite varierande grad har infért det
arbetssitt som nu foreslds i denna skrivelse.

Ekonomiska konsekvenser av beslutet

En forskrivning avseende sondnaring, kosttilligg, berikningsprodukter och liknande till patienter
under 16 ar, ur upphandlat sortiment via samma system som idag anvinds for vuxna, samt
aldersdifferentierat kontantbidrag till barn med glutenintolerans skulle innebira en besparing
jamfort med nuvarande hantering pa cirka 3,75 mnkr per ar f6r Region Halland. Detta eftersom
det innebar betydligt ligre produktpris dn forskrivning via apotek. Nuvarande kostnader f6r
torskrivning av sondniring, kosttillige och liknande samt f6r glutenfria livsmedel till patienter
under 16 ar ar cirka 12 mnkr. Den beriknade kostnaden for att istallet forskriva kosttilligg,
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sondnaring, berikningsprodukter och liknande ur upphandlat sortiment samt erbjuda
kontantbidrag vid glutenintolerans blir cirka 8,25 mnkr. Se tabell nedan.

Kosttilligg och sondniring Kostnad (tkr) |Intdkt (tkr)
Produktkostnad vid digital forskrivning 5500

Kontantbidrag 900

Patientavgift, 120 kr per uttag -250
Administration, programvaruutveckling mm 2100

Kostnad per ar 8 500 -250

Ambulans, diagnostik och hilsa

Anders Westberg Rose-Marie Persson
Forvaltningschef Omradeschef
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Omvarldsbevakning

For att kunna erbjuda en god och jamlik vard till invanarna ar det férdelaktigt att gora en
kartligening och undersoka hur vara grannregioner arbetar med dessa fragor. Fragor
stilldes darfor till Region Skane, Vistra Gotalandsregionen och Region Jonképing. Se de
inkomna svaren i bilaga 2.

Ekonomiska konsekvenser av beslutet

En forskrivning avseende sondndring, kosttilligg, berikningsprodukter och liknande till patienter
under 16 ar, ur upphandlat sortiment via samma system som idag anvinds for vuxna, samt
aldersdifferentierat kontantbidrag till barn med glutenintolerans skulle innebira en besparing
jamfort med nuvarande hantering pa cirka 3,75 mnkr per ar for Region Halland. Detta eftersom
det innebdr betydligt ligre produktpris dn forskrivning via apotek.

Nuvarande kostnader f6r forskrivning av sondniring, kosttilligg och liknande samt f6r glutenfria
livsmedel till patienter under 16 ar ér cirka 12 mnkr. Den beridknade kostnaden for att istéllet
torskriva kosttillige, sondnidring, berikningsprodukter och liknande ur upphandlat sortiment samt
erbjuda kontantbidrag vid glutenintolerans blir cirka 8,25 mnkr.

Kosttilligg och sondniring Kostnad (tkr) | Intikt (tkr)
Produktkostnad vid digital térskorvning 5500

Kontantbidrag 900

Patientavgift, 120 kr per uttag -250
Adminsstration, programvaruutveckling mm 2100

Kostnad per ar 8 500 -250

Regionkontoret

Jorgen Preuss Martin Engstrom
Regiondirektor Hilso- och sjukvardsdirektor
Bilaga:

Bilaga 1 — Protokollsutdrag och tjansteskrivelse frain DN ADH (RS201077-1)
Bilaga 2 — Omvirldsbevakning

Styrelsens/namndens beslut delges
Driftndmnden Ambulans, diagnostik och hilsa
Driftndimnden Hallands sjukhus
Regionkontoret Ekonomiavdelningen
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Bilaga 2 - Livsmedel for speciella medicinska andamal till patienter under 16 ar

Omvarldsbevakning

Fraga fran Region Halland: Hur har ni resonerat angaende
eventuellt kontantbidrag gallande glutenfria produkter fér barn?

e Svar fran Region Skane:
Enheten for juridik bedémer att "det inte ar férenligt med nuvarande lagstiftning
att ersatta forskrivning av glutenfria livsmedel for barn upp till 16 ar med celiaki
med ett egenvardsbidrag/kostbidrag”. Juridiken bedémer att det troligen skulle
behovas en ny lagstiftning for att géra detta majligt.

For aldersgruppen 16 till 20 ar saknas lagstiftning. Har kan Region Skane ta
eget beslut om eventuellt kostbidrag i stéllet for forskrivning. Enheten for juridik
framhaller att det inte &r sa vanligt att halso- och sjukvarden hanterar
kontantbidrag till patienter.

e Svar fran Vastra Gotalandsregionen:

Regionfullmaktige har den 30 november 2020 beslutat att subvention av
glutenfri kost per patienter under 16 ar upphor och erséatts med kontantbidrag
fran och med 1 mars 2021.

e Svar fran Region Jonkoping:
Vi har tolkat regelverket som en skyldighet att moéta behov hos barn och har
darfor kontantbidrag upp till 19ar.

Har betalas kontantbidrag ut en gang per kvartal, till aldsta vardnadshavaren pa
den adress barnet ar folkbokfort pa. Ersattningen ar per manad:

90 kr 2-5ar

Glutenfria 160 kr 6-94ar Diagnos celiaki ska vara verifierad med
livsmedel 200 kr 10 - 13 &r biopsi eller celiakispecifika antikroppar

250 kr 14 -19 ar
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Fraga fran Region Halland: Hur har ni resonerat juridiskt kring utokad
forskrivningsratt for dietister gallande barnsortiment?

e Svar fran Region Skane:
Dietist inom primarvard kan ges behérighet att, till patient dar
behandlingsansvaret finns hos specialist inom allmanmedicin med tjanst inom
barnhalsovard, bestalla speciallivsmedel i Sesam LMN utifran diagnos och
ordination.

Dietist inom specialiserad barnsjukvard samt habilitering och hjalpmedel kan
ges behdrighet att, till patient dar behandlingsansvaret finns inom respektive
verksamhet, bestalla speciallivsmedel i Sesam LMN utifran diagnos och
ordination.

Verksamhetschef har ansvar for att ge behoérighet, ansvarar for att dietist har
tillracklig kompetens och for att anmala detta till Hjalpmedel Skane.

e Svar fran Vastra Gotalandsregionen:
Endast lakare med vissa specialist-behorigheter kan forskriva
nutritionsprodukter till barn. Dietist kan bestélla = genomfora forskrivningen i
SesamLMN enligt lakarens journalférda ordination.

e Svar fran Region Jonkdping:
Beslut finns om delegering av arbetsuppgift fran barnlakare till dietist.

Fraga fran Region Halland: Hur har ni resonerat kring att franga
Lakemedelsverkets foreskrifter om livsmedelsanvisning gallande
sondnéring, kosttilldgg och liknande?

e Svar fran Region Skane:
Subventionerad forskrivning till barn upp till 16 ar regleras i lagar och
foreskrifter.

Enligt Férordning (2002:687) om lakemedelsférmanen m.m. har personer med
vissa faststéllda sjukdomar (Crohns sjukdom, ulcerés colit, kort tunntarm,
glutenintolerans, kronisk njurinsufficiens, fenylketonuri, galaktosemi,
komjolksproteinintolerans, sojaproteinintolerans, laktosintolerans) ratt till
reducering av kostnader for speciallivsmedel. Férskrivning pa primarvardsniva
foljer det nationella regelverket.

For god och séker nutritionsvard kan speciallivsmedel behovas vid ytterligare
tillstand. | Region Skane har det nationella regelverket darfor kompletterats och
speciallivsmedel kan férskrivas med subvention inom specialiserad
barnsjukvard samt inom habilitering och hjalpmedel nar det finns ett medicinskt
behov, oavsett diagnos.
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e Svar fran Vastra Gotalandsregionen och Region Jonkdping:

Vi tillhandahaller produkter baserat pa behovet i regionen. Vi subventionerar
produkter som forskrivs till barn enligt de regler som LMV stéllt upp, oavsett
diagnos.

Fortydligande: Alla tre regioner har idag frangatt livsmedelsanvisning fér barn
och deras dietister forskriver barnprodukter via IT systemet sesam LMN med
distribution till hemadress. Vissa regioner har egna lager och andra inte.
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