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1) Region Halland 2018-02-16

BASTA LIVSPLATSEN

Gemensam namnd for
Hemsjukvard och Hjdlpmedel

§10

Overgripande riktlinjer och vardriktlinjer for livsmedel fér speciella

medicinska andamal (FSMP) 2018
HNH180005

Beslut
Gemensam namnd fér Hemsjukvard och Hjalpmedel beslutar att:

¢ anta hjalpmedelsanvisningar fér Region Halland gallande évergripande
riktlinjer och vardriktlinjer for livsmedel for speciella medicinska &ndamal.

Arendet
Enligt den gemensamma namnden fér hemsjukvard och hjalpmedels

reglemente faststéller ndmnden arligen évergripande riktlinjer for forskrivning
av samtliga hjalpmedel, inkontinens och nutrition i Halland. Underlag for
riktlinjen utarbetas av hjalpmedelscentrum. Grundprincipen for
hjalpmedelsverksamheten ar att alla invanare i Halland ska erhalla
hjalpmedel, inkontinens och nutrition pa lika villkor.

Overgripande riktlinjerna ger allman information om samhéllets
hjalpmedelsforsdrjning och om vilka riktlinjer och regler som galler i Halland.
Overgripande riktlinjerna ska ge vagledning at i férsta hand forskrivare och
ovrig personal som deltar i hjalpmedelsforsorjningen, men ar aven avsedda
som allman informationsskrift.

Vardriktlinjerna inom hjalpmedel, inkontinens och nutrition vander sig till
professionen. Det ar i huvudsak forskrivare som har anvandning for
vardriktlinjerna.

Den beskriver bl.a. malgruppen, kriterier och mal med hjalpmedlet.

Forslag till beslut

Gemensam namnd fér Hemsjukvard och Hjalpmedel beslutar att anta
hjalpmedelsanvisningar for Region Halland gallande 6vergripande riktlinjer och
vardriktlinjer for livsmedel for speciella medicinska andamal.

Beslutsunderlag
o Overgripande riktlinjer och vardriktlinjer for livsmedel fér speciella medicinska
andamal (FSMP) 2018
e Forlaga till nya Overgripande riktlinjer och vardriktlinjer for livsmedel for
speciella medicinska andamal (FSMP) 2018
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BASTA LIVSPLATSEN TJANSTESKRIVELSE

Region Halland

Datum Diarienummer
2018-02-08 HNH180005

Forvaltning
Verksamhet/avdelning
Sofia Nygren
Namndtjanstemaneman

Gemensam namnd for Hemsjukvard och Hjalpmedel

Overgripande riktlinjer och vardriktlinjer for livsmedel fér speciella
medicinska andamal (FSMP) 2018

Forslag till beslut

Gemensam namnd foér hemsjukvard och hjalpmedel beslutar att anta
hjalpmedelsanvisningar fér Region Halland géallande dvergripande riktlinjer och
vardriktlinjer for livsmedel for speciella medicinska andamal.

Sammanfattning

Enligt den gemensamma namnden fér hemsjukvard och hjalpmedels
reglemente faststaller ndamnden arligen évergripande riktlinjer for forskrivning
av samtliga hjalpmedel, inkontinens och nutrition i Halland. Underlag for
riktlinjen utarbetas av hjalpmedelscentrum. Grundprincipen for
hjalpmedelsverksamheten ar att alla invanare i Halland ska erhalla
hjalpmedel, inkontinens och nutrition pa lika villkor.

Overgripande riktlinjerna ger allman information om samhallets
hjalpmedelsférsorjning och om vilka riktlinjer och regler som galler i Halland.
Overgripande riktlinjerna ska ge vagledning at i férsta hand férskrivare och
ovrig personal som deltar i hjalpmedelsférsorjningen, men ar aven avsedda
som allman informationsskrift.

Vardriktlinjerna inom hjalpmedel, inkontinens och nutrition vander sig till
professionen. Det ar i huvudsak férskrivare som har anvandning for
vardriktlinjerna.

Den beskriver bl.a. malgruppen, kriterier och mal med hjalpmedlet.

Sofia Nygren Rose-Marie Persson

Namndtjansteman Omradeschef Stab Halsa och funktionsstéd
Ambulans diagnostik och halsa

Bilaga:

Férlaga till nya Overgripande riktlinjer och vardriktlinjer for livsmedel




[Skriv text]

for speciella medicinska andamal (FSMP) 2018
Overgripande riktlinjer och Vardriktlinjer Livsmedel for speciella

medicinska andamal (FSMP) 2018

Beslutet ska skickas till

Driftnamnden ambulans, diagnostik och halsa, Driftsnamnd Hallands Sjukhus,
Driftsndmnd Psykiatri, Driftsndmnd Narsjukvard, Laholms kommun, Halmstads
kommun, Hylte kommun, Falkenbergs kommun, Varbergs kommun, Kungsbacka
kommun



Overgripande riktlinjer for livsmedel for speciella
medicinska andamal (FSMP) 2018

Hitta i dokumentet

Allmant Forskrivning

Definition Egenansvar

Ansvarsférdelning Vistelse i annat |én
Kostnadsansvar Reklamationer

Sortimentsgrupp Lagar, forfattningar och foreskrifter
Forskrivare

Distribution

Beslutat av Gemensam namnd for hemsjukvard och hjalpmedel 2018-02-16. Galler samtliga
vardgivare inom Region Halland, Hallands kommuner samt privata vardgivare med vardavtal.

Allmant

Anvisningarna ger allman information om livsmedel for speciella medicinska andamal samt
om vilka regler och riktlinjer som galler vid forskrivning. Innehallet riktas i forsta hand till
personal och forskrivare inom halso- och sjukvard.

Arbetet med livsmedel for speciella medicinska andamal vilar pa de grunder som anges i
Halso- och sjukvardslagen (HSL).

Definition

Livsmedel for speciella medicinska andamal forkortas FSMP vilket utgar ifrdn den engelska
termen Foods for special medical purposes. FSMP ar livsmedel for personer som pa grund
av sjukdom, akomma eller medicinskt tillstand inte kan tacka sitt energi- eller naringsbehov
med vanlig mat.

Livsmedel for speciella medicinska &ndamal kan anvandas som enda eller kompletterande
naringskalla. Exempel pa denna typ av livsmedel &r sondnaring, kosttillagg och livsmedel for
personer med medfodda rubbningar i amnesomsattningen. Till produktkategorin ingar inte
kosttillskott, eller andra liknande produkter som intas i sma uppmatta doser och som i
huvudsak ar sammansatta av till exempel fibrer, vitaminer, mineraler eller bakteriestammar.



Ansvarsfordelning

Hjalpmedelscentrum ansvarar for att tillhandahalla forskrivarsystem for livsmedel for
speciella medicinska andamal och for informationsmaterial och utbildning till forskrivare.
Hjalpmedelscentrum ansvarar aven for lagerhallning och distribution till patientens
privatbostad alternativt annan adress patienten énskar leverans till, samt fér fakturering enligt
gallande regelverk.

Region Halland och Hallands kommuner har ett gemensamt ansvar for att det finns ett
regelverk kring kostnadsansvar och ansvar for nutritionsbehandling, som ligger till grund for
Hjalpmedelscentrums arbete med forskrivnings- och distributionsfléde.

Kostnadsansvar

Priset for produkterna satts utifran Hjalpmedelcentrums prissattningsmodell och patienten
betalar for produkterna upp till hdgkostnadsskyddet 1400:- per kalendermanad. Inga
ytterligare kostnader, sdsom separata transportkostnader, tillkommer for patienten.
Kostnader som overskrider htgkostnadsskyddet bekostas av sjukvardshuvudmannen.

Kommunerna betalar en transportavgift per uttag fran forskrivning gjord av
kommunsjukskoterska. Avgiften faktureras kvartals- halvars- eller arsvis.

Sortimentsgrupp

| sortimentsgruppen ingar forskrivarrepresentanter fran Region Halland och Hallands
kommuner samt Hjalpmedelscentrums nutritionskonsultent, som ocksa ar sammankallande.
Gruppen ska diskutera nya behov, utvardera produkter och fortldpande utvardera
sortimentet.

Forskrivare

Forskrivare ska ha anstallning inom region, kommun eller av vardgivare som har avtal med
region eller kommun. Respektive verksamhetschef beslutar om vem eller vilka av den
behoriga halso- och sjukvardspersonalen som ska ges mdojlighet att forskriva livsmedel for
speciella medicinska andamal.

Fyra personalkategorier har majlighet att fa forskrivningsratt, for hela eller delar av
sortimentet, enligt féljande:

o Leg. Dietist har forskrivningsréatt for hela sortimentet.
o Leg. Lakare har forskrivningsréatt for hela sortimentet.

o Leg. sjukskoterska med tjanst som kommunskaoterska eller distriktsskoterska har efter
genomgangen forskrivarutbildning forskrivningsratt for delar av sortimentet.

Forskrivarens ansvar:

e Ha kunskap om dvergripande riktlinjer for livsmedel for speciella medicinska andamal
samt vardriktlinjerna for produktomradet.



¢ Ha god kunskap om de produkter som férskrivs och verka for kostnadseffektivitet vid
produktval.

e | samband med forskrivningen ge god information till patienten, narstdende och/eller
vardpersonal om hur produkten skall anvandas, exempelvis avseende mangd per
dag, fordelning 6ver dagen och praktisk information kring forvaring.

Distribution

Livsmedel for speciella medicinska andamal férskrivs via Sesam LMN och distribueras till
patientens dnskade adress (i normalfallet privatbostaden) eller till ombud dar paketen
avhamtas av patienten sjalv. Leverans kan dven ske till privatpersoner boende pa
aldreboenden, boenden med séarskilt stod och service eller liknande.

Leverans av lagervara sker i normalfallet inom tre vardagar. Bestallningsvara levereras i
normalfallet inom sju vardagar.

Forskrivning

Sortimentet utgérs av Hallands upphandlade produkter for livsmedel for speciella medicinska
andamal avses upphandlade produkter, vilka delas in i fem huvudkategorier:

Livsmedel fér medfédda amnesomsattningssjukdomar
Berikning

Kosttillagg

Sondnaring

Foértjockningsmedel

Val av nutritionsprodukt skall ske ur det upphandlade sortimentet. | de fall flera produkter ar
upphandlade p& samma position i avtalet skall den produkt som ar rangordnad som nummer
ett anvandas i forsta hand. Produkt med lagre rangordning kan forskrivas i de fall det ar
medicinskt motiverat.

For att vara berattigad till forskrivning skall patienten vara 16 ar eller aldre och folkbokford i
Halland. Forskrivning kan goras till patient boende i ordinart boende, pa sarskilt boende eller
pa boende med sarskild service, (dvs. ej vid slutenvard pa sjukhus).

Faorskrivningen skall alltid foregas av en medicinsk utredning av nutritionsproblemen samt
beddmning av behov respektive intag av energi och protein, samt i forekommande fall aven
andra naringsamnen.

Forskrivning av livsmedel for speciella medicinska andamal kan ske vid saval kortvarigt som
langvarigt behov av nutritionsstod. Sa langt som maojligt ska forskrivningen ske i samrad med
patienten.

Livsmedel for speciella medicinska andamal forskrivs via Sesam LMN. Forskrivningen gors i
normalfallet for en manadsforbrukning i taget och galler for maximalt 12 uttag pa ett ar.

Om det upphandlade sortimentet inte tillgodoser den enskilda patientens behov tar
férskrivaren kontakt med nutritionskonsulent.



Egenansvar

Nutritionsprodukter kan dven kopas via Internet eller pa Apotek. | de fall patienten valjer att
handla via dessa inkOpsstallen ar det att betrakta som egenvard och patienten star for
samtliga kostnader for inkopet.

Vistelse i annat lan

Tranport av nutritionsprodukter kan ske till valfri adress inom Sverige. Uttag gors via kontakt
med kundtjanst som da registrerar 6nskad leveransadress alternativt styr transporten till
onskat utlamningsstalle.

Reklamationer

Levererade produkter atertas ej, annat an vid eventuell reklamation pa grund av skadat gods
eller felaktig leverans.

Lagar, forfattningar och féreskrifter

Lagar, forfattningar och foreskrifter som reglerar anvandningen och hanteringen av livsmedel
for speciella medicinska andamal:

e Europeiska kommissionens forordning 2016/128: http://eur-lex.europa.eu/legal-
content/SV/TXT/PDF/?uri=CELEX:32016R0128&from=SV

e Europaparlamentets och radets férordning nr 609/2013:_http://eur-lex.europa.eu/legal-
content/SV/TXT/PDF/?uri=CELEX:32013R0609&amp:rid=1

o Livsmedelsverkets foreskrifter (SLVFS 2000:15) om livsmedel for speciella
medicinska andamal

o Livsmedelsverkets foreskrifter (LIVSFS 2014:4) om livsmedelsinformation


http://eur-lex.europa.eu/legal-content/SV/TXT/PDF/?uri=CELEX:32016R0128&from=SV
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/SV/TXT/PDF/?uri=CELEX:32016R0128&from=SV
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/SV/TXT/PDF/?uri=CELEX:32013R0609&amp;rid=1
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/SV/TXT/PDF/?uri=CELEX:32013R0609&amp;rid=1

15 90 91 Berikning

Hitta i dokumentet

ISO-kodsdefinition Ovrigt

Forskrivare Rad i forskrivningsprocessen
Malgrupp Uppdaterat fran féregdende version
Kriterier

Mal med hjalpmedlet

ISO-kodsdefinition
Berikningsmedel i vatske- eller pulverform som tillsatts i mat eller dryck for att 6ka energi-
eller naringsinnehallet.

Faststallt av Gemensam namnd for hemsjukvard och hjalpmedel 2018-02-16. Galler aven for
Hallands kommuner och privata vardgivare med vardavtal.

Forskrivare

Leg.dietist

Leg.léakare

Leg.sjukskdterska med tjanst som distriktsskoterska
Leg.sjukskdterska med tjanst som kommunsjukskéterska

Vilka produkter inom produktgruppen som kan forskrivas av respektive yrkesgrupp kan
variera och framgar av forskrivarsystemet Sesam LMN.

Malgrupp
Patienter 6ver 16 ar boende i eget boende, pa aldreboende eller pa boende med sarskild
stod och service (LSS-boende) med kort- eller langvarigt behov av nutritionsstod.

Kriterier

Berikningsprodukter kan forskrivas till personer som pa grund av sjukdom, akomma eller
medicinskt tillstand behover tillskott av energi alternativt enstaka naringsamnen.

Forskrivning av berikningsprodukter skall alltid foregas av bedémning av patientens energi-
och néringsintag via vanlig mat for att sékerstélla att den ordinerade produkten och ordinerad
mangd motsvarar patientens behov av naringstillskott.

Uppdaterat fran féregaende version
Ny vardriktlinje 2017




15 90 92 Kosttillagg

Hitta i dokumentet

ISO-kodsdefinition Ovrigt

Forskrivare RA&d i forskrivningsprocessen
Malgrupp Uppdaterat fran féregdende version
Kriterier

Mal med hjalpmedlet

ISO-kodsdefinition
Kosttillagg till normalkost, i vatske-, pulver- och/eller creme-form.

Faststallt av Gemensam namnd fér hemsjukvard och hjalpmedel 2018-02-16. Galler aven
for Hallands kommuner och privata vardgivare med vardavtal.

Forskrivare

Leg.dietist

Leg.lékare

Leg.sjukskoterska med tjanst som distriktsskoterska
Leg.sjukskoterska med tjanst som kommunsjukskéterska

Vilka produkter inom produktgruppen som kan forskrivas av respektive yrkesgrupp kan
variera och framgar av forskrivarsystemet Sesam LMN.

Malgrupp
Patienter 6ver 16 ar boende i eget boende, pa aldreboende eller pa boende med sarskild
stod och service (LSS-boende) med kort- eller langvarigt behov av nutritionsstod.

Kriterier
Kosttillagg kan forskrivas till personer som pa grund av sjukdom, akomma eller medicinskt
tillstdnd behover tillskott av energi alternativt enstaka naringsamnen.

Forskrivning av kosttillagg skall alltid féregas av bedomning av varfér normalt kostintag inte
tacker patientens energi- och/eller naringsbehov. | férsta hand ska patientens normala
kostintag ses Over, justeras och foljas upp. Forskrivning av nutritionsprodukter far aldrig
ersatta andra insatser.

Uppdaterat fran féregaende version
Ny vardriktlinje 2017




15 90 93 Sondnaring

Hitta i dokumentet

ISO-kodsdefinition Ovrigt

Forskrivare Rad i forskrivningsprocessen
Malgrupp Uppdaterat fran féregdende version
Kriterier

Mal med hjalpmedlet

ISO-kodsdefinition
Naring i flytande form som tillsatts kroppen via sond eller knapp.

Faststallt av Gemensam namnd fér hemsjukvard och hjalpmedel 2018-02-16. Galler aven
for Hallands kommuner och privata vardgivare med vardavtal.

Forskrivare
Leg.dietist
Leg.lakare

Malgrupp
Patienter 6ver 16 ar boende i eget boende, pa aldreboende eller pa boende med sarskild
stod och service (LSS-boende) med kort- eller langvarigt behov av nutritionsstod.

Kriterier
Sondnaring forskrivs till patienter som far hela eller delar av sitt energi- och naringsbehov
tillgodosett via enteral nutrition.

Dietist har huvudansvaret for att utarbeta och félja upp nutritionsordinationen och ta initiativ
till justeringar i samrad med medicinskt ansvarig lakare och sjukskéterska.

Uppdaterat fran féregaende version
Ny vardriktlinje 2017




15 90 94 Fortjockningsmedel

Hitta i dokumentet

ISO-kodsdefinition Ovrigt

Forskrivare Rad i forskrivningsprocessen
Malgrupp Uppdaterat fran féregdende version
Kriterier

Mal med hjalpmedlet

ISO-kodsdefinition
Tillsats for att gora flytande véatska mer trégflytande.

Kriterier
Faststallt av Gemensam namnd for hemsjukvard och hjalpmedel 2017-xx-xx. Galler aven for
Hallands kommuner och privata vardgivare med vardavtal.

Forskrivare

Leg.dietist

Leg.lakare

Leg.sjukskdterska med tjanst som distriktsskoterska
Leg.sjukskoterska med tjanst som kommunsjukskéterska

Malgrupp
Patienter 6ver 16 ar boende i eget boende, pa aldreboende eller pa boende med sarskild
stod och service (LSS-boende) med kort- eller langvarigt behov av nutritionsstod.

Kriterier

Fortjockningsmedel kan forskrivas till personer som pa grund av sjukdom, akomma eller
medicinskt tillstdnd behdver konsistensanpassad mat och dryck.

Uppdaterat fran féregaende version
Ny vardriktlinje 2017




Region Halland 2018-03-16

Hjalpmedelscentrum

Overgripande riktlinjer och vardriktlinjer fér livsmedel for speciella
medicinska andamal (FSMP) 2018

Allmant

| det projekt som innebar att Hjalpmedelcentrum ska ta dver ansvaret for livsmedel
for speciella medicinska andamal (FSMP) 2018 har den nyinrattade resursenheten
for nutrition arbetat fram forslag till dvergripande riktlinjer och vardriktlinjer for
verksamheten.

Arbetet har utgatt fran det internationella klassificeringssystemet ISO 9999 utgava 5
och féljer den struktur for rutin och vardriktlinjer som finns for hjalpmedel och
inkontinenshjalpmedel.

Se forslag till nya vardriktlinjer for livsmedel for speciella medicinska andamal
(FSMP) enligt ISO klassificering (bifogad fil.)

Vi vill informera om att vi kan behdva aterkomma om innehallet i de évergripande
riktlinjerna eller vardriktlinjerna skulle behéva revideras da projektet inte ar avslutat
och implementerat.

Med vanliga halsningar
Birgitta Magyar

Avd chef
Hjalpmedelsscentrum Halland

Forkortningen FSMP ar en engelsk forkortning som star for Foods for Special Medical Purposes



BASTA LIVSPLATSEN

Region Halland

Overgripande riktlinjer
- for livsmedel for speciella medicinska andamal

GNHH 180216
Stina Gronevall, nutritionskonsulent, Hjalpmedelscentrum
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33 kegion Hattana
Definition
Livsmedel for speciella medicinska andamal (SLVS 2000:15)

Livsmedel fér personer som pa grund av sjukdom, akomma eller medicinskt
tillstand inte kan tacka sitt energi- eller ndringsbehov med vanlig mat
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ISO-kod 159093 ISO-kod 159092 ISO-kod 159091 ISO-kod 159094 amnesomsattningssjukdomar

ISO-kod 150907
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7 Region Hattand

[ Patient i behov av nutritionsbehandling ]
I

! !
[ KOMMUN ] [ REGION ]
I I
i ]
[;’ildreboende] [Drdmart bnende] [Grupphostad ] e -[ Narsjukvard ][ Oppenvard ] [ Slutenvard ]

| l | SUBVENTION I

Allas & (P

h
Distrikts-

‘k Lakare skbterska Dietist

Ingar i mat- Kop pa Kop pa Ingen fHrekriver farskriver Farekriver
abonnemanget apotek aldreboende behandling

Ingar under
sjukhusvistelse

Recept lamnas Patient gar

3 pd apotek uttag
Fore Sesam LMN ,
Olika majligheter till och kostnad for
nutritionsbehandling beroende pa vardgivare, -
boendeform och forskrivarens profession. '.
Varor hamtas Hemleverans Himta pd Hemleverans

péd apotek utlamningsstille
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[ Patient i behov av nutritionsbehandling ]

'
[ KOMMUN ] [ REGION ]
{ ! ] { I l

[ Aldreboende ][L‘lrdin:‘-jrt buende] [ Gruppbostad ][ Narsjukvard ][ Oppenvard

Slutenvard ]

i Dietist
i Lakare
---- i Distrikssjukskiterska

.................................

Farskrivming
i 5esam LMMN

Patient gor
uttag

Med Sesam LMN

Samma mojlighet till och kostnad for
nutritionsbehandling oavsett vardgivare,
boendeform och férskrivarens profession.

Hemleverans

Hamta pa
utldmningsstalle

(1

Ingar under
sjukhusvistelse



BASTA LIVSPLATSEN

Region Halland

Ansvarsfordelning

Hjalpmedelscentrum:

« Tillhandahalla forskrivarsystem, informationsmaterial,
sortimentsguider, utbildningar, lagerhallning och distribution.

Region Halland och Hallands kommuner:

* Ansvarar for det regelverk kring kostnadsansvar och nutritionsansvar
som ligger till grund for Hjalpmedelscentrums arbete.




7 Region Hattand

Kosthadsansvar

« Patienten betalar produktkostnaden upp till 1400:- per manad.

 Kostnader over hogkostnadsskyddet bekostas av

sjukvardshuvudmannen.

« Kommunerna bekostar distributionen for de uttag som gors utifran deras

forskrivningar (150 :- per transport).
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Forskrivare

Forskrivare ska ha anstallning inom region, kommun eller av vardgivare som har avtal
med region eller kommun. Forskrivningsratten avser nutritionsprodukter for vuxna over

16 ar.

Yrkesgrupp Sortiment

Dietist Fullstandigt sortiment
Lakare Fullstandigt sortiment
Kommunsjukskoterska* Bassortiment

Distriktssjukskoterska™ Bassortiment
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Region Halland

Overgangsrutin

* Enligt nutritionsdverenskommelsen skall de patienter som tidigare fatt sina
forskrivningar av specialistsjukskoterska istallet remitteras till dietist.

* Rehabiliteringskliniken valkomnar uppdraget men saknar resurser att ta over
patienterna redan 1 mars.

« Specialistsjukskoterskor fortsatter darfor forskriva nutritionsprodukter fram till
31 december 2018.

 HSU beslutar om dvergangsrutinen 20 februari.
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Distribution

« Standardleverans = hemleverans till patientens folkbokforingsadress,
utan avisering.

« Leverans kan ocksa ske till annan adress inom Sverige alternativt till
nagot av PostNords utlamningsstallen.

« Vid behov kan tillaggstjanster anvandas, sasom avisering och
kvittering.

« Lagervaror levereras inom 2-4 dagar. Bestallningsvaror har ytterligare
nagra dagars leveranstid.
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Forskrivning

FOr att omfattas av Region Hallands subvention av nutritionsprodukter
skall patienten uppfylla foljande kriterier:

* Inte kunna tacka energi- och naringsbehovet med vanlig mat pa grund
av sjukdom, akomma eller medicinskt tillstand.

« Vara 16 ar eller aldre samt folkbokford i Halland.

 Ha behov av nutritionsstod, under en kortare eller langre period.
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Forskrivning, forts.

» Forskrivning gors ur det upphandlade sortimentet och i forsta hand av
de produkter som ar rangordnade som nummer ett pa respektive
position.

« Forskrivning skall foregas av en medicinsk utredning, inklusive
bedomning av energi- och proteinbehov.

« Forskrivning ar qiltig i ett ar, gors i regel for en manads forbrukning at
gangen och galler for maximalt 12 uttag.
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1590 97 Livsmedel for medfodda
amnesomsattningssjukdomar

Hitta i dokumentet

1ISO-kodsdefinition Ovrigt

Forskrivare Rad i forskrivningsprocessen
Malgrupp Uppdaterat fran féregdende version
Kriterier

Mal med hjalpmedlet

ISO-kodsdefinition
Produkter specifikt for medfodda &mnesomsattningssjukdomar, i flytande-, pulver och/eller
kapslar/tabletter.

Faststallt av Gemensam namnd for hemsjukvard och hjalpmedel 2018-02-16. Galler aven for
Hallands kommuner och privata vardgivare med vardavtal.

Forskrivare

Leg.dietist
Leg.lakare

Malgrupp
Patienter 6ver 16 ar boende i eget boende, pa éldreboende eller pa boende med sarskilt stod
och service (LSS-boende) med kort- eller langvarigt behov av nutritionsstod.

Kriterier

Dessa nutritionsprodukter kan forskrivas till personer som péa grund av sjukdom, akomma
eller medicinskt tillstand behodver specialanpassade livsmedel eller tillskott av enskilda
naringsdmnen eller aminosyror.

Uppdaterat fran féregaende version
Ny vardriktlinje 2017
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