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Utredning om lokalanpassningar infor investering
endoskopidiskmaskiner

Forslag

Forslaget ar att ett uppdrag ges for att i ett forsta steg utreda och kostnadsberékna
lokalanpassningar infor ett stallningstagande om nyinvestering i endoskopides-
infektorer (diskmaskiner) med tillhgrande lokalanpassningar i Halmstad och Varberg.

Arendet

Det finns behov av att kvalitetssdkra och standardisera rengdringsprocessen av
flexibla endoskop pa oron- nas- och halsmottagningarna i Halmstad och Varberg
genom nyinvestering av endoskopidesinfektorer, vilket ar beroende av lokal-
anpassningar. Syftet med att i ett forsta steg utreda och kostnadsberakna de
lokalanpassningar som investering i endoskopidesinfektorer medfor ar att fa ett mer
fullstandigt underlag infor slutgiltigt stallningstagande och beslut.

Bakgrund

Med den diagnostikteknik som idag finns tillganglig ska undersdkning av nasa samt
hals/svalg ske via endoskop for att mojliggdra en god kvalitet samt sékerstalla en
korrekt diagnos vid den specialiserade vard som bedrivs vid 6ron- nas- och
halsmottagningarna i Region Halland. Vid sjukhusen i Halmstad och Varbergs
dronmottagningar sker sammanlagt drygt 16 000 lakarbesok arligen dar merparten
uppskattningsvis 60 procent av dessa omfattas av endoskopisk undersokning. Tiden
for de flesta undersdkningarna ar cirka 20 minuter. Flera parallella mottagningar
pagar samtidigt vilket medfor en hog omséattning av endoskopiutrustningen och héga
krav pa ett valfungerade flode i arbetssattet.

For att sakerstalla en tillracklig hygien och darmed en saker vard for patienten
foreskrivs saval nationellt i (SIS TR 46:2014) Processer for rengoring, desinfektion
och sterilisering — Validering och rutinkontroll inom svensk vard och omsorg som i
internationell standard (SS EN ISO 15883-4: 2009) och i en lang rad guidelines en
hoggradig rengoring i en reproducerbar och validerad process. Rengoring ska besta
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av en manuell grovrengdring samt en maskinell desinfektion. Rengéringen och
desinfektion utférs idag endast manuellt. Manuell rengéring kan inte valideras, den ar
inte reproducerbar i tryck och temperatur och &r inte sparbar efterat. Forfaringsattet
har saval kvalitets- som arbetsmiljoaspekter. Rengdringen behtver dessutom ske
utan tidférdrojning i omedelbar anslutning till undersékningen for att motverka
intorkningar av sekret med mera. D& endoskopen har sma dimensioner blir terapi-
och sug- samt arbetskanaler belagda med sa kallad biofilm och som bar smitta.

Smittspridning via inlagrat sekret i bristfalligt rengjorda endoskop ar val kant och finns
rapporterat fran Sverige och utlandet. Den vaxande resistensproblematiken innebéar
en Okad risk for att patienter smittas med antibiotikaresistenta bakterier. For att
sakerstalla en god och saker vard pa lika villkor i Hallands sjukhus utbudspunkter bor
alla typer av endoskop med eller utan interna kanaler rengéras och desinfekteras
genom en kvalitetsakrad process.

Sasom en rutinundersokning, tillsammans med en hég produktion och en stor
omsattning, kravs ett storre antal endoskop. Da diskcykeln tillsammans med
torkprocess medfor en vantan upp emot en timmas tid behévs darmed aven flera
diskmaskiner for att fa effektivt flyt i verksamheten. Att éverga till den rengorings-
metod som idag ses som standard, kraver darmed bade ett storre antal endoskop
men aven flera desinfektorer med tillhérande torkutrustning. | syfte att férbattra och
sakerstalla krav pa hygien och en god renlighet av fiberskop finns en plan for
inforskaffande av endoskopidesinfektor med tillnérande torkskdp som en erséattning
for nuvarande manuella rengoring.

Prelimindra kostnader

Utrustningsinvesteringen beréaknas preliminart till cirka 4 mnkr i Halmstad och 3 mnkr
i Varberg beroende pa slutgiltigt val av typ av diskmaskin. | investeringsplan 2018 for
Drifthamnden Hallands sjukhus finns 1,2 mnkr plus 1,2 mnkr. En uppdatering av
kalkylen behdver goras efter upphandling. Lokalanpassningen kommer att medféra
relativt hoga kostnader och behover kalkyleras i foreslagen utredning.
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