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§73 
 
Beslut om regionfullmäktiges sammanträdesdagar 2026 
RS250825 
 
Beslut 
Regionfullmäktige beslutar att 

• fastställa följande sammanträdesdagar för regionfullmäktige 2026: 25 februari; 
29 april; 17 juni; 21 oktober; 18 november; 9 december. 

 
Ärendet 
Regionfullmäktiges presidium lägger fram förslag om sammanträdesdagar för 
regionfullmäktige 2026.  

 
Förslag till beslut 
Regionfullmäktiges presidium föreslår regionfullmäktige besluta att 

• fastställa följande sammanträdesdagar för regionfullmäktige 2026: 25 februari; 
29 april; 17 juni; 21 oktober; 18 november; 9 december. 

 
Beslutsunderlag 

• Beslut om regionfullmäktiges sammanträdesdagar 2026 
 
Expedieras till 
Samtliga regionens nämnder och helägda bolag. 
Samtliga kommuner i länet. 

 
Paragrafen är justerad 
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Beslutsförslag Regionkontoret 
Styrning och stöd 
Samuel Lindh 
Nämndtjänsteman 

Datum 
2025-06-03 

Diarienummer 
RS250825 

Regionstyrelsen 
 
 
Beslut om regionfullmäktiges sammanträdesdagar 2026 

Förslag till beslut 

Regionfullmäktiges presidium föreslår regionfullmäktige besluta att 
- fastställa följande sammanträdesdagar för regionfullmäktige 2026: 25 

februari; 29 april; 17 juni; 21 oktober; 18 november; 9 december 

Sammanfattning 

Regionfullmäktiges presidium lägger fram förslag om sammanträdesdagar för 
regionfullmäktige 2026.  

Bakgrund 

Regionfullmäktige fastställer sina sammanträdestider för kommande år. 
Sammanträdesplaneringen grundas i den förväntade ärendemängden i det i lag 
fastställda tidpunkter som gäller för hantering av vissa ärenden.  
 
År 2026 är det valår. Sammanträdesplanen är anpassad så att det tillträdande 
fullmäktige kan utöva sina uppgifter under hösten. Detta innebär bland annat 
att fullmäktige under valåret sammanträder också i november månad, då det 
tillträdande fullmäktige beslutar om budget och skattesats för nästkommande 
år.  
 
Följande sammanträdesdagar föreslås:  
25 februari 
29 april (årsredovisning)  
17 juni (mål och budget 2026, uppföljningsrapport 1) 
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21 oktober (val av presidium och valberedning, uppföljningsrapport 2) 
18 november (mål och budget 2026) 
9 december (val till styrelse och nämnder) 
 
Med utgångspunkt i regionfullmäktiges sammanträdesdatum planeras 
regionstyrelsens och nämndernas sammanträden.  
 
Regionfullmäktige håller sina fullmäktige- och styrelsesammanträden på 
onsdag. Detta för att skapa förutsägbarhet i planeringsförutsättningarna för 
länets kommuner i planeringen av sina sammanträden, en viktig förutsättning 
då det är vanligt att förtroendevalda har uppdrag både i kommun och i region.  
Regionfullmäktige sammanträder dagtid, som utgångspunkt med starttid 
klockan 09:00. 

Barnkonsekvens- och jämställdhetsanalys 

Villkoren för deltagande vid fullmäktiges sammanträden är lika för kvinnor 
och män. Fullmäktige sammanträder dagtid och deltagande arvoderas. 
Förtroendevald har bland annat rätt till ledighet från arbete samt rätt till 
barnomsorg för fullgörande av förtroendeuppdrag. Konsekvenser av 
föreslagen sammanträdesplan får därför antas spegla de enskilda 
förtroendevaldas olika förutsättningar och inte systematiska skillnader mellan 
kvinnor och män. 
 
 
Ekonomiska konsekvenser av beslutet 

Sammanträdesplanen ryms inom budgeterade medel. 
 

Regionfullmäktige 

Jonas Hellsten  
Ordförande  
 

Styrelsens/nämndens beslut delges 
Samtliga regionens nämnder och helägda bolag. 
Samtliga kommuner i länet. 
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