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Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att informationen har lämnats till utskottet. 
• ge Driftnämnden Ambulans, diagnostik och hälsa i uppdrag att i samverkan 

med de halländska kommunerna utarbeta ett nytt samverkansavtal och 
därefter återkomma till regionstyrelsen med förslag till avtal. 

 
Ärendet 
Nuvarande samverkansavtal mellan Region Halland och räddningstjänsten i de 
halländska kommunerna avseende första hjälpen i väntan på ambulans (IVPA) gäller 
från och med 2020-06-01 och två år framåt. Avtalet har kunnat förlängas automatiskt 
årligen, dock längst till 2025. Ställning behöver därför tas gällande eventuell fortsatt 
samverkan om IVPA. 

 
 

Yrkanden 
Mikaela Waltersson (M) och Lise-Lotte Bensköld Olsson (S) yrkar bifall till liggande 
förslag. Hälso- och sjukvårdsutskottet bifaller yrkandet. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att informationen har lämnats till utskottet. 
• ge Driftnämnden Ambulans, diagnostik och hälsa i uppdrag att i samverkan 

med de halländska kommunerna utarbeta ett nytt samverkansavtal och 
därefter återkomma till regionstyrelsen med förslag till avtal. 

 
Beslutsunderlag 

• Beslutsförslag - Samverkansavtal om första hjälpen i väntan på ambulans 
(IVPA) 
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Beslutsförslag Ambulans, diagnostik och hälsa 
Anna Pohjanen 
Förvaltningschef Datum 

2024-12-02 
Diarienummer 
RS241470 

Regionstyrelsen 
Beslutsförslag - Samverkansavtal om första hjälpen i 
väntan på ambulans (IVPA) 

Förslag till beslut 

Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 
• anteckna att informationen har lämnats till utskottet. 
• ge Driftnämnden Ambulans, diagnostik och hälsa i uppdrag att i 

samverkan med de halländska kommunerna utarbeta ett nytt 
samverkansavtal och därefter återkomma till regionstyrelsen med 
förslag till avtal. 

Sammanfattning 

Nuvarande samverkansavtal mellan Region Halland och räddningstjänsten i de 
halländska kommunerna avseende första hjälpen i väntan på ambulans (IVPA) 
gäller från och med 2020-06-01 och två år framåt. Avtalet har kunnat 
förlängas automatiskt årligen, dock längst till 2025. Ställning behöver därför 
tas gällande eventuell fortsatt samverkan om IVPA. 

Bakgrund 

I väntan på ambulans (IVPA) innebär att räddningstjänsten ger första hjälpen i  
på ambulans samt ger den vårdbehövande trygghet och håller kontakt med 
sjukvårdpersonalen i ambulansen. Nuvarande samverkansavtal omfattar 
insatser vid behov av första hjälpen IVPA vid följande situationer: 

- Vid misstänkt eller konstaterat hjärtstopp, hos vuxen eller barn, larmas 
räddningstjänsten ut omedelbart, oavsett tidsvinst, så snart SOS Alarm 
tagit ställning till uppdraget. 

- Vid misstänkt luftvägsstopp/högt andningshinder i form av främmande 
kropp, hos vuxen eller barn, larmas räddningstjänsten ut omedelbart. 
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Utlarmning sker i de fall räddningstjänstens tid till patient bedöms bli 
kortare än ambulanssjukvårdens resurser vid prio 1-uppdrag. 

- Vid misstänkt stor yttre blödning, hos vuxen eller barn, larmas 
räddningstjänsten ut omedelbart. Utlarmning sker i de fall 
räddningstjänstens tid till patient bedöms bli kortare än 
ambulanssjukvårdens resurser vid prio 1-uppdrag. 

 
Avtalet med räddningstjänsten Stor Göteborg gällande Kungsbacka kommun 
gäller dock endast hjärtstopp och inte andra medicinska tillstånd enligt ovan 
vilket är en skillnad mot övriga kommuner i Halland. 

SOS Alarm larmar ut räddningstjänsten i berörd kommun som genomför 
uppdraget inom deras ordinarie upptagningsområde förutsatt att 
beredskapsläget så medger. 
 
Sedan 2009 har det funnits samverkansavtal avseende IVPA med samtliga 
räddningstjänstorganisationer i Halland. Det senaste samverkansavtalet, som 
regionstyrelsen gav hälso- och sjukvårdsdirektören i uppdrag att teckna år 
2020, gäller från och med 2020-06-01 och två år framåt. Avtalet har kunnat 
förlängas automatiskt årligen, dock längst till 2025. Räddningstjänsterna har 
uttryckt sig villiga att fortsätta tills nytt avtal är på plats. Region Halland 
behöver ta ställning till en eventuell fortsatt samverkan mellan regionen och 
de halländska kommunerna om första hjälpen i väntan på ambulans (IVPA). 

Övervägande 

Ambulanssjukvården gjorde 2023 en uppföljning av IVPA där man tittade på 
utfallet i Laholm, Halmstad och Väst (Falkenberg och Varberg). Hylte och 
Kungsbacka ingick inte i statistiken. Hylte hade enbart tio uppdrag under 2023 
och Kungsbacka hade fel i inrapporteringen under 2023 varför deras data var 
bristfällig. Den data som dock fanns för Kungsbacka följde samma mönster 
som övriga kommuner. Totalt antal uppdrag i Laholm, Halmstad och Väst 
under år 2023 var sammanlagt 163. Patientnytta kunde konstateras i 31 av 
uppdragen, vilket motsvarar 19 procent. Med patientnytta menas i detta 
sammanhang uppdrag där det funnits nytta för patienten att räddningstjänsten 
kom före ambulansen. Den genomsnittliga tidsvinsten per uppdrag med 
konstaterad patientnytta var ca sju minuter. Andelen uppdrag med konstaterad 
patientnytta var större på landsbygden jämfört med tätorten. 
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Enligt nuvarande samverkansavtal ersätter Region Halland 
räddningstjänsterna för uppkomna självkostnader. I självkostnader ingår en 
ersättning för personal- och fordonskostnader för ett IVPA-uppdrag samt 
ersättning för utbildningskostnader. Övriga kostnader för 
räddningstjänstberedskap eller administration i samband med första hjälpen 
IVPA-avtalet debiteras inte. Den sammanlagda kostnaden för Region Halland 
(Driftnämnden Ambulans, diagnostik och hälsa) för IVPA-avtalen är ca en 
miljon kronor årligen.  
 
Sammanfattningsvis har IVPA givit konstaterad patientnytta i ett av fem 
uppdrag, framför allt på landsbygden. Samverkan om första hjälpen i väntan 
på ambulans bedöms vara trygghetsskapande samt främja samverkan med 
kommunernas räddningstjänster.  

Konsekvensbeskrivning 

Förvaltningen bedömer att ärendet inte innebär några konsekvenser utifrån ett 
jämställdhetsperspektiv.  
 
Ekonomiska konsekvenser av beslutet 

Driftnämnden Ambulans, diagnostik och hälsas kostnad för IVPA-avtalen är 
ca en miljon kronor per år i ersättning till räddningstjänsterna. Kostnaden 
beräknas uppgå till samma årliga kostnad under kommande avtalsperiod. 
 

Regionkontoret 

Krister Björkegren Ola Johansson 
Regiondirektör Tillförordnad Hälso- och sjukvårdsdirektör 

Bilaga: 
- 

Styrelsens/nämndens beslut delges 
Driftnämnden Ambulans, diagnostik och hälsa 
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