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§84 
 
Svar på motion om att tillhandahålla mensskydd på Region 
Hallands toaletter 
RS220583 
 
Beslut 
Regionfullmäktige beslutar att 

• avslå motionen. 

Reservationer 
Mot beslutet reserverar sig Martin Hjulström (S), Gustaf Kristensson (S), Therese 
Stoltz (S), Åke Andersson (V), Camilla Gustafsson (S), Patrik Thorsson Nilsson (S), 
Lars Fritson (S), Lise-Lotte Bensköld Olsson (S), Helen Ung Le (S), Johan Lindahl 
(S), Christoffer Johansson (S), Jonas Strand (S), Kerstin Nilsson (S), Rasmus 
Eliasson (S), Malin Karlsson (S), Monica Yngvesson (S), Iréne Gustavsson (S), Lena 
Ludvigsson (V), Mikael Delin (S), Hüseyin Mirza Karagöz (S) och Ann-Christin 
Wendpaap (S). 

Yrkanden 
Mikaela Waltersson (M) yrkar bifall till regionstyrelsens förslag. I yrkandet infaller 
Johnny Rosenberg Bodmar (KD) och Elisabet Babic (M). 

Helen Ung Le (S) yrkar bifall till motionen. I yrkandet infaller Johan Lindahl (S), 
Therese Stoltz (S), Åke Andersson (V) och Camilla Gustafsson (S). 

Beslutsordning 
Då överläggningarna avslutats finner ordförande att det finns två förslag till beslut. 
Ordförande ställer proposition mellan de båda förslagen och finner att 
regionfullmäktige beslutar i enlighet med regionstyrelsens förslag.  

Omröstning begärs och verkställs.  

Omröstning 
Ordförande föreslår följande omröstningsproposition om får den godkänd av 
regionfullmäktige. Den röstar ja som vill bifalla regionstyrelsens förslag. Den röstar 
nej som det inte vill. Vinner nej har regionfullmäktige beslutat att bifalla motionen.  

Vid omröstning lämnas 43 ja-röster och 28 nej-röster. Voteringslista bifogas 
protokollet.  
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 Sammanträdesdatum 
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Regionfullmäktige    
 
 

 
Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 

   

 

Ordförande tillkännager att regionfullmäktige beslutar i enlighet med regionstyrelsens 
förslag.  

 
Ärendet 
Helen Ung Le (S) och Therese Stoltz (S) har i en motion yrkat att Region Halland ser 
mensskydd som en självklar hygienprodukt att ha på dess toaletter. 

Motionen har remitterats till samtliga driftnämnder samt till Hallandstrafiken. 
Regionkontoret förespråkar, mot bakgrund av inkomna yttranden samt egen 
utredning, att motionen avslås. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsen föreslår regionfullmäktige besluta att 

• avslå motionen. 
 
Beslutsunderlag 

• §119 RS Svar på motion om att tillhandahålla mensskydd på Region Hallands 
toaletter 

• §195 RS AU Svar på motion om att tillhandahålla mensskydd på Region 
Hallands toaletter (Beredning inför RS 2023-06-07) 

• Svar på motion om att tillhandahålla mensskydd på Region Hallands toaletter 
• Presentation - Kostnad för mensskydd på toaletter (2023) 
• § 80, Yttrande över motion om Att införa mensskydd på Region Hallands 

toaletter 
• § 76, Yttrande över motion om Att införa mensskydd på Region Hallands 

toaletter 
• § 45, Yttrande över motion om Att införa mensskydd på Region Hallands 

toaletter 
• Yttrande över motion om att införa mensskydd på Region Hallands toaletter 
• §86, Yttrande över motion om att införa mensskydd på Region Hallands 

toaletter 
• Motion från Socialdemokraterna, Att införa mensskydd på Region Hallands 

toaletter 
 
Expedieras till 
Motionärerna 
Samtliga driftnämnder 

 
Paragrafen är justerad 
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Regionstyrelsen    
 
 

 
Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 

   

 

§119 
 
Svar på motion om att tillhandahålla mensskydd på Region 
Hallands toaletter 
RS220583 
 
Beslut 
Regionstyrelsen beslutar att 

• föreslå regionfullmäktige besluta att avslå motionen. 
  

Reservationer och särskilda uttalanden 
Lise-Lotte Bensköld Olsson (S), Jonas Strand (S), Per Persson (S), Therese Stoltz 
(S) och Patrik Thorsson Nilsson (S) reserverar sig mot beslutet till förmån för eget 
förslag. 

Protokollsanteckning 
Ej tjänstgörande ersättare Agnes Hultén (V), Camilla Gustafsson (S), Johan Lindahl 
(S), Margit Bik (S) meddelar att de instämmer i Lise-Lotte Bensköld Olssons (S) 
reservation i ärendet. 

Förslag till beslut under överläggningarna 
Lise-Lotte Bensköld Olsson (S), Jonas Strand (S), Per Persson (S), Therese Stoltz 
(S) och Patrik Thorsson Nilsson (S) yrkar att regionstyrelsen föreslår 
regionfullmäktige att bifalla till motionen. 
Mikaela Waltersson (M) och My Clingston (KD) yrkar bifall till arbetsutskottets 
förslag.  

Beslutsgång 
Ordföranden ställer förslagen mot varandra och finner att regionstyrelsen beslutar att 
bifalla Mikaela Walterssons (M) och My Clingstons (KD) förslag. 

Omröstning begärs 
Regionstyrelsen godkänner följande beslutsgång 
Ja-röst för Mikaela Walterssons och My Clingstons förslag. 
Nej-röst för Lise-Lotte Bensköld Olssons förslag. 

Omröstningsresultat 
Med 10 ja-röster för Mikaela Walterssons och My Clingstons förslag och 5 nej-röster 
för Lise-Lotte Bensköld Olssons (C) med fleras förslag bifaller regionstyrelsen 
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Regionstyrelsen    
 
 

 
Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 

   

 

Mikaela Walterssons (M) och My Clingstons förslag (KD) att föreslå regionfullmäktige 
att avslå motionen.  

 
Ärendet 
Helen Ung Le (S) och Therese Stoltz (S) har i en motion yrkat att Region Halland ser 
mensskydd som en självklar hygienprodukt att ha på dess toaletter. 

Motionen har remitterats till samtliga driftnämnder samt till Hallandstrafiken. 
Regionkontoret förespråkar, mot bakgrund av inkomna yttranden samt egen 
utredning, att motionen avslås. 

  

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens arbetsutskott föreslår regionstyrelsen besluta att 

• föreslå regionfullmäktige besluta att avslå motionen. 
 
Beslutsunderlag 

• Svar på motion om att tillhandahålla mensskydd på Region Hallands toaletter 
• §262 RS AU Beslut om remittering av motion (Beslut enligt delegation) 
• § 80, Yttrande över motion om Att införa mensskydd på Region Hallands 

toaletter 
• § 76, Yttrande över motion om Att införa mensskydd på Region Hallands 

toaletter 
• § 45, Yttrande över motion om Att införa mensskydd på Region Hallands 

toaletter 
• Yttrande över motion om att införa mensskydd på Region Hallands toaletter 

 
Expedieras till 
Motionärerna. 
Samtliga driftnämnder. 

 
Paragrafen är justerad 
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§195 
 
Svar på motion om att tillhandahålla mensskydd på Region 
Hallands toaletter (Beredning inför RS 2023-06-07) 
RS220583 
 
Beslut 
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att 

• föreslå regionstyrelsen att föreslå regionfullmäktige besluta att avslå motionen. 
  

Reservationer 
Lise-Lotte Bensköld Olsson (S) reserverar sig mot beslutet till förmån för eget förslag. 

Förslag till beslut under överläggningarna 
Lise-Lotte Bensköld Olsson yrkar på bifall till motionen. 
Regionkontorets förslag till beslut om att avslå motionen. 

Beslutsgång 
Ordföranden ställer förslagen mot varandra och finner att regionstyrelsens 
arbetsutskott bifaller regionkontorets förslag till beslut. 

Omröstning begärs 
Regionstyrelsens arbetsutskott godkänner följande beslutsgång. 
Den som vill bifalla regionkontorets förslag röstar ja. 
Den som vill bifalla Lise-Lotte Bensköld Olssons förslag röstar nej. 

Omröstningsresultat 
Med 3 ja-röster för regionkontorets förslag och 1 nej-röst för Lise-Lotte Bensköld 
Olssons förslag beslutar regionstyrelsens arbetsutskott att bifalla regionkontorets 
förslag.  
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Ärendet 
Helen Ung Le (S) och Therese Stoltz (S) har i en motion yrkat att Region Halland ser 
mensskydd som en självklar hygienprodukt att ha på dess toaletter. 

  

Motionen har remitterats till samtliga driftnämnder samt till Hallandstrafiken. 
Regionkontoret förespråkar, mot bakgrund av inkomna yttranden samt egen 
utredning, att motionen avslås. 

 
Förslag till beslut 
Regionkontoret föreslår regionstyrelsens arbetsutskott besluta att 

• föreslå regionstyrelsen att föreslå regionfullmäktige besluta att avslå motionen. 
  

 
Beslutsunderlag 

• Svar på motion om att tillhandahålla mensskydd på Region Hallands toaletter 
• §262 RS AU Beslut om remittering av motion (Beslut enligt delegation) 
• § 80, Yttrande över motion om Att införa mensskydd på Region Hallands 

toaletter 
• § 76, Yttrande över motion om Att införa mensskydd på Region Hallands 

toaletter 
• § 45, Yttrande över motion om Att införa mensskydd på Region Hallands 

toaletter 
• Yttrande över motion om att införa mensskydd på Region Hallands toaletter 

 
Expedieras till 
Motionärerna 
Samtliga driftnämnder 

 
Paragrafen är justerad 
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Beslutsförslag Regionkontoret 
Styrning och stöd 
Samuel Lindh 
Nämndtjänsteman 

Datum 
2023-05-15 

Diarienummer 
RS220583 

Regionstyrelsen 
 
 
Svar på motion om att tillhandahålla mensskydd på 
Region Hallands toaletter 

Förslag till beslut 

Regionkontoret föreslår regionstyrelsens arbetsutskott besluta att 
- föreslå regionstyrelsen att föreslå regionfullmäktige besluta att avslå 

motionen. 

Sammanfattning 

Helen Ung Le (S) och Therese Stoltz (S) har i en motion yrkat att Region 
Halland ser mensskydd som en självklar hygienprodukt att ha på dess 
toaletter. 
 
Motionen har remitterats till samtliga driftnämnder samt till Hallandstrafiken. 
Regionkontoret förespråkar, mot bakgrund av inkomna yttranden samt egen 
utredning, att motionen avslås.  
 

Bakgrund 

 
Helen Ung Le (S) och Therese Stoltz (S) har i en motion yrkat att Region 
Halland ser mensskydd som en självklar hygienprodukt att ha på dess 
toaletter.  
 
I motionen beskrivs att den som får mens ofta har som vana att ha med 
mensskydd men att det inte alltid finns till hands, att det finns personer som 
inte har råd med mensskydd samt att ämnet mens är skambelagt att tala om. 
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Motionärerna skriver också att det blir vanligare att skolor och arbetsgivare 
erbjuder mensskydd och att det hade kunnat göra Region Halland till en mer 
attraktiv arbetsgivare. 
 
Motionen har remitterats till samtliga driftnämnder samt till Hallandstrafiken 
AB, som vid sedan årsskiftet ombildats till Driftnämnden kollektivtrafik.  
 
I sina yttranden skriver flera driftnämnder att avvägningar behöver göras. 
”Det gäller bland annat organisatoriskt ansvar för praktisk hantering samt 
avvägning kring kostnad och finansiering i relation till annan angelägen 
finansiering för Region Hallands kärnverksamhet gentemot invånarna.” 
 
Driftnämnden Hallands sjukhus skriver därutöver att för patienter 
tillhandahålls mensskydd redan. 
 
Driftnämnden kultur och skola tillhandahåller redan idag mensskydd till alla 
som studerar vid Munkagårdsgymnasiet samt till viss del även på 
folkhögskolorna.  
 
Driftnämnden regionservice skriver att ett uppdrag att verkställa motionens 
förslag innebär att extra resurser behöver tas i anspråk. Utifrån ett 
jämställdhetsperspektiv och som bidrag till god arbetsmiljö ställer sig 
Driftnämnden regionservice positiv till motionens innehåll. 
 
Driftnämnderna Psykiatri och Kollektivtrafik har ej inlämnat yttrande.  
 

Övervägande 

Regionkontoret förstår motionärernas förslag som att mensskydd med 
självklarhet ska tillhandahållas på regionens toaletter på samma sätt som 
toalettpapper, två och vatten. Möjligen kan förslaget antas avgränsat till att 
inte omfatta herrtoaletter.  
 
Kostnadsberäkning  
För att kunna bilda sig en uppfattning om vad motionärernas förslag skulle 
kosta att genomföra har Regionkontoret fått hjälp av Regionservice att 
genomföra en kostnadsberäkning, som redovisas i bilaga. 
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Kostnadsberäkningen innefattar inköp och montering av behållare, kostnad 
för löpande städ/underhåll och påfyllnad. Det finns inte behov av behållare 
på samtliga toaletter varför beräkningen har avgränsats till 1000 toaletter. 
Kostnaden första året, då inköp och montering görs, beräknas till 6650 tkr. 
Den årliga kostanden därefter beräknas till 3350 tkr (exklusive 
indexuppräkning). Kostnaden kan beskrivas som drygt nio kronor per dag och 
toalett. 
 
Det regionala uppdraget och utblick 
Att tillhandahålla mensskydd på toaletterna är inte en del av det regionala 
uppdraget. Det är inte heller ett regionalt uppdrag att helt bekosta eller 
subventionera enskildas mensskydd. Däremot har varje kommun i uppdrag att 
bistå den som har svårt med sin försörjning. 
 
Frågor om mensskydd har de senaste åren diskuterats på olika nivåer i 
samhället. Frågan om samhället bör subventionera eller helt bära kostanden 
för mensskydd är i sig en fråga för rikspolitiken. Kring detta finns också 
förslag i riksdagen.1 I vissa kommuner erbjuds gratis mensskydd i skolor, då 
unga kvinnors2 och flickors situation kan kräva särskild hänsyn. Region 
Halland tillhandahåller mensskydd i sina skolor. 
 
De Halländska kommunerna har tillfrågats om huruvida de tillhandahåller 
mensskydd på sina toaletter. I Kungsbacka har medel avsatts för ett treårigt 
försök med mensskydd (30 behållare) på mellanstadie- och högstadieskolor. I 
Halmstad kommun utreds just nu en motion om kostnadsfria mensskydd i 
grundskola, gymnasium och andra kommunala verksamheter där unga 
befinner sig. Laholms kommun utreder en motion om mensskydd i skolorna. 
Varberg kommun och Hylte kommun har ej återkommit i frågan. I ingen av 
de kommuner som svarat tillhandahålls mensskydd i allmänhet på de 
kommunala toaletterna. 
 
I huvudsak en personalfråga 
Då den absoluta merparten av regionens toaletter är personaltoaletter, och då 
mensskydd redan finns tillgängligt på vårdavdelningar och skolor, uppfattar 
regionkontoret att motionärernas förslag i huvudsak, men inte endast, ska ses 
som en åtgärd för personalen. 
 

 
1 Motion 2016/17:2762 Mensskydd, Avslag.  

Motion 2021722:1553, Kostnadsfria mensskydd i Sverige, Avslag 
Motion 2022/23:2100, Gratis mensskydd i skolan och sänkt moms på mensskydd, Bereds. 

2 Könade uttryck syftar i denna text på biologiskt kön. 
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Eftersom mensskydd redan finns tillgänglig på skolor och vårdavdelningar kan 
det antas att det för stora delar av personalen redan idag går att hantera en 
situation där det plötsligt och oförutsett uppkommer ett behov av mensskydd. 
Det har inte framkommit att mensskydd på toaletterna, i enlighet med 
motionärernas förslag, är en personalåtgärd som önskas ges särskild prioritet.  
 
Regionkontorets bedömning 
Regionkontoret anser visserligen att mensskydd på toaletterna kan bidra till en 
god arbetsmiljö och vara en allmänt rimlig åtgärd. Samtidigt är tvål, vatten och 
toalettpapper något som kan antas användas av varje toalettbesökare medan 
menskydd något som kan antas användas betydligt mer sällan. I synnerhet då 
åtgärden främst syftar till att underlätta då mensen kommit oväntat eller då 
egna mensskydd glömts. Regionkontoret bedömer att de resurser som skulle 
tas i anspråk av att se mensskydd som en självklar hygienprodukt är 
förhållandevis stora. Med sitt breda anslag är åtgärden alltför omfattande och 
kostnadsdrivande. 
 
Att mensskydd redan tillhandahålls på våra skolor innebär att regionen inte 
ligger efter samhället i övrigt i fråga om att tillgängliggöra mensskydd för 
unga. 
 
Mot bakgrund av ovanstående är det regionkontorets bedömning att 
motionen bör avslås. Regionkontoret har i sin bedömning inte beaktat att 
frågan om att tillgängliggöra mensskydd relaterar till en pågående 
samhällsdiskussion om kvinnors och mäns olika förutsättningar och att det 
kan finnas politiska och symboliska värden att beakta. En sådan diskussion 
bör dock lämpligast föras bland de förtroendevalda. 

Konsekvensbeskrivning 

Regionkontoret föreslår att motionen avslås. Konsekvensen av ett sådant 
beslut innebär ingen förändring mot nuläget. 
 
Ekonomiska konsekvenser av beslutet 

Regionkontoret Ett avslag på motionen har inga ekonomiska konsekvenser. 
Ett bifall av motionen innebär en icke-budgeterad kostnad på 6650 tkr första 
året och 3350 tkr per år exklusive indexuppräkning.  
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Regionkontoret 

Cristine Karlsson Henrik Lundahl 
tf. Regiondirektör  Kanslichef 

Bilaga: 
Motion om att införa mensskydd på Region Hallands toaletter (RS220583-2) 
Yttrande från DN HS (RS220583-6) 
Yttrande från DN ADH (RS220583-7) 
Yttrande från DN NSV (RS220583-8) 
Yttrande från DN KS (RS220583-9) 
Yttrande från DN RGS (RS220583-10) 
Kostnadsberäkning (från DN RGS) (dokumentnr. 670916) 

Styrelsens/nämndens beslut delges 
Motionärerna. 
Samtliga driftnämnder. 
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Kostnadsberäkning för menstruationsskydd i Region Hallands lokaler. 

● Beräkningarna bygger på antagande om förbrukning 
samt en omvärldsanalys som har genomförts i syfte att ta 
in prisuppgifter. 

● Kostnad för 2024 är inkl. inköp av behållare, 
montering, städning och påfyllnadskostnad. Första året 
är kostnaden högre för förbrukning pgr av en 
startuppfyllnad av behållare är inräknad. 
● År 2025-2027 är endast städning, underhåll och 
förbrukning inräknad. ¹

 

Region Halland  │Halland – Bästa livsplatsen 1

KALKYL 2024 2025 2026 2027
BELOPP 6650 tkr 3350 tkr 3350 tkr 3350 tkr

Inköp  2500 tkr      

Montering 350 tkr      

Städ/underhåll 1500 tkr 1500 tkr 1500 tkr 1500 tkr

Förbrukning 2300 tkr 1850 tkr 1850 tkr 1850 tkr

¹ Kostnaderna för år 2025-2027 är ej indexreglerad. 
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Menstruationsskydd i Region Hallands lokaler 
Antaganden
● Antal anställda ca. 8000, vara 90 % kvinnor.
● Antal/andel kvinnor över 50 år samt hänsyn tagen för hemarbete: Vissa kvinnor är inte heller i behov 

av mensskydd pga. graviditet, preventivmedel som gör att menstruation uteblir. Så därför räknar vi 
bort 35%.

● Antal/andel kvinnor som besöker lokalerna är mer svårt och har därför uppskattats.
● Beräkningarna utgår från underlag från 3 stycken stora aktörer på marknaden.
● Den behållare som används i denna beräkning är en mekanisk variant med automatisk tidsintervall. 

Mellan 1-5 minuters intervall kommer ett mensskydd ut från maskinen.
● Antagande om antalet anställda 4600 samt besökare/anhörig 2800.

● Lokalisering – Avgränsning till endast 1000 st. toaletter av 3000 st. då det på flertal toaletter inte finns 
ett behov av behållare så som herrarnas omklädningsrum, vårdavdelningar (finns att tillgå redan) samt 
vissa administrativa lokaler.

● Lagerhållning – Uppskattad kostnad för lagerhantering.
● Monteringskostnad – Timkostnad per uppsatt enhet, beräknad tidsåtgång.
● Tid för påfyllnad och rengöring av behållare – Uppskattad tid för lokalvårdare.
● Prisuppgifter för behållare och påfyllnadsmaterial är inhämtat av tre olika aktörer på den kommersiella 

marknaden.
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 Protokoll 
 Sammanträdesdatum 
 2022-11-08 

 
 

   

Driftnämnden Ambulans, diagnostik 
och hälsa  

  

 
 

 
Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 

   

 

§76 
 
Yttrande om motion 
DNADH220113 
 
Beslut 
Driftnämnden Ambulans, diagnostik och hälsa beslutar att 

• med godkännande lämna yttrande till regionstyrelsen i enlighet med 
föreliggande förslag. 

  

Reservation 
Kerstin Nilsson (S), Malin Karlsson (S), Ann-Christin Wendpaap (S) reserverar sig 
mot beslutet. 
   
Yrkande 
Kerstin Nilsson (S), Malin Karlsson (S), Ann-Christin Wendpaap (S) yrkar till förmån 
för eget förslag till yttrande. 
   
Utifrån förslag från den Socialdemokratiska gruppen i Driftnämnden Ambulans, 
diagnostik och hälsa yrkar Kerstin Nilsson (S), Malin Karlsson (S), Ann-Christin 
Wendpaap (S) att nämnden med godkännande lämnar yttrande till regionstyrelsen 
med följande lydelse: ”Inför regionfullmäktiges ställningstagande till motionen vill 
driftnämnden framföra att det finns flera aspekter att beakta. Motionens intentioner 
kan kopplas till Region Hallands mål ”Kompetenta och engagerade medarbetare som 
utvecklar verksamheten” genom delmålet ”Ett sunt och hållbart arbetsliv”, 
driftsnämndens personal utgörs till stor andel av kvinnor. Frågan om mensskydd kan 
också knytas till följande mål i Agenda 2030: minskad ojämlikhet, jämställd hälsa och 
välbefinnande (mål 3, 5 och 10). Den praktiska hanteringen och organisatoriska 
ansvaret för mensskydd kan lämpligen likställas med det för övriga hygienartiklar på 
Region Hallands toaletter”.  
   
Propositionsordning 
Ordförande ställer proposition på arbetsutskottets förslag mot yrkandet från Kerstin 
Nilsson (S), Malin Karlsson (S), Ann-Christin Wendpaap (S) och finner att 
driftnämnden beslutar enligt arbetsutskottets förslag. 
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 Protokoll 
 Sammanträdesdatum 
 2022-11-08 

 
 

   

Driftnämnden Ambulans, diagnostik 
och hälsa  

  

 
 

 
Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 

   

 

Votering begärs och verkställs. 
   
Votering 
Följande voteringsproposition uppläses och godkännes. Den som vill bifalla 
driftnämndens arbetsutskotts förslag röstar ja. Den som vill bifalla yrkandet från 
Kerstin Nilsson (S), Malin Karlsson (S), Ann-Christin Wendpaap (S) röstar nej. 
   
Vid votering lämnas 6 ja-röster Johnny Rosenberg Bodmar (KD), Reine Antonér (M), 
Niklas Johansson (SD), Kenneth Camitz (M), Monica Hansson (C), Ann Molander 
(L)) och 3 nej-röster Kerstin Nilsson (S), Ann-Christin Wendpapp (S), Malin Karlsson 
(S)). 
   
Driftnämnden Ambulans, diagnostik och hälsa beslutar enligt arbetsutskottet förslag. 

 
Ärendet 
Helen Ung Le (S) och Therese Stoltz (S) har inkommit till regionfullmäktige med en 
motion där förslaget är att Region Halland ser mensskydd som en självklar 
hygienprodukt att ha på dess toaletter. Regionstyrelsens arbetsutskott har beslutat 
att remittera motionen till samtliga driftnämnder och Hallandstrafiken AB med 
begäran om yttrande. Förslag till yttrande enligt föreliggande beslutsunderlag. 

 
Förslag till beslut 
Arbetsutskottet föreslår driftnämnden besluta att 

• med godkännande lämna yttrande till regionstyrelsen i enlighet med 
föreliggande förslag. 

 
Beslutsunderlag 

• Förslag till yttrande från DN ADH - motion om att införa mensskydd på Region 
Hallands toaletter 

• Remittering av motion om att införa mensskydd på Region Hallands toaletter 
 
Expedieras till 
Regionstyrelsen 

 
Paragrafen är justerad 
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 Datum Diarienummer 

 2022-11-08 DNADH220113  
 

   

 

 

1(1) 

 

 

 
Till: 
Regionstyrelsen 
 
 
 
 

Yttrande från Driftnämnden Ambulans, diagnostik och 
hälsa - motion om att införa mensskydd på Region 
Hallands toaletter 
 

Helen Ung Le (S) och Therese Stoltz (S) har inkommit till regionfullmäktige med 

en motion där förslaget är att: 

• Region Halland ser mensskydd som en självklar hygienprodukt att ha på dess 

toaletter. 

 

Regionstyrelsens arbetsutskott har beslutat att remittera motionen till samtliga 

driftnämnder och Hallandstrafiken AB med begäran om yttrande. 

  

Driftnämndens yttrande  

Inför regionfullmäktiges ställningstagande till motionen vill driftnämnden framföra 

att det finns en del viktiga aspekter att beakta. Det gäller bland annat organisa-

toriskt ansvar för praktisk hantering samt avvägning kring kostnad och finansiering 

i relation till annan angelägen finansiering för Region Hallands kärnverksamhet 

gentemot invånarna. 

 

 

Driftnämnden Ambulans, diagnostik och hälsa 
 
 
 
Ann Molander  Anna Pohjanen 
Ordförande driftnämnden  Förvaltningschef 
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Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 

   

 

§45 
 
Till AU; Svar på begäran om yttrande om motion från (S) om att 
införa mensskydd på Region Hallands toaletter (S) 
DN NSV220276 
 
Beslut 

Arbetsutskottet beslutar (enligt delegation) att svara på begäran om yttrande över 
motion att införa mensskydd på Region Hallands toaletter enligt yttrande daterat 
2022-10-10. 
 
Förslag till beslut 

Arbetsutskottet beslutar (enligt delegation) att svara på begäran om yttrande över 
motion att införa mensskydd på Region Hallands toaletter enligt yttrande daterat 
2022-10-10. 
 
Beslutsunderlag 

• Delegationsbeslut, Yttrande över motion om att införa mensskydd på Region 
Hallands toaletter 

• Yttrande om motion om att införa mensskydd på Region Hallands toaletter (S) 
• §262 RS AU Beslut om remittering av motion(615701) (0)_TMP 
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Närsjukvården Halland  

Kristin Löfgren 

Nämndtjänsteman 

Delegationsbeslut 

Datum 

2022-11-16 

Diarienummer 

DN 

NSV220276 

Driftnämnden Närsjukvård 

Besvarande av yttrande över motion om att införa 
mensskydd på Region Hallands toaletter på delegation 
av nämndens arbetsutskott 

Beslut enligt 1.2.1.1 ”Yttrande till regering, statliga myndigheter och andra 

organ som inte är av principiell betydelse för nämndens verksamhetsområde 

eller Region Halland, delegation till nämndens arbetsutskott.”, i Driftnämnden 

Närsjukvårds förteckning över delegerade ärenden. §95 2021-12-15 

Beslut 

Arbetsutskottet beslutar (enligt delegation) att svara på begäran om yttrande 
över motion att införa mensskydd på Region Hallands toaletter enligt 
yttrande daterat 2022-10-10. 
 
Ärendet 
Helen Ung Le (S) och Therese Stoltz (S) har väckt motion om att införa 

mensskydd på Region Hallands toaletter. Motionen har remitterats för 

yttrande till samtliga driftnämnder samt Hallandstrafiken inom Region 

Halland. Svaret bereds av regionkontoret för beslut. 
 

 

Driftnämnden Närsjukvård 

  

Axel Storckenfeldt 
ordförande 

Nämndtjänsteman 

Bilagor: 

Yttrande, daterat 2022-10-19 
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Beslutet delges 

Regionstyrelsen; regionen@regionhalland.se 

anmälan till Driftnämnden Närsjukvård 

 

Blanketten ska lämnas till sekreteraren för anmälan vid nästkommande sammanträde med 
styrelsen/nämnden. 
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Adress: Region Halland, Box 517, 301 80 Halmstad 
Besöksadress: Södra vägen 9 
Telefon: 035-13 48 00 Fax: 035-13 54 44  

E-post: regionen@regionhalland.se 
Webb: regionhalland.se 
Org. Nr: 232100–0015 

 

Mottagare 
Regionstyrelsen 

Datum 
2022-11-16 

Diarienummer 
DN 
NSV220276 

Yttrande om motion om att införa mensskydd på 
Region Hallands toaletter (S) 

Helen Ung Le (S) och Therese Stoltz (S) har inkommit med en motion till 
regionfullmäktige där förslaget är att: 

• Region Halland ser mensskydd som en självklar hygienprodukt att ha 
på dess toaletter. 

 
Regionstyrelsens arbetsutskott har beslutat att remittera motionen till samtliga 
driftnämnder och Hallandstrafiken AB med begäran om yttrande. 

Driftnämndens yttrande 
Driftnämnden Närsjukvård anser att det finns utmaningar gällande 
organisatoriskt ansvar för förslagets praktiska hantering. Det krävs också en 
avvägning kring kostnad och finansiering i relation till annan angelägen 
finansiering för Region Hallands kärnverksamheter. Nämnden anser att 
förslaget kräver beaktande av jämställdhetsaspekter, hygienfrågor, säkerhet 
och risk för missbruk av möjlighet att erhålla mensskydd i regionens lokaler 
och fordon.  

 

Driftnämnden Närsjukvård 

 

Axel Storckenfeldt 
ordförande 
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Adress: Region Halland, Box 517, 301 80 Halmstad 
Besöksadress: Södra vägen 9 
Telefon: 035-13 48 00 Fax: 035-13 54 44  

E-post: regionen@regionhalland.se 
Webb: regionhalland.se 
Org. Nr: 232100–0015 

 

 

Till: 

Regionstyrelsen 

Datum 
2022-11-28 

Diarienummer 
DNKS220219 

Yttrande till motion från Socialdemokraterna om att 
införa mensskydd på Region Hallands toaletter 

Helen Ung Le (S) och Therese Stoltz (S) har inkommit till regionfullmäktige med en 
motion där förslaget är att: 

• Region Halland ser mensskydd som en självklar hygienprodukt att ha på dess toaletter. 

Regionstyrelsens arbetsutskott har beslutat att remittera motionen till samtliga 
driftnämnder och Hallandstrafiken AB med begäran om yttrande. 

 

Driftnämndens yttrande  

Inför regionfullmäktiges ställningstagande till motionen vill driftnämnden framföra att det 
finns en del viktiga aspekter att beakta. Det gäller bland annat organisatoriskt ansvar för 
praktisk hantering samt avvägning kring kostnad och finansiering i relation till annan 
angelägen finansiering för Region Hallands kärnverksamhet gentemot invånarna. 

Kultur och skola tillhandahåller däremot redan mensskydd till alla de som studerar på 
Munkagårdsgymnasiet och till viss del även på folkhögskolorna. 

 

Driftnämnden Kultur och Skola 

Lovisa Aldrin 
ordförande  

Anette Johansson 
Biträdande förvaltningschef Kultur och skola. 
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 Protokoll 
 Sammanträdesdatum 
 2022-11-24 

 
 

   

Driftnämnden Kultur och skola    
 
 

 
Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 

   

 

§74 
 
Yttrande över motion om att införa mensskydd på Region Hallands 
toaletter 
DNKS220219 
 
Beslut 
Driftnämnden Kultur och skola beslutar att 

• avge yttrande enligt förvaltningens förslag över motion om att införa 
mensskydd på Region Hallands toaletter. 

  

Förslag till beslut på sammanträdet 
Lovisa Aldrin (L) föreslår bifall till förvaltningens förslag till yttrande över motion om 
att införa mensskydd på Region Hallands toaletter. 
Gustaf Kristensson (S) och Maud Lanne (S): Driftnämnd Kultur och skola 
tillhandahåller redan mensskydd till alla de som studerar på Munkagårdsgymnasiet 
och till viss del även på folkhögskolorna och ställer sig positiva till motionen.   

Beslutsgång 
Ordförande konstaterar att det finns två förslag på yttrande över motion om att införa 
mensskydd på Region Hallands toaletter: förvaltningens förslag samt Gustaf 
Kirstenssons och Maud Lannes förslag, och finner att Driftnämnd kultur och skola 
beslutar enligt förvaltningens förslag.  

Omröstning begärs. Driftnämnd Kultur och skola godkänner följande beslutsgång: 
den som vill bifalla förvaltningens förslag röstar ja. Den som vill bifalla Gustaf 
Kristenssons och Maud Lannes förslag röstar nej. 

Omröstningsresultat 
Med 5 ja-röster för förvaltningens förslag och 2 nej-röster för Gustaf Kristenssons och 
Maud Lannes förslag beslutar nämnden bifalla förvaltningens förslag. 
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 Protokoll 
 Sammanträdesdatum 
 2022-11-24 

 
 

   

Driftnämnden Kultur och skola    
 
 

 
Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 

   

 

 

Namn Ja Nej Avstår 

Maria Bronelius (C) X     

Gustaf Kristensson (S)   X   

Hanna Netterberg (M) X     

Anders Ekström (M) X     

Maud Lanne (S)   X   

Marie Petzäll (SD) X     

Lovisa Aldrin (L) X     

  

Reservation 
Gustaf Kristensson (S) och Maud Lanne (S) reserverar sig till förmån för eget förslag. 

 
Ärendet 
Helen Ung Le (S) och Therese Stoltz (S) har väckt en motion om att införa 
mensskydd på Region Hallands toaletter. Regionstyrelsens arbetsutskott har 
remitterat motionen till samtliga driftnämnder samt Hallandstrafiken AB med begäran 
om yttrande. 

 
Förslag till beslut 
Driftnämnden Kultur och skola beslutar att 

• avge yttrande till motion om att införa mensskydd på Region Hallands 
toaletter. 
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 Protokoll 
 Sammanträdesdatum 
 2022-11-24 

 
 

   

Driftnämnden Kultur och skola    
 
 

 
Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 

   

 

 

  

 
Beslutsunderlag 

• Beslutsförslag Yttrande om motion om att införa mensskydd på Region 
Hallands toaletter 

• Yttrande till motion från Socialdemokraterna om att införa mensskydd på 
Region Hallands toaletter 

• § 262, Remittering av motion om att införa mensskydd på Region Hallands 
toaletter 

 
Expedieras till 
Regionstyrelsen 
 
Paragrafen är justerad 
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Beslutsförslag Regionkontoret 
Styrning och stöd 
Karolin Hamnér 
Nämndtjänsteman 

Datum 
2022-11-28 

Diarienummer 
DNKS220219 

Driftnämnden Kultur och Skola 
 
 
Beslutsförslag Yttrande om motion om att införa 
mensskydd på Region Hallands toaletter 

Förslag till beslut 

Driftnämnden Kultur och skola beslutar att 
• avge yttrande till motion om att införa mensskydd på Region Hallands 

toaletter. 

Sammanfattning 

Helen Ung Le (S) och Therese Stoltz (S) har väckt en motion om att införa mensskydd på 
Region Hallands toaletter. Regionstyrelsens arbetsutskott har remitterat motionen till 
samtliga driftnämnder samt Hallandstrafiken AB med begäran om yttrande.  

 

Förvaltning kultur och skola 

Karin Wettermark Jonsson Anette Johnsson 
Förvaltningschef Biträdande förvaltningschef 

Bilaga: 
Yttrande till motion om att införa mensskydd på Region Hallands toaletter.  

Styrelsens/nämndens beslut delges 
Regionstyrelsen 
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 Protokoll 
 Sammanträdesdatum 
 2022-12-21 

 
 

   

Driftnämnden Regionservice    
 
 

 
Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 

   

 

§86 
 
Yttrande från Driftnämnden Regionservice – motion om att införa 
mensskydd på Region Hallands toaletter 
DNRGS220045 
 
Beslut 
Driftnämnden beslutar att 

• lämna redovisat yttrande till Regionstyrelsen 
 
Ärendet 
Helen Ung Le (S) och Therese Stoltz (S) har väckt en motion om att införa 
mensskydd på Region Hallands toaletter.Regionstyrelsens arbetsutskott har beslutat 
att remittera motionen till samtliga driftnämnder samt Hallandstrafiken med begäran 
om yttrande. 

Förslag till yttrande redovisas. 

 
Förslag till beslut 
Arbetsutskottet föreslår Driftnämnden besluta att 

• lämna redovisat yttrande till Regionstyrelsen 
 
Beslutsunderlag 

• Yttrande - Motion, Mensskydd på RH-toaletter 
• Motion från Socialdemokraternga Att inför mensskydd på Region Hallands 

toaletter 
 
Paragrafen är justerad 
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 Datum Diarienummer 

 2022-12-21 RS220583 

  DNRGS220045 

 

 

 

Regionstyrelsen 

 

 

Yttrande från Driftnämnden Regionservice – motion om 

att införa mensskydd på Region Hallands toaletter  

 

Helen Ung Le (S) och Therese Stoltz (S) har väckt en motion om att införa 

mensskydd på Region Hallands toaletter. 

Regionstyrelsens arbetsutskott har beslutat att remittera motionen till samtliga 

driftnämnder samt Hallandstrafiken med begäran om yttrande. 

 

Yttrande  

Det finns totalt 1400 toalettutrymmen i Region Hallands lokaler, ca. 10 % av  

dessa är offentliga och tillgängliga för allmänheten. Övriga ca. 90% nyttjas av 

Region Hallands personal och patienter. 

 

Att Regionservice med Städservice som utförare ansvarar och säkerställer 

påfyllnaden av mensskydd i aktuella toalettutrymmen och att det sker i samband 

med den regelmässiga städningen bör vara mest effektivt. Toaletterna städas 

dagligen, med undantag för de enheter som inte är öppna över helger.  

 

Inför ett eventuellt införande av denna tjänst bör följande beaktas: 

Det innebär en extra arbetsuppgift för städpersonalen och därmed en extra 

kostnad för Region Hallands verksamheter. Förutom en ökad resursåtgång för 

städverksamheten tillkommer kostnader som avser inköp/upphandling av 

mensskydd samt lagerhållning. Dessutom behöver behållare upphandlas och 

monteras i aktuella toalettutrymmen. 

 

Driftnämnden Regionservice är för sin del positiv till innehållet i motionen dels 

utifrån ett jämställdhetsperspektiv, dels som ett bidrag till en god arbetsmiljö.  

 
 

Driftnämnden Regionservice  

 

 

 

 

Carl-Johan Berthilsson Andreas Mattsson  

  Ordförande    Förvaltningschef  
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