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Övergripande riktlinjer för hjälpmedel 2022 
HNH210015 
 
Beslut 
Gemensamma nämnden för hemsjukvård och hjälpmedel beslutar att 

• Socialstyrelsens skrift "Förskrivning av hjälpmedel" skall gälla 
som Övergripande riktlinjer vid hjälpmedelsförskrivning i Region Halland 

 
Ärendet 
Enligt reglementet ska GNHH årligen fastställa riktlinjer för hjälpmedel. Gemensam 
nämnd för hemsjukvård och hjälpmedel (GNHH) föreslås besluta att Socialstyrelsens 
skrift ”Förskrivning av hjälpmedel" skall gälla som Övergripande riktlinjer vid 
hjälpmedelsförskrivning i Region Halland 2022. 

 
Förslag till beslut 
Gemensamma nämnden för hemsjukvård och hjälpmedel beslutar att 

• Socialstyrelsens skrift "Förskrivning av hjälpmedel" skall gälla 
som Övergripande riktlinjer vid hjälpmedelsförskrivning i Region Halland 

 
Beslutsunderlag 

• Beslutsförslag - övergripande riktlinjer för hjälpmedel 2022 
• Socialstyrelsens skrift Förskrivning av hjälpmedel 

 
Expedieras till 
Regionstyrelsen, driftnämnderna ADH, NSVH, HS och PS, Kungsbacka kommun, 
Varbergs kommun, Falkenbergs kommun, Hylte kommun, Halmstads kommun och 
Laholms kommun 

 
Paragrafen är justerad 
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Socialstyrelsen har fått i uppdrag av regeringen att ta fram ett stöd vid  
förskrivning av hjälpmedel riktat till förskrivare och andra relevanta  
yrkesgrupper. Uppdraget har inletts med en förstudie med syftet att  

 

 
medel och till en ökad delaktighet och jämlikhet för hjälpmedelsanvändarna. 

Projektledare har varit Karin Thorheim. Ansvarig enhetschef är Beatrice 

 

AnneMarie Danon

Avdelningschef









Denna skrift samlar på en övergripande nivå aktuell kunskap om förskrivning 

riktar sig till förskrivare och chefer för förskrivare. 

 
användare. Hänsyn har även tagits till den kartläggning av vetenskapliga 
studier om förskrivningsprocessen som Socialstyrelsen genomförde under 

Ytterligare ett underlag har utgjorts av Hjälpmedelsinstitutets material om 
förskrivning av hjälpmedel. Även Socialstyrelsens rapporter inom hjälp

med erfarenheter från olika verksamheter. 

till sig de delar som är aktuella för honom eller henne och i den ordning som 

 

 

och regionerna.







 
 

En samhällsgemenskap med mångfald som grund.

Samhället ska utformas så att människor med funktionsnedsättning  

 
med funktionsnedsättning.

jligheten att personen får hjälpmedel som i möjligaste mån svarar mot hans 

på särskilt utsatta grupper och slår fast att funktionshinderfrågor är rättighets

och förhindra genom förändringar i miljö och omgivning. Konventionen slår 

samt främja tillgång till och kännedom om hjälpmedel och teknik för person
er med funktionsnedsättning.



värderas av personen själv. En kartläggning av vetenskapliga studier av för
skrivningsprocessen visar att upplevd delaktighet vid förskrivning av hjälp

 

information som ges till personen och personens möjligheter att uttrycka sig 

medel som förskrivs inom verksamheten och på verksamhetens målgrupper. 

hon föredrar. Patienten ska få det valda hjälpmedlet om det med hänsyn till 

fogat. Patienten ska få information om aktuella hjälpmedel och denna infor

 

 

Berörda patientens erfarenhet och önskemål



lokal kunskap. 

används vid förskrivning av hjälpmedel får man i vissa fall stödja sig på  
andra källor som säger något om nyttan med insatserna. Det viktiga är att 

resultatet för de enskilda individerna.

En person som upplever en insats som relevant är mer engagerad och det 

viss insats är det inte givet att den alltid ska användas eftersom vetenskaplig 



 
 

gar om andra och utifrån dessa skapas normer och sociala konstruktioner – 

 
nedsättning som grupp generellt sett har sämre levnadsvillkor och sämre  

levnadsvillkor och möjligheter till delaktighet sämre än pojkars och mäns 

 



 

 





Men hur ansvaret är fördelat när det gäller de olika hjälpmedelsområdena är 

 
tingen och kommunerna. 

 
 

 
på uppdrag av sjukvårdshuvudmännen. 

verksamheten.

hjälpmedel till personer med hörselnedsättning i alla åldrar 

hjälpmedel till personer med synnedsättning i alla åldrar 

 
– varierande åldersgränser 

ortopedtekniska hjälpmedel oavsett ålder



Ansvaret för de hjälpmedel som hanteras inom hjälpmedelscentralen är oftast 
delat. På en generell nivå har landstingen och kommunerna ett delat ansvar 

hjälpmedel

nedsättningar

inkontinenshjälpmedel.

upphandlat verksamheten. Den vårdgivaren har då en tydlig utförarroll. 

 

oftast handlar det då om hjälpmedel som är direkt kopplade till en medicinsk 

Gemensamt för förskrivarna är att de med några få undantag är legitimerade 

 

är ortopedingenjörerna förskrivare. I andra landsting är läkare förskrivare av 
hjälpmedel medan ortopedingenjörerna medverkar i processen.



 
är förskrivare. 

Individuellt utprovad produkt som syftar till att bibehålla eller öka 
aktivitet, delaktighet eller självständighet genom att kompensera en 
funktionsnedsättning.

empel på sådana hjälpmedel är ventilator och slemsug.

är oftast medicintekniska produkter men det kan även vara konsument

passas. 

som används parallellt med hjälpmedel. 



medel för det dagliga livet avses hjälpmedel som fordras för att en person 

del mellan landstingen och kommunerna. 

det en produkt som enligt tillverkarens uppgift ska användas separat eller i 

eller 
4. 

Medicintekniska produkter kan generellt ses som säkrare hjälpmedel än 



ter och medicintekniska produkter kan vara ett hjälpmedel för det dagliga 

ningsområde. 

Kraven på kvalitet och säkerhet hos konsumentprodukter är inte lika höga 

patient. Socialstyrelsen har i ett tidigare regeringsuppdrag konstaterat att 

Behovet av att specialanpassa ett hjälpmedel uppkommer när en patients häl

att tillgå. 

Specialanpassning är ingrepp som inte ryms inom tillverkarens medgivande. 

istället vara märkta som specialanpassade produkter. 

Produkt som tillverkats efter skriftlig anvisning av en praktiserande 
läkare, som på sitt ansvar ger speciella konstruktionsegenskaper åt 
produkten, som är avsedd att användas endast för en viss patient. Den 
ovan nämnda anvisningen får också upprättas av en annan person som 

följer även att ansvaret för produktens färdiga egenskaper ligger hos den som 



som utför specialanpassningen. 

Digital teknik som syftar till att bibehålla eller öka trygghet, aktivitet, 
delaktighet eller självständighet för en person som har eller löper  
förhöjd risk att få en funktionsnedsättning. 

för det dagliga livet eller köpas på konsumentmarknaden.

också kan förskrivas som hjälpmedel. Det är därför svårt att dra en skarp 

dock att välfärdsteknik är digital teknik medan hjälpmedel kan innehålla dig
 



välfärdsteknik. 

 

 

en är också viktig för sjukvårdshuvudmännen när hjälpmedel upphandlas. 

 

 

har ökat. 

 

 
 

 

känna till vid upphandling av hjälpmedel. 

 
 

och uppdateringar sker ungefär vart fjärde år. 



styr inte möjligheten att förskriva ett hjälpmedel. Det är sjukvårdshuvudmän

Information om hjälpmedel kan hämtas från källor på olika nivåer. På  

 

priser med mera till sina verksamhetssystem. Hjälpmedelstjänsten ägs av 

Hjälpmedel upphandlas av sjukvårdshuvudmännen. Det är det upphandlade 
sortimentet hos sjukvårdshuvudmannen som förskrivs i första hand och som 

 

Det är leverantörer som matar in information i Hjälpmedelstjänsten och förs
 

information. Alla landsting och många kommuner är anslutna till tjänsten.  
Inom hjälpmedelscentralernas ansvarsområde är det möjligt att direkt från 
verksamhetssystemet logga in i Hjälpmedelstjänsten. På övriga områden kan 



landsting och kommun. Informationen om hjälpmedlen hämtas från Hjälp
medelstjänsten. 

sammans med patienten titta på olika hjälpmedel och för att kunna hänvisa 
till mer information.

Sjukvårdshuvudmännen har lokala regelverk för förskrivning av hjälpmedel 

givetvis känna till det lokala regelverket.

 

 

 

 
eller en skola.





 

 

 
 

 
processen och de lokala rutinerna för förskrivning.

 
 

endast säkra och medicinskt ändamålsenliga medicintekniska produkter 

patienter kan spåras

ta fram skriftliga anvisningar för specialanpassade produkter

utse och förteckna vem eller vilka i personalgruppen som ska vara anmäl

niska produkter.



om att till vårdgivaren rapportera risker för vårdskada samt händelser som 

Bestämmelser om vårdgivarens skyldighet att utreda händelser i verksamhet

 

föra en allvarlig vårdskada. Av Socialstyrelsens föreskrifter och allmänna råd 

allvarliga vårdskador ska anmälas.  

 



 

 

med respekt för alla människors lika värde och för den enskilda männis

skrivarna stöd genom att uppmärksamma dessa frågor och ge möjlighet till 

kan relevant kunskap utvecklas lokalt. 



Systematisk dokumentation av relevanta fakta för att kunna följa hur det 
går för patienterna.

Ett systematiskt sätt att ta tillvara patienters erfarenheter och synpunkter.

kan ny kunskap skapas och tas tillvara i verksamheten. Uppföljning av hjälp







lokala förutsättningarna. 

Relatera till andra insatser

 



patientens omgivning uttalar. De skilda professionerna använder olika metod

 

första delen omfattar funktionstillstånd och funktionshinder med komponen
terna kroppsfunktioner och kroppsstrukturer samt aktiviteter och delaktighet 

påverkar varandra. 



Hjälpmedel förskrivs ofta för att möjliggöra aktiviteter och delaktighet.  

Allmänna uppgifter och krav

Kommunikation

Personlig vård

Hemliv 

Mellanmänskliga interaktioner och relationer

 
hindra såväl aktivitet och delaktighet som kroppsfunktion och kroppsstruktur.  

uppfatta vad som sägs i ett samtal. 

Delaktigheten är inskränkt då personen inte klarar en uppgift som han eller 
 

En annan omgivningsfaktor som också kan underlätta är att personer i omgiv
ningen får kunskap om hur de ska tala till personen med hörselnedsättning. 

ska komma till användning. Personliga faktorer som livsstil är också av 

medel avser kroppsfunktioner och kroppsstrukturer eller omgivningsfaktorer 
är det viktigt att förvissa sig om vilka aktiviteter och vilken delaktighet som 
förskrivningen ska underlätta.



 
 

fungera optimalt i sin miljö. Det är också viktigt att omgivningen har kun
skap och färdighet för att kunna underlätta personens funktionsförmåga. 

tillhandahållande av hjälpmedel planeras i samverkan med patienten och  

sjukvården och från socialtjänsten ska landstinget tillsammans med kommunen 



 

 

Alla sjukvårdshuvudmän har lokala regelverk för hjälpmedelsförskrivning 



individnivå. 

Med stöd av dem kan förskrivaren ta ställning till om hjälpmedelsför

patienten ska ha realistiska förväntningar.

Utifrån den nationella prioriteringsmodellen har Prioriteringscentrum tillsam

sätter ramar.

fa och av möjliga konsekvenser vid förskrivning av ett visst hjälpmedel. 



I mötet med patienten analyseras det aktuella funktionstillståndet. Kravet 

Att ha en rutin för att formulera målet för hjälpmedelsinsatsen ger förutsät
tningar för en lyckad hjälpmedelsförskrivning. Målet med åtgärden hjälp

Det ger möjlighet att kontrollera i vilken grad det uppsatta målet nås. 

Kartläggning av vetenskapliga studier visar att när hjälpmedlen inte får 



Patientens delaktighet är viktig för att hjälpmedlet ska komma till nytta. Det

som ska förskrivas och vilket mål som ska uppnås med hjälpmedlet. Det 

eller att det aktuella regelverket inte gör det möjligt. Det är viktigt att för

funderar på alternativa lösningar tillsammans med patienten.

 

 

hjälpmedel i de landsting och kommuner som har det. 







ramar.  

dagliga livet som en åtgärd för att förse en person med hjälpmedel för det 
dagliga livet. 

Av anmärkningen framgår att förskrivning av hjälpmedel för det dagliga livet 

informera

instruera och träna 

följa upp och utvärdera funktion och nytta.



 

 
huvudmannens lokala riktlinjer framgår oftast vilka yrkesgrupper som får 
förskriva vilka hjälpmedel. 



 
den utveckling som sker inom hjälpmedelsområdet. Det gäller såväl nya  
målgrupper som nya produktområden och hjälpmedel.

En förskrivare har ansvaret för att alla steg i förskrivningsprocessen genom
 

förskrivningsprocessen lämnas. 



 
ska då vara avgörande. 

Det är viktigt att förskrivaren har goda kunskaper om det aktuella regelverket 

att kunna prova ut och välja ett lämpligt hjälpmedel till patienten. Det är i 

lokala rutinerna hur förskrivaren ska kunna förskriva ett hjälpmedel utanför 
sortimentet. 

 

att ge individuellt anpassad information. Patienten ska ha tillgång till den 

ett hjälpmedel. Den som ger informationen ska så långt som möjligt försäkra 

använder ett sätt att kommunicera som underlättar patientens delaktighet. 



 

prova ut och anpassa produkten till patienten.

samordna produkten med eventuellt tidigare förskrivna  
eller utlämnade hjälpmedel. 

 
för att produkterna ska fungera tillsammans på ett säkert sätt. 

 

 
i förskrivningsprocessen.

 

förskrivaren enligt patientlagen informera patienten om vilka alternativ som 

stånd. 

tillverkaren anger. 



förskrivaren hamnar i etiska dilemman. Att ha möjlighet att diskutera etiska 

förskrivaren kontrollera att det fungerar tillsammans med tidigare förskrivna 

miljö för att produkterna ska kunna fungera tillsammans på ett säkert sätt  

 



kan variera mellan kommunerna. 

lande sätt.

förskrivs som ett lån till hjälpmedelsanvändaren. Hjälpmedlet får användas så 

nade hjälpmedlet återställts i gott skick kan det lämnas ut till en annan patient. 

person och som inte är möjliga att återanvända.



 
processen och kan välja det hjälpmedel som han eller hon föredrar om det 

hjälpmedel som förskrivaren inte anser vara lämpligt i förhållande till patien

inte kan förskrivas. 

 
anspråk. 

skrivas och vilket mål som ska uppnås med hjälpmedlet. Det är lämpligt att i 

en god och säker vård.

Det händer att de som ansvarar för hjälpmedelsverksamheten vill ändra för

fram till en alternativ produkt. 

klassa vissa produkter som likvärdiga. 

 

tens konsulteras eller så kan patienten remitteras till en annan enhet.



 

ges kan vara generella eller individuella och kan lämnas per telefon eller vid 
en utprovning tillsammans med förskrivare och patient. Generella råd är av 

 

sin yrkeskunskap för att genomföra uppgiften och råden påverkar vården av 
patienten.

Konsultationer är vanliga inom hjälpmedelscentralernas ansvarsområde där 

 
tekniker. 

 

grundansvar för förskrivningsprocessen. 

Konsulten har ett eget yrkesansvar för de råd som hon eller han ger  

om övertagande av vårdansvar för en patient. Den som utfärdar remissen 
kallas remittent.

 



 
processen. 

patienten övertas de resterande stegen i förskrivningsprocessen av denne. 

med mera. 

eller kognitionsteam. Teamet kan ha funktionen som rådgivare eller mot
tagare av remiss. 



 
 

av den valda produkten.

 
Specialanpassning är ingrepp som inte ryms inom tillverkarens medgivande. 

 

 
produkten som tydligt anger att den är specialanpassad. 

 

 
tjänsten kan förskrivaren hitta information om alternativa hjälpmedel. Det 

kollegor som har mer kompetens. 

specialanpassning. 

utför specialanpassningen ansvarar för konstruktionen och tillverkningen. 



 
 

med förskrivning av hjälpmedel. 

informera användaren om hur produkten ska användas och de åtgärder  
som ska vidtas i enlighet med tillverkarens säkerhetsföreskrifter. 

eventuell närstående eller annan användare. Informationen ska vara anpassad 

tionen som ges ska vara tydlig och kunna förstås av patienten. Det är viktigt 
att förskrivaren försäkrar sig om att patienten förstått informationen.

samt om tillverkarens krav och råd för skötsel och underhåll. Det är också 



dukten ska kunna användas på ett säkert sätt och för att tillverkaren ska kun

kognitiva funktionsnedsättningar.

Det är viktigt att tydliggöra för patienten vilket ansvar sjukvårdshuvudman

när och av vem en uppföljning av hjälpmedelsförskrivningen kommer att 

förutsättningarna förändras eller om hjälpmedlet inte fungerar på avsett sätt. 

 



Stegen Informera och Instruera och träna går hand i hand och någon klar 

eventuell montering och installation av hjälpmedlet vara genomförd. 

instruera och träna användaren 

produkten ska registreras i vårdgivarens system för underhåll. 

Den som förskriver ett hjälpmedel ansvarar för att patienten kan använda och 

informera om väsentliga säkerhetsfunktioner på hjälpmedlet och vad man 



instruktion om hjälpmedlet.

i att använda hjälpmedlet kan en plan för träningen tas fram. Träningen 

ansvaret för träningen.

 
 

 

och säker vård. 

förskrivarens uppgifter utan är oftast en del av ankomstkontrollen. Hjälpmed

ska kunna initieras och följas och för att hjälpmedlet ska kunna återtas vid 
eventuellt tillverkningsfel. 

taktad av förskrivaren eller någon annan personal eller om han eller hon själv 



Uppföljning av hjälpmedelsförskrivningen och utvärdering av om uppsatta mål 

varit involverade i förskrivningen. Utvärderingsresultatet kan visa att patienten 

liga uppföljningar av samtliga patienter ger det ökad kunskap på gruppnivå. 

eller ansvaret för patienten har tagits över av någon annan.

 
ning göras för att kontrollera om de uppsatta målen med hjälpmedlet har nåtts. 
En uppföljning ger också möjlighet att kontrollera att den information och de 

hur det är lämpligt att göra en uppföljning och en utvärdering avgörs av såda
 

användarens funktionsnedsättning och omgivningsfaktorer. 

att uppföljning av förskrivet hjälpmedel ska göras inom en viss tid eller med 

viktigt.



 
medelsanvändarens upplevelse av förändrad möjlighet till aktivitet och  

 

 

nytta har uppnåtts enligt uppsatta mål och att analysera om eventuella risker 



 

vårdgivare.

varen rapporterar över ärendet till en annan vårdgivare om det medicinska 

återkommande uppföljningar planeras in. Ärendet ska rapporteras över till 
en annan vårdgivare om det medicinska ansvaret för patienten inte kvarstår 
inom den egna verksamheten. 

stödfunktionerna. 



sjukvårdsåtgärd som kan jämföras med andra. Den som utfört åtgärden har 

hovet har upphört eller ansvaret för patienten har tagits över av någon annan. 

 

av förskrivna hjälpmedel är det viktigt att verksamheten ser till att ansvaret 
för uppföljningen tas över av någon annan i verksamheten.

 
 
 

en så kallad skyldighetslag. 

utan att skador eller risk för skador har uppstått. Klagomål är viktiga för att 



den personal eller verksamhetschef på enheten som gett vården 

 

Patientnämnden. 

och vidtar eventuella åtgärder. 

samhetschef eller MAS alternativt MAR i kommunen. 

är ändå viktiga för patientsäkerheten och patienternas möjligheter att få sina 
klagomål och synpunkter uppmärksammade. Bestämmelserna om patient

vårdenheter. 



 

plats. 

hjälpmedel. I detta avsnitt redovisas hur modellen för fritt val används i 
de landsting och kommuner där den förekommer. Socialstyrelsen har i ett 
regeringsuppdrag redovisat en utvärdering och konsekvensanalys av fritt val 

Syftet med fritt val av hjälpmedel är att öka delaktighet och valfrihet för 
hjälpmedelsanvändaren och att vara ett komplement till förskrivning av 

egenvård samt förskrivningsprocessen var också viktiga utgångspunkter vid 
utvecklingen av modellen. 

medicinteknisk produkt eller inte. 

Patienten och förskrivaren kommer överens om huruvida hela eller delar av 

patienten vill använda fritt val. 

kommits till egenvård. 



hjälpmedel som han eller hon därefter själv äger och ansvarar för. 

De landsting och kommuner där fritt val av hjälpmedel förekommer tillämpar 



att själv köpa produkten inom sitt egenansvar. I dessa fall ansvarar patient

försäkring. 

Patientens köp av en produkt är ett konsumentköp som omfattas av konsu

 

färslokaler. Till skillnad från konsumentköplagen har konsumenten i dessa 

I fråga om medicintekniska produkter som är avsedda för konsumenter eller 
 

medicintekniska produkter. 





hjälpmedelsanvändaren kan vara trygg med sina hjälpmedel. 

erna. Det är dock värdefullt för förskrivaren att ha kunskap om hur stödpro

vilka hjälpmedel som upphandlas. 



Hjälpmedel och tjänster i hjälpmedelsverksamheten upphandlas enligt  

 
upphandling som ska genomföras. 

Upphandlingsprocessen ser olika ut hos sjukvårdshuvudmännen. Det är  
vanligt att sjukvårdshuvudmännen har en central upphandlingsenhet som 

 
handlingarna genomförs oftast i samverkan med sakkunniga inom de om
råden som upphandlingen omfattar.

Hjälpmedelsupphandlingar resulterar vanligtvis i att ramavtal för avrop teck

från en avtalad leverantör med hänvisning till avtalet. I avtalet är priser och 
villkor fastställda. 

en direktupphandling kan göras.

Inköp av upphandlade produkter eller tjänster 

Uppföljning.

inom hjälpmedelsverksamheten eller på sjukvårdshuvudmannens enhet för 

 



roll vid uppföljning av avtalet genom att återge erfarenheter av hur produk
terna fungerar.

information om det upphandlade sortimentet och komma med förslag på hur 

funktion. 

ska vara godkänd utifrån de krav som sjukvårdshuvudmannen ställt. Ett avtal 
ska också vara tecknat. 

ska utföra tjänsten under förutsättning att den upphandlande myndigheten 

En väl fungerande logistikkedja är viktig för att patienten ska kunna få sitt 

let ska kunna repareras om det går sönder samt för att hjälpmedlet ska kunna 
återanvändas. 



levereras från en leverantör ankomstkontrolleras det av hjälpmedelsverksam

funktioner. Hjälpmedelsverksamhetens genomförda ankomstkontroll fråntar 
dock inte förskrivaren ansvaret för att funktionskontrollera hjälpmedlet innan 

de medicintekniska produkterna innan de används på patienter. Kontrollen 



hjälpmedel ska återkallas på grund av ett tillverkningsfel.

 
 

ansvar den eller de personer som levererar hjälpmedlet har och att hjälpmed
let inte skadas.

ett sådant hjälpmedel är en taklyft. Installation och montering ska utföras 

 

 

varas säkerhet. 

 
given person och som inte är möjliga att återanvända. 

ning av huruvida hjälpmedlet kan återanvändas på ett patientsäkert sätt eller 
 

datum medan andra kan rekonditioneras och därefter lämnas ut till en annan 
patient. 



Ett hjälpmedel som återlämnas från en patient rekonditioneras innan det kan 

återställs i fullgott skick inom ramen för det av tillverkaren avsedda än

ditionering påverkar inte produktens avsedda ändamål och inte heller dess 
angivna livslängd.

Privat näringsverksamhet som utför rekonditionering eller renovering omfat
tas också av produktsäkerhetslagen. 

endast säkra och medicinskt ändamålsenliga medicintekniska produkter 

utrangeras. Hjälpmedlet ska även utrangeras om tillverkaren angivit en  



tientsäkerhetsskäl. 

kan det framgå vilken kompetens tillverkaren fordrar av den som utför ser

tillverkarens ansvar för produkten ska fortsätta att gälla. 

 

ning ska kunna utföra olika åtgärder på leverantörens produkter. Det kan till 

avhjälpande underhåll.

och reparation och vilket ansvar hjälpmedelsanvändaren själv har för under

utföras enligt tillverkarens anvisning.

patients eller användares död eller en allvarlig försämring av hälsotillståndet  

 

oftast att hjälpmedlet tas ur drift.

 
 



Att initiera och utfärda en anvisning för specialanpassning är en del av för

Ansvaret för konstruktion och tillverkning av en specialanpassad 
medicinteknisk produkt har den som utför specialanpassningen. Det kan vara 
en hjälpmedelsverksamhet eller en tillverkare som utför specialanpassningen. 

stödfunktion. Den enhet eller verksamhet som utför specialanpassningar ska 

mentera uppgifter och erfarenheter från praktisk användning samt ha lämp
liga metoder för korrigerande åtgärder. Det innefattar även skyldighet att 

Ansvaret för produktens egenskaper ligger hos förskrivaren eller den som 
utfärdar anvisningen. Ansvaret för konstruktion och tillverkning med till
hörande riskanalys ligger enligt hos tillverkaren på samma sätt som för 

Tillverkarens namn och adress.



Produktens speciella egenskaper som de anges i den skriftliga anvisningen.

måste skrivas under av tillverkaren och ska sparas i minst fem år från och 
med det datum då den specialanpassade produkten släpptes ut på markna
den. 

den som medverkar i förskrivning av hjälpmedel och den som svarar för 
stödfunktionerna. En kontinuerlig kompetensutveckling är viktig för att per

förskrivare i och omkring hjälpmedel.





 
 

och kan tillämpas.

 
hjälpmedelsområdet.

 

verksamheternas ledningssystem. Dessa regelverk och rutiner kompletterar 

I detta avsnitt presenteras översiktligt de viktigaste lagarna och föreskrifterna 

innehåller övergripande mål och ramar för verksamheten. Den är alltså inte 

föreskrivs det grundläggande ansvar som sjukvårdshuvudmännen har när det 
gäller hjälpmedel till personer med funktionsnedsättning. 



sjukvården i de fall ansvaret för hemsjukvården överlåtits från landsting till 

framgå av vårdplanen. 

 
 

retention eller tarminkontinens till personer som på grund av allvarlig sjuk

sådana hjälpmedel. 

ska ha ansvar för hjälpmedel åt personer med funktionsnedsättning. 

sjukvården ska vara organiserad så att den tillgodoser en hög patientsäkerhet 

 
 

 
 

vårdskador och ska utreda händelser i verksamheten som medfört eller hade 
kunnat medföra en vårdskada. Patienterna och deras närstående ska ges  



ska så långt som möjligt utformas och genomföras tillsammans med patient

och andra individuella förutsättningar.

 
sättning ska patienten ges möjlighet att välja det alternativ som han eller hon 

 

om skyldighet att föra patientjournal. I lagen anges vem som är skyldig att 



vidtagna och planerade åtgärder. Detsamma gäller uppgift om den informa
tion som har lämnats till patienten och om de ställningstaganden som har 

 

Patientdatalagen kompletteras av Socialstyrelsens föreskrifter  

sjukvården. 

 

ser om hanteringen av dessa produkter. I lagen anges också krav på att en 
medicinteknisk produkt ska vara lämplig för sin användning.  

i Sverige endast om den uppfyller de krav och villkor som ställs. Det är 

vända en sådan produkt i Sverige om den inte uppfyller de krav och  
villkor som gäller. 

kommuner upphandlar hjälpmedel som ska förskrivas eller användas i  
verksamheten. 

 



vänder medicintekniska produkter är skyldiga att se till att endast säkra och 
medicinskt ändamålsenliga produkter används. I Socialstyrelsens föreskrifter 

sonalens ansvar när det gäller användning av medicintekniska produkter.  
Av föreskrifterna framgår förskrivarens ansvar i förskrivningsprocessen.

 

 

informera användaren om hur produkten ska användas och  

 
har tagits över av någon annan. 

dukter anger vilka krav som ska uppfyllas på en medicinteknisk produkt för 

cialanpassning av medicintekniska produkter och om vem som får utfärda en 
anvisning. Där anges också att en specialanpassad produkt ska vara avsedd 



ett ledningssystem för verksamheten som ska användas för att systematiskt 

utsätts för en risk att skadas. I förekommande fall ska en utredning göras för 
att avgöra om patienten själv eller med hjälp av någon annan kan utföra den 

planering. 

ten till en annan person som saknar formell kompetens för uppgiften. 



en delegering ska gå till i praktiken. Bland annat krävs det att den som tar 
emot den delegerade uppgiften ska vara reellt kompetent för den aktuella 

 
 

 

 

ledningssystem. Dessa regelverk och lokala rutiner kompletterar och tolkar 

den aktuella verksamheten.

Många landsting samverkar med kommunerna i länet och har ett gemensamt 
regelverk medan andra kommuner har egna regelverk. 

sjukdomarna och den sämsta livskvaliteten och det görs ingen strikt skill



med kommunikativa funktionsnedsättningar. Dessa har samma rätt att få sina 

säga svåra hälsotillstånd och stora livskvalitetsförsämringar får kosta mer och 
ta en större del av vårdens resurser i anspråk. 

 
 

Målet för hälso- och sjukvården är en god hälsa och en vård på lika 
villkor för hela befolkningen. Vården ska ges med respekt för alla män-
niskors lika värde och den enskilda människans värdighet. Den som har 
det största behovet av hälso- och sjukvård skall ges företräde till vården.

 

 

 

prioriteringsgraden. Konsekvenserna måste uttalas av varje verksamhet där 

riksdagens riktlinjer och den etiska plattformen. I vilken utsträckning den 

sina regelverk. 



På gruppnivå redovisar många landsting sina ställningstaganden i form av 

 

 
 

 

oriteringsgrad. Detta uppmärksammades av Prioriteringscentrum som under 
 

hjälpmedelsförskrivning. Beslutsstödet ska i likhet med den nationella mod
 

formen.





 
 

godoser hög patientsäkerhet och god kvalitet av vården samt främjar kost

 





 

tillräcklig kompetens för detta. 

sjukvårdspersonal har därutöver särskilt reglerade skyldigheter som framgår 

område. 

skrivning av hjälpmedel till personer med funktionsnedsättning. 

är verksam vid sjukhus och andra vårdinrättningar  

 
en legitimerad yrkesutövare. 

praktik legitimeras av Socialstyrelsen. 

 

na yrkesgrupper i stället är verksamma i kommunen anses de som häl

 



legitimerad yrkesutövare gör en utprovning inför en specialanpassning eller 

 

långt som möjligt utformas och genomföras i samråd med patienten. Patient

 

ger till en patient.  

 
uppgift till någon annan endast när det är förenligt med krav på en god och 
säker vård. Den som delegerar till någon annan ansvarar för att denne har 



 

 
säkerhet upprätthålls. Personalen ska i detta syfte rapportera till vårdgivaren 
om risker för vårdskador och om händelser som har medfört eller kunnat 

patienten och närstående har tydliggjorts vid införandet av patientlagen och 
 



hjälpmedel som är tillgängliga för personer med funktionsnedsättning.  

om någons hälsotillstånd och vård ska utforma det med noggrannhet och 
 

fått veta om en enskilds hälsotillstånd eller andra personliga förhållanden  

dokumenteras i patientjournalen. 

 
 

utformade som krav på vårdgivarens rutiner för journalföring.

Det är framför allt legitimerade yrkesutövare som är skyldiga att föra journal 

förskrivningsprocessen. Den som för patientjournal ansvarar själv för sina 
uppgifter.



annat 

uppgift om den information som har lämnats till patienten  
och om de ställningstagande som har gjorts i fråga om val av  

 

 

 

åtgärd kan utföras som egenvård. Med egenvård menas i detta sammanhang 

av hjälpmedel till personer med funktionsnedsättning. Modellen för fritt val 

 
 

 

föreskriften ska tillämpas. 





över den yrkesmässiga användningen och hanteringen av medicintekniska 

patientsäkerheten. 

 

 



ter till lagen fastställer att tillverkaren har det totala ansvaret för att produk
terna är säkra och ändamålsenliga när de släpps ut på marknaden. Tillverka
rens ansvar gäller under förutsättning att produkterna används och underhålls 

alltid följa med produkten. 

dukter framgår vilka krav som ställs på tillverkaren för att en medicinteknisk 

som gäller vid specialanpassning av produkter. 

och till tillverkaren. De händelser med medicintekniska produkter som ska 
anmälas är de som 

 

 
 

någon annan kunnat få sin hälsa allvarligt försämrad.  

Socialstyrelsen är en statlig myndighet under Socialdepartementet med en 

områden.

olika yrkesgrupper. 

 
politiken ska få genomslag i hela samhället. Myndigheten styrs av mål och 

 



 
välfärdsteknik. 

ger dessutom service och professionell rådgivning inom alla de områden som 

kommunikationen till användarna är samordnad 

 

I rådet ingår nio myndigheter och Socialstyrelsens generaldirektör  
är ordförande. Myndigheterna är 

Socialstyrelsen 

Myndigheten för delaktighet 



 
är dock viktiga för patientsäkerheten och patienternas möjligheter att få sina 

 

 
 

givare och vårdenheter. 





skrivningsprocessen.

4. 

6. 

villkor och delaktighetsmöjligheter. 

9. 

nomförandeplaner – kunskapsstöd till verksamheter för personer med 
funktionsnedsättning.

vid hjälpmedelsförskrivning.

medicintekniska produkter.

hjälpmedel.
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