1(1)
\}1? BASTA LI_VSPLATSEN DELEGATIONSBESLUT
Region Halland A

atum Diarienummer
2020-03-31 DNADH200064-2

Ordférandebeslut pa delegation fran Driftnamnden
Ambulans, diagnostik och halsa

Delegation — Beslut i &renden som inte kan ansta till nasta
sammantrade med driftndamnden och dar beslutanderatten inte har
delegerats till annan

Ordfoérandebeslut

Beslut att med tillstyrkan framstalla till regionstyrelsen att ndmndens uppdrag
kompletteras med tjansten SMS-livraddning.

Arendet

Arligen drabbas drygt 6 000 personer i Sverige av plotsligt hjartstopp utanfér sjukhus.
Nationella och internationella riktlinjer foresprakar omedelbar start av hjart-
lungraddning (HLR) och att hjartstartare anvénds inom tre minuter. Vid hjartstopp
okar risken att d6 med tio procent for varje minut. Sa kallad SMS-livraddning vid
plétsligt ovantat hjartstopp i samhallet, dar HLR-utbildade lekmaén kallas till
hjartstopp, har visat sig 6ka tidig HLR innan ankomst av ambulans. Férslag féreligger
att infor tjansten SMS-livraddning i Halland.

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse — Inférande av tjansten SMS-livraddning

Expedieras till
Regionstyrelsen

Driftnimnden Ambulans, diagnostik och hélsa

Ann Molander//ﬂa/ﬁé/w
Ordférande

Adress: Ambulans, diagnostik och hélsa, Langgatan 32, 302 49 Halmstad
Tfn: 035-13 10 00 E-post: ash@regionhalland.se Webb: www. regionhalland.se Org.nr: 232100-0115
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Till:
Driftnamnden Ambulans, diagnostik och hélsa

Inférande av tjdnsten SMS-livraddning

Forslag

Forslaget ar att driftnémnden beslutar att med tillstyrkan framstélla till region-
styrelsen att naAmndens uppdrag kompletteras med tjansten SMS-livraddning.

Bakgrund och motiv

Arligen drabbas drygt 6 000 personer i Sverige av plotsligt hjartstopp utanfor
sjukhus. Nationella och internationella riktlinjer foresprakar omedelbar start av
hjart-lungraddning (HLR) och att hjartstartare anvands inom tre minuter. Vid
hjartstopp Okar risken att d6 med tio procent for varje minut. S& kallad SMS-
livraddning vid plotsligt ovantat hjartstopp i samhallet, dar HLR-utbildade lekmén
kallas till hjartstopp, har visat sig 6ka tidig HLR innan ankomst av ambulans.
Utvardering fran Stockholm, som anvant SMS-livraddare sedan 2015, visar att
SMS-livraddare kom fram till platsen fére ambulansen i 26 procent av hjartstopps-
fallen. Idag finns SMS-livraddare i sex regioner och tjansten tillhandahalls av SOS
Alarm. SMS-livraddare larmas av SOS Alarm vid misstanke om hjartstopp och de
larmas som tillagg till ordinarie rutiner.

Sannolikheten for 30-dagars Gverlevnad efter hjartstopp utanfor sjukhus da SMS-
livraddare utfor hjart-lungraddning och/eller defibrillerat patienten med hjartstartare
fore ambulanspersonalens ankomst ar beraknad med referens till en dverlevnads-
modell fran en svensk studie. | genomsnitt forvantas SMS-livraddare kunna bidra
till att ytterligare sex individer per ar éverlever ett hjartstopp utanfor sjukhus i
Halland.

Genomfdrande vid ett beslut

Region Halland har i avtal med SOS Alarm mgjlighet att skapa ett tillaggsavtal
gallande SMS livraddning. | avtalet ansvarar SOS Alarm fér nédvandiga driftavtal,
certifikat och licenser vilka mojliggér full drift av SMS-livraddarsystemet inklusive
mobilapplikation samt sékerstaller att mobilapplikationen foljer de licenser, regler
och foreskrifter som leverantérerna kraver, for att finnas tillganglig fér nedladdning
pa deras plattformar. SOS Alarm ansvarar for utbildning kring systemets




funktionalitet och anvandande for regionens personal i samband med uppstart och
sakerstéller att inférandet fungerar planenligt i samarbete med regionens
kontaktperson/projektledare.

Regionen tillhandahaller en kontaktperson/projektledare som ansvarar for kontakt
med frivilliga och tillhandahaller lokal information om SMS-livraddartjansten till
allménheten. Projektledaren ansvarar ocksa for kontakter med frivilligorganisa-
tioner eller andra intressenter sasom till exempel raddningstjanst eller polis.
Projektledaren ansvarar ocksa for rekryterings- och eventuella utbildningsinsatser
for bland annat frivilliga livraddare kopplat till SMS-tjansten. For att mojliggora
genomférandet av SMS-livraddning beraknas det initialt krdvas 75 procent
projektledartjanst for uppstart under tolv manader, darefter 25 procent tjanst for
fortlbpande arbete som kontaktperson.

Ekonomi

Startkostnad:

SOS Alarm 425 000 kr
Projektledare 500 000 kr
Summa 925 000 kr

Arlig driftskostnad:

Larmtjansten 835 000 kr

Projektledare ambulanssjukvarden 200 000 kr
Summa 1035 000 kr

Ambulans, diagnostik och hélsa

Anders Westberg Kenth Ahlin
Forvaltningschef Verksamhetschef
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