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Regionfuilméktige

§46

Tillfdllig 6verenskommelse for betalningsansvar mellan

huvudméannen vid utskrivning fran slutenvard
RS160373

Beslut
Regionfullméktige beslutar att
e godkénna Politisk styrgrupps forslag aft betalningsansvaret melian
huvudmannen i samband med utskrivning fran slutenvard fortsatt regleras
utifran lagen (1990:1404) géllande regler och rutiner (2017) om kommunernas
betalningsansvar for viss hélso- och sjukvard tills ny 6verenskommelse ar
beslutad i Halland, dock som langst t o m 2018-10-31

« betalningsansvaret for kommunerna under gvergangsperioden 2018 baseras
pa 2017 ars fakturering, da data och uppfoljning i enlighet med
overgangsbestammelse inte kan hamtas fran IT-stodet Lifecare. Respektive
kommun erlagger manatligen en tolftedel av det belopp som fakturerades for
hela 2017 till Region Halland

e kostnaderna for 2018 regleras i samband med arets bokslut

Arendet

Lagen om samverkan vid utskrivning fran sluten halso- och sjukvard (2017:612)
tradde i kraft den 1 januari 2018. Samtidigt upphavdes lagen (1990:1404) om
kommunernas betalningsansvar for viss hélso- och sjukvard.

Enligt ny lagstiftning (2017:612) ska huvudmannen faststalla gemensamma riktlinjer
avseende samverkan enligt den nya lagen och férvantas inga dverenskommelser
med varandra om tidpunkt fér kommunens betalningsansvar, samt vilka belopp som
ska betalas. Om inte beslut om gemensam dverenskommelse kan ske ar
konsekvensen att ny lagstiftning tillampas fullt ut:

- Betalningsansvaret for en patient infrader tidigast tre kalenderdagar efter det att
kommunen 4r underréttad om att patienten &r utskrivningsklar.

- Beloppet for kommunens betalningsansvar regleras via forordning (2017:617) om
faststallande av belopp for vard av utskrivningsklara patienter. Beloppet &r for ar
2018 ar 7100 kronor/varddygn.

- Under 2018 galler sarskilda overgangsbestammelser for kommunens
betalningsansvar avseende patient som vardas inom psykiatrisk slutenvard.
Betalningsansvaret intrader tidigast 30 kale nderdagar efter det att berérda enheter i
kommunen ar underrittade om att patienten ar utskrivningskiar.

Trygg och effektiv utskrivning — beslut i Politisk styrgrupp Halland
2018-02-07 angaende dvergangsbestammelse for betalningsansvar mellan
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Protokoll
BASTA LIVSPLATSEN "
. Sammantrédesdatum
Region Halland 2018-06-20

Regionfullmaktige

huvudménnen vid utskrivning fran slutenvard:

* att verka for att betalningsansvaret mellan huvudmannen i samband med
utskrivning fran slutenvard fortsatt regleras utifran lagen (1990:1404) géllande regler
och rutiner (2017) om kommunernas betalningsansvar for viss halso- och sjukvard

tills ny

Overenskommelse &r beslutad i Halland, dock som langst t o m2018-10-31.

« att verka for att betalningsansvaret fér kommunerna under évergangsperioden 2018
baseras pé 2017 ars fakturering, d4 data och uppfélining i enlighet med
dvergangsbestdmmelse inte kan hamtas fran IT-stodet Lifecare. Respektive kommun
erldgger manatligen en tolftedel av det belopp som fakturerades for hela 2017 till
Region Halland.

Férslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullmaktige besluta att

godkanna Politisk styrgrupps forslag att betalningsansvaret mellan
huvudmannen i samband med utskrivning fran slutenvard fortsatt regieras
utifran lagen (1990:1404) gallande regler och rutiner (2017) om kommunernas
betalningsansvar for viss hélso- och sjukvérd tills ny 6verenskommelse &r
beslutad i Halland, dock som langst t 0 m 2018-10-31

betalningsansvaret fér kommunerna under dvergangsperioden 2018 baseras
pa 2017 ars fakturering, da data och uppféljning i enlighet med
dvergangsbestammelse inte kan hamtas fran IT-stodet Lifecare. Respektive
kommun erlagger manatligen en tolftede! av det belopp som fakturerades for
hela 2017 till Region Halland :

kostnaderna for 2018 regleras i samband med arets bokslut

Beslutsunderiag

Paragraf 114 - Tillfallig verenskommelse for betalningsansvar mellan
huvudmaénnen vid utskrivning fran slutenvérd

Tjansteskrivelse Tillfallig dverenskommelse for betalningsansvar mellan
huvudmaénnen vid utskrivning fran siutenvard

tillifaéllig Gverenskommelse/ Overgangsbestammelser for betalningsansvar
mellan huvudmannen vid utskrivning fran sluten vard - Beslut politisk styrgrupp
2018-02-07 och 2018-04-25

Bilaga till tillfallig dverenskommelse angaende ersattning

Riktlinje for trygg och effektiv utskrivning och vérd- och omsorgsplanering i
dppenvarden 2018 faststalld

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Region Halland 2018-06-20

Regionfullméktige

Expedieras till
Driftndmnden Ambulans, diagnostik och hilsa
Gemensam namnd fér Hemsjukvard och Hjalpmedel

Vid protokoliet
Samuel Lindh
Sekreterare

Justerat 2018-06-27

Thomas Jénsson Ulrika Jérgensen Patrik Thorsson Nilsson
Ordférande Ledamot Ledamot

Protokollets justering tillkdnnagiven pa regionens anslagstavia 2018-06-27

Ordférandes sign Justerares sign ' Utdragsbestyrkande



\ BASTA LIVSPLATSEN Regionstyr?lsen - Utdrag ur protokoll
- . Sammantradesdatum
1 Region Halland 2018-05-30

§114
Tillfdllig 6verenskommelse for betalningsansvar mellan

huvudmaénnen vid utskrivning fran slutenvard
RS160373

Beslut
Regionstyrelsen beslutar att féresla regionfullmaktige besluta att
+ godk&nna Politisk styrgrupps forslag att betalningsansvaret mellan
huvudmannen i samband med utskrivning fran slutenvard fortsatt regleras
utifran lagen (1990:1404) géallande regler och rutiner (2017) om kommunernas
betalningsansvar for viss hélso- och sjukvard tills ny dverenskommelse &r
beslutad i Halland, dock som léngst t o m 2018-10-31
« betalningsansvaret fér kommunerna under évergangsperioden 2018 baseras
pa 2017 ars fakturering, da data och uppféljning i enlighet med
overgangsbestdmmelse inte kan hamtas fran IT-stédet Lifecare. Respektive
kommun erlagger manatligen en tolftedel av det belopp som fakturerades f6r
hela 2017 till Region Halland
o kostnaderna fér 2018 reglereras i samband med arets bokslut

Arendet

Lagen om samverkan vid utskrivning fran sluten hélso- och sjukvérd (2017.612)
tradde i kraft den 1 januari 2018. Samtidigt upphévdes lagen (1990:1404) om
kommunernas betalningsansvar for viss hélso- och sjukvard.

Enligt ny lagstiftning (2017:612) ska huvudménnen faststélla gemensamma riktlinjer
avseende samverkan enligt den nya lagen och férvéntas inga dverenskommelser
med varandra om tidpunkt fér kommunens betalningsansvar, samt vilka belopp som
ska betalas. Om inte beslut om gemensam &verenskommelse kan ske &r
konsekvensen att ny lagstiftning tillampas fullt ut:

- Betalningsansvaret fér en patient intréder tidigast tre kalenderdagar efter det att
kommunen &r underrattad om att patienten &r utskrivningsklar.

- Beloppet for kommunens betalningsansvar regleras via férordning (2017:617) om
faststallande av belopp for vard av utskrivningsklara patienter. Beloppet &r for ar
2018 ar 7100 kronor/varddygn.

- Under 2018 galler sérskilda dvergangsbestammelser for kommunens
betalningsansvar avseende patient som vardas inom psykiatrisk slutenvard.
Betalningsansvaret intrader tidigast 30 kalenderdagar efter det att berdrda enheter i
kommunen ar underrattade om att patienten &r utskrivningsklar.

Trygg och effektiv utskrivning — beslut i Politisk styrgrupp Halland
2018-02-07 angaende dvergangsbestdmmelse for betalningsansvar meilan
huvudmannen vid utskrivning fran slutenvard:

« att verka for att betalningsansvaret mellan huvudménnen i samband med
utskrivning fran slutenvard fortsatt regleras utifran lagen (1990:1404) géllande regler
och rutiner (2017) om kommunernas betalningsansvar for viss halso- och sjukvard
tills ny verenskommelse &r beslutad i Halland, dock som langst t o m 2018-10-31.



- att verka for att betalningsansvaret fér kommunerna under vergangsperioden 2018
baseras pa 2017 ars fakturering, da data och uppféljning i enlighet med
évergangsbestammelse inte kan hamtas fran IT-stédet Lifecare. Respektive kommun
erlagger manatligen en tolftedel av det belopp som fakturerades fér hela 2017 tili
Region Halland.

Férslag till beslut
Regionstyrelsens hélso-och sjukvardsutskott féreslar regionstyrelsen besluta att
foresla regionfullméktige besiuta att
¢ godkénna Politisk styrgrupps forslag att betalningsansvaret mellan
huvudmannen i samband med utskrivning fran slutenvard fortsatt regleras
utifrdn lagen (1990:1404) gallande regler och rutiner (2017) om kommunernas
betalningsansvar for viss hélso- och sjukvard tills ny éverenskommelse &r
beslutad i Halland, dock som léngst t o m 2018-10-31
o Dbetalningsansvaret f6r kommunerna under évergangsperioden 2018 baseras
pa 2017 &rs fakturering, da data och uppféljning i enlighet med
overgangsbestdmmelse inte kan hémtas fran IT-stédet Lifecare. Respektive
kommun erldgger manatligen en tolftedel av det belopp som fakturerades fér
hela 2017 till Region Halland
e kostnaderna fér 2018 reglereras i samband med arets bokslut

Beslutsunderlag

« Tillfallig dverenskommelse fér betalningsansvar mellan huvudméannen vid
utskrivning fran slutenvard

o tilifallig bverenskommelse/ Overgangsbestammelser for betalningsansvar
mellan huvudmannen vid utskrivning fran sluten vard - Beslut politisk
styrgrupp 2018-02-07 och 2018-04-25
Bilaga till tilifallig dverenskommelse angaende ersattning
Riktlinje for trygg och effektiv utskrivning och vard- och omsorgsplanering i
oppenvarden 2018 faststalld

Expedieras till
Driftnamnden Ambulans, diagnostik och hélsa
Gemensam namnd fér Hemsjukvard och Hjélpmedel

Vid protckollet

Maria Fransson

Justering av protokollet sker vecka 24

Mikaela Waltersson Lise-Lotte Benskéld Olsson



m BASTA LIVSPLATSEN TJANSTESKRIVELSE
Reglon Hau‘a nd Datum Diarienummer
2018-04-25 RS160373

Regionkontoret

Halso- och sjukvard
Patrik Dahlqvist Jénsson
Verksamhetschef

Regionstyrelsen

Tillféllig 6verenskommelse fér betalningsansvar mellan
huvudmannen vid utskrivning fran slutenvard

Férslag till beslut

Regionstyrelsen foreslar regionfullmaktige besluta att

* godkénna Politisk styrgrupps forslag att betalningsansvaret mellan huvudménnen i
samband med utskrivning fran slutenvard fortsatt regleras utifréan lagen (1990:1404)
gallande regler och rutiner (2017) om kommunernas betalningsansvar fGr viss halso-
och sjukvard tills ny Sverenskommelse &r beslutad i Haltand, dock som l&ngsttom
2018-10-31

* betalningsansvaret fér kommunerna under évergangsperioden 2018 baseras pa
2017 ars fakturering, da data och uppfdlining i enlighet med évergangsbestammeilse
inte kan hamtas fran IT-stédet Lifecare. Respektive kommun erldgger manatligen en
tolftedel av det belopp som fakturerades fér hela 2017 till Region Halland

* kostnaderna for 2018 regleras i samband med arets bokslut

Sammanfattning

L.agen om samverkan vid utskrivning fran sluten hélso- och sjukvard (2017:612)
tradde i kraft den 1 januari 2018. Samtidigt upphévdes lagen (1990:1404) om
kommunernas betalningsansvar for viss hélso- och sjukvard.

Enligt ny fagstiftning (2017:612) ska huvudmannen faststalla gemensamma riktlinjer
avseende samverkan enligt den nya lagen och férvantas inga éverenskommelser
med varandra om tidpunkt fér kommunens betalningsansvar, samt vitka belopp som
ska betalas. Om inte beslut om gemensam dverenskommelse kan ske &r
konsekvensen att ny lagstiftning tillampas fullt ut:

- Betalningsansvaret for en patient intrader tidigast tre kalenderdagar efter det att
kommunen &r underrattad om att patienten &r utskrivningsklar.

- Beloppet fér kommunens betalningsansvar regleras via férordning (2017:617) om
faststallande av belopp for vard av utskrivningsklara patienter. Beloppet &r for ar
2018 ar 7100 kronor/varddygn.

- Under 2018 géller sarskilda dvergdngsbestammelser for kommunens
betalningsansvar avseende patient som vardas inom psykiatrisk siutenvard.




Betalningsansvaret intréder tidigast 30 kalenderdagar efter det att berérda enheter i
kommunen &r underrattade om att patienten &r utskrivningsklar.

Trygg och effektiv utskrivning — beslut i Politisk styrgrupp Halland
2018-02-07 angaende &vergangsbestammelse for betalningsansvar mellan
huvudménnen vid utskrivning fran slutenvard:

« att verka for att betalningsansvaret mellan huvudméannen i samband med
utskrivning fran slutenvérd fortsatt regleras utifran lagen (1990:1404) gallande regler
och rutiner (2017) om kommunernas betalningsansvar for viss héiso- och sjukvérd
tills ny dverenskommelse &r beslutad i Halland, dock som langst t o m 2018-10-31.

« att verka for att betalningsansvaret fér kommunerna under évergangsperioden 2018
baseras pa 2017 ars fakturering, da data och uppféljning i enlighet med
overgangsbestammelse inte kan hamtas fran | T-stodet Lifecare. Respektive kommun
erlagger manatligen en tolftede! av det belopp som fakturerades fér hela 2017 til
Region Halland.

Bakgrund

Enligt ny lagstiftning intrdder kommunens betalningsansvar for utskrivningsklara
patienter 3 dagar efter underrattelse om utskrivningsklar inom somatisk slutenvard, om
inte huvudméannen kommit éverens om annan tidpunkt. Betalningsansvaret for
utskrivningsklara patienter i psykiatrisk slutenvard ska enligt ny lagstiftning intré&da

30 dagar efter underrattelse om utskrivningsklar till och med 31 december. Fran och
med 1 januari 2019 omfattas bade somatisk som psykiatrisk slutenvard av samma
tidsramar for nar betalningsansvaret ska infalla fér en kommun enligt lagen, om inte
huvudméannen kommit éverens om annan tidpunkt.

Kommunens betalningsansvar ska emellertid infe intrada om patienten inte kan skrivas
ut fran sluten vard pa grund av att sddana insatser som den landstingsfinansierade
6ppna varden &r ansvarig for inte &r tillgangliga, eller det inte ar klarlagt om sédana
insatser &r tillgéngliga.

Ekonomiska konsekvenser av beslutet

Beslut om ny ekonomisk erséttningsmodell for hemsjukvardséverenskommelsen fér
2018-2019 innebar en ékad kostnad fér Region Halland pa ca 12 mnkr fér 2018 i
jamféreise med tidigare géllande erséttningsmodell for
hemsjukvardstverenskommelse 2018. For 2018 hanteras detta som ett underskott i
resultatet. Beslut om ekonomisk erséattning géller aven 2019 och det hanteras i
budgetprocessen fér 2019.

Regionkontoret

Jorgen Preuss
Tf regiondirektér



Bilaga:
Overgangsbestammelser for betalningsansvar mellan huvudmannen vid utskrivning
fran slutenvérd - Beslut Politisk styrgrupp 2018-02-07 och 2018-04-25

Bilaga till tillfallig dverenskommelse angdende erséttning

Riktlinje for trygg och effektiv utskrivning och vard- och omsorgsplanering i
dppenvard 2018 faststélld

Beslutet ska skickas till
Driftndmnden Ambulans, diagnostik och halsa
Gemensam namnd for Hemsjukvard och Hjslpmedel
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Datum Diarienummer
2018-02-07 ach
2018-04-25

Regionkontoret

Politisk styrgrupp Halland

Fér Region Halland: Mats Eriksson/Mikaela Waltersson och Lise-Lotte Benskéld
QOlsson

Fér Halmstad kommun: Jenny Axelsson

Fér Hyite kommun: Ronny Lafqvist

Fér Varbergs kommun: Ann-Charlotte Stenkil

Fér Laholms kommun: Elisabeth Babic

For Kungsbacka kommun: Hans Forsberg

For Falkenberg: Marie-Louise Wernersson

Lagen om samverkan vid utskrivning fran sluten hilso- och
sjukvard (2017:612) trader i kraft den 1 januari 2018.

Trygg och effektiv utskrivning — beslut angaende
dvergangsbestammelse for betalningsansvar mellan
huvudmaiannen vid utskrivning fran slutenvard

Den Politiska styrgruppen Halland beslutar:

« att verka for att betalningsansvaret mellan huvudmannen i samband med
utskrivning fran slutenvard fortsatt regleras utifran lagen (1990:1404) gallande
regler och rutiner (2017) om kommunernas betalningsansvar for viss hilso- och
sjukvard tills ny dverenskommelse &r beslutad i Halland, dock som langstt o m
2018-10-31.

+ att verka for att betalningsansvaret fér kommunerna under 6vergangsperioden
2018 baseras p4 2017 ars fakturering, da data och uppfdlining i enlighet med
bvergéngsbestdammelse inte kan hamtas fran IT-stodet Lifecare. Respektive
kommun erlagger manatligen en tolftedel av det belopp som fakturerades fér
hela 2017 till Region Halland.
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Datum Diarienummer
2018-02-07 och
2018-04-25

Regionkontoret

+ att Strategisk grupp socialtjanst och narliggande hélso- och sjukvard ska fortsatta
dialog mellan Region Halland och Hallands kommuner och ta fram beslutsunderlag
om hur betalansvaret ska regleras efter 2018-10-31. Férslag p& Overenskommelse
och Betalansansvarsmodell fér perioden efter 2018-10-31 ska dverlamnas il
Politisk styrgrupp under varen 2018 for beslut under hésten 2018.

Sida2av3



Kungsbacka Vﬁ“gg:fuﬁqs Fa‘ll;%l:‘%:;‘gs J’é’ HYLTE HaI;s.ta'd i\*? Region Halland
Datum Diarienummer
2018-02-07 och
2018-04-25
Regionkontoret
Politisk styrgrupp Halland 2018-02-07

Mats Eriksson, Region Halland

Lise-Lotte Benskdld Olsson, Region Halland

Jenny Axelsson, Halmstad kommun

Ronny Léfgvist, Hylte kommun

Ann-Charlotte Stenkil, Varbergs kommun

Elisabeth Babic, Laholms kommun

Hans Forsberg, Kungsbacka kommun

Marie-Louise Wernersson, Falkenbergs kommun

Sida3av3



. vapaeras  Fatkonbergs ﬁ;’ HYLTE Hal ;s'tgd

Kungsbacka KOMMUN

Bilaga till

Lagen om samverkan vid utskrivning fran sluten héiso-
och sjukvérd (2017:612) trader i kraft den 1 januari 2018.

Trygg och effektiv utskrivning - beslut angaende
dvergangsbestdmmelse for betalningsansvar mellan
huvudmainnen vid utskrivning fran slutenvard

Berzkning av schablon for betalningsansvaret under perioden 180101-181031 utgér
fran fakturerade belopp for betalningsansvaret for respektive kommun under 2017.

Det totala fakturerade beloppet for respektive kommun 2017 har summerats for
perioden januari-december 2017 och delats i tolftedelar. Resultatet blir den
genomsnittiigt fakturerade kostnaden per manad och kommun enligt tabellen nedan.

Totalt fakturerade belopp per Tolftedelar av fakturerade belopp
Kommun kommun 2017 kr per kommun ;01_7 kr

Falkenberg

Kungsbacka

Varberg

Halmstad

Laholm
Hylte

Genom att lata den ekonomiska regleringen!betalningsansvaret mellan
huvudmannen utga ifran en schablon enligt ovan bedtms defta minska identifierade

risker och konsekvenser vad galler behov av anpassning av IT-stodet Lifecare och
dkat behov av resurser for manuell hantering, kvalitetsgranskning etc. Det beddtms
ocksa minska behovet av resurser som idag &r allokerade for uppfolining och
kvalitetsgranskning av utdata kopplat till betalningsansvaret.
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Kungsbacka

1. Inledning

Riktlinjen utgdr fran gillande lagar och regelverk och giller fér Hallands sjukhus, Psykiatrin i
Halland, nérsjukvarden i Halland {Vardval Halland), Hallands kommuner {inklusive privata
utférare) och privata vardgivare med slutenvardsverksamhet i Region Halland. Riktlinjen ska
anvindas vid utskrivning frén slutenvarden och i vérd- och omsorgsplanering i 6ppenvarden.
Den ersétter tidigare riktlinje och rutiner kopplade till samordnad vardplanering och IT-
stédet Meddix, samt Riktlinjer fér vardplanering Hemsjukvdrd i 6ppenvdrd och enstaka
hembesék.

Malgruppen r personer, oavsett dlder och boendeform, som efter utskrivning fran den
slutna hélso- och sjukvarden behéver insatser fran socialtjansten, den kommunalt
finansierade hilso- och sjukvarden eller nirsjukvarden/psykiatrisk Sppenvérd. Malgruppen
4r ocksd personer med behov av en samordnad planering i 6ppenvard. Sérskilt beaktande
ska géras av barnperspektivet utifrdn FN:s barnkonvention.

Malet ar att skapa en for patienten/brukaren trygg, effektiv och jamlik vard och omsorg.
Ledtiderna mellan berorda aktorer ska hallas sa korta som méjligt och vara resurseffektiva.
Medicinskt omotiverad vistelse i slutenvard ska sa 1angt som méjligt undvikas.

Behovet av samordnade vard- och omsorgsinsatser ska tydliggoras, efter samtycke av
patienten; i en samordnad individuell plan {SIP). Planen ska félja patienten i vard- och
omsorgskontakterna for att sakra ritt vard och omsorg.

En samordnad planering ska kunna genomféras vardagar, dagtid.

Faststillda IT-system, som Lifecare SIP och beddmningsstdd som VISAM (i kommunerna), ska
anvandas.

2, Syfte

Syftet med den regionala riktlinjen &r att sékerstélla att samordning av insatser, fér dem som
har behov av det, sker tryggt, sikert, effektivt och jamlikt.

3. Avvikelser

Om riktlinjen inte féljs &r varje yrkeskategori, som &r delaktig eller berdrd i planeringen,
skyldig att rapportera avvikelsen. Avvikelser fdljer respektive vardgivares riktlinjer och
rutiner for avvikelsehantering. Aterkommande avvikelser som berér samverkan mellan flera
parter ska rapporteras till ach handldggas i regionala samverkansstrukturen for
hemsjukvardsdverenskommelsen. Representanterna i gruppen ansvarar fér att anmala
aktuella fragestéliningar till gruppens ordférande.

4. Driftstopp

Vid driftstopp mer &n 48 timmar i Lifecare SIP géller sérskild rutin, som finns beskriven pa
extrandtsidan Trygg och effektiv-utskrivning
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5. Samordnad planering vid in- och utskrivning
fran slutenvard

Planering for att sdkra utskrivning fran slutenvarden ska starta tidigt under vardtiden, i en
dialog mellan berdrda parter. Patienten och nirstdende/anhorig ska ges forutsattningar till
ett aktivt deltagande, Malsattningen &r att planera fér en trygg och effektiv utskrivning, som
ska kunna ske senast dagen efter att patienten &r utskrivningsklar och hemgéangsklar.

| Halland ska en samordnad individuell plan upprittas, efter samtycke, nér patienten har
behov av samordnade insatser fran bade regionen och kommunen. Av planen ska det framg3
vilka insatser som behdvs, samt vem som ska ansvara for vad. Samordnad individuell plan &r
patientens plan och ersétter den vardplan som tidigare anvints i samband med utskrivning
fran slutenvard, Samtycker inte patienten till upprittande av denna plan ska varje enhet
planera for de insatser som enheten ansvarar fér, vilka dokumenteras | respektive enhets
dokumentationssystem,

En samordnad planering med st6d av samordnad individuell plan ska kunna genomféras
vardagar, dagtid. Utskrivning av patienter fran slutenvérden ska kunna ske alla veckans dagar
fér patienter som haft en samordnad planering fér aktuellt vardtilifille. Den samordnade
planeringen kan genomfdras efter Sverenskommelse via link, telefon eller som et fysiskt
mate i slutenvarden och/eller i patientens hem efter utskrivning fran slutenvirden. Den
samordnade planeringen kan pabédrjas i slutenvarden och slutféras efter utskrivning fran
slutenvarden. Overenskommelsen om var den samordnade planeringen ska ske gors i dialog
med patienten och 6vriga berdrda parter i varje individuell situation. Informationstver-
foringen vid in= och utskrivning fran slutenvard sker med st6d av IT-systemet Lifecare SIP.

5.1 Samordnad planering

Huvudregeln &r att nérsjukvarden sammankallar till samordnad planering nir Region Halland
och kommunerna i Halland &r involverade i planeringen infér utskrivning fran slutenvard, For
patienter inom psykiatrisk slutenvard med behov av uppféijning i psykiatrisk 6ppenvard,
ansvarar psykiatrisk dppenvard fér kallelse till samordnad planering.

Stutenvarden skickar, efter samtycke fran patient/ndrstaende, ett generelit meddelande till
narsjukvarden/psykiatrisk dppenvard och kommunen med information om att samordnad
planering behdver géras, alternativt meddelar kommunen om behov av insatser fran
socialtjansten.

Hur planeringen och kommunikationen ska genomféras infér utskrivning fran slutenvarden
utgar fran patientens behov av insatser. Nedan beskrivs kortfattat tre alternativa floden
utifran patientens fortsatta behov av insatser.

Sida 4 av 18

Riktlinje: Trygg och effektiv utskrivning fran slutenvard
Faststalld av: Strategisk grupp Halland, Publicerad: 2017-10-13
Huvudférfattare: Ingrid Kvist RK HALSO -OCH SJUKVARD



Galler for.

Kungshacka

FALKENBERG 3| VARBERGS v I BASTA LIVSPLATSEN
ﬁf@ww ) KOMMUN Ha.,n;'{a"d Laholm 723 HYLTE&QR? Region Halland

Patienter med nytillkomna behov av insatser efter utskrivning
Nirsjukvarden/psykiatrisk dppenvard ansvarar fér att sammankalla till samordnad planering,
efter samrad med patienten, fér patienter som beddms ha nytillkomna behov av insatser efter
utskrivning fran slutenvard.

Patienter utan.nytillkomna behov och som sedan tidigare har insatsér frén kommunen
Planeringen, for patienter utan nytillkomna behov av insatser efter utskrivning fran
slutenvarden, sker efter samrad med patienten, i dialog med legitimerad personal och/eller
socialtjanst i kommunen. Det giller fér patienter som sedan tidigare har insatser fran
kommunen (ar inskrivna i hemsjukvarden eller har socialtjinstinsatser eller &r boende i sarskilt
boende inklusive bostad med sérskild service).

Patienter med enbart behov av insatser frén socialtjéinsten

Narsjukvarden/psykiatriska ppenvarden har ingen skyldighet att kalla t|II samordnad planering
for patienter som enbart bedéms ha behov av insatser fran socialtjénsten efter utskrivning fran
slutenvarden. Planeringen initieras, efter avstimning med patient/nérstdende, av slutenvarden

via ett generellt meddelande till kommunen. Kommunen ansvarar for denna planering i samrad

med patienten och dennes ndrstaende.

Om patienten enbart har behov av socialtjénstinsatser som larm, matdistribution, stadning eller
liknande och kan komma hem utan omedelbar insats, ska patienten och/eller ndrstdende
informeras om médjligheten att ans6ka om socialtjénst.

Fér patienter som behdver insatser i samband med dppen psykiatrisk tvangsvard eller 5ppen
rittspsykiatrisk vard ska planeringen i stillet genomféras enligt bestimmelserna om en
samordnad véardplan i 7 a § lagen om psykiatrisk tvangsvard och 12 a § lagen om
rattspsykiatrisk vard.

5.2 Upprittande, uppdatering och uppféljning av samordnad individuell plan
Den aktér som sammankallat till samordnad planering med st6d av samordnad individuell
plan blir m&tesledare, om ingen annan Gverenskommelse gérs. Fér varje upprittad
samordnad individuell plan ska det finnas en utsedd namngiven samordnare med ansvar for
uppféljningen av den samordnade individuella planen, om inget annat anges.

Finns en samordnad individuell plan uppréttad sker uppdatering av den i samband med ny
samordnad planering. Respektive aktér kan uppdatera sin del av den samordnade
individuella planen, vid férandrade insatser, som inte kréver att samtliga berdrda parter
sammankallas. Den samordnade individuella planen finns i informationsdverforingssystemet
Lifecare SIP. Respektive part har ansvar for att dokumenterai sitt journalsystem att en
samordnad individuell plan &r uppréttad och att denna uppgift dr sokbar.
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5.3 Generella meddelanden

Generella meddelanden kan skickas for de patienter som #r inskrivna i Lifecare SIP. Generella
meddelanden innehaller information som inte framgér i andra underlag och sinds mellan de
parter som har behérighet att ta del av aktuell patients dokumentation.

5.4 Patientinformation i Lifecare

Patientinformation i Lifecare kan anvéndas fér att tydliggéra planeringen mellan berérda
parter vid utskrivning fran sluten vard, som inte framgar i en SIP eller om SIP inte &r aktuellt
att skrivas.

5.5 Lakemedel, hilso- och sjukvardsmaterial och nutrition

Nér patienten skrivs ut dr det slutenvardens ansvar att ordinerade ldkemedel, specifikt
hdlso- och sjukvardsmaterial och sérskilt nutritionsbehov som sondniring och niringsdrycker
finns tiligéngliga vid hemkomsten, for tre dagar fram i tiden eller tills dosférpackade
ldkemedel kan levereras. Hansyn ska tas till helgdagar som kan innebira behov fér mer én
tre dagar. Utskrivande ldkare ansvarar f6r att skriva recept, aktualisera dosférpackade
lakemedel och géra ordinationsdndringar dven i aktuell ordinationslista.

Aktuell likemedelslista ska lamnas till patienten vid utskrivning och finnas tillgdnglig for
mottagande vardaktdr i journalsystemet VAS och hos patient.

5.6 Overrapportering likare till lakare

Likaren i slutenvard forvissar sig om att det medicinska ansvaret kan tas éver av den
vardenhet ddr patienten &r listad och/eller annan ldkare inom regionens éppna hilso- och
sjukvard. Overrapportering ska ske till fast likarkontakt inom nirsjukvarden, om den &r
utsedd. Overrapportering sker via remiss och vid behov dven via telefon. Uppgiften kan inte
delegeras.

5.7 Hjdlpmedel

Forskrivaren ansvarar for en korrekt férskrivning i Websesam. Hjalpmedelscentrum, HMC,
ansvarar for att leverera utifran Hjdlpmedelsnamndens faststéllda ledtider. Varbergs
kommun, Falkenbergs kommun och Laholms kommun har egen hjaipmedelsverksamhet som
komplement till Hjdlpmedelscentrum.

Forskrivning utanfor standardsortiment kan medfdra langre handldggningstid. Forskrivningar
ur buffertférrad ska administreras direkt av férskrivare och lagret ska fyllas pa av HMC utan
fordréjning.

Tidig hjalpmedelsférskrivning och fértroendeforskrivning ska anvindas for en effektiv
hjélpmedelsprocess.

5.8 Ansvar for folkbokforda

For personer folkbokforda i annat 1dn, som far vard i sluten vard i Region Halland, ska
respektive kommun dar patienten &r folkbokférd kallas till vardplanering. Ansvaret for
insatser ligger pd respektive lan/region och kommun dar personen ar folkbokférd.
Respektive part i planeringen dokumenterar resultatet av planeringen i sitt
dokumentationssystem, om Lifecare SIP inte kan anvédndas.
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6. Flodesschema for samordnad planering vid
in- och utskrivning fran sluten vard

1. vid akut eller planerad inskrivning i slutenvarden i
skickar kommunen en vardbegiran till sjukhuset med :
aktuell information om personens status och nuvarande insatser.

patient till
specialistvard
Vardbegiran

Finns ingen virdbegéran fran kommunen/regionens dppna

|
f
I
|
kvitteras paféljande "Meddelande utanfar vardtillfille” for info om aktuelia vard- och !
I
I
|

alla medEEIanden hilso- och sjukvard kan akutmottagningen inom specialistvarden skicka
vardag omsergsinsatser.
| [

| 2. inskrivningsmeddelande sinds till berdrda parter - regionens &ppna hilso-
och sjukvard och kommunen om patienten redan har insatser fran
kommunen eller om patienten behéver insatser efter utskrivningen.

patient inskriven i
slutenyarden

& Lékaren anger Datum f&r prelimindr utskrivningsklar, efter forsta rond eller inom
slutenvarden skickar 24 timmar, i inskrivningsmeddelandet. Vid eventuell &ndring av datum ska
inskrivningsmeddelande inskrivningsmeddelandet sindas om igen till berdrda parter.
och datum for prelimindr
utskrivningsklar Stutligt datum for utskrivningsklar sinds till berérda parter sé snart datum i
ar faststillt, som separat meddelande "utskrivningsklar”. E
]

fast V:rd_ki"t;zt utses | 3. Nar narsjukvard respektive psykiatrisk Gppenvard tar emot inskrivningsmeddelande
", rejuicv rden/ ska de utse fast virdkontakt, om det inte redan dr gjort.
psykiatrisk &ppenvérd L i
slutenvérden skickar 4. Slutenvarden skickar ett generelit meddelande om att samerdnad planering |
meddelande om behdvs. Skickas till regionens éppna hilso- och sjukvard och kommunen. i

samordnad planering . . e e

l - - I 5. Efter sarmrad med patient och ev. nérstaende skickar ndrsjukvarden/psykiatrisk \
niérsjukvirden/psykiatrisk | Bppenvard Kallelse till samordnad planering till dem som ska delta i den
appenvard kallar till samordnade planeringen. Overenskommelse gérs kring hur och nér planeringen

1
samordnad planering ‘L ska genomfdras.

g o .
| 6. Kallelsen kvitteras av mottagarna paféljande vardag.

v SR - R S

alla bertrda deltar i i 7. SIP upprittas/uppdateras. Métesledaren for den samordnade planeringen ;
samardnad planering. ‘_"‘| skriver i $IP, vem som ansvarar ach fir vad. i
SIP uppréttas/ : Egenvardsbedémningen 4r en del av planen.
uppdateras. o e

. 8. Kriterler fér hemgangsklar 4r uppfyllda/sikerstillda och patienten kan skrivas ut.

Pafienten informeras och ges forutsattningar for delaktighet i hela processen

" i - e -
‘ . LT E
slutenvarden skickar " 9. Utskrivhingsmeddelande sinds samma dag som patienten skrivs ut. o i
utskrivnings- — . Avbruten samordnad planering respektive om patient aviidit registreras i Lifecare. :
i

meddelande

SIP slutférs 10, Paboriad SIP i slutenvarden shutfors, enligt Gverenskommelse mellan berérda
aktdrer, efter utskrivning fran slutenvirden.

uppf('jljand? 11, Uppfdlining av respektive aktdrs planerade insatser, enligt upprattad SIP.
kontakt/bestk

vid behov av tolk eller av andra hjilpmedel fér kommunikation ska detta erbjudas.
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6.1 Fortydligande till flodesschema for samordnad planering
vid in- och utskrivning fran sluten vérd

Samtliga meddelanden i processen ska kvitteras senast paféljande vardag.

1. In till slutenvérden

Vid akut eller planerad inskrivning i slutenvarden sinds Vdrdbegdran till mottagande
vardgivare (sjukhus) av kommunen s snart som majligt. Har patienten akt till sjukhus p3
eget initiativ ska Vdrdbegdran skickas via Lifecare SIP i efterhand.

Meddelandet anvands fér att informera slutenvirden om patientens allmanna
funktionsférmaga och nuvarande behov av insatser.

Finns ingen Védrdbegdran fran kommunen kan akutmottagningen inom specialistvarden
skicka Meddelande utanfor vardtillfalle for information om aktuella vard- och
omsorgsinsatser, angdende patienter som inte blir inskrivna i slutenvarden.

2. Inskrivningsmeddelande fran slutenvirden och bedémning av vardtid
Slutenvérden sander alltid Inskrivningsmeddelande till bade mottagande kommun och
narsjukvérden/psykiatrisk Gppenvard. Syftet med Inskrivningsmeddelandet r dels att
informera att patienten &r inskriven p& sjukhus, men dven att tidigt signalera att en
gemensam samordnad pianering kan bli aktuell.

Nar en patient skrivs in i regionens slutenvérd, eller si snart som méjligt direfter, ska en
beddmning goras om patientens-behov av insatser efter utskrivning. Har patienten eller
bedéms behdva hélso- och sjukvérdsinsatser och insatser fran socialtjinsten efter
utskrivning, ska ett Inskrivningsmeddelande skickas till berérda enheter i kommunen och
narsjukvarden/psykiatrisk 6ppenvard.

Utskrivningsklar

Uppgift om preliminért datum fér nér patienten beraknas vara utskrivningsklar (registreras
som utskrivningsdatum i Lifecare) skickas i ett Inskrivningsmeddelande, inom 24 timmar fran
inskrivning i slutenvarden eller efter férsta medicinska ronden i slutenvarden. Meddelandet
skickas till narsjukvarden/psykiatrisk 8ppenvard och kommunen. Preliminrt datum blir
végledande f&ér planeringen.

Datum fér preliminért utskrivningsklar kan behdva uppdateras under vardtiden beroende pa
férandring i patientens medicinska halsotillstdnd. Berérda parter ska sa snart som mdjligt fa
information fran den slutna vérden om ny beriknad tidpunkt fr utskrivningsklar.

Slutligt datum fér utskrivningsklar ska skickas av slutenvarden till berérda parter sa snart
datum ar faststallt.
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3. Fast vardkontakt utses i nérsjukvarden/psykiatrisk 6ppenvird

Fast vardkontakt ska utses inom nérsjukvarden fér patienter som har behov av samordnad
planering med stod av samordnad individuell plan, i samband med att
Inskrivningsmeddelandet tas emot. Detta férutsitter inte samtycke frén patienten, Fér
patienter i psykiatrisk slutenvard utses fast vardkontakt dven inom psykiatrisk Sppenvérd.

Om patienten redan har en fast vardkontakt, far denne fortsitta att vara patientens fasta
vardkontakt.

Fast likarkontakt
For patienter som &r, eller planeras att bli, inskrivna i hemsjukvirden ska en fast
ldkarkontakt finnas eller utses infér utskrivning fran slutenvarden.

4. Meddelande om samordnad planering till nérsjukvarden/psykiatrisk 5ppenvard

Ett Generellt meddelande skickas till nérsjukvarden/psykiatrisk 6ppenvard om att samordnad
planering behdvs, sa snart likare i slutenvirden bedémt att patienten har nytillkomna behov
av insatser efter utskrivning. Behovet av insatser kan vara fran socialtjinsten, den
kommunalt finansierade hélso- och sjukvérden eller narsjukvarden/psykiatrisk 6ppenvard.
Fér psykiatrin ska vardform anges.

Om patienten efter utskrivningen bedéms behéva insatser fran hélso- och sjukvérd och
socialtjdnst, ska en samordnad individuell planering genomféras av representanter for de
enheter som ansvarar fér insatserna.

Om insatser behdvs fran den kommunalt finansierade héiso- och sjukvarden, ska dven den
landstingsfinansierade ppna vérden medverka i den samordnade individuella planeringen.

Far att en samordnad planering ska kunna genomféras krévs samtycke fran patienten.
Samtycke till informationséverforing ska inhdmtas av den som startar ett vardfidde i
Lifecare, antingen kommun eller slutenvard. Samtycket géller for informationséverféring
mellan bertrda vardgivare for det aktuella vardtillfaliet.

Lamnar inte patienten sitt samtycke, ansvarar respektive part fér att dokumentera
planerade insatser inom sitt ansvarsomrade och for att de handliggs/utférs enligt
6verenskommelse med patienten och/eller nirstiende.

5a. Kallelse till samordnad planering

Narsjukvdrden/psykiatrisk 6ppenvard skickar Kallelse till samordnad planering till
kommunen och vid behov till slutenvarden. Nérsjukvarden/psykiatrisk 8ppenvard samordnar
och planerar hur, var och med vilka den samordnade planeringen ska genomfsras.
Ndrsjukvarden/psykiatrisk dppenvard ansvarar fér att informera och kalla
patient/vardnadshavare och nirstdende till samordnad planering.
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5b. Bokning av samordnad planering

N&rsjukvarden/psykiatrisk Sppenvard bokar tid for samordnad planering i samrad med
patienten och/eller nirstdende och kommunen samt, vid behov, slutenvarden.
Overenskommelse gors kring hur planeringen ska genomféras, via telefon, via lank eller
fysiskt méte.

OBS! Datum, tid och plats fylls i av nérsjukvarden/psykiatrisk ppenvérd i Lifecare SIP.

6a. Kallelsen kvitteras av kallade parter i Lifecare SIP paféljande vardag.
Mottagare av kallelsen ska aterkoppla senast férsta vardagen efter att kallelsen mottagits,
under férutsdttning att kallelsen sénds senast klockan 14 dagen fére.

6b. Atertag av utskrivningsklar

Atertag av utskrivningsklar ska sindas av slutenvarden, om patientens forutséttningar for
utskrivning féréndras, med uppgift om datum och orsak. Inplanerad tid for samordnad
planering atertas.

Aven kallelsen till samordnad planering tertas.

7a. Samordnad planering genomférs
Samordnad planering genomfors enligt éverenskommelse.

7b. Samordnad individuell plan upprittas/uppdateras

En samordnad individuell plan (SIP) beskriver planerad och beslutad vard och omsorg fér
berdrd patient. Samordnad individuell plan ska upprittas fér patienter som bedéms behéva
insatser fran den kommunalt finansierade h&lso- och sjukvarden eller den
landstingsfinansierade ppna varden och insatser fran kommunens socialtjinst efter
utskrivning fran slutenvarden.

8. Patienten hemgangsklar
Slutenvarden ansvarar for att nedanstiende kriterier for hemgangsklar 4r
uppfyllda/sakerstallda i samréd med patient och mottagande parter.

- inskrivningsmeddelande ar skickat fran slutenvarden till nirsjukvarden/psykiatrisk
Oppenvard och kommunen

- behandlande ldkare har bedomt och angett datum f6r nér patienten &r utskrivningsklar

- hjélpmedel fér att klara toalettbesck och forflyttning inomhus ska vara tillgingliga for
patienten, liksom aktuell lakemedelslista samt eventuell medicinteknisk utrustning

- ordinerade ldkemedel, specifikt hilso- och sjukvardsmateriat och sérskilt
nutritionsbehov som sondnéring och néringsdrycker ska vara sikrat fér tre dygn
efter utskrivning (anpassning av antal dygn i anslutning till helg)

- nodvandig information och kompetens fér patientens bedémda behov av fortsatt halso-
och sjukvérd och socialtjanstinsatser ska vara 6verférd till de enheter som mottagit ett
inskrivningsmeddefande
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Information om vérdtillfillet via NPO, nationell patientéversikt

Sammanhallen journalféring gor det mdijligt f6r olika vardgivare, till exempel slutenvard eller
kommun, att tillgédngliggdra sina journaluppgifter for varandra. For att berord legitimerad
personal i kommunen ska kunna ta del av och ldsa om ett vardtillfille via Nationell
patientéversikt (NPO) behdvs patientens samtycke. Slutenvérden efterfragar samtycke till
informationsdverforing och NPO omfattande samtliga vardgivare for det aktuella
vardtillfillet, vilket dokumenteras i Lifecare SiP.

Kommunen frégar om samtycke till NPO p& vardplaneringsmétet och giller for tiden i
hemmet, tidsbegrdnsat och dokumenteras i kommunens journal.

Information till patient

Patienter som har fortsatt behov av insatser efter utskrivning fran slutenvarden, ska fa en
sammanfattning av den vard och behandling som getts under vardtiden.

Patienten ska dven fa uppgifter om vem som &r patientens fasta vardkontakt, tidpunkt fér
nér samordnad individuell planering avses genomfaras/féljas upp och uppgifter om
befintliga planer foér vard och omsorg efter utskrivningen.

9a. Utskrivningsmeddelande
Utskrivningsmeddelandet sinds samma dag som patienten skrivs ut. | samband med att
patienten skrivs ut ska medicinskt och omvardnadsmadssigt adekvat dokumentation vara

tillgsnglig i NPO.

Slutenvarden sinder alltid Utskrivningsmeddelande till bade kommunen och regionens
oppna halso- och sjukvard.

Samordnad individuell plan till patient vid utskrivning
Har en samordnad individuell plan upprattats under vardtiden ska patienten, om hon/han sa
onskar, fa ett utskrivet exemplar av sin SIP i samband med utskrivhingen. Slutenvarden

ansvarar.

9b. Avbruten vardplanering
Om planeringen avbrutits eller om patienten avlidit skrivs patienten ut som

Avbruten virdplanering i Lifecare SIP och orsak anges.

10. SIP slutfors
Paborjad samordnad individuell plan i slutenvarden slutférs av berdrda aktorer, efter

utskrivning, tillsammans med patient ach/eller nérstaende.

11. Uppfdljning av SIP
Uppféljning genomférs av respektive aktdrs planerade insatser, enligt uppréttad SiP.

Sida 11 av 18

Riktiinje: Trygg. och effektiv utskrivning frén slutenvard
Faststalld av: Strategisk grupp Halland, Publicerad: 2017-10-13
Huvudférfattare: Inarid Kvist RK HALSO -OCH SJUKVARD



Galler for:

%g FALKENBERGS|£4% VARBERGS wly s oy *_.:._'- o a BASTA LI.VSPLATSEN
& KOMMUN KOMMUN Haﬁ;g& Laholm A3 HYLTEX\R Region Halland

Kungsbacka

7. Planering i ppenvéarden

Lifecare ska anvéndas for planering av in- och utskrivning i hemsjukvérden och vid behov av
enstaka hembesok.

Vid fragestélining kring eventull inskrivning i hemsjukvarden for en patient inom psykiatrisk
dppenvard ska den vardcentral dar patienten &r listad kontaktas fér initiering av planering.

7.1 In- och utskrivning i hemsjukvarden

Samordnad planering &r ingangen till inskrivning i hemsjukvarden och ska genomféoras for att
beddma patientens behov av hemsjukvérd.

Narsjukvarden, det vill sdga den vardcentral dér patienten ir listad, eller personal i
kommunen kan uppméirksamma behov av hemsjukvérd. En samordnad planering initieras av
narsjukvarden, efter samtycke fran patienten, for eventuell inskrivning i hemsjukvard.
Legitimerad personal i kommunen har mandat att bedéma om patienten ir aktuell fr att
skrivas in i hemsjukvarden eller inte.

Kommunen ansvarar for insatser upp till sjukskéterske-, arbetsterapeut- och
fysioterapeutniva.

Ldkaransvaret ar alltid regionens ansvar och utgar frén den vardcentral dir patienten &r
listad. For personer som blir inskrivna i hemsjukvarden ska en fast lakarkontakt utses p& den

vardcentral dar patienten dr listad.

Nar patientens medicinska tillstdnd férbattrats sa att hon/han beddms kunna f3 sina
vardbehov tillgodosedda via bestk pa vardcentralen, skrivs patienten ut fran
hemsjukvarden.

Patientens delaktighet i planeringen av sin vard ar central for ett gott resultat. Om patienten
samtycker kan dven ndrstaende delta i planeringen.
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7.2 Fl6desschema planering vid in- och utskrivning i hemsjukvard

1. N&rsjukvdrden initierar, efter samtycke fran patienten, en samordnad planering i

patient i behov

av med kommunen.
hemsjukvérd Legitimerad personal i kommunen kan ockss starta denna
planering och tar da kontakt med narsjukvarden.
nérsjukvarden e
skickar kallelse om - 2. Kalletse till samordnad planering skickas,  samrdd med patient, till aktuell
samordnad 1 kommun fér éverenskommelse om och bokning av samordnad planering.
planering till i
kommunen T T
L i .
nérsjukvarden utser | 3. Ndrsjukvirden utser fast vardkontakt.
e
fast vardkontakt e e o

kallelsen kvitteras | | 4 Mottagande verksamhet kvitterar kallelse till samordnad planering snarast. I

¢ 5. Samordnad planering genomfdrs utifrdn patientens behov.

samord.nad . Vempvilka som ska delta bed8ms utifrin patienten och
p|ane”f'_'g — hennes/hans behov. Alla berérda deltar i planeringen.
genomférs ° Denna planering kan ske pa vardcentralen eller | patlentens hem.
) | ]
SIP upprattas L 6a. Samordnad individuell plan (SIP) upprittas.

Egenvérdsbedémning dr en del | planeringen.
Fast Idkarkontakt utses vid den virdcentral patienten &r listad,

! 6h. Lakemedelsgenomgang vid behov.
Brytpunktssamtal vid behov.,

patienten
inskriven i
hemsjukvarden

patient behdver
inte ldngre
hemsjukvard

kommunen skickar ' 7. "Meddelande utanfér vardtillfiile” skickas fran kommunen om att
meddelande till patienten inte langre har behov av sjukvérd i hemmet.
vardcentralen

nirsjukvarden 8. Narsjukvarden kvitterar meddelandet snarast,
kvitterar

]
SIP uppdateras 9. Den fasta vardkontakten i nirsjukvdrden ansvarar for att |
samrad med patient/nirstdende uppdatera/avsiuta SiP.

patienten
utskriven fran
hemsjukvarden
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7.3 Enstaka hembesék

Enstaka insatser i form av hembesék innebsr ett enskilt besék dar patienten bedéms
och/eller behandlas. Det handlar om insatser med identifierbart start- och slutdatum nir
patienten tillfilligt inte kan ta sig till vdrdcentralen. Det &r alitid virdcentralen som ansvarar
for ordination av de atgirder som utfors som enstaka hembesdk. Enstaka hembesék kan
dven initieras via legitimerad personal i kommunen, som kontaktar vardcentralen dar
patienten ar listad.

Kommunens legitimerade personal ska ha méjlighet att bedéma behovet av enstaka
hembesdk i varje enskilt fall. Kommunens legitimerade personal utfor endast ordinerade
insatser och dterkopplar till ordinerande vardgivare. Vid enstaka hembesék ir
patientansvaret kvar i narsjukvarden. Legitimerad personal i kommunen tar bara ansvar for
utférandet av de ordinerade atgarderna.

Informationséverforingen fran nérsjukvarden till kommunen om enstaka hembesék sker
med funktionen ”Meddelande utanfér vardtillfile” i Lifecare och dokumentmail "Enstaka
hembesék”,

7.4 Flodesschema fér enstaka hembesék

vardcentral kommunen kvitterar
—1 skickar meddelande |__| och godkdnner
om enstaka hembesék uppdraget

avgrénsade
insatser utférs av
kommunen

patfent i behov
av enstaka
hembestk

7.5 Meddelande fran akutmottagningarna

"Meddelande utanfér vérdtillfélle” i Lifecare kan anvédndas for att kommunicera mellan olika
parter, om patienten inte &r inskriven i slutenvard.

7.6 Patientinformation vid planerade
operationer/behandlingar

Skriftlig information ska limnas till patient i samband med tidbokning av
operation/behandling.
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8. Definitioner och begrepp

For en samsyn 4r det viktigt att definiera gemensamma definitioner och begrepp. Avsnittet
beskriver utvalda definitioner och begrepp kopplade till in- och utskrivningsprocessen fran
slutenvarden och planering i sppenvérden. Overgripande definitioner &r hdmtade fran
Socialstyrelsens termbank. Definitionerna och begreppen beskrivs i bokstavsordning.

Egenvard

Enligt Socialstyrelsens egenvérdsféreskrift och meddelandeblad dr egenvard en halso- och
sjukvardsatgard som legitimerad hilso- och sjukvardspersonal bedémt att en person sjalv
kan ansvara fér att utféra med handrickning, alternativt med praktisk hjalp.

Har personen behov av hjilp med att utfora egenvardsatgérderna kan patienten ansdka hos
kommunen om bistand for handriickning for egenvérdsatgérden. Behoven prévas enligt
socialtjinstlagen. Fér bedémning av rétt till bistand for egenvard krdvs att en
egenvardbedémning har gjorts i enlighet med Socialstyrelsens egenvardsforeskrift.

Egenvardbeddmning dr en del av den samordnade planeringen.

Fast vardkontakt och fast ldkarkontakt

Enligt Patientlagen ska fast vardkontakt utses om personen begir det, eller om det &r
nddvindigt for att tiligodose hans eller hennes behov av trygghet, kontinuitet, samordning
och sikerhet. Fast vardkontakt ska vara en resurs i samordningen av vardens insatser i
samrad med berdrd person och berérda aktGrer inom hélso- och sjukvard och socialtjanst.
Fast vardkontakt 4r en hilso- och sjukvardspersonal och behdver inte vara en lékare.

| Halland ska en fast vardkontakt utses i nérsjukvarden fér patienter med behov av
samordnade insatser fran hilso- och sjukvard och socialtjénst.

Fér patienter i psykiatrisk slutenvard utses fast vardkontakt dven inom psykiatrisk
oppenvard, med samordningsansvar fér patienter som skrivs ut fran sluten psykiatrisk vard.

| Halland ska dven fast likarkontakt utses for personer inskrivna i hemsjukvérd eller boende i
bostad med sérskild service.

Hemgangsklar

Slutenvirden ansvarar for att nedanstaende kriterier for hemgangsklar ar

uppfylida/sékerstdllda i samrdd med patient och mottagande parter:

- inskrivningsmeddelande &r skickat fran slutenvarden till ndrsjukvarden/psykiatrisk
dppenvard och kommunen

- behandlande likare har bedémt och angett datum for ndr patienten ar utskrivningsklar

_  hjilpmedel for att klara toalettbesék och forflyttning inomhus ska vara tillgdngliga for
patienten, liksom aktuell lakemedelslista samt eventuell medicinteknisk utrustning

- ordinerade likemedel, specifikt halso- och sjukvardsmaterial och sérskilt
nutritionsbehov som sondniring och néringsdrycker ska vara sakrat for tre dygn
efter utskrivning (anpassning av antal dygn i anslutning tili helg)

- nodvindig information och kompetens for patientens bedémda behov av fortsatt hélso-
och sjukvard och socialtjanstinsatser ska ha éverforis till de enheter som mottagit ett

inskrivningsmeddelande
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Hemsjukvard i Halland

Hemsjukvard i Halland avser hilso- och sjukvard nér den ges i personens bostad eller
motsvarande och dér ansvaret fér halso- och sjukvardsinsatserna ir sammanhingande éver
tid. Samordnad planering &r grunden fér inskrivning i hemsjukvérden. Hemsjukvardans
uppdrag omfattar ocks3 enstaka hembesdk hos personer som inte r inskrivna i
hemsjukvarden. Beddmning av behov av inskrivning i hemsjukvérd initieras av nérsjukvarden
eller av personal i kommunen,

Kommunalt finansierad hilso- och sjukvard
Halso- och sjukvard som ges av sjukskoterska, arbetsterapeut eller fysioterapeut, samt
medarbetare med delegering att utféra hilso- och sjukvardsuppgifter.

Likarmedverkan i hemsjukvard

Ldkarmedverkan i hemsjukvard har i uppdrag att vara resurs for patienter som bor i ordinirt

boende och ar inskrivna i hemsjukvarden eller patienter boende pa sirskilt boende som:

- har férsdmrat allméntillstand dar lakarbedémning behdvs med kort varse! eller

- skrivits ut fran slutenvard senaste veckan och dir kommunsjukskéterskan bedémer att
det finns en hog risk for dterinskrivning p4 sjukhus.

Meddelande utanfor vardtilifille i Lifecare SIP
Meddelandet anvénds fér att kommunicera mellan olika parter om patienten inte &r
inskriven i sluten vard.

Nérsjukvard - Vardval Halland

Halso- och sjukvardsverksamhet som utan avgrinsning vad galler sjukdomar, alder eller
patientgrupper svarar for befolkningens behov av grundliggande medicinsk behandling,
omvardnad, férebyggande arbete och rehabilitering och som inte kriver sjukhusens
medicinska och tekniska resurser.

SIP —samordnad individuell plan

Samordnad individuell plan &r en vard- och omsorgsplan som beskriver insatser/atgérder
som den enskilde har behov av frén bade hilso- och sjukvard och socialtjdnst. | Halland ska
samordnad individuell plan genomféras av berérda aktérer, efter samtycke av och
tillsammans med berérd person och/eller vardnadshavare/nirstaende.

Detta kan ske i samband med utskrivning frén slutenvirden elier vid planering mellan
ndrsjukvard/psykiatrisk Sppenvérd och kommun {exempelvis vid inskrivning i hemsjukvard).
Samordnad individuell plan ersatter den vardplan som tidigare anvints i samband med
utskrivning fran slutenvard.

En samordnad individuell plan &r inget meddelande utan ett gemensamt dokument, dir
varje part skriver sin egen del, alternativt att utsedd samordnare for upprattad samordnad
individuell plan skriver fér alla parter eller fér de parter som inte har tillgang till Lifecare SIP.
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Syftet med en samordnad individuell plan &r att sékra samordning av insatserna sa att
personen far ritt stod och vard, samt att ge personen 6kat inflytande och delaktighet.
Intentionen &r att den samordnade individuelfa planen ska folja personen i alla vard- och
omsorgskontakter i Halland.

Sluten vard

Hilso- och sjukvard ndr den ges till patient vars tillstand kraver resurser sam inte kan
tillgodoses inom &ppen vard eller hemsjukvard.

Socialtjanst

Insatser for enskilda enligt férfattningarna om socialtjdnst {Socialtjanstlagen) och stéd och
service till vissa funktionshindrade (LSS) samt insatser enligt de sérskilda forfattningarna om
vard utan samtycke av unga eller av missbrukare (LVU, LVM). Den enskilde elier legal
foretradare ansdker om insatser. Behovet utreds och ansékan beviljas eller avslas. Enskilda
har ritt att Gverklaga beslutet till domstol. | de fall enskilda beviljas insats, verkstills
beslutet. | vissa fall tillimpas ett valfrinetssystem, som ger den enskilde mdjligheten att vélja

utférare.

Utskrivningsklar

Den behandlande likaren har beddmt att patienten inte lédngre beh&ver vard vid en enhet
inom den slutna varden {somatisk och psykiatrisk vard).

Bedémningen av om en patient ar utskrivningsklar dr en professionell bedémning som den
behandlande likaren ska géra utifran sitt yrkesansvar, vetenskap och beprévad erfarenhet.
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9, Referenslista

® 1lag(2017:612) om samverkan vid utskrivning frén sluten hélso- och sjukvird

e SOSFS 2005:27 Socialstyrelsens féreskrifter om samverkan vid in- och utskrivning av
patienter i siuten vérd

e SOSFS 2007:10 Socialstyrelsens féreskrifter och allménna rdd om samordning av insatser
for habilitering och rehabilitering.

o SOSFS 2009:6 Socialstyrelsens foreskrifter om bedémningen av om hélso- och
sjukvdrdsatgdrd kan utféras som egenvard.

e SOSFS 2011:9 Socialstyrelsens foreskrift om ledningssystem fér systematiskt
kvalitetarbete

e SFS 2014:821 Svensk forfattningssamling, Patientlag.
e S0U 2015:20, Trygg och effektiv utskrivning frén sluten vérd.

* Regeringens proposition 2016/17:106, Samverkan vid utskrivning frén sluten hilso- och
sjukvard.

e Socialstyrelsen, Forskrivning av hjdlpmedel. St6d vid férskrivning av hjilpmedel till
personer med funktionsnedsattning.

¢ Lag 2017:310 om framtidsfullmakter och behérighet for anhériga.

o HSLF-FS 2017:40 Socialstyrelsens foreskrifter och allmédnna rad om vdrdgivares
systematiska patientsdkerhetsarbete

e HSLF-FS 2017:41 Inspektionen fér vard och omsorgs foreskrifter om anmélan av
hdndelser som har medfért eller hade kunnat medféra en allvarlig vérdskada {lex Maria)
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