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Förslag friskvårdsförmån inom Ambulans, 
diagnostik och hälsa 2018 
 

Förslag 

Förslaget är att friskvårdsförmånen för medarbetare inom Ambulans, diagnostik och 
hälsa ska vara 2 000 kronor per person och år under 2018 och som utgår för 
friskvård enligt Skatteverkets regelverk. 
 

Ärendet 

Regionstyrelsen har beslutat i december 2017 om friskvårdsförmån inom Region 

Halland från och med 2019. Beslutet innebär bland annat att friskvårdsförmånen ska 

vara 2 000 kronor per person och år för samtliga medarbetare. Inom Ambulans, 

diagnostik och hälsa är friskvårdsförmånerna inte likadana i nuläget, vilket beror på 

att verksamheterna tidigare har tillhört olika driftnämnder och förvaltningar där olika 

beslut har bildat grund för hur förmånerna är utformade. Eftersom regionstyrelsens 

beslut om friskvårdsförmån i regionen börjar gälla först 2019 finns det behov av att 

för 2018 ha en enhetlig friskvårdsförmån inom Ambulans, diagnostik och hälsa i 

väntan på att de regiongemensamma förmånerna kan börja tillämpas.  

 

Den föreslagna friskvårdsförmånen kan enligt genomförda beräkningar maximalt 

medföra en extra kostnad under 2018 på 975 tkr jämför med nu gällande regler. 
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