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Till:
Driftnamnden Ambulans, diagnostik och halsa

Utredning om gemensam enhet for barn och
ungdomar med autism

Forvaltningen Ambulans, diagnostik och halsa avrapporterar harmed genomférd
utredning om gemensam enhet for barn och ungdomar med autism enligt bilaga.
Malet med gemensam autism-enhet ar att uppna basta mojliga vard och insatser
for barn och ungdomar med autism. Inom autism-enheten samlas all specialist-
kompetens fran barn- och ungdomspsykiatrin och habiliteringen inom omradet,
vilket kommer att medfdra en 6kad kompetens och kvalitet i lanet.

Beslut om férandrat uppdrag for de berérda namnderna behdéver tas pa regionniva
dar aven en adekvat resursfordelning maste ske. En forutsattning for ett genom-
férande ar att resurser och kompetens flyttas till den driftnamnd som blir ansvarig
for den gemensamma enheten. Lokaler maste ocksa losas for verksamheten.

Bakgrund

Manga barn och ungdomar har behov av insatser bade fran barn- och ungdoms-
psykiatrin och fran habiliteringen. Enligt tidigare dverenskommelse har
habiliteringen ansvar for barn med autism med intellektuell funktionsnedsattning
och barn- och ungdomspsykiatrin har ansvar fér barn med autism med normal
begavning. Trots att flera verenskommelser om gransdragning och samverkan
har traffats genom aren har det uppstatt diskussioner om ansvar. Nuvarande
overenskommelse galler sedan 2011.

En utredning, under ledning av regionkontoret, tillsattes 2014, vars syfte var att
forbattra samverkan mellan habiliteringen och barn- och ungdomspsykiatrin.
Utredningen var klar i oktober 2014 och i slutrapporten ” Habilitering och psykiatri i
uppdraget kring patienter med neuropsykiatrisk diagnos framst autismspektrum
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storning” foreslogs att det skulle skapas ett gemensamt team. Detta team skulle
ha kompetens bade fran barn- och ungdomspsykiatrin och habiliteringen med
uppdrag att ge bade habilitering och barnpsykiatrisk vard till denna malgrupp.
Resurserna skulle pa detta satt samlas runt patienten istallet for att patienten
maste forflytta sig. Ett gemensamt team férvantades bidra till kompetens- och
kvalitetshdjning av insatserna och en mer jamlik vard éver lanet. Organisations-
massigt var forslaget att teamet skulle tillhéra en av forvaltningarna.

Utifran denna utredning beslutade berérda forvaltningschefer att uppdra at en
arbetsgrupp med verksamhetsféretradare fran habiliteringen och barn- och
ungdomspsykiatrin att ta fram ett forslag kring en gemensam enhet for barn och
unga med autism. Detta arbete har bedrivits under hosten 2015. Uppdraget har
ocksa varit att beskriva vard och behandlingsinnehall, berakna volymer och behov
av kompetens och resurser for denna enhet. Utdver detta skulle arbetsgruppen
beskriva gransdragning och samverkan med andra verksamheter, bade internt och
externt. Arbetsgruppens slutrapport daterad 2016-02-29 redovisas enligt bilaga.

Ambulans, diagnostik och hélsa

Anders Westberg
Forvaltningschef
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1. Sammanfattning

Maénga barn och ungdomar med autism behover insatser bade fran barn- och ungdoms-
psykiatrin, BUP och habiliteringen, HAB, under perioder eller samtidigt. En utredning
genomfordes 2014 dar forslaget blev att man skulle starta ett gemensamt team, med
kompetens bade frain BUP och HAB for dessa barn och ungdomar. En arbetsgrupp med
foretradare for bada verksamheterna har nu tagit fram ett forslag till hur detta skulle kunna se
ut i lanet, vard- och behandlingsinnehall, behov av kompetenser och resurser for denna
verksamhet.

Sammanfattningsvis foreslés att det bildas en autism-enhet med tvd utbudspunkter i1 ldnet med
en gemensam chef. Geografiskt foreslds denna enhet vara lokaliserad 1 Kungsbacka och 1
Halmstad. Enheten ska organisatoriskt tillhora Driftndmnden Psykiatri och ingd i BUP-
verksamheten. Mélgrupp for verksamheten dr barn och ungdomar med autism inklusive barn
och ungdomar med stora beteendestdrningar som beror pd autism. Mélgruppen i lénet
berdknas uppga till cirka 540 barn och ungdomar under 18 &r. En rambeskrivning har tagits
fram hur man ska jobba inom denna enhet, vad en utredning ska innehélla och vilken form av
behandling som ska ske inom enheten. Aven behov av personalkompetens och resurser for
verksamheten beskrivs.

2. Bakgrund

Manga barn och ungdomar har behov av insatser bade fran barn- och ungdomspsykiatrin,
BUP och fran habiliteringen, HAB. Enligt tidigare 6verenskommelse har HAB ansvar for
barn med autism med intellektuell funktionsnedséttning och BUP har ansvar {for barn med
autism med normal begdvning. Trots att flera verenskommelser om grinsdragning och
samverkan har triffats genom aren har det uppstatt diskussioner om ansvar. Nuvarande
overenskommelse géller sedan 2011. En utredning, under ledning av regionkontoret, tillsattes
2014, vars syfte var att forbéttra samverkan mellan HAB och BUP. Utredningen var klar i
oktober 2014 och 1 slutrapporten ” Habilitering och psykiatri 1 uppdraget kring patienter med
neuropsykiatrisk diagnos fraimst autismspektrumstérning” forslogs att det skulle tillskapas ett
gemensamt team. Detta team skulle ha kompetens bade frain BUP och HAB med uppdrag att
ge bade habilitering och barnpsykiatrisk vard till denna malgrupp. Resurserna skulle pé detta
sitt samlas runt patienten istéllet for att patienten maste forflytta sig. Ett gemensamt team
forvintades bidra till kompetens- och kvalitetshdjning av insatserna och en mer jamlik vérd
over lanet. Organisationsméissigt var forslaget att teamet skulle tillhora en av forvaltningarna.

Utifrdn denna utredning beslutade berorda forvaltningschefer att uppdra at en arbetsgrupp
med verksamhetsforetradare frain HAB och BUP att utforma en gemensam enhet for barn och
unga med autism. Detta arbete har bedrivits under hosten 2015. Uppdraget har ocksa varit att
beskriva vard och behandlingsinnehéll, berdkna volymer och behov av kompetens och



3(12)

BASTA LIVSPLATSEN

Region Halland

Datum Version
Autism 2016-02-29 Slutrapport

resurser for denna enhet. Utdver detta skulle arbetsgruppen beskriva gransdragning och
samverkan med andra verksamheter, bade internt och externt.

Autism istallet for autismspektrumstdrning eller autismspektrumtillstand

Sedan utredningen som regionkontoret ansvarade for har den nya diagnosmanualen DSM-5
blivit klar. I DSM-5 har man anvint namnet ~ autism spectrum disorder” som ett samlings-
begrepp for de i DSM-1V olika tillstinden/ diagnoserna inom autismspektrumomradet ex.
autistiska syndrom, atypisk autism eller Aspergers syndrom. I den svenska Gverséttningen har
namnet syndrom i DSM-5 blivit det kortare "autism” Arbetsgruppens har darfor valt att
anvand autism och autism-enhet i detta forslag.

3.Syfte

Syftet med uppdraget var att arbetsgruppen skulle ta fram ett forslag till bestillarna, som de 1
sin tur kan anvénda som beslutsunderlag till Driftndmnden Psykiatri och Driftndmnden ADH.

4. Mal

Att arbetsgruppens forslag ska utgéra underlag for beslut om gemensam autism-enhet
1 lanet med start under 2016.

Deltagare i arbetsgruppen

Anna Philis, projektledare HAB

Magnus Oléni, projektledare BUP

Lena Anveden, likare BUP

Eva- Karin Nilsdotter, ldkare barnmedicin

Jan Johansson, psykolog BUP

Anna- Karin Bolinder, psykolog HAB

Margareta Niklasson, kurator/ avdelningschef HAB
Ylva Berger, projektstdd/ sekreterare

5. Forutsattningar

Regionfullméktige har avsatt 1 450 000 kronor for tickning av kostnader for 50%
avdelningschef och tillskott av lokaler 2016. 2017 — 2019 har detta minskats till 950 000
kronor per &r da man riknat omfordelning och minskat lokalbehov for 6vrig verksamhet.

Personalkostnader for autism-enheten ska finansieras genom omfordelning av resurser inom
befintlig budget inom BUP och HAB.
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6. Redovisning

6.1 Utgangspunkt

Uppdraget fran bestéllarna var att ta fram ett forslag till en gemensam enhet med
specialistkompetens frén barn- och ungdomspsykiatrin och habiliteringen for barn och
ungdomar med autism. Nagon motsvarande enhet finns inte tidigare i Sverige. Forslaget
bygger darfor pa arbetsgruppens specialistkunskaper och egna erfarenheter av arbete med
malgruppen. Arbetsgruppen har ocksa haft stor nytta av den processkartliggning om dnskat
lage som genomfordes i grundutredningen. Bilaga 1.

Arbetsgruppen har utifran uppdraget kommit fram till f6ljande:

6.2 Malbild — vision med gemensam autism-enhet

Malet med gemensam autism-enhet dr att uppnd basta mdjliga vard och insatser for barn och
ungdomar med autism. Inom autism-enheten samlas all specialistkompetens fran BUP och
HAB inom omradet vilket kommer att medfora en 6kad kompetens och kvalité i lanet.
Patientens behov sitts i centrum och en plan kommer att upprittas for de behandlingsinsatser
som behovs utifrdn hans/ hennes diagnos och livssituation.

6.3 Definition av malgruppen for autism-enheten
+ Barn och ungdomar med autism som huvuddiagnos. Fér barn som dessutom har
ex. angest och depression ska behandling for detta dven kunna ske inom den nya
enheten. Barn med huvuddiagnos autism med samtidig annan funktionsnedséttning,
ex intellektuell funktionsnedséttning, ska kunna fa stod fran enheten.

+ Barn och ungdomar med stora beteendestérningar dar beteendet har en
koppling till autism ex. utagerat beteende. Det giller ett fatal barn och ungdomar i
lanet men oftast dr de i behov av stora insatser bade frn hélso- och sjukvarden och
fran socialtjansten.

Barn och ungdomar som inte omfattas:

Barn och ungdomar som har en annan huvuddiagnos 4n autism exempelvis ADHD eller
utvecklingsstorning. Utredning och behandling ska dé ske inom ordinarie verksamhet inom
BUP eller HAB. Giller sidrskilt om personen har autistiska drag.

En annan grupp som inte ska omfattas &r barn eller ungdomar med stora beteendestérningar
som inte kan kopplas till ndgon form av autismspektrumstorning. Exempelvis
beteendestorningar kopplat till kriminalitet.
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6.4 Volym

Berdkning av malgruppen

En noggrann berdkning har genomforts av hur manga patienter inom BUP och HAB som har
innefattas i malgruppen under 12 ménadsperioden november 2014 - oktober 2015. Denna
berdkning visade att det inom BUP fanns 422 patienter och inom HAB 153 patienter,
sammanlagt 538 patienter. 6% av patienterna har besokt bade BUP och HAB.

Patienter hade haft 4282 prestationskontakter inom BUP och 1914 prestationskontakter inom
HAB, sammanlagt 6196 prestationskontakter. Prestationskontakter innebér att flera
personalkategorier kan ha varit involverade vid kontakten/ métet. Ar fler &n en behandlare
med vid ett besok ska varje behandlare registrera detta besok. Antalet prestationskontakter vid
detta besok blir da lika minga som antal behandlare.

Konsfordelning: Cirka 20% av patienterna var flickor och cirka 80% pojkar.
Aldersfordelning: 40 patienter var 0-6 4r, 212 7 — 12 &r och 244 13-17 4r.
42 ungdomar var 18 ar eller darover.

Statistiken visar att ungefar hélften av barnen och ungdomarna som tillhér malgruppen och
som besokt antingen BUP eller HAB kom fran Kungsbacka och Varberg och hélften frén
Halmstad, Laholm, Hylte och Falkenberg. Detta dverensstimmer vl med befolknings-
fordelningen i lanet for barn och unga under 18 ar. Detta beaktas i forslaget under punkt 7.

6.5 Remiss till autism-enheten

Egenremiss

Nulédge: Egenremiss till BUP gér idag alltid via BUP-linjen som gér en bedomning om
behovet av specialistvird. Fore bokning av nybesdk pa BUP genomfGrs en telefonintervju,
BCFPI. Egenremiss till HAB ar mycket séllsynt. Barnet aktualiseras oftast genom remiss fran
BVC, skollédkare eller barnldkare. Bedomning gors sedan av ett remissteam.

Forslag: Arbetsgruppen har kommit fram till att egenremiss alltid ska g via den ordinare
verksamheten. Remissen ska behandlas enligt de interna rutiner som géller inom BUP och
HAB {6r remissbedomning. Skal till detta &r behov av en professionell bedomning av

fragestéllningen. I undantagsfall, om man utifran egenremissen helt klart kan gora
beddmningen att problemen beror pd autism kan barnet/ ungdomen erbjudas ett forsta besok
direkt pd autism-enheten.
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Remiss fran forskola, skola, barnklinik, vardcentral eller BVC

Remiss fran forskola, skola , barnklinik, vardcentral eller BVC bedémer gruppen vanligtvis
innehaller en bra beskrivning av barnets problem och ska kunna bedémas direkt inom autism -
enheten. Bedomningen av remissen kan leda till ett forsta besok inom autism-enheten eller
hinvisning till ordinarie verksamhet inom BUP eller HAB. En forutsittning for att remissen
ska gé direkt till autism-enheten ar att fragestédllningen ar forankrad hos patient/forédldrar sa att
dessa dr medvetna om att man kommer till en autism-enhet.

Barn/ ungdomar som redan har kontakter inom BUP/HAB

Barn/ungdomar som redan har kontakter inom BUP eller HAB ska kunna 6verforas till
autismteamet om det kan konstateras att huvudorsaken till problemen beror pa autism.
Behandling for ex dngest eller depression ska dé dven ske inom autismteamet. Teamet Gvertar
dé hela behandlingen fram till ungdomen fyller 18 &r. Samma géller for barn och ungdomar
med stora beteendestérningar ex utagerat beteende dér beteendet har en koppling till autism.
Oftast har dessa barn/ ungdomar dven insatser fran socialtjénsten.

6.6 Arbetsformer och innehall i verksamheten

[ utredningen beskriver arbetsgruppen overgripande ramar for arbetsformer och innehall inom
den nya gemensamma enheten. Uppdraget till den personal som kommer att jobba inom
autism-enheten dr sedan att utifrdn detta utveckla gemensamma arbetsformer och rutiner.

I detta ska beaktas att autism-enheten ska ansvara for akutverksamhet for sina patienter
dagtid, med mojlighet till 6verforing till psykiatrins akutverksamheter.

Nybesok

Vid nybesoket informerar man barnet/ungdomen och anhériga om vad som ska
ske och om nybesoket leder till beslut om utredning gérs beddmning av vilka
personalkategorier som ska vara involverade i denna utredning.

Utredning

+ Diagnostisk enligt DSM 5

+ Differentialdiagnostik enligt DSM 5

# Funktionsbeskrivning enligt ex. C-GAS
Alla tre delarna behdvs for diagnoséterkopplingen och for planering av behandlingsinsatser.
Inventering av problem och resurer dr ocksa ett viktigt inslag i utredningen.Utredningen
avslutas med ett mote med barnet/ungdomen och anhoriga ddr man sammanfattar det man
kommit fram till. Detta ligger sedan till grund for den vard-/habiliterings plan med mél och
delmal som ska tas fram. Denna plan ska foljas upp inom en viss tid. Tidpunkt f6r uppfoljning
ska anges 1 planen. Fast vardkontakt utses.
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Behandlingsinnehall i vardplanen / habiliteringsplanen

*
*

e S S R S R ek ok o

Tidiga insatser som en familj kan behdva nir diagnos ar faststilld

“Intensivtrining” — specifik behandlingsmetod som tillimpas inom HAB for barn fore
skolstart. Innehéller bade stod till familjen, barnet, forskola.

Foraldrakurs

Ungdomskurs

Kunskap om diagnos

Aktivitetsgrupper anpassas utifran olika behov

Foraldrastod - krisstod

Kontakt med skola, forskola

Farmakologisk behandling

Kartldggning av behov tex hjdlpmedel, bostadsanpassning, kommunikation/ ev kurs
Fordjupning medicinsk, psykologisk behandling

Samverkan - SIP ska alltid tas fram om kommunen &r involverad

Information om samhaéllsstod

Information om brukarorganisationer

Behandling av samsjuklighet ex angest, depression, tvang

Léakaruppfoljning ska ske enligt vrdplanen /habiliteringsplanen och vid behov. Minimum ska
lakaruppfoljning ske minst en gang per ar. Intyg kan bli aktuellt att utfarda bade av ldkare och

andra personalkategorier.

Avslutning
Nir ett barn eller en ungdom inte ldngre r 1 behov av insatser frdn autism-enheten eller vid

fylldal8 ar.

6.7 Behov av specialistkompetens
Arbetsgruppen har kommit fram till att autism-enheten for att kunna fullgéra sitt uppdrag
behover ha tillgéng till foljande specialistkompetens:

e

barnpsykiater och barnneurolog + pedagog

psykolog + logoped

socionom + sckreterare

sjukskoterska Tillgdng bor dven finnas till sjukgymnast och

arbetsterapeut dietist
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7. Forslag till autism-enhet och behov av resurser

Fran verksamheternas sida dr man angeldgna om att kunna erbjuda en likvirdig och jamlik
vérd i hela lidnet. For att kunna erbjuda detta till barn och ungdomar med autism foreslés
darfor att det samtidigt startas en enhet med tva utbudspunkter i ldnet. Geografiskt foreslds att
enheten har ett team 1 Kungsbacka och ett team 1 Halmstad.

Med utgangspunkt fran besoksstatistiken och befolkningsférdelningen i ldnet av barn och
ungdomar under 18 ar foreslas att patienter fran Kungsbacka och Varberg i 1:a hand hinvisas
till autismteamet i Kungsbacka och patienter frdn Halmstad, Laholm, Hylte och Falkenberg i
1:a hand hénvisas till autismteamet i Halmstad. Valfriheten géller naturligtvis for alla
patienter. Enheten med de tva autismteamen foreslés ledas av en gemensam avdelningschef.
Organisatoriskt foreslds den nya enheten tillhora Driftndimnden Psykiatri och ingd i BUP
verksamheten. Skailet till detta &r den framtagna statistiken som visar att ungefar 70% av
patienterna i malgruppen besokt BUP.

7.1 Grundbemanning for att starta upp autism-enheten

Bemanningen har berdknats utifran antalet prestationsbesok av mélgruppen inom BUP och
HAB i lanet under ett ar. Totalt behovs cirka 17 tjanster fordelat pa olika personalkategorier.
Bemanningen giller bdde teamet i Halmstad och teamet i Kungsbacka och ska fordelas jaimt
mellan teamen.

Grundbemanning;:
Avdelningschef
Arbetsterapeut
Kurator
Logoped
Pedagog
Psykolog
Sjukskdterska
Sekreterare
Liakare

Totalt:

N NN BN =N ==

-
~

Tillkomsten av autism-enheten kan pdverka tillstrémningen av patienter och erfarenheter far
visa om bemanningen behover fordndras eller om fordelningen mellan teamen kan behdva ses
over pa sikt.
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7.1.1 Rekrytering av personal och kostnader

Personal till autism-enheten och de bidda teamen rekryteras bland den ordinarie personal inom
BUP och HAB som redan idag arbetar med mélgruppen inom respektive verksamhet.
Motsvarande neddragning av personalbudgeten gors inom BUP och HAB. Personal-
kostnaderna exklusive kostnad for ldkare berdknas uppga till cirka 9 miljoner kronor per ar.
Utifran besokstalen ska personal - och kostnadsfordelningen vara 1/3 HAB och 2/3 BUP.

7.2 Lakare

Behov av barnpsykiater och barnneurolog berdknas uppga till 2 heltidstjanster. Barnpsykiater
och barnneurolog arbetar redan idag med barn och unga med autism och ska ha del av sin
ordinarie tjanstgoring inom BUP och barnkliniken forlagd till den nya autism-enheten.

7.3 Avdelningschef

Avdelningschef pa halvtid finansierat genom anslag fran Regionfullméktige. Behov finns
emellertid av avdelningschef pd heltid for autism-enheten med tvé team. Avdelningschefen
kommer att ha en mycket viktig funktion nér det géller att bygga upp enheten enligt
arbetsgruppens forslag. Arbetsgruppens forslag ar darfor att avdelningschefen rekryteras sa
snart beslutet om att starta autism-enheten ar klart.

7.4 Lokaler

Arbetsgruppen anser att de nya autismteamen bor placeras i anslutning till ordinarie
mottagningslokaler inom BUP eller HAB for att ddrigenom kunna utnyttja vissa gemensamma
resurser ex. reception. Nagra helt givna lokaler finns inte idag och lokalfragan far, efter
beslut, 16sas 1 samarbete med regionfastigheter.

8. Gransdragning och samverkan mot andra verksamheter

Tillskapandet av en autism-enhet 1 ldnet kommer att innebdra gransdragning mot ordinarie
verksamheter inom BUP och HAB. Malgruppen for autism-enheten har definierats sé tydligt
som mojligt men man ska vara medveten om att det 4nda kan uppsta diskussioner om vilken
verksamhet som bést kan ge vard utifrdn barnets/ungdomens behov. Det dr viktigt att man for
en diskussion inom verksamheterna om detta och att man alltid har fokus pé vad som &r det
bésta for barnet/ ungdomen och fordldrarna.

Verksamheterna har i uppdrag att samverka med andra verksamheter. Det géller bade
samverkan med ordinarie verksamheter inom BUP och HAB och samverkan med 6vrig hilso-
och sjukvard eller kommunens olika verksamheter. Inom kommunen giller det framforallt
skola, elevhilsa och socialtjénst.
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Det ingick i arbetsgruppens uppdrag att forsoka beskriva grinsdragning och samverkan
mellan autism-enheten och andra verksamheter bade internt och externt. Arbetsgruppen har
kommit fram till att det &r svart att nirmare beskriva detta innan autism-enheten kommit
igdng med sin verksamhet. Fragan maste vara en del i det kommande utvecklingsarbetet.

Forslaget fran arbetsgruppen ér istillet att avdelningschefen far i uppdrag att utveckla
samverkan med ordinarie verksamheter inom BUP och HAB. I avdelningschefens uppdrag
ska dven ingd att utveckla samverkan med vardgrannar runt barn och unga med autism i
enlighet med det samverkansavtal som finns mellan regionen och kommunerna i lanet.

Fragan om hur grinsdragning och samverkan fungerar bade internt och externt ar en viktig
fraga i uppfoljningen.

9. Risk- /madjlighetsanalys

I den utredning som var foregéngare till detta uppdrag genomfordes en SWOT- analys dér
man beskrev styrkor, svagheter, hot och mojligheter med att starta denna typ av gemensamma
enhet. En SWOT- analys &r att jamfora med en risk-/ hdndelseanalys och det man kom fram
till d& ar fortfarande relevant. Vi har dérfor valt att inte gora en fornyad analys. Det som kom
fram 1 SWOT- analysen kommer istéllet att ingd som en del i den planerade uppf6ljningen.

Arbetsgruppen har diskuterat att forslaget att koncentrera verksamheten till tva utbudspunkter
i lanet eventuellt kan foranleda reaktioner hos patienter och anhoriga. Fran personalens sida
framfor man att méngden av patienter har betydelse. Genom att koncentrera verksamheten till
tva utbudspunkter i linet skapas storre forutsattningar att utveckla autism-enheten till den
specialistniva som avses. Detta bor vara ett tungt argument. Att koncentrera verksamheten
betraktades som en styrka i den tidigare SWOT analysen.

10. Framtidsvision

Under en langre period har diskuterats att inféra en screening av smé barn for autism redan pa
BVC. Arbetsgruppen forvintar sig att detta kommer att inforas pa sikt. Detta kommer
troligtvis att generera att fler sma barn kommer att remitteras till autism-enheten och ddrmed
innebdra ett okat tryck och krdva mer resurser.
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11. Behov av kommunikation och information

Infor starten av den nya autism-enheten behdvs information savél internt inom BUP och HAB
som till andra berdrda verksamheter inom hélso- och sjukvirden och kommunerna. En
kommunikationsplan behdver tas fram sa snart beslutet &r fattat.

12. Uppfoljning
Nér man startar en sddan hir verksamhet, som dessutom ir unik 1 Sverige, dr det viktigt att
man foljer upp hur det gar. En uppfoljningsplan har darfor tagits fram. Uppfdljningsplanen

innehéller frdgor om utveckling av verksamheten, malgruppen, grainsdragningsproblem mot
ordinarie verksamheter eller andra verksamheter och samverkan.

13. Samverkan med brukarorganisationerna

Berorda brukarorganisationer i Halland, Attention och Autism och Aspergerforbundet,

har informerats om idén med gemensam autism-enhet vid en traff under hosten 2015.
Organisationerna hade ingenting emot att det tillskapas en autism-enhet utan sdg fram emot
detta. Ny traff med brukarorganisationerna kommer att ske infor beslut.

Halmstad 2016 - 02 -29

Magnus Oléni Anna Philis
Verksamhetschef Verksamhetschef
BUP Halland Habiliteringen Halland



12(12)
BASTA LIVSPLATSEN

Region Halland

Datum Version
Autism 2016-02-29 Slutrapport

Process for autismspektrum-
storning (AST)

forslag borlage

2014-06-12 Karin Ingvarsson, Ann-Marie
Philis, Magnus Oléni, Jan Johansson, Bengt
Andersson, Eva-Karin Persson, i
Bolinder, Christina Nyberg Eriksson, Anna-
Lena Swvensson

Process/
Aktivitet

else 2013

— Grénsdragning UppfBljning av
Kommentar | | Dokument M och samverkan handléggnings-
Hab/BUP 2011 Sverenskomm-
G
System

Jobba oasett Huwddiagnos Autism tas om Screena alla Evidens for Omvéirids- BUP ca 300400 Riskanalys:

aldersgrénser hand i autismteamet, dven om bam pa BVC? screening? spaning! Hur patienter med undantrangnings-
bamet &ven har andra Kunskaps- gor andra? Till autism. effekt for andra
diagnoser. stymingsradet nésta gang. Hab har ca 230. diagnoser?
Om autism ingar som en del i ska besluta. Okar snabbt.
en annan i tas Ca 50 som finns p

Ett stalle att bamet omhand av den som bade BUP och

remittera alla till behandlar huwiddiagnosen. Hab.

vid misstanke om Uppdelning i

autism. Enklare norr/stder?

infide.

Foréldrar
Bam med
autism Nej, andra

atgarder

Forskola,
skola, BVC

Nybesck: Bamet
traffar autismteamet
for beddmning.
Tréffar foraldrama
och gér plan for
fortsattning.

Autismteamet gér
utredning. Alla
resurser som
behtvs skafinnas
pa ett stalle.

Awluta, ater
vid behov

Remiss, behandlar.
beskriving
av bamets

problem

Uppfdlining
enligt vardplan

Fortsatt-

v

Speciell grupp for de
svaraste fallen, men
hanteras inom

autismteamet.

Vuxenhab.
over 16 ar

Bam med
annan diagnos
som redan
finns pa BUP/
Hab

Autismteamet
behandlar.

Kan ske parallellt
med utredning,

Kommun LSS,
BUP-linjen gor skola,
telefonintenju

med foréldrar

forsakringskassa
mm tillkommer

Bilaga 1. Processkartldggning forslag borldge fran grundutredningen 2014
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2011-10- Gransdragning och ¢ Uppdatera avsnitti Christina
03 samverkan mellan tidigare dversyn Kovac BUP
BUP och HAB. (2002) om

samverkan/avgran Gun

sning mellan BUP  Harplinger

och HAB. HAB

e Ta fram

lAnsgemensamma

samarbetsformer

mellan BUP och

HAB.

Syftet uppfyllt och
ater till bestallare
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2013-08-  Utvardering av

20 Overenskommelse
"Gransdragning
och samverkan
BUP och HAB.

2013-08-  Uppfdljning av

21 overenskommelse
"Gransdragning
och samverkan
BUP och HAB.

2014-02-
07

Redovisning av forekomst
av pat. med
autismspektrumstoérningar
inom BUP och hur
utredningar genomfars.

Beskriva samverkan mellan
BUP/HAB ur BUP:s
perspekitiv.

Uppf6ljning av projektmal
och fragestallningar enligt
uppfoljningsplan

Klargora ansvar inom HAB
och Psykiatri kring pat. Med
neuropsykiatrisk diagnos,
framst autismspektrum

Redovisning ater till
bestallare.

Christina
Kovac BUP

Uppf6ljning ater till
bestéllare.

Gun Harplinger
HAB

Karin Moller
HoS
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2014-10- Habilitering och psykiatri  Arbeta fram Karin Moéller Rapport faststalldes av
31 i uppdrag kring patienter gemensam malbild bestallare.
med neuropsykiatrisk
diagnos, framst Kartlagga patientens Uppdrag gavs av bestéallare
autismspektrumstorning. vag igenom varden till forvaltningschef Psykiatri
och och ADH for beslutande av
forbattringspotential. organisationstillhdrighet av

foreslagen enhet.
Omvarldsanalys

Beskriva patientflode
Beskriva dessa
konsekvenser for
patient och
verksamhet

Identifiera aktorer
runt patient
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2016-02- Forslag till gemensam Arbeta fram forslag  Forvaltning  Forslag faststallt av

29 enhet for barn och till bestallarna schef arbetsgrupp och 6verlamnat
ungdomar med autism- Psykiatri till bestéallare.
barn och och ADH.
ungdomspsykiatri, BUP
och HAB.

2017-02- Forslag lamnas till For godkannande Driftndmnd beslutar delvis

14 Driftsnamnd ADH och ater RS. emot arbetsgruppens

forslag.

2017-03- Forslag till gemensam Uppdra Driftnamnd Haleh Fragetecken kring

07 enhet for barn och Psykiatri att bilda Lindqvist ansvarsfragan som HSU
ungdomar med autism-  enhet med tva onskar diskutera med
barn och utbudspunkter och driftn@mnderna forst.
ungdomspsykiatri, BUP  anta organisatoriskt
och HAB. ansvar.

2017-12- Sammanfattning av Tydliggéra vad som  HSU Sammanfattning och

18 process av utredning skett i arendet diskussion, vad sker nu?
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