RK Sakerhetsavdelningen/

Jodtabletter | samband med en
karnteknisk olycka




Bakgrund till arende

e | samband med inforandet av nya beredskapszoner 1/7 2022 kommer jodtabletter
distribueras fran Lansstyrelsen till boende och arbetsplatser i de nya beredskapszonerna.
Distribueringen forvantas ske i slutet av maj till juni.

e Jodtablettintag ar en av flera skyddsatgarder vid en karnteknisk olycka. Det ar troligt att
jodtablettintag sker i kombination med nagon annan skyddsatgard exempelvis
inomhusvistelse. Jod ar ett receptfritt lakemedel. Lansstyrelsen ansvarar idag for att
forhandsutdela jodtabletter till inre och yttre beredskapszonen. De ska aven ha en
planering for att extrautdela i hela planeringszonen vid en karnteknisk olycka.

e De omraden som tidigare inte legat i inre beredskapszonen, men nu kommer ligga i inre
eller yttre beredskapszonen, kommer behova ta fram rutiner for hur de ska hantera
jodtabletter at personal, patienter, besokare, elever.

e Tva stora arbetsplatser som berors ar Varbergs sjukhus och Kungsbacka vardcentral och
ytterligare ett 20-tal andra fastigheter i Region Hallands regi.
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Fakta- inre och yttre beredskapszonerna

Nuvarande inre beredskapszonen
Ca 12-15 km
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Nya inre och yttre beredskapszonen fran 1/7

Ca 5 respektive 25 km
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Nuvarande indikeringszonen
Ca 50 km

Fakta- Indikeringszon/planeringszon

Nya planeringszonen 1/7
Ca 100 km
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Plan framat

e Info till funktionsbrevladorna kommer skickas i vecka 20. Tabletterna kommer borja skickas ut
narmsta veckorna.

Steg 1. Uppmaning att motta tabletterna och lasa in sa obehoriga inte kommer at dem.

Steg 2 Uppmana forvaltningarna att over listan med vilka verksamheter som ligger i zonen. Materialet
ar kort mot befintliga GIS-skikt, men dessa stammer inte helt.

Det pagar arbete med en, alternativt 2 regionovergripande rutiner. Det pagar arbete med att ta fram
stodmaterial till chefer samt stodmallar for lokala rutiner pa respektive arbetsplats. Stora utmaningar
har funnits med detta, da rattslaget helt enkelt ar nagot oklart, och LSO och lakemedelslagstiftning
krockar med varandra. Nationella utredningar pagar men ar inte klara, darfor kommer det sa lange bli
upp till oss att tolka hur vi ska gora for att hantera detta pa ett acceptabelt satt. Fokus: sakerheten for
arbetstagare och andra personer som vistas i vara lokaler. ( Innehall: forvaring, distribution, ev.
journalforing, ansvarsfordelning, info till nyanstallda, uppfoljning i samband med arbetsmiljorond)

Steg 3. Nar regionala arbetet ar klart, sa kommer lokala rutiner behover tas fram for respektive
verksamhet, till arbetstagare, patienter, besokare. Mer info kommer i detta skedet.
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Synpunkter/tankar/medskick
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\? Region Halland

Helena Tari, Beredskapsstrateg| Regionkontoret |helena.vaide-tari@regionhalland.se



