
 
Kallelse/föredragningslista 
2026-04-17 

 
Regionpensionärsrådet 

Tid: kl. 10:00-12:00 

Plats: Regionkontoret, Fataburen 

 
 
Ledamöter 
Ann-Margret Nilsson, SPF 
Leif Gustavsson, PRO 
Lise-Lotte Bensköld Olsson (S) 
Monica Hellsten 

Ersättare 
Kerstin Zander, PRO 
Patrik Thorsson Nilsson (S) 
Ulla Rickardsson 
Catharina Berghorn, SKPF 
My Clingston (KD) 

Mikaela Waltersson (M), ordförande  Vendela Hallingbäck, sekreterare 
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1. Justering  

 

Förslag till beslut 
1. Regionpensionärsrådet utser Ann-Margret Nilsson, SPF, att jämte 
ordförande justera protokollet. 
 

 
2. Godkännande av föredragningslista  

 

Förslag till beslut 
1. Regionpensionärsrådet godkänner den utsända föredragningslistan. 
 

 
3. Protokoll från föregående möten 2026-02-27 

och 2026-03-25 
 

 

Förslag till beslut 
1. Regionpensionärsrådet noterar föregående protokoll till protokollet. 
 

Beslutsunderlag 
• Protokoll Regionpensionärsrådet 2026-02-27 
• Protokoll Regionpensionärsrådet 2026-03-25 

 
 

4. Information om palliativ vård Anders Öman, Magnus 
Garell 10.00 (60min) 

 

Förslag till beslut 
1. Regionpensionärsrådet noterar informationen till protokollet. 
 

Sammanfattning 
Överläkare Anders Öman och chefsläkare Magnus Garell besöker 
regionpensionärsrådet för att prata om palliativ vård. Föredragningen 
kommer innehålla information om vad palliativ vård är och hur det har 
utvecklats under åren, samt hur organiseringen för palliativ vård ser ut i 
Halland. 
 

 

PAUS 11.00-11.15 
5. Region Hallands arbete med civil beredskap Björn Evertsson, Katrin 

Håkansson 11.15 (45 
minuter) 

 

Förslag till beslut 
1. Regionpensionärsrådet noterar informationen till protokollet. 
 

Sammanfattning 
Region Halland har en viktig roll i Sveriges totalförsvar, särskilt när det gäller 
att säkra hallänningarnas vardag vid samhällsstörningar, kriser eller ytterst 
krig. I en tid då omvärlden präglas av oro och osäkerhet, är det viktigare än 
någonsin att vi tillsammans ökar vår kunskap, medvetenhet och 
gemensamma förståelse för totalförsvarets betydelse och hur vi kan bidra till 
ett robust samhälle. 
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Syftet med denna föredragning är att medvetandegöra, öka kunskapen och 
skapa gemensam förståelse för Region Hallands roll i totalförsvaret, med 
utgångspunkt från den aktuella hotbilden, värdlandsstödets krav och vikten 
av robusta samhällsfunktioner. Tillsammans stärker vi vår beredskap och 
trygghet för Halland och dess invånare. 
 

 
6. Övrigt  

 

Förslag till beslut 
1. Regionpensionärsrådet noterar informationen till protokollet. 

 

Sammanfattning 
• Inbjudan till Regionpensionärsrådets temadag kommer att skickas 

den 17 april. Kallelsen kommer att innehålla en inbjudan och 
program för dagen. För att anmäla sig till dagen kommer man få 
klicka på en länk som leder till ett anmälningsformulär. 

• En av inspelen från pensionärsorganisationerna till detta möte var 
ett önskemål om att revidera det nuvarande reglementet till 
Regionpensionärsrådet. Ärendet är nu under handläggning och 
kommer beslutas senare iår. 
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