
 
Kallelse/föredragningslista 
2025-05-16 

 
Regionpensionärsrådet 

Tid: kl. 09:00-11:45 

Plats: Regionkontoret, Borgsalen 

 
 
Ledamöter 
Ann-Margret Nilsson, SPF 
Leif Gustavsson, PRO 
Lise-Lotte Bensköld Olsson (S) 
Monica Hellsten, SKPF 

Ersättare 
Kerstin Zander, PRO 
Patrik Thorsson Nilsson (S) 
Ulla Rickardsson, SPF 
Catharina Berghorn, SKPF 
My Clingston (KD) 

Mikaela Waltersson (M), ordförande  Karolin Hamnér, sekreterare 
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1. Justering  

 

Förslag till beslut 
Regionpensionärsrådet beslutar att 

• utse Ann-Margret Nilsson, SPF, att jämte ordförande justera 
protokollet. 

 

 
2. Godkännande av föredragningslista  

 

Förslag till beslut 
Regionpensionärsrådet beslutar att 

• godkänna den utsända föredragningslistan. 
 

 
3. Protokoll från föregående sammanträde 

2025-02-28 
RS250042 

 

 

Förslag till beslut 
Regionpensionärsrådet beslutar att 

• protokollet från föregående sammanträde 2025-02-28 läggs till 
handlingarna. 

 

Beslutsunderlag 
• Protokoll Regionpensionärsrådet 2025-02-28 

 
 

4. Information om tarmbakteriers betydelse för 
hälsan 
RS250014 

Arne Kötz (45 min) kl 
9.00 - 9.45 

 

Förslag till beslut 
Regionpensionärsrådet beslutar att 

• anteckna att information har lämnats till rådet. 
 

Sammanfattning 
Enligt önskemål från pensionärsorganisationerna får Regionpensionärsrådet 
en föreläsning om tarmbakteriers betydelse för allmänhälsan av Arne Kötz 
som är överläkare i klinisk mikrobiologi och vårdhygien. 
 
 
 
 

 
5. Paus med fika kl 9.45 (15 min) 
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6. Information om Vaccinationer 

RS250014 
Sandra Samuelsson, 
Anders Åkvist (60 min + 
15 min frågor) kl 10-
11.15 

 

Förslag till beslut 
Regionpensionärsrådet beslutar att 

• anteckna att information har lämnats till rådet. 
 

Sammanfattning 
Regionpensionärsrådet får aktuell information kring ämnet vaccinationer för 
seniorer, och möjlighet att ställa frågor. 
 

 
7. Svar på fråga om pensionärsrabatter 

Kollektivtrafiken 
RS250014 

(10 min) 

 

Förslag till beslut 
Regionpensionärsrådet beslutar att 

• lägga ärendet till handlingarna.  
 

Sammanfattning 
Pensionärsorganisationerna i det Regionala pensionärsrådet i Halland (RPR) 
har skickat in en skrivelse till Region Halland och länets sex kommuner med 
följande krav: 
·         Fria resor för äldre från 70 år. 
·         Under hela dygnet. 
·         I hela regionen. 
 
Svar på skrivelsen har utarbetats i samråd med Hallandstrafiken. 
 

Beslutsunderlag 
• Svar på skrivelse från Pensionärsorganisationerna i Region Halland - 

Kollektivtrafiken i Region Halland för äldre - krav på förbättring 
• Kollektivtrafiken i Region Halland för äldre – 

Pensionärsorganisationernas krav på förbättring(RS250015-5) (0) 
 
 

8. Regionpensionärsrådets temadagar 2025 
RS240999 

 

 

Förslag till beslut 
Regionpensionärsrådet beslutar att 

• lägga ärendet till handlingarna.  
 

Sammanfattning 
Utvärdering lämnas från rådets temadag den 25 april. Rådet diskuterar också 
innehåll för kommande temadag den 26 september. 
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Beslutsunderlag 
• Utvärdering-RegionpensionärsrådetTemadag25april2025 
• Inbjudan och program - TEMADAG Regionpensionrärsrådet 25 april 

2025 
 
 

9. Övrigt  
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