
                       
  

Regionpensionärsrådet 
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Protokoll
Sammanträdesdatum
2024-10-25

 
Plats och tid Regionkontoret, klockan 09:00-11:10 
  
Ledamöter Ann-Margret Nilsson, SPF 

Leif Gustavsson, PRO  
Kerstin Zander, PRO  
Mikaela Waltersson (M) (ordförande) (Region Halland) 
Monica Hellsten, SKPF 

  
Ersättare Åke Person, SPF 

Catharina Berghorn, SKPF 
  
Övriga My Clingston (KD), Anton Gardelin (analytiker regional utveckling) §32 
  
Paragrafer §§29-37 
  
Utses att justera Ann-Margret Nilsson, SPF 
  
Justeringens plats och tid  
  
 
 
 
 
 
Underskrifter 
 
Sekreterare  ........................................................................................................ 
  Karolin Hamnér 

 
Ordförande  ........................................................................................................ 
  Mikaela Waltersson (M)                                   

 
Justerare  ................................................        ……………………………….. 
  Ann-Margret Nilsson (SPF) 
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Anslag/Bevis Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag.   
Organ Regionpensionärsrådet   
Sammanträdesdatum 2024-10-25 
Paragrafer  

Justeringsdatum  
Datum för anslagets uppsättande 

 

Datum för anslagets nedtagande    
Protokollets förvaringsplats Regionkontoret   

 

................................................. 

 

Underskrift 
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Ärendelista 
§29 Justering 
§30 Godkännande av föredragningslista 
§31 Protokoll föregående sammanträde 2024-09-06 
§32 Information om befolkningsprognos för Halland 
§33 Paus med kaffe och fralla (15 min) kl 10-10.15 
§34 Dialog om hörselnedsättning 
§35 Tema för Regionpensionärsrådets sammanträden år 2025 
§36 Regionpensionärsrådets temadag 2025 
§37 Övrigt 
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§29 
 
Justering 
 
Beslut 

Regionpensionärsrådet beslutar att 

• utse Ann-Margret Nilsson, SPF, att jämte ordförande justera protokollet. 
 
Förslag till beslut 

Regionpensionärsrådet beslutar att 

• utse Ann-Margret Nilsson, SPF, att jämte ordförande justera protokollet. 
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§30 
 
Godkännande av föredragningslista 
 
Beslut 

Regionpensionärsrådet beslutar att  

• godkänna den utsända föredragningslistan. 
 
Förslag till beslut 

Regionpensionärsrådet beslutar att  

• godkänna den utsända föredragningslistan. 
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§31 
 
Protokoll föregående sammanträde 2024-09-06 
RS240042 
 
Beslut 

Regionpensionärsrådet beslutar att 

• protokollet från föregående sammanträde 2024-09-06 läggs till handlingarna. 
 
Förslag till beslut 

Regionpensionärsrådet beslutar att 

• protokollet från föregående sammanträde 2024-09-06 läggs till handlingarna. 
 
Beslutsunderlag 

• Protokoll Regionpensionärsrådet 2024-09-06 
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§32 
 
Information om befolkningsprognos för Halland 
RS240018 
 
Beslut 

Regionpensionärsrådet beslutar att 

• anteckna att information har lämnats till rådet. 
 
Beslutsunderlag 

• Presentation Hallands befolkning nu, då och framtid 
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§33 
 
Paus med kaffe och fralla (15 min) kl 10-10.15 
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§34 
 
Dialog om hörselnedsättning 
 
Beslut 

Regionpensionärsrådet beslutar att 

• dialog har hållits kring ämnet hörselnedsättning.  
 
Ärendet 

Under dagens sammanträde diskuterar rådet behovet av att rikta fokus på människor 
med hörselnedsättning. En hörselnedsättning kan få till följd att man isolerar sig 
och kan i förlängningen öka risken för demens. Rådet diskuterar med Region Halland 
om något kan göras för att förändra attityden till hörselnedsättning.  
 
 
Anteckning 

Rådet antecknar till protokollet att ärendet tas upp igen på kommande sammanträde. 
Då diskuterar rådet hur frågan kan utvecklas utifrån underlag från temadag hos SPF 
om hörselnedsättning, samt utifrån pensionärsorganisationernas önskemål och 
behov.  
 
Förslag till beslut 

Regionpensionärsrådet beslutar att 

• dialog har hållits kring ämnet hörselnedsättning.  
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§35 
 
Tema för Regionpensionärsrådets sammanträden år 2025 
 
Beslut 

Regionpensionärsrådet beslutar att 

• lägga ärendet till handlingarna. 
 
Ärendet 

Regionpensionärsrådets beredningsgrupp föreslår att rådets sammanträden 
under  år 2025 kommer att handla om cancervård ur olika perspektiv.  
 
 
Anteckning 

Rådet antecknar till protokollet att det finns intresse att behandla följande ämnen 
under rådets sammanträden för 2025 samt till den årliga temadagen: 

• perspektiv kring hörselnedsättning 
• perspektiv kring synnedsättning 
• fakta om tarmbakteriers nytta för allmänhälsan 
• Länsomspännande perspektiv på bostadsbyggandet/bostadssituationer för 

olika samhällsgrupper i Halland 
• Cancervård. Dels bidragande orsaker till cancer som mat och livsstilsfaktorer, 

dels hur det är att leva som människa under en pågående cancerbehandling, 
och dels hur det är att leva med palliativ cancervård.  

 
Förslag till beslut 

Regionpensionärsrådet beslutar att 

• lägga ärendet till handlingarna. 
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§36 
 
Regionpensionärsrådets temadag 2025 
RS240999 
 
Beslut 

Regionpensionärsrådet beslutar att 

• rådets kommande Temadag hålls den 25 april 2025 
• undersöka möjligheten till att hålla en temadag även under hösten 2025, i 

länets norra del.  
 
Ärendet 

Vid dagens sammanträde diskuterar rådet datum och innehåll för rådets Temadag för 
2025. Förslag på datum är den 25 april 2025. 

  
 
 
Yrkanden 

Mikaela Waltersson (M) yrkar på att se över möjligheten för att ha två temadagar 
under 2025, det vill säga att lägga till en temadag på hösten 2025 och den 
företrädesvis förläggs i länets norra del.  

Rådet instämmer i yrkandet.  
 
Förslag till beslut 

Regionpensionärsrådet beslutar att 

• rådets kommande Temadag hålls den 25 april 2025 
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§37 
 
Övrigt 
 
Beslut 

Regionpensionärsrådet beslutar att 

• lägga informationen till handlingarna.  
 
Ärendet 

• Återkoppling på fråga från pensionärsorganisationerna om hur regionen idag 
tänker om införandet av äldremottagningar på vårdcentraler.  

• Återkoppling på fråga från pensionärsorganisationerna angående 
driftnämndens Kultur och skolas beslut om bidrag till Hallands 
bildningsförbund.  

• Återkoppling på fråga från pensionärsorganisationerna om ändrad formulering 
avseende användande av trappklättring på färdtjänstens webbplats. 

 
Förslag till beslut 

Regionpensionärsrådet beslutar att 

• lägga informationen till handlingarna.  
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