
                       
  

Regionpensionärsrådet 
 

 

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 

   

 

Protokoll
Sammanträdesdatum
2024-03-22

 
Plats och tid Regionkontoret Borgsalen, klockan 09:00-11:30 
  
Ledamöter Ann-Margret Nilsson, SPF 

Leif Gustavsson, PRO 
Mikaela Waltersson (M) (ordförande) (Region Halland) §§5-11 
Lise-Lotte Bensköld Olsson (S) (Region Halland) 
Helene Andersson (C) (Region Halland) §§1-4 ersätter Mikaela 
Waltersson (M) (ordförande) 
Monica Hellsten, SKPF 

  
Ersättare Kerstin Zander, PRO 

Helene Andersson (C) (Region Halland) §§5-11 
Catharina Berghorn, SKPF 

  
Övriga Daniel Bernhardt (verksamhetschef särskild kollektivtrafik) §4, Marie 

Larsson (verksamhetschef färdtjänst) §4, Britta Engvall (hälso- och 
sjukvårdsstrateg ) §5, Anders Åkvist (regional chefläkare) §§6-7, Kenth 
Ahlin (verksamhetschef ambulanssjukvården) §8 

  
Paragrafer §§1-11 
  
Utses att justera Monica Hellsten (SKPF) 
  
Justeringens plats och tid  
  
 
 
 
 
 
Underskrifter 
 
Sekreterare  ........................................................................................................ 
  Karolin Hamnér 

 
Ordförande  ........................................................................................................ 
  Ann-Margret Nilsson (SPF) § 1-4             Mikaela Walterson (M) §5-11 

 
Justerare  ................................................        ……………………………….. 
  Monica Hellsten (SKPF) 
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Anslag/Bevis Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag.   
Organ Regionpensionärsrådet   
Sammanträdesdatum 2024-03-22 
Paragrafer  

Justeringsdatum  
Datum för anslagets uppsättande 

 

Datum för anslagets nedtagande    
Protokollets förvaringsplats Regionkontoret   

 

................................................. 

 

Underskrift 
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Ärendelista 
§1 Justering 
§2 Godkännande av föredragningslista 
§3 Anmälan av protokoll från föregående sammanträde 2023-12-15 
§4 Information om trappklättring 

§5 Information om utredningen En sammanhållen organisation om 
läkarinsatserna i hemmet 

§6 Förtydligande av svar på pensionärsorganisationernas skrivelse till 
Nationella screeningrådet som Screening för Osteoporos 

§7 Information om uppdrag och arbetssätt för Region Hallands medicinsk-
etiska råd 

§8 Information om ny organisering inom Ambulansverksamheten 
§9 Återkoppling om möjlighet till dialog med DN Närsjukvården 
§10 Beslut om datum för RPR för oktober 2024 
§11 Övrigt 
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§1 
 
Justering 
 
Beslut 

Regionpensionärsrådet beslutar att 

• utse Monica Hellsten, SKPF, att jämte ordförande justera protokollet. 
 
Förslag till beslut 

Regionpensionärsrådet beslutar att 

• utse Ann-Margret Nilsson, SPF, att jämte ordförande justera protokollet. 
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§2 
 
Godkännande av föredragningslista 
 
Beslut 

Regionpensionärsrådet beslutar att 

• godkänna föredragningslistan. 
 
Förslag till beslut 

Regionpensionärsrådet beslutar att 

• godkänna föredragningslistan. 
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§3 
 
Anmälan av protokoll från föregående sammanträde 2023-12-15 
 
Beslut 

Regionpensionärsrådet beslutar att  

• protokollet från föregående sammanträde 2023-12-15 läggs till handlingarna. 
 
Förslag till beslut 

Regionpensionärsrådet beslutar att  

• protokollet från föregående sammanträde 2023-10-06 läggs till handlingarna. 
 
Beslutsunderlag 

• Protokoll Regionpensionärsrådet (RPR) 2023-12-15 
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§4 
 
Information om trappklättring 
 
Beslut 

Regionpensionärsrådet beslutar att 

• anteckna att information har lämnats till rådet.  
 
Anteckning 

Region Halland tar med sig frågan och kommunicerar med kommunerna i 
Halland om hur formerna för trappklättring inom länet ser ut.  
 
Förslag till beslut 

Regionpensionärsrådet beslutar att 

• anteckna att information har lämnats till rådet.  
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§5 
 
Information om utredningen En sammanhållen organisation om 
läkarinsatserna i hemmet 
 
Beslut 

Regionpensionärsrådet beslutar att 

• bland rådets representanter för pensionärsorganisationerna välja ut två 
invånarrepresentanter till utredningen. Vilka representanter som väljs ut 
meddelas via rådets sekreterare efter pensionärsorganisationernas 
samrådsmöte den 5 april.  

 
Beslutsgång 

Leif Gustavsson yrkar att rådets representanter för pensionärsorganisationerna ska 
ställa upp med två invånarrepresentanter till utredningen. Vilka det blir meddelas 
efter pensionärsorganisationernas samrådsmöte den 5 april. Rådet instämmer i 
yrkandet.  

  
 
Ärendet 

Britta Engvall, hälso- och sjukvårdsstrateg inom Region Halland, berättar om 
utredningen En sammanhållen organisation om läkarinsatserna i hemmet och frågar 
efter frivilliga invånarrepresentanter till utredningen bland rådets 
pensionärsorganisationer.  
 
Förslag till beslut 

Regionpensionärsrådet beslutar att 

• anteckna att information har lämnats till rådet.  
 
Beslutsunderlag 

• 240322 Regionpensionärsrådet Information uppdrag läkarinsatser 
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§6 
 
Förtydligande av svar på pensionärsorganisationernas skrivelse till 
Nationella screeningrådet som Screening för Osteoporos 
 
Beslut 

Regionpensionärsrådet beslutar att 

• anteckna att information har lämnats till rådet.  
 
Förslag till beslut 

Regionpensionärsrådet beslutar att 

• anteckna att information har lämnats till rådet.  
 
Beslutsunderlag 

• Skrivelse från pensionärsorganisationer i Halland om screening för osteoporos 
• Svar_screening osteoporos 
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§7 
 
Information om uppdrag och arbetssätt för Region Hallands 
medicinsk-etiska råd 
 
Beslut 

Regionpensionärsrådet beslutar att  

• anteckna att information har lämnats till rådet.  
 
Förslag till beslut 

Regionpensionärsrådet beslutar att  

• anteckna att information har lämnats till rådet.  
 
Beslutsunderlag 

• Screening för osteoporos och rådet för medicinsk etik 230322 
 
 
  

Sida 10 av 14



                       
  

Regionpensionärsrådet 
 

 

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 

   

 

Protokoll
Sammanträdesdatum
2024-03-22

§8 
 
Information om ny organisering inom Ambulansverksamheten 
 
Beslut 

Regionpensionärsrådet beslutar att 

• anteckna att information har lämnats till rådet.  
 
Förslag till beslut 

Regionpensionärsrådet beslutar att 

• anteckna att information har lämnats till rådet.  
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§9 
 
Återkoppling om möjlighet till dialog med DN Närsjukvården 
 
Beslut 

Regionpensionärsrådet beslutar att 

• föreslå för driftnämnd Närsjukvård att Regionpensionärsrådet bjuds in till ett av 
driftnämnd Närsjukvårds arbetsutskotts sammanträden. 

• anteckna att information har lämnats till rådet via e-post. 
 
Beslutsgång 

Ann-Margret Nilsson yrkar på att rådet ska bjuda in sig till driftnämnd Närsjukvårds 
arbetsutskott istället för att arbetsutskottet kommer till rådet. Rådet instämmer i 
yrkandet.  
 
 
Anteckning 

Patrik Thorsson Nilsson meddelade följande svar från driftnämnd Närsjukvård via e-
post, eftersom Patrik var frånvarande under rådets sammanträde: driftnämnd 
Närsjukvårdens ordförande föreslår att RPR bjuder in nämndens arbetsutskott till ett 
av sina möten. Vi ska alltid informera patienten om hur de får svar, och då har 
patienten chans att uttrycka sin önskan. I de flesta fall hör vi endast av oss till 
patienten via telefon, brev eller digitalt om provsvaren visar något avvikande.  Det vill 
säga vi kan säga att ”om provsvaren ser bra ut så hör du inget från oss, i annat fall 
ringer vi”. Om patienten vill ha provsvar specifikt via brev, kan den alltid säga det till 
oss, och då ger vi den det. Är provsvaren avvikande så avgör ju allvarlighetsgraden 
hur vi kontaktar patienten, oftast blir det ett telefonsamtal om provsvaren är akut 
dåliga, i annat fall brev eller chatt/1177-meddelande. I de fall vi kontaktar patienten 
så kollar vi om de har gjort ett aktivt val kring digital kommunikation, till exempel på 
1177, där kan man bocka i och göra ett val, det kan vägleda oss i hur patienten vill 
ha sin information om den inte uttryckt det specifikt. 

 
Förslag till beslut 

Regionpensionärsrådet beslutar att 

• anteckna att information har lämnats till rådet. 
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§10 
 
Beslut om datum för RPR för oktober 2024 
 
Beslut 

Regionpensionärsrådet beslutar att 

• rådet sammanträder den 25 oktober 2024. 
 
Ärendet 

Vid föregående sammanträde beslutade rådet om sammanträdestider för 2024. Den 
föreslagna tiden i oktober passade inte, därför lämnas nytt förslag på 
sammanträdesdag: 25 oktober 2024. 
 
Förslag till beslut 

Regionpensionärsrådet beslutar att 

• rådet sammanträder den 25 oktober 2024. 
 
 
  

Sida 13 av 14



                       
  

Regionpensionärsrådet 
 

 

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 

   

 

Protokoll
Sammanträdesdatum
2024-03-22

§11 
 
Övrigt 
 
Ärendet 

Mikaela Waltersson föreslår att vid kommande sammanträde med rådet beröra 
följande teman: 

- Kollektivtrafik 
- Tandvård  

Mikaela Waltersson föreslår också att Region Halland återkommer om hur patienter 
och närstående kan lösa parkeringstillstånd för längre tid än 4 timmar utanför 
sjukhuset i Varberg.  

Vid sammanträdet gjordes rådet uppmärksam på att det är långa väntetider för att 
göra ett PSA-prov. Region Halland undersöker svar och återkommer till rådet.  
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