BASTA LIVSPLATSEN Protokoll

Region Halland Seammantradesdatum

Regionpensionarsradet

Plats och tid Kungsbacka, Fyren sammantradesrum Smabrakorna, klockan 09:00-
12:00

Ledamoter Patrik Thorsson Nilsson (S) ersatter Helene Andersson (C)
(ordférande)

Ann-Margret Nilsson (-) (SPF)

Sten-Eric Svensson (-) (vice ordférande) (PRO)

Lennart Wilhelmsson (-) (SPF, ersattare)

Goldy Farland (-) (SKPF)

Rolf Johansson (-) (SKPF, ersattare)

Niklas Mattsson (KD) ersatter Lise-Lotte Benskdld Olsson (S)

Ovriga Christian Johansson (M) (ordf. Lokal ndmnd Kungsbacka) §§9-10,
Elisabet Lindberg (Kungsbacka kommun) §10, Elisabet Nordin
(Kungsbacka kommun) §10

Paragrafer §§1-10

Utses att justera Ann-Margret Nilsson

Justeringens plats och tid

Underskrifter

SEKIBIEIArE e ———————
Maria Hvidberg Mdiller

OrdfOrande e e e e ———————
Sten-Eric Svensson

JUSEErAre e e
Ann-Margret Nilsson

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Anslag/Bevis Protokollet ar justerat. Justeringen har tillkdnnagivits genom anslag.
Organ Regionpensionarsradet

Sammantradesdatum 2020-01-31

Paragrafer

Justeringsdatum
Datum for anslagets uppsattande
Datum for anslagets nedtagande

Protokollets forvaringsplats

Underskrift

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll

BASTA LIVSPLATSEN

. Sammantradesdatum

Region Halland 2020-01-31

Regionpensiondrsradet
Arendelista

§1 Justering
§2 Godkannande av féredragningslistan
§3 Anmalan av protokoll fran RPR 2019-11-22
§4 Blick framat
§5 Budgetuppfdljning Temadag 2019
§6 Temadag 2020
§7 Gemensam motesplats for Hallands KPR och RPR
§8 Inkomna fragor
§9 Lokal namnd Kungsbacka berattar om sin verksamhet
§10 Kungsbacka kommun informerar om sitt arbete med Traffpunkter
Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
Sammantradesdatum

Region Halland 2020-01-31

BASTA LIVSPLATSEN

Regionpensiondrsradet

§1
Justering

Beslut
Regionpensionarsradet beslutar att

e utse Ann-Margret Nilsson att jamte ordféranden justera protokollet

Forslag till beslut
Regionpensionarsradet beslutar att

e utse Ann-Margret Nilsson att jamte ordféranden justera protokollet

Paragrafen ar justerad

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
Sammantradesdatum

Region Halland 2020-01-31

BASTA LIVSPLATSEN

Regionpensiondrsradet

§2
Godkannande av foredragningslistan

Beslut
Regionpensionarsradet beslutar att

e godkanna foredragningslistan med tillagd fraga under § 8

Forslag till beslut
Regionpensionarsradet beslutar att

e godkanna foredragningslistan

Paragrafen ar justerad

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
Sammantradesdatum

Region Halland 2020-01-31

BASTA LIVSPLATSEN

Regionpensiondrsradet

§3
Anmadlan av protokoll fran RPR 2019-11-22

Beslut
Regionpensionarsradet beslutar att

e anteckna informationen till protokollet

Forslag till beslut
Regionpensionarsradet beslutar att

e anteckna informationen till protokollet

Beslutsunderlag
e Protokoll RPR 2019-11-22

Paragrafen ar justerad

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll

BASTA LIVSPLATSEN "
Sammantradesdatum

1) Region Halland 2020-01-31

Regionpensiondrsradet

§4

Blick framat

Beslut
Regionpensionarsradet beslutar att

anteckna informationen till protokollet

Arendet

Forandring pa kansliet - ny sekreterare
Maria Hvidberg Miller slutar sitt vikariat pa kansliavdelningen och Sofia
Nygren blir ny sekreterare for Regionpensionarsradet fran den 1 februari 2020.

Nasta moéte i maj - narsjukvarden och resultat fran PRO:s undersdkning
foreslas

Regionpensionarsradet anser att vi till nasta méte i maj bjuder in Magdalena
Barkstrom, tf foérvaltningschef for Narsjukvarden, och resultatet av
pensionarsféreningarnas vardcentralsundersdkning presenteras. Resultatet av
vardvalsundersokningen haller pa att sammanstallas och skickas till RPR sa
fort den ar klar. RPR 6nskar fa gora en dragning fér Regionfullmaktige men
efter diskussion bor dragning forst ske for Narsjukvarden,

Driftsnamnden Narsjukvard och Regionstyrelsens arbetsutskott. Patrik och
Niklas ska ta 6nskemalet till respektive politiska namnder och styrelser.
Darefter skickar pensionarsforeningarna resultatet till massmedia.

Forslag till beslut
Regionpensionarsradet beslutar att

anteckna informationen till protokollet

Paragrafen ar justerad

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
Sammantradesdatum

Region Halland 2020-01-31

BASTA LIVSPLATSEN

Regionpensiondrsradet

§5
Budgetuppfoljning Temadag 2019

Beslut
Regionpensionarsradet beslutar att

e anteckna informationen till protokollet

Arendet
Budgeten for temadagen 2019 var 60.000 kr och resultatet blev 59.622 kr. RPR

godkanner budgetredovisningen.

Till anteckningarna fors att kostnaden 20.000 kr for Eventservice uppfattades
av ledamoterna i RPR som orimligt hdg. Aven arvodet till en féreldsare upplevdes
som fér hog.

Forslag till beslut
Regionpensionarsradet beslutar att

e anteckna informationen till protokollet

Beslutsunderlag
¢ Budgetredovisning TEMA-dagen 2019

Paragrafen ar justerad

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll

BASTA LIVSPLATSEN "
Sammantradesdatum

1) Region Halland 2020-01-31

Regionpensiondrsradet

§6

Temadag 2020

Beslut
Regionpensionarsradet beslutar att

bjuda in Sélve Elmstahl som férelasare
anteckna informationen till protokollet

Arendet

Temadagen ar faststalld till den 16 oktober 2020 och Katrinebergs
folkhdgskola ar bokad

Stenne tar kontakt med och foérfragan stalls till Guy L66v, PRO, Ann Jonsson,
kunnig inom samhallsbyggnad och stadsplanering, om de kan och vill
medverka

Martin Engstrom, halso- och sjukvardsdirektér, Morgondagens Halso- och
sjukvard, tillfragas

Framtidssiare som har varit med i reportage i Hallandsposten - Maria HM tar
reda pa mer

Forslag pa upplagg for att ga vidare i fragorna, sa att det inte stannar vid
samtal som inte leder till nagot konkret. Panel med nyckelpersoner fran
Hallands kommuner och regionen, t ex. Forslaget mottogs val och vi arbetar
vidare med det upplagget.

Tydlighet 6nskas gallande syfte med dagen och att vi sdkerstaller att inbjudan
lockar manga fler politiker, tjansteman och andra beslutsfattare.

Forslag till beslut
Regionpensionarsradet beslutar att

anteckna informationen till protokollet

Paragrafen ar justerad

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
Sammantradesdatum

1) Region Halland 2020-01-31

BASTA LIVSPLATSEN

Regionpensiondrsradet

§7
Gemensam motesplats for Hallands KPR och RPR

Beslut
Regionpensionarsradet beslutar att

e bordlagga arendet och fragorna hanteras genom ordférandeberedningen

Arendet
Ordféranden informerar om vad som ar planerat och diskussion dnskas om syfte och

mal med att ha dialog mellan KPR och RPR.

e Vilka fragor vill vi ha svar pa?
e Vad vill vi beratta om RPR?
¢ Vilka ska folja med fran RPR?
Pa grund av tidsbrist bordlades arendet och fragorna far hanteras genom

ordférandeberedningen.
Forslag till beslut
Regionpensionarsradet beslutar att
e anteckna informationen till protokollet

Paragrafen ar justerad

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
Sammantradesdatum

1) Region Halland 2020-01-31

BASTA LIVSPLATSEN

Regionpensiondrsradet

§8
Inkomna fragor

Beslut
Regionpensionarsradet beslutar att

e ansvarig for Vardplanering vid hemgang bjuds in till méte

e ansvarig for rutiner for hemskickade akutpatienter och narstaende bjuds in till
mote

e anteckna informationen till protokollet

Arendet
Foljande fragor har kommit in fran ledaméterna:

e vad hander efterat med en fraga som Regionpensionarsradet staller?

e Regionpensionarsradet ska vara remissinstans - aven budget - nar kommer
det att ske?

e personalsituationen pa sjukhusen under julhelgen 2019 - vad hande?

e vardplanering vid hemgang - samarbetet fungerar inte alltid mellan kommunen
och sjukvarden

e tarmscanning fram till 74 ar - varfor sa lagt satt alder?

e posam fragan - finns rutiner for hemskickade akutpatienter?

e ny punkt: Onskemal fran pensionarsorganisationerna att Iagga in en
extrasammantradesdag for diskussion om hur politikerna vill anvanda
Regionpensionarsradet for att ges mojlighet att paverka pa riktigt.

Regionpensionarsradet har tagit del av svaren som har kommit fran Halso- och
sjukvardsavdelningen och énskar fordjupad information och diskussion gallande
Vardplanering vid hemgang samt kring rutinerna for patienter och narstaende som
skickas hem fran besok pa akuten pa natten eller helger.

Forslag till beslut
Regionpensionarsradet beslutar att
e anteckna informationen till protokollet

Beslutsunderlag
e Arbetsordningar och reglementen 2019_RPR
e Fragor och svar Regionpensionarsradet 200131
e Skrivelse fran POSAM

Paragrafen ar justerad

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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‘\ BASTA LIVSPLATSEN grOtOkO" desd
. ammantradesdatum
Region Halland 2020-01-31

Regionpensiondrsradet

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
Sammantradesdatum

1) Region Halland 2020-01-31

BASTA LIVSPLATSEN

Regionpensiondrsradet

§9
Lokal namnd Kungsbacka berattar om sin verksamhet

Beslut
Regionpensionarsradet beslutar att

e bjuda in Christian Johansson till ett méte for diskussion om digital tillganglighet
i varden
e anteckna informationen till protokollet

Arendet

Christian Johansson (M) ordférande i Lokal namnd Kungsbacka berattade kort om
vad de arbetar med. Deras framsta uppdrag ar att framja god och jamlik halsa,
stimulera folkhalsoarbetet och skapa forutsattningar for medskapande tillsammans
med invanarna och lokala samt regionala aktorer. syftet ar at genom en lokal
forankring utveckla samverkan, goda relationer mellan kommunen och regionen och
darmed verka for strategiskt gransoéverskridande arbete. De fungerar som
brobyggare. | samarbete med Traffpunkterna kdptes broddar in for att minska
halkrisk och aven locka nya personer att besoka den viktiga verksamheten kring
traffpunkter for seniorer i Kungsbacka.

Lokala namnders stora arbetsomraden de senaste tre aren:

e Skolutvecklingsarbete - Valmaende ger resultat, Leverera valmaende
tillsammans med Kungsbacka kommun

e Kunskapsarbete — framtagning av rapporten Sa mar vi i Halland 18-84 ar och
Fordjupning Unga 16-18 ar

e Dialoger tillsammans med kommunen kring trygghet samt framtagande av

kommunal lagesbild kring brottsforebyggande

Natverket Foraldrar Emellan

Friskvardsgrupperna

FaR - Fysisk aktivitet pa recept

Suicidprevention - Psykisk livraddning

Fokus barn och unga — psykisk ohalsa

Christian ville garna bli inbjuden till RPR vid ett senare tillfalle for att diskutera digital
tillganglighet i varden med fokus pa att vi behéver anvanda verktygen ratt.

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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5 Protokoll
SRR EEYSECARREN Sammantradesdatum

Region Halland 2020-01-31

Regionpensiondrsradet

Forslag till beslut
Regionpensionarsradet beslutar att

e anteckna informationen till protokollet

Beslutsunderlag
¢ Presentation Lokal namnd Kba RPR 200131

Paragrafen ar justerad

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
Sammantradesdatum

1) Region Halland 2020-01-31

BASTA LIVSPLATSEN

Regionpensiondrsradet

§10
Kungsbacka kommun informerar om sitt arbete med Traffpunkter

Beslut
Regionpensionarsradet beslutar att

e anteckna informationen till protokollet

Arendet
Elisabeth (Lisa) Lindberg, enhetschef Kultur & Fritid samt Elisabet Nordin,

koordinator, informerade om sitt arbete med traffpunkter och vi avslutade med ett
besok pa City traffpunkt.

Arbetet med traffpunkter i den form de ar nu bérjade 2018 och malet ar att ga fran 12
till 18 traffpunkter inom 5 ar. De ar 8 medarbetare varav 5 arbetar ute i
verksamheterna. Fyra hérnpelare: social gemenskap, delaktighet och meningsfullhet,
fysisk aktivitet samt bra matvanor, rokning- och alkoholvanor.

Mycket av arbetet sker med hjalp av volontarer bade i form av privatpersoner, kyrkan,
foreningar, studieférbund men aven seniorerna sjalva.

Bland aktiviteterna kan namnas gymnastik, dans, balansgymnastik och boule. Men
aven kulturprogram med musikunderhallning, férelasningar och quiz kan férekomma.
Det gar ocksa bra att komma till traffpunkten fér att bara umgas och fika. Aktuella
Oppettider och programutbud finns pa www.kungsbacka.se/senior eller kontakta City
traffpunkt pa tel 0300-83 82 00.

Lisa och Elisabet flaggade ocksa for mojligheten att bli volontar for den som har fyllt
18 ar. Kontaktperson ar Annette Ringstrom annette.ringstrom@kungsbacka.se, tel
0300-83 82 17.

Forslag till beslut
Regionpensionarsradet beslutar att

e anteckna informationen till protokollet

Beslutsunderlag
e Presentation Traffpunktsverksamhet RPR 200131
e Folder Senior i Kungsbacka

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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http://www.kungsbacka.se/senior
mailto:annette.ringstrom@kungsbacka.se

5 Protokoll
PRARTH EINSERATSEN Sammantradesdatum

'Y Region Halland 2020-01-31

Regionpensiondrsradet

Paragrafen ar justerad

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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