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1. Justering
LN VBG200001

Forslag till beslut
Lokala namnden Varberg beslutar att
e utse Goran Gunnarsson (S) att jamte ordféranden justera protokollet

2. Godkannande av foredragningslistan
LN VBG200002

Forslag till beslut
Lokala namnden Varberg beslutar att
e godkanna den utsanda féredragningslistan

3. Arsredovisning 2019 Katrin Hakansson
LN VBG190029

Forslag till beslut
Lokala namnden Varberg beslutar att
e godkanna Arsredovisningen fér verksamhetséaret 2019

Sammanfattning

Med utgangspunkt i det uppdrag Lokal namnd Varberg fatt fran
regionfullmaktige och regionstyrelsen for 2019 har namnden bedrivit
verksamhet under aret. Under aret har omfattande verksamhet bedrivits,
dock pa ett kostnadseffektivt satt. Detta har medfért att Lokal namnd Varberg
har ett ekonomiskt dverskott efter avslutat verksamhetsar.

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse, Arsredovisning 2019
e Arsredovisning 2019, LN Vbg

Expedieras till
Regionstyrelsen

4. Uppfoljning intern kontroll 2019 Katrin Hakansson
LN VBG190019

Forslag till beslut
Lokala namnden Varberg beslutar att
e godkanna uppfdéljning av intern kontrollplan fér verksamhetsaret 2019

Sammanfattning

Varje styrelse och namnd ska arligen uppratta en plan for den interna
kontrollen. Planen upprattas efter bedémningar av vasentligheter och risk,
och ska innehalla de kontrollmoment som styrelsen/namnden bedémer ska
kontrolleras for att kunna uppratthalla en god kvalitet pa verksamheten.

Beslutsunderlag
o Tjansteskrivelse, Uppfdljning intern kontroll 2019
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e Arsrapport intern kontroll 2019, LN Vbg

Expedieras till
Regionstyrelsen

5. Redogorelse for aktiviteter kopplade till Katrin Hakansson

verksamhetsplanen for 2020
LN VBG190004

Forslag till beslut
Lokala namnden Varberg beslutar att
e godkanna redovisningen av information

Sammanfattning

Den 9 december 2019 beslutade Lokal namnd Varberg om en
verksamhetsplan och budget infér verksamhetsaret 2020. Utifran detta beslut
har forvaltningen arbetat fram aktiviteter kopplade till de mal som Lokal
namnd Varberg beslutat i syfte att aktiviteterna ska bidra till att naAmndens
malsattningar ska uppfyllas under verksamhetsaret. Dessa redovisas for
kannedom for namnden.

Beslutsunderlag
o Tjansteskrivelse, Redovisning av aktiviteter kopplade till
verksamhetsplan 2020
e Verksamhetsplanering infér verksamhetsaret 2020

Expedieras till
Beslutet expedieras inte.

6. Finansiering av arbetet med Fysisk aktivitet Katrin Hakansson
pa recept, niva 1
LN VBG200012

Forslag till beslut
Lokala namnden Varberg beslutar att
e avsluta finansieringen av Fysisk aktivitet pa recept niva 1 fran och
med 31 december 2020
¢ |okala namnder gemensamt dversander en skrivelse till
Regionstyrelsen med en forfragan om att Regionstyrelsen tillfor
medel for att finansiera aktorer pa niva 1 avseende Fysisk aktivitet pa
recept fran och med 1 januari 2021

Sammanfattning

Fysisk aktivitet pa recept (FaR) ar en evidensbaserad medicinsk
behandlingsmetod inom halso- och sjukvarden. FaR erbjuds som behandling
och eller som komplement till behandling, till patienter som identifieras med
otillracklig fysisk aktivitet. | Halland finns sedan 2003 en sarskild struktur
(FaR niva 1) som bland annat innebar att lokala aktorer (ofta i foreningslivet)
erbjuder individen extra stéd och motivation fér att komma igang och 6ka sin
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fysiska aktivitet. For detta har en ersattning betalats ut till aktérerna fran de
lokala namnderna. Foljsamheten till utskrivna recept har varit god, och
receptforskrivandet har stadigt 6kat fran vardgivare. FaR niva 1 ar en insats
som bidrar till Region Hallands arbete med en mer jamlik vard och halsa och
uppdraget att pa sa val strategisk som operativ niva bidra till goda
forutsattningar for hallanningarnas fysiska aktivitet. De som berérs av ett
eventuellt borttagande av FaR niva 1 ar de patienter som bedéms ha stora
behov av att motiveras till och stottas i att genomfora ordinerad fysisk
aktivitet. Da de lokala namndernas foérutsattningar (uppdrag och resurser) har
forandrats, finns det inte langre mdjlighet att finansiera FaR niva 1 efter 31
december 2020. For att mojliggdra en fortsattning av arbetet fran och med
2021 oversander de lokala namnderna arendet till Regionstyrelsen.

Beslutsunderlag
o Fysisk aktivitet pa recept niva ett
e FaR niva 1, statistik for 2014-2019

7. Medborgarlofte 2020 Katrin Hakansson
LN VBG200011

Forslag till beslut
Lokala namnden Varberg beslutar att
e anta medborgarloftet 2020

Sammanfattning
Polisen och representanter fran Varbergs kommun och Region Hallands
lokala namnd i Varberg har under 2019 analyserat den lokala lagesbilden
samt det som invanare har gett uttryck for i polisens medborgardialoger.
Utifran denna bakgrund har arets forslag till medborgarléfte tagits fram, med
fokus pa atgarder som syftar till att 6ka tryggheten samt pa sikt minska
droganvandningen bland unga.
Lokala namnden i Varberg foreslas bidra till medborgarléftet genom fyra
insatser:
e Fortsatt arbete med projektet Brobyggarna.
e Bidra till en trygghetsvandring med ungdomar runt den pabdrjade
simhallen i syfte att héra vad ungdomar énskar for en trygg miljé
e Bidra till genomférandet av en forelasning om narkotikamissbruk
bland unga.
e | samverkan med 6vriga aktorer arrangera en férelasning kring
sociala medier med fokus pa ungdomar.

Beslutsunderlag
o Tjansteskrivelse, Medborgarlofte 2020
e Medborgarlofte Varberg 2020
Expedieras till
Beslutet expedieras inte.

8. Jamstalldhets- och rattighetsintegrering Katrin Hakansson
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LN VBG200014

Forslag till beslut
Lokala namnden Varberg beslutar att
e godkanna redovisningen av information

Sammanfattning

Den 14 oktober 2019 beslutade den lokala namnden i Varberg att amnet
jamstalldhets- och rattighetsintegrering behévde akutaliseras pa namndens
agenda. For att verkligen belysa fragan sa valde namnden att besluta att vid
varje namndsammantrade ha med arendet jamstalldhets- och
rattighetsinegrering ur olika perspektiv.

Tidigare har en grundlaggande genomgang av relevantabegrepp och
perspektiv gjorts, de av namndens ledamoter som deltagit vid utbildningar
har aterfort sina kunskaper till dvriga ledamaoter och diskussioner har forts
utifran detta.

Vid namndens sammantrade i januari 2020 kommer namnden ges majlighet
att titta pa ett par exempel for hur arbetet med jamstalldhets- och
rattighetsintegrering genomfoérts inom andra verksamheter och reflektera
utifran det.

Beslutsunderlag
o Tjansteskrivelse, jamstalldhets- och rattighetsintegrering

Expedieras till
Arendet expedieras inte.

9. Information fran presidium och
tjanstepersoner

Forslag till beslut
Lokala namnden Varberg beslutar att
e godkanna redovisningen av information

Sammanfattning
Lokala namnden Varberg delges foljande information.
o Aterkoppling Trygg i Varberg, 18 december - Katrin
o Aterkoppling Lanspresidium i Halmstad, 24 januari - Kalle, Goran,
Katrin
e Inbjudan - Droger och attityder, 24 februari
¢ Inbjudan Aldrande befolkning - hot eller méjlighet, 26 februari

Beslutsunderlag
e Save the date - Droger och attityder 24 februari 2020
e Inbjudan Aldrande befolkning- hot eller mgjlighet 26 februari 2020

10. Anmalningar for kainnedom
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Forslag till beslut
Lokala namnden Varberg beslutar att
e anteckna de inkomna skrivelserna till protokollet

Sammanfattning
Foljande inkomna skrivelser anmals till protokollet.

Anmalningar
o LNVBG190014-23 § 195 Riktlinje for god ekonomisk hushallning.
e LNVBG190014-24 Samverkansoéverenskommelse Varberg, kort
sammanfattning av 2019
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