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Protokoll
Sammanträdesdatum
2018-10-08

Plats och tid Sammanträdesrum Kommunhus B, B1, Varberg, klockan 09:00-11:30

Ledamöter Stefan Edlund (MP) (ordförande)
Anne Sjölund (S) (vice ordförande)
Margareta Bernås (L)
Christoffer Johansson (S)
Gun Svensson (C)
Madelene Thomsen (M)

Övriga Sophia Croona, Camilla Karlsson

Paragrafer §§60-69

Utses att justera Anne Sjölund

Justeringens plats och tid

Underskrifter

Sekreterare ........................................................................................................
Angelica Eriksson

Ordförande ........................................................................................................
Stefan Edlund

Justerare ................................................       ………………………………..
Anne Sjölund
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Anslag/Bevis Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag.
Organ Lokala nämnden Varberg
Sammanträdesdatum 2018-10-08
Paragrafer
Justeringsdatum
Datum för anslagets uppsättande
Datum för anslagets nedtagande
Protokollets förvaringsplats Regionkontoret

.................................................Underskrift
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Ärendelista
§60 Justering 2018
§61 Godkännande av föredragningslista 2018
§62 Delegationsbeslut oktober, Varbergsnämnden
§63 Kunskapsunderlag inför mål och budget 2020, slutrapport

§64 Uppföljning av genomförd föreläsning om psykisk livräddning med 
Suicidprevention i väst

§65 Dialogmöte med regionstyrelsens utskott
§66 Information från presidiet och tjänstemännen
§67 Genomförda och planerade aktiviteter 2018
§68 Anmälningar för kännedom
§69 Övrigt
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§60

Justering 2018
LN VBG180011

Beslut
Varbergsnämnden beslutar att

 utse Anne Sjölund att jämte ordföranden justera protokollet

Förslag till beslut
Varbergsnämnden beslutar att

 utse Anne Sjölund att jämte ordföranden justera protokollet
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§61

Godkännande av föredragningslista 2018
LN VBG180012

Beslut
Varbergsnämnden beslutar att

 godkänna den utsända föredragningslistan

Förslag till beslut
Varbergsnämnden beslutar att

 godkänna den utsända föredragningslistan
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§62

Delegationsbeslut oktober, Varbergsnämnden
LN VBG180005

Beslut
Varbergsnämnden beslutar att:

 godkänna redovisningen av delegationsbeslut

Ärendet
Enligt 6 kapitlet 37 § Kommunallagen kan en nämnd delegera beslutanderätten. 
Beslut som fattas i enlighet med nämndens delegationsordning ska anmälas till 
nämnden kommande möte.

Förslag till beslut
Varbergsnämnden beslutar att:

 godkänna redovisningen av delegationsbeslut

Beslutsunderlag
 Tjänsteskrivelse delegationsbeslut oktober
 Ordförandebeslut uppföljningsrapport 2, 2018
 Uppfoljningsrapport 2, 2018, Varbergsnämnden 2018-09-28
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§63

Kunskapsunderlag inför mål och budget 2020, slutrapport
LN VBG180014

Beslut
Varbergsnämnden beslutar att

 godkänna och anteckna den lämnade informationen till protokollet

Ärendet
Varbergsnämnden beslutade vid sammanträdet 2018-02-05 § 8 att lokala nämnders 
gemensamma kunskapsunderlag inför mål och budget 2020 ska fokusera på 
mångbesökare i vården. Syftet med kunskapsunderlaget är att belysa hur samhällets 
aktörer kan arbeta för att främja psykisk hälsa och förebygga psykisk ohälsa hos 
unga för att undvika att de på grund av psykosocial problematik blir mångbesökare 
inom hälso- och sjukvården senare i livet.

Lokala nämnders tjänstemän har på uppdrag av nämnderna arbetat fram ett 
kunskapsunderlag, som överlämnades till regionstyrelsen den 11 september 2018.

Förslag till beslut
Varbergsnämnden beslutar att

 godkänna och anteckna den lämnade informationen till protokollet

Beslutsunderlag
 Tjänsteskrivelse kunskapsunderlag mål och budget 2020 (181008)
 Bilaga kunskapsunderlag mål och budget 2020
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§64

Uppföljning av genomförd föreläsning om psykisk livräddning med 
Suicidprevention i väst
LN VBG180021

Beslut
Varbergsnämnden beslutar att

 anteckna den lämnade informationen till protokollet

Ärendet
Lokala nämnders dialogprocess 2017 kring ungas psykiska hälsa och livsvillkor 
visade bland annat att det är angeläget att synliggöra den psykiska ohälsan och 
aktualisera frågan på olika nivåer i samhället. Varbergsnämnden har därför beslutat 
att under 2018 genomföra insatser för att höja kunskapen om psykisk ohälsa samt 
tillgängliggöra kunskapen för allmänheten att ta del av.

I samverkan med Trygg i Varberg och Varberg kommuns POSOM- grupp 
(psykosocialt omhändertagande) har Varbergsnämnden arrangerat en föreläsning 
med Suicidprevention i väst om psykisk livräddning. Föreläsningen nådde 350 
personer som fick ta del av kunskap inom ämnet suicidprevention, risk- och 
skyddsfaktorer, hur vi kan tala om självmord och psykisk ohälsa samt frågor kring 
bemötande. Ovan nämnda aktörer genomförde även en utbildningsdag med 
Suicidprevention i väst inom samma tema.

Under sammanträdet presenteras en uppföljning av genomförd föreläsningen med 
Suicidprevention i väst.

Förslag till beslut
Varbergsnämnden beslutar att

 anteckna den lämnade informationen till protokollet

Beslutsunderlag
 Tjänsteskrivelse Föreläsning psykiska första hjälpen (20181008)
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§65

Dialogmöte med regionstyrelsens utskott
LN VBG180004

Beslut
Varbergsnämnden beslutar att

 anteckna den lämnade informationen till protokollet

Ärendet
Dialogmöte mellan lokala nämnder och regionstyrelsens utskott, är ett samrådsorgan 
där lokala nämnders presidier, utifrån lokala nämnders uppdrag, samråder och 
bereder gemensamma frågeställningar. Nedan punkter diskuterades vid dialogmötet 
den 11 september. Nästa dialogmöte med regionstyrelsens utskott är den 4 
december.

Punkter på dagordningen
- Lokala nämnders kunskapsunderlag inför mål och budget 2020.
- Statusuppdatering för det fortsatta arbetet kring barn och ungas psykiska hälsa.

Förslag till beslut
Varbergsnämnden beslutar att

 anteckna den lämnade informationen till protokollet
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§66

Information från presidiet och tjänstemännen

Beslut
Varbergsnämnden beslutar att

 anteckna informationen till protokollet

Ärendet
Följande information lämnas:

 återkoppling - medskapande om sociala medier
 återkoppling - kartlägga samverkansarenor i kommunen
 äppelvecka - information om upplägget
 uppföljning av utvecklingsmedel - besöka Thaiboxningsklubben, förslag på 

datum är torsdagen den 8 november 17:00 

 

Förslag till beslut
Varbergsnämnden beslutar att

 anteckna informationen till protokollet
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§67

Genomförda och planerade aktiviteter 2018
LN VBG180009

Beslut
Varbergsnämnden beslutar att

 notera genomförda och planerade aktiviteter 2018
 arbeta efter framtagen planering

Ärendet
Vid sammanträdet redovisas och diskuteras Varbergsnämndens genomförda och 
planerade aktiviteter 2018.

Genomförda aktiviteter 2018-09-03 – 2018-10-08
 Folkhälso- och trygghetsrådet, 4 september - Stefan, Sophia
 Länspresidium, Falkenberg, 4 september – Camilla
 Föreläsning, Vår bästa tid är nu, 5 september - Stefan
 Dialog med RS utskott, 11 september – Anne, Camilla
 Föreläsning psykisk livräddning med Suicidprevention i Väst, 12 september – 

Stefan, Margareta, Sophia

Planerade aktiviteter
 Lokala nämnders utvecklingsdag, 11 oktober – nämnden, Camilla, Sophia
 Länspresidium, Varberg, 12 oktober – Stefan, Camilla

Förslag till beslut
Varbergsnämnden beslutar att

 notera genomförda och planerade aktiviteter 2018
 arbeta efter framtagen planering

Beslutsunderlag
 Tjänsteskrivelse - genomförda och planerade aktiviteter 2018
 Varbergsnämndens genomförda och planerade aktiviteter 2018
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§68

Anmälningar för kännedom

Beslut
Varbergsnämnden beslutar att

 anteckna de inkomna skrivelserna till protokollet

Ärendet
Följande inkomna skrivelser anmäls:

Förslag till beslut
Varbergsnämnden beslutar att

 anteckna de inkomna skrivelserna till protokollet

Anmälningar
 LN VBG180022-4  Mottagningsbekräftelse, meddelande om utsett dataskyddsombud
 LN VBG180015-33  Delårsrapport januari-juni 2018
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§69

Övrigt

Beslut
Varbergsnämnden beslutar att

 ge Sophia Croona i uppdrag att kontakta Tigerlilja och bjuda in till nämnd 
under hösten

Ärendet
Varbergsnämnden efterfrågar besök av ungdomsjouren Tigerlilja.
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