BASTA LIVSPLATSEN . . .
Kallelse/féredragningslista

Region Halland 2019-12-09

Lokala namnden Laholm
Tid: kl. 12:00-16:00

Plats: Vandrarhemmet, Laholm

Ledamoter

Lars Fritzon (S), vice ordférande
Angela Magnusson (M)

Monica Yngvesson (S)

Peter Berndtson (SD)

Jenny Strand (C)

Malin Karlsson (KD)

Ersattare

Ovriga

Alma Vodenicarevic, Strateg

Felicia Pettersson, Namndtjansteman

Jonas Hellsten (M), ordférande Maria Hvidberg Muller, sekreterare
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1. Motet inleds med gemensam jullunch 12:00

2. Justering
LN LHM190001

Forslag till beslut
Lokala namnden i Laholm beslutar att
e utse Jenny Strand, att jamte ordféranden justera protokollet

3. Godkannande av foredragningslistan
LN LHM190002

Forslag till beslut
Lokala namnden i Laholm beslutar att
e godkanna foredragningslistan

4. Extrern gast - Borja prata, en satsning for Christel Sundberg,
barns psykiska hilsa — ans6kan om Socialansten Laholms

. kommun 13:00
utvecklingsmedel
LN LHM190036

Forslag till beslut
Lokal namnd i Laholm beslutar att
e avsatta 112 000 kronor fran 2019 ars budget for att finansiera del 2
av metodutvecklingen i satsningens utvarderingsprocess.

Sammanfattning

Borja prata ar en satsning som samags av elevhalsan, grundskolan och
socialtjansten inom Laholms kommun. Satsningen avser att adressera
upplevelser, sasom att kdnna sig osynlig och att inte veta var man kan fa
hjalp och stdd, som barn till féraldrar med psykisk ohalsa eller
missbruksproblem kan ha. Boérja prata har genomférts bland barn i arskurs 5
vid tre av kommunens skolor; Parkskolan, Veingeskolan och Vaxtorpskolan.
Under lasaret 18/19 har omkring 175 av kommunens totalt 270 elever i
arskurs 5 deltagit i satsningen.

Syftet med projektet ar att barn och unga ska bérja prata om psykisk ohalsa
och fa kAnnedom om vart en kan vanda sig for att fa hjélp. Aven att visa att
det ar acceptabelt att saval barn och vuxna pratar om psykisk ohalsa och
missbruk. Satsningen syftar saledes till att 6ka ban och ungas kunskap om
amnet och socialtjanstens uppdrag. Satsningen ska aven bidra till 6kat
samarbete mellan socialtjanst, skola och elevhalsa. Malet med Bérja prata ar
att forebygga psykisk ohalsa och starka den psykiska halsan over tid.
Kommunens har sedan 2017 samarbetet med Halmstad Hogskola, under
2019 har doktorand Mikael Ahlborg genomfért en utvardering av satsningen.
Resultatet visar att Borja prata har potential att kortsiktigt starka elevernas
resiliens, dvs. kapacitet att hantera utmaningar. Det framgar att Bérja prata
Okar elevers kunskap och att samverkan mellan socialtjanst och skola gynnar
barn och unga. Utvarderingen belyser samtidigt att fler genomféranden och
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en mer langsiktig utvarderingsstrategi behdvs for att satsningens langsiktiga
effekter ska kunna utvarderas.

Bdrja prata ligger sedan varen 2019 under kommunens malomrade Barn och
unga, som tillsammans med Hogskolan i Halmstad har tagit fram en plan for
fortsatt utveckling och férankring av satsningen, beskrivs mer under nasta
rubrik.

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse Ansokan om utvecklingsmedel; Borja prata, en
satsning for barns psykiska halsa
¢ Ansokan om utvecklingsmedel for social hallbarhet for projektet Borja
Prata

Expedieras till
Socialtjansten, Laholms kommun
Avdelningen fér ekonomistyrning och uppféljning, Region Halland

5. Lokala namnders kunskapsunderlag 2021
LN LHM190020

Forslag till beslut
Lokala namnden Laholm beslutar att
¢ godkanna kunskapsunderlaget "Unga och unga vuxnas psykiska
halsa — fran dialogarbete till avancerad analys”

Sammanfattning

Lokala namnder har sedan lang tid tillbaka arligen arbetat fram ett
gemensamt kunskapsunderlag. Utgangspunkten for framtagandet av
kunskapsunderlagen har varit de behov och samhallsutmaningar som lokala
namnder gemensamt identifierat inom ramen for sitt uppdrag. De senaste
arens kunskapsunderlag har fokuserat pa fragan om ungas psykiska halsa ur
olika perspektiv.

Infér arets kunskapsunderlag beslutade de lokala namnderna att fordjupa
kunskapsoversikten som arbetades fram foregaende ar kring mangbesdkare
i narsjukvarden. Kunskapsunderlag ar nu fardigstallt fér godkannande vid
sammantradet.

Beslutsunderlag
o Tjansteskrivelse, Lokala namnders kunskapsunderlag 2021
¢ Unga och unga vuxnas psykiska halsa - Fran dialogarbete till
fordjupad analys

Expedieras till

Regionstyrelsen

Driftsnamnd Narsjukvard

Driftsnamnd Psykiatri

Driftsnamnd Ambulans, diagnostik och halsa
Halso- och sjukvardsavdelningen
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6. Extern gast "Prova pa ” Fritidsprojekt for Marine Asplid 74:10

ungaca13-25ar
LN LHM190041

Forslag till beslut
Lokala namnden Laholm beslutar att
e avsatta 34 000kr fran 2019 ars budget for att finansiera for "prova pa”
fritidsprojekt for unga 13-25 ar.

Sammanfattning

Laholms Rddakorsetkrets vill ge unga mellan 13 och 25 ar maéjlighet att prova
nya sport- och fritidsaktiviteter under handledning och stdd av frivilliga fran
foreningslivet.

Projektets syfte ar att na ut till unga som vill prova pa nya sysselsattningar
och darigenom fa kontakt med féreningslivet. Laholms kommuns
fritidsverksamhet staller sig positiva till att medverka till att na ut till
malgruppen. Deltagandet ar under projekttiden kostnadsfritt. Det finns
efterfragan av fiskeutrustning, som idag saknas pa Fritidsbanken och darfor
inleds projektet med fiskeklubben Abborren som informerar om olika former
av fiske, utrustning, fiskevatten m.m. under 6 tillfallen. Deltagarna fiskar
tilsammans med faddrar och lanad utrustning i olika vatten. Efter
projekttidens slut tillfaller projektets fiskeutrustning Fritidsbanken foér utlaning.
Deltagarna kan efter halva projekttiden sjalv, i samrad med fritidsbankens
forestandare och frivilliga, planera att prova andra fritidsaktiviteter vid
ytterligare 6 tillfallen.

Beslutsunderlag
o Tjansteskrivelse "Prova pa ” Fritidsprojekt for unga ca 13 — 25 ar
¢ AnsoOkan om utvecklingsmedel for social hallbarhet for projektet
Prova pa - Fritidsprojekt for unga cirka 13-25 ar

7. Verksamhetsplan 2020
LN LHM190004

Forslag till beslut
Lokala namnden Laholm beslutar att
e godkanna forslaget till verksamhetsplan 2020

Sammanfattning

Lokala namnden i Laholm har arbetat med namndens grunduppdrag och
prioriteringar utifran styrdokument, reglemente, utférd verksamhet under
2019 och av regionstyrelsen beslutade prioriteringar for 2020. Utifran detta
har lokala namnden identifierat viktiga omraden att arbeta vidare med under
kommande verksamhetsar, vilket har synliggjorts i 2020 ars
verksamhetsplan.

Beslutsunderlag
o Tjansteskrivelse Verksamhetsplan 2020
e Verksamhetsplan 2020 Lokal namnd Laholm
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8. Budget 2020
LN LHM190040

Forslag till beslut
Lokala namnden Laholm beslutar att
o faststalla upprattat forslag till budget for namnden 2020

Sammanfattning

Enligt kommunallagen ska kommuner och regioner ha en god ekonomisk
hushallning i sin verksamhet. God ekonomisk hushallning brukar definieras
som att offentliga medel ska anvandas pa ett effektivt och sakert satt. Vid
bedémning av god ekonomisk hushallning ska en sammanvagning av
maluppfyllelsen for finansiella mal och verksamhetsmal goras. Lokala
namnden i Laholm ska bedriva sin verksamhet pa ett satt som bidrar till
Region Hallands goda ekonomiska hushallning.

Namndens huvudsakliga uppdrag ar att bidra till utveckling av regionens mal
inom halso- och sjukvard och regional utveckling, i samverkan med andra
aktorer och i enighet med bestammelser i Region Hallands olika
styrdokument, namndens reglemente samt verksamhetsplan.

Namnden har fatt resurser for att starka det lokala hallbarhetsarbetet i
samverkan med kommunen och andra samhallsaktérer och darigenom
kunna genomféra sitt uppdrag for ar 2020.

Beslutsunderlag
o Tjansteskrivelse Budget 2020
e Lokal namnd Laholm Budget 2020

Expedieras till
Avdelningen for ekonomistyrning och uppfdljning

9. Anmalan av fattade delegationsbeslut 2019
LN LHM190005

Forslag till beslut

Lokala namnden i Laholm beslutar att
e godkanna redovisningen av delegationsbeslut
¢ lagga anmalan till handlingarna

Sammanfattning

Enligt 6 kapitlet § 37 samt 7 kapitlet § 5 i Kommunallagen kan namnd
delegera till utskott, ledamot, ersattare eller anstalld i kommunen att fatta
beslut pa ndmndens vagnar. Beslut som fattas enligt delegationsordningen
ska anmalas till namnden och redovisas skriftligen i detta arende.

Beslutsunderlag
o Tjansteskrivelse Anmalan fattade delegationsbeslut 191209 LN
e Bil 1 Delegationsbeslut Samréad for detaljplan del av Amot 2_4
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Expedieras till
Beslutet ska inte delges

10. Information fran presidie och tjansteperson

Forslag till beslut
Lokala namnden i Laholm beslutar att
¢ anteckna informationen till protokollet

Sammanfattning
e Ungdomsforum 14 november
e Lanspresidie 22 november
e FAR - aterkoppling
e Hur mar vii Halland

11.  Konferenser och utbildningar - aterkoppling

Forslag till beslut
Lokala namnden i Laholm beslutar att
e anteckna informationen till protokollet

Sammanfattning
e 15 alt. 31 oktober - Psykisk ohalsa i Halland - Jonas
e 20 november - Barnkonventionen 30 ar - fran FN till svensk lag -
Monica
e 2 december - Att leda in i framtiden - alla ledamdter

12. Presentation uppdrag

Forslag till beslut
Lokala namnden i Laholm beslutar att
e anteckna informationen till protokollet

Sammanfattning
e Jonas
e Lars
e Jenny
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