BASTA LIVSPLATSEN . . .
Kallelse/féredragningslista

Region Halland 2019-11-11

Lokala namnden Laholm
Tid: kl. 13:00-16:00

Plats: Laholms kommun, sammantradesrum Falken

Ledamoter

Lars Fritzon (S), vice ordférande
Angela Magnusson (M)

Monica Yngvesson (S)

Peter Berndtson (SD)

Jenny Strand (C)

Malin Karlsson (KD)

Ersattare

Ovriga

Alma Vodenicarevic, Strateg

Felicia Pettersson, Namndtjansteman

Jonas Hellsten (M), ordférande Maria Hvidberg Muller, sekreterare



BASTA LIVSPLATSEN . . .
Kallelse/féredragningslista

Region Halland 2019-11-11

1. Justering
LN LHM190001

Forslag till beslut
Lokala namnden i Laholm beslutar att
e utse Angela Magnusson, att jamte ordféranden justera protokollet

2. Godkannande av foredragningslistan
LN LHM190002

Forslag till beslut
Lokala namnden i Laholm beslutar att
e godkanna foredragningslistan

3. Sammantradesplan for 2020
LN LHM190037

Forslag till beslut
Lokala namnden i Laholm beslutar att
e anta framtagen sammantradesplan for 2020

Sammanfattning
Forslag till sammantradesplan 2020 foér lokala namnden Laholm har tagits
fram. Namnden foreslas sammantrdda mandagar klockan 09:00.

Presidium mandagar kl 09:00 Namnd mandagar kil 09:00
20 januari 3 februari

2 mars 16 mars

4 maj 18 maj

1 juni 15 juni

10 augusti 24 augusti

14 september 28 september (ev heldag)
19 oktober 2 november

23 november 7 december

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse Sammantradesplan 2020
e Sammantradesplan lokala namnder 2020 _191111_ny
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Expedieras till
Beslutet expedieras inte

4. Borja prata, en satsning for barns psykiska

hdlsa — ansdkan om utvecklingsmedel
LN LHM190036

Forslag till beslut
Lokal namnd i Laholm beslutar att
e avsatta 112 000 kronor fran 2019 ars budget for att finansiera del 2
av metodutvecklingen i satsningens utvarderingsprocess.

Sammanfattning

Borja prata ar en satsning som samags av elevhalsan, grundskolan och
socialtjansten inom Laholms kommun. Satsningen avser att adressera
upplevelser, sasom att kdnna sig osynlig och att inte veta var man kan fa
hjalp och stdd, som barn till féraldrar med psykisk ohalsa eller
missbruksproblem kan ha. Boérja prata har genomférts bland barn i arskurs 5
vid tre av kommunens skolor; Parkskolan, Veingeskolan och Vaxtorpskolan.
Under lasaret 18/19 har omkring 175 av kommunens totalt 270 elever i
arskurs 5 deltagit i satsningen.

Syftet med projektet ar att barn och unga ska bérja prata om psykisk ohalsa
och f& kannedom om vart en kan vanda sig for att fa hjalp. Aven att visa att
det ar acceptabelt att saval barn och vuxna pratar om psykisk ohalsa och
missbruk. Satsningen syftar saledes till att 6ka ban och ungas kunskap om
amnet och socialtjanstens uppdrag. Satsningen ska aven bidra till 6kat
samarbete mellan socialtjanst, skola och elevhalsa. Malet med Bérja prata ar
att forebygga psykisk ohalsa och starka den psykiska halsan over tid.
Kommunens har sedan 2017 samarbetet med Halmstad Hogskola, under
2019 har doktorand Mikael Ahlborg genomfért en utvardering av satsningen.
Resultatet visar att Borja prata har potential att kortsiktigt starka elevernas
resiliens, dvs. kapacitet att hantera utmaningar. Det framgar att Borja prata
Okar elevers kunskap och att samverkan mellan socialtjanst och skola gynnar
barn och unga. Utvarderingen belyser samtidigt att fler genomféranden och
en mer langsiktig utvarderingsstrategi behdvs for att satsningens langsiktiga
effekter ska kunna utvarderas.

Bdrja prata ligger sedan varen 2019 under kommunens malomrade Barn och
unga, som tillsammans med Hogskolan i Halmstad har tagit fram en plan for
fortsatt utveckling och forankring av satsningen, beskrivs mer under nasta
rubrik.

Beslutsunderlag
o Tjansteskrivelse Ansdkan om utvecklingsmedel; Borja prata, en
satsning for barns psykiska halsa
e Borja Prata Utvardering HH 2019
¢ AnsOkan om utvecklingsmedel for social hallbarhet for projektet Borja
Prata

3(6)



BASTA LIVSPLATSEN . . .
Kallelse/féredragningslista

Region Halland 2019-11-11

Expedieras till
Socialtjansten, Laholms kommun
Avdelningen for ekonomistyrning och uppfdljning, Region Halland

5. Delfinansiering av konferens 2020 —

Samverkan barn och unga
LN LHM180047

Forslag till beslut
Lokal namnd i Laholm beslutar att
e avsatta 20 000 kronor fran 2019 ars budget for att delfinansiera
konferensen som arrangeras 2020 inom ramen for samverkan inom
Malomradet barn och unga
e delfinansieringen avser forelasarkostnader.

Sammanfattning

Laholms kommun har beslutat att prioritera malgruppen barn och unga, med
sarskilt fokus pa deras psykiska halsa och valmaende, som ett av fyra
malomraden som kommunen ska arbeta med under den pagaende
mandatperioden. Lokal namnd i Laholm har sedan 2017 i samverkan med
kommunen arbetat med samverkansstrukturen kring malgruppen och deltar
kontinuerligt i malomradesarbetet, pa saval politisk som tjanstemannaniva.
Malomradet barn och unga har ett beslutat resultatmal; att barn och ungas
psykiska halsa ska 6ka. Resultatmalet ar baserat pa nationell statistik,
forskning samt lokal kartlaggning av malgruppens psykiska halsa.
Malomradets arbete har sin utgangspunkt i preventionspyramiden och
samverkan, saval inom kommunen som med externa aktorer, och
genomsyras av hallbar utveckling samt barnrattsperspektivet. Malgruppen for
malomradet ar barn och unga 0-21 ar, vardnadshavare och andra viktiga
vuxna i barnets omgivning.

Malomradet barn och unga arbetar kontinuerlig med att sprida och samla in
kunskap samt framja samverkan, en del av detta arbete genomfors under
den arliga konferensen som malomradet arrangerar. Konferensen riktar sig
till aktérer inom kommun, region, privata vardgivare, myndigheter och
civilsamhalle som pa ett strategiskt och/eller praktiskt satt arbetar med
malgruppen. Genom att olika aktérer samlas kan de fa en gemensam
kunskapsbild och darmed samsyn kring malgruppen samt diskutera vilka
insatser och samverkansformer som kan framja god psykisk halsa bland barn
och unga i Laholms kommun.

Beslutsunderlag
o Tjansteskrivelse Delfinansiering av konferens 2020

Expedieras till
Christel Sundberg, Laholms kommun

Avdelningen fér ekonomistyrning och uppfdljning, Region Halland
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6. Foraldrar Emellan — forelasning hosten 2020
LN LHM190038

Forslag till beslut
Lokal namnd i Laholm beslutar att
e utbetala 20 000 kronor fran 2019 ars budget for att delfinansiera en
forelasning som planeras genomfdras under hosten 2020 inom
ramen for Foraldrar Emellan.

Sammanfattning

Foraldrar Emellan i Laholm arrangerar kostnadsfria forelasningar till alla
foraldrar och andra viktiga vuxna som finns i barn och ungas omgivning.
Syftet med féreldsningarna ar att viktiga vuxna i barnens omgivning ska fa ny
kunskap, inspiration, maojlighet till erfarenhetsutbyte och konkreta verktyg att
anvanda.

Forelasningarna beror olika tema och genomférs i samverkan mellan
Laholms kommun och Region Hallands lokala namnd i Laholm m.fl. som
ingar i natverket.

Beslutsunderlag
o Tjansteskrivelse Foraldrar Emellan; férelasning HT 2020

Expedieras till
Socialtjansten, Laholms kommun
Avdelningen fér ekonomistyrning och uppféljning, Region Halland

7. Information fran presidiet och tjansteperson

Forslag till beslut
Lokala namnden i Laholm beslutar att
e anteckna informationen till protokollet

Sammanfattning
Lanspresidie 191011
Presidiesamverkan/Samverkansberedning 191016
Lanspresidie 191122 - Lars Fritzon
Folder kommunikationsplan
Jamstalldhets- och rattighetsintegrering
Att leda in framtiden
Fysisk aktivitet pa recept

e Regionala funktionshinderradets referensgrupp
Aterkoppling konferenser och utbildningar:

e Integrationskonferens SKL - Jenny Strand

e Psykisk ohalsa i Halland - Jonas Hellsten

e Hur gar det for Halland? - Angela Magnusson

Beslutsunderlag
e Minnesanteckningar LP 2019-10-11_med bilagor
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Presentation uppdrag, ledamoter

Forslag till beslut
Lokala namnden i Laholm beslutar att

anteckna informationen till protokollet

Sammanfattning

Jonas Hellsten
Lars Fritzon
Jenny Strand

Anmalningar for kainnedom

Forslag till beslut
Lokala namnden i Laholm beslutar att

anteckna informationen till protokollet

Anmalningar

LN LHM190016-14 §155 RS Sammantradesplanering 2020 for
Regionstyrelsen.

LN LHM190016-17 § 373, Sammantradestider 2020 for utskotten
inom regionstyrelsen

LN LHM190016-16 § 250, Sammantradestider 2020 for utskotten
inom regionstyrelsen

LN LHM190016-15 § 198, Sammantradestider 2020 for utskotten
inom regionstyrelsen

LN LHM190016-18 Riktlinje for planering och uppfdljning

LN LHM190016-19 § 390, Region Hallands risk-. och
sarbarhetsanalys 2019-2022

LN LHM190016-20 Lokala namnders kunskapsunderlag infér mal
och budget 2021, Foérebygga suicid pa befolkningsniva

LN LHM190016-21 Delarsrapport 2019

LN LHM190016-22 Angaende att 6ka mojligheter att ta del av
meningsfullt fritidsutbud via Hallandstrafiken
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