BASTA LIVSPLATSEN

Protokoll

Region Halland Sammantradesdatum

Lokala namnden Kungsbacka

Plats och tid

Ledamoter

Ovriga
Paragrafer
Utses att justera

Justeringens plats och tid

Skars gard, Fjaras, klockan 11:30-15:30

Christian Johansson (M) (ordférande)
Mikael Delin (S) (vice ordférande)
Charlotte Wallenstein (M)

Sofie Sandell (C)

Ulrika Hégstrand (KD)

Tommy Bech (SD)

Felicia Pettersson (nhamndtjansteman), Karin Jansson (strateg)
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Mikael Delin
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Anslag/Bevis Protokollet &r justerat. Justeringen har tillkdnnagivits genom anslag.
Organ Lokala namnden Kungsbacka

Sammantradesdatum 2019-12-12

Paragrafer

Justeringsdatum

Datum for anslagets uppsattande
Datum for anslagets nedtagande

Protokollets forvaringsplats Regionkontoret
Underskrift
Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll

BASTA LIVSPLATSEN

. Sammantradesdatum
Region Halland 2019-12-12
Lokala namnden Kungsbacka
Arendelista

§63 Justering 2019

§64 Godkannande av féredragningslistan

§65 Verksamhetsplan 2020

§66 Budget 2020

§67 Lokala namnders kunskapsunderlag 2021

§68 Broddar till traffpunkter i Kungsbacka

§69 Ansokan om stod for utveckling av friskvardsgruppen och aktivitetsgruppen i

Kungsbacka
§70 Information fran presidium och tjanstepersoner
8§71 Anmalningar fér kdnnedom
Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
Sammantradesdatum

Region Halland 2019-12-12

BASTA LIVSPLATSEN

Lokala namnden Kungsbacka

§63

Justering 2019
LN KBA190001

Beslut
Lokala namnden Kungsbacka beslutar att

e utse Mikael Delin (S) att jamte ordféranden justera protokollet

Forslag till beslut
Lokala namnden Kungsbacka beslutar att

e utse Mikael Delin (S) att jamte ordféranden justera protokollet

Paragrafen ar justerad

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
Sammantradesdatum

Region Halland 2019-12-12

BASTA LIVSPLATSEN

Lokala namnden Kungsbacka

§64

Godkannande av foredragningslistan
LN KBA190002

Beslut
Lokala namnden Kungsbacka beslutar att

e godkanna den utsanda féredragningslistan

Forslag till beslut
Lokala namnden Kungsbacka beslutar att

e godkanna den utsanda foredragningslistan

Paragrafen ar justerad

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
Sammantradesdatum

1) Region Halland 2019-12-12

BASTA LIVSPLATSEN

Lokala namnden Kungsbacka

§65

Verksamhetsplan 2020
LN KBA190004

Beslut
Lokala namnden Kungsbacka beslutar att

e godkanna forslaget till verksamhetsplan 2020

Arendet
Lokala namnden Kungsbacka har arbetat med namndens grunduppdrag och

prioriteringar utifran styrdokument, reglemente, utford verksamhet under 2019 och av
regionstyrelsen beslutade prioriteringar for 2020. Utifran detta har lokala namnden
identifierat viktiga omraden att arbeta vidare med under kommande verksamhetsar,
vilket har synliggjorts i 2020 ars verksamhetsplan.

Forslag till beslut
Lokala namnden Kungsbacka beslutar att
e godkanna forslaget till verksamhetsplan 2020

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse Verksamhetsplan 2020
e Verksamhetsplan 2020

Paragrafen ar justerad

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
Sammantradesdatum

1) Region Halland 2019-12-12

BASTA LIVSPLATSEN

Lokala namnden Kungsbacka

§66

Budget 2020
LN KBA190022

Beslut
Lokala namnden Kungsbacka beslutar att

o faststalla upprattat forslag till budget for namnden 2020

Arendet
Lokala namndens primara ansvar ar att vara befolkningsfoéretradare. Namnden ska

utifran de tre hallbarhetsprinciperna bidra till en positiv regional utveckling. Genom
namndens arbete med inventeringar och bidrag till behovsbedémningar ska
namnden medverka till att utveckla regionens mal inom halso- och sjukvard och
regional utveckling.

Namnden har fatt resurser for att starka det lokala hallbarhetsarbetet i samverkan
med kommunen och andra samhallsaktérer. Sarskild dverenskommelse traffas med
regionkontoret som tillhandahaller personalresurser.

Forslag till beslut
Lokala namnden Kungsbacka beslutar att
o faststalla upprattat forslag till budget for namnden 2020

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse Budget 2020
e Budget 2020

Paragrafen ar justerad

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
Sammantradesdatum

1) Region Halland 2019-12-12

BASTA LIVSPLATSEN

Lokala namnden Kungsbacka

§67

Lokala namnders kunskapsunderlag 2021
LN KBA190015

Beslut
Lokala namnden Kungsbacka beslutar att

e godkanna kunskapsunderlaget "Unga och unga vuxnas psykiska halsa — fran
dialogarbete till avancerad analys”

Arendet
Lokala namnder har sedan lang tid tillbaka arligen arbetat fram ett gemensamt

kunskapsunderlag. Utgangspunkten for framtagandet av kunskapsunderlagen har
varit de behov och samhallsutmaningar som lokala namnder gemensamt identifierat
inom ramen for sitt uppdrag. De senaste arens kunskapsunderlag har fokuserat pa
fragan om ungas psykiska halsa ur olika perspektiv.

Infor arets kunskapsunderlag beslutade de lokala namnderna att fordjupa
kunskapsoversikten som arbetades fram foregaende ar kring mangbesdkare i
narsjukvarden. Kunskapsunderlag ar nu fardigstallt for godkannande vid
sammantradet.

Forslag till beslut
Lokala namnden Kungsbacka beslutar att

e godkanna kunskapsunderlaget "Unga och unga vuxnas psykiska halsa — fran
dialogarbete till avancerad analys”

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse, Lokala namnders kunskapsunderlag 2021
e Unga och unga vuxnas psykiska halsa - Fran dialogarbete till férdjupad analys

Expedieras till
Regionstyrelsen

Driftsnamnd Narsjukvard

Driftsnamnd Psykiatri

Driftsnamnd Ambulans, diagnostik och halsa
Halso- och sjukvardsavdelningen

Paragrafen ar justerad

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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. ammantradesdatum
Region Halland 9019-12-12

Lokala namnden Kungsbacka

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
Sammantradesdatum

1) Region Halland 2019-12-12

BASTA LIVSPLATSEN

Lokala namnden Kungsbacka

§68

Broddar till traffpunkter i Kungsbacka
LN KBA190023

Beslut
Lokala namnden Kungsbacka beslutar att

e avsatta 30 000 kronor for inkdp av broddar till Kungsbacka kommuns
traffpunkter for utdelning till seniorer vintern 2019/2020

Arendet
| Kungsbacka kommun finns tio traffpunkter i olika kommundelar. De drivs av

kommunen och har stdd av volontarer. Traffpunkterna ar en viktig métesplats for
social samvaro och aktiviteter, for att 6ka gemenskap, minska ensamhet och skapa
nya kontakter. Motesplatser av olika slag ar ett av kommunens prioriterade
insatsomraden for att starka den psykiska halsan.

Lokala namnden i Kungsbacka har fatt en forfragan om att bidra till tréffpunkternas
verksamhet genom att finansiera inkdp av broddar for utdelning till seniorer vid
kommunens traffpunkter under vintern 2019/2020. Dels som ett satt att bidra till
minskad risk for fallolyckor utomhus och 6ka tryggheten vid utevistelse, men aven
som ett satt att fa nya manniskor att besoka traffpunkterna i samband med
utdelningen och pa sa satt upptacka vad traffpunkterna har att erbjuda seniorer.
Lokala namnden har tidigare genomfort en forsdksverksamhet med halkskydd for
aldre. Da delades 700 par broddar ut via traffpunkter och seniormassa.
Utvarderingen visade pa positiva resultat i form av bibehallen eller 6kad utevistelse
under vintern samt 6kad trygghet utomhus da broddarna anvandes. Utvarderingen
rekommenderade mer anvandarvanliga broddar vid ett eventuellt nytt forsok.
Regionkontoret foreslar att avsatta 30 000 kronor for inkdp av anvandarvanliga
broddar for utdelning vid traffpunkterna i Kungsbacka. Summan racker till cirka 320
par broddar.

Utdelningsadministrationen skots helt av traffpunkternas personal, men mdjlighet for
fortroendevalda att besdka traffpunkterna for dialog i samband med utdelningen
finns.

Forslag till beslut
Lokala namnden Kungsbacka beslutar att

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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5 Protokoll
SRR EEYSECARREN Sammantradesdatum

Region Halland 2019-12-12

Lokala namnden Kungsbacka

e avsatta 30 000 kronor for inkdp av broddar till Kungsbacka kommuns
traffpunkter for utdelning till seniorer vintern 2019/2020

Beslutsunderlag
e Broddar till traffpunkter i Kungsbacka

Expedieras till
Avdelningen fér ekonomistyrning och uppfdljning

Paragrafen ar justerad

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

11(15)



Protokoll
Sammantradesdatum

1) Region Halland 2019-12-12

BASTA LIVSPLATSEN

Lokala namnden Kungsbacka

§69

Ansokan om stod for utveckling av friskvardsgruppen och

aktivitetsgruppen i Kungsbacka
LN KBA170018

Beslut
Lokala namnden Kungsbacka beslutar att

e avsla ans6kan om stodd for utveckling av friskvards- och aktivitetsgruppen i
Kungsbacka omfattande 185 000 kronor

e anteckna till protokollet att namnden ser positivt pa fortsatt dialog och
samarbete med Kungsbacka kommun kring friskvards- och aktivitetsgruppen.

Arendet
Forvaltningen for Kultur & Fritid inom Kungsbacka kommun bedriver sedan 11 ar

tillbaka friskvards- och aktivitetsgrupper fér barn med 6vervikt. Arbetet sker i
samverkan med Region Hallands barnklinik och ett flertal verksamheter inom
Kungsbacka kommun. Lokala namnden i Kungsbacka har medfinansierat utveckling
av metoden i tva perioder, 2008-2010 samt 2018-2019.

Malet med grupperna ar viktnedgang genom kost och fysisk aktivitet, att starka
barnens sjalvkansla och kansla av delaktighet samt lotsa barnen till andra sociala
sammanhang inom t ex féreningslivet. Verksamheten har natt mycket goda resultat
och samarbetsmodellen mellan Region Halland och kommunen har ront
uppmarksamhet nationellt. Lokala namnden staller sig positiv till arbetet med
friskvards- och aktivitetsgrupper och har foljt arbetet sedan det startade 2008.
Forvaltningen for Kultur & Fritid, ansoker nu om 185 000 kronor i fortsatt ekonomiskt
stdd for att under 2020 fortsatta utveckla verksamheten kring friskvards- och
aktivitetsgrupperna for barn med Avervikt.

Regionkontoret anser att ansdkan saknar en konkret beskrivning av aktiviteter som
de ansokta medlen ar avsedda att anvandas till och det blir darmed otydligt vad
pengarna kommer att ga till samt hur arbetet ska féljas upp. Dock ar det viktigt att
fortsatta dialogen med kommunen kring hur framtida samarbete kring friskvards- och
aktivitetsgruppen kan se ut.

Forslag till beslut
Lokala namnden Kungsbacka beslutar att

e avsla ans6kan om stdd for utveckling av friskvards- och aktivitetsgruppen i
Kungsbacka omfattande 185 000 kronor

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
Sammantradesdatum

Region Halland 2019-12-12

BASTA LIVSPLATSEN

Lokala namnden Kungsbacka

e anteckna till protokollet att naAmnden ser positivt pa fortsatt dialog och
samarbete med Kungsbacka kommun kring friskvards- och aktivitetsgruppen.

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse Ansdkan om stdd for utveckling av friskvardsgruppen och
aktivitetsgruppen i Kungsbacka
e AnsoOkan om stod for utveckling av friskvardsgruppen och aktivitetsgruppen i
Kungsbacka

Expedieras till
Forvaltningen for Kultur & Fritid, Ulrika Granfors, Kungsbacka kommun

Paragrafen ar justerad

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
Sammantradesdatum

1) Region Halland 2019-12-12

BASTA LIVSPLATSEN

Lokala namnden Kungsbacka

§70
Information fran presidium och tjanstepersoner

Beslut
Lokala namnden Kungsbacka beslutar att

e godkanna och anteckna den lamnade informationen till protokollet

Arendet
Lokala namnden Kungsbacka delges féljande information.

e Halsa pa lika villkor, unga 16-18 ar

o Aterkoppling Lanspresidium i Halmstad, 22 november - Christian

e Kommunbesodk fran Roskilde kommun kring Friskvardsgruppen, 14 november
- Christian

o Aterkoppling Fértroendevalda medborgardialog och samverkan med
civilsamhallet, 29 november - Mikael

o Aterkoppling Medborgardialog och samverkan med civilsamhallet, 29
november - Christian

o Aterkoppling Att leda in i framtiden, 2 december - Christian, Mikael, Charlotte,
Sofie, Ulrika, Tommy

Forslag till beslut
Lokala namnden Kungsbacka beslutar att

e godkanna och anteckna den lamnade informationen till protokollet

Beslutsunderlag
e Rapport Sa mar vii Halland 16-18 ar

Paragrafen ar justerad

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
Sammantradesdatum

Region Halland 2019-12-12

BASTA LIVSPLATSEN

Lokala namnden Kungsbacka

§71
Anmalningar for kannedom

Beslut
Lokala namnden Kungsbacka beslutar att

e anteckna inkommen skrivelse till protokollet
Arendet
Foljande inkommen skrivelse anmals till protokollet.
Forslag till beslut
Lokala namnden Kungsbacka beslutar att

e anteckna inkommen skrivelse till protokollet

Anmalningar
e LN KBA190014-22 § 195 Riktlinje for god ekonomisk hushallning.

Paragrafen ar justerad

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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