BASTA LIVSPLATSEN

Region Halland

Lokala namnden Kungsbacka
Tid: kl. 13:00-16:00

Plats: Skars gard, Fjaras

Ledamoter

Mikael Delin (S), vice ordférande
Charlotte Wallenstein (M)

Sofie Sandell (C)

Ulrika HOgstrand (KD)

Asa Andersson (S)

Tommy Bech (SD)

Ersattare

Ovriga

Felicia Pettersson, namndtjansteman
Karin Jansson, strateg

Christian Johansson (M), ordférande

Kallelse/féredragningslista
2019-12-12

Agneta Sjogren, sekreterare
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1. Justering 2019
LN KBA190001

Forslag till beslut
Lokala namnden Kungsbacka beslutar att
e utse Mikael Delin (S) att jamte ordféranden justera protokollet

2. Godkannande av foredragningslistan
LN KBA190002

Forslag till beslut
Lokala namnden Kungsbacka beslutar att
e godkanna den utsanda féredragningslistan

3. Verksamhetsplan 2020 Felicia Pettersson
LN KBA190004

Forslag till beslut
Lokala namnden Kungsbacka beslutar att
e godkanna forslaget till verksamhetsplan 2020

Sammanfattning

Lokala namnden Kungsbacka har arbetat med namndens grunduppdrag och
prioriteringar utifran styrdokument, reglemente, utford verksamhet under
2019 och av regionstyrelsen beslutade prioriteringar for 2020. Utifran detta
har lokala namnden identifierat viktiga omraden att arbeta vidare med under
kommande verksamhetsar, vilket har synliggjorts i 2020 ars
verksamhetsplan.

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse Verksamhetsplan 2020
e Verksamhetsplan 2020

4. Budget 2020 Felicia Pettersson
LN KBA190022

Forslag till beslut
Lokala namnden Kungsbacka beslutar att
o faststalla upprattat forslag till budget for namnden 2020

Sammanfattning

Lokala namndens primara ansvar ar att vara befolkningsforetradare.
Namnden ska utifran de tre hallbarhetsprinciperna bidra till en positiv regional
utveckling. Genom namndens arbete med inventeringar och bidrag till
behovsbeddmningar ska namnden medverka till att utveckla regionens mal
inom halso- och sjukvard och regional utveckling.

Namnden har fatt resurser for att starka det lokala hallbarhetsarbetet i
samverkan med kommunen och andra samhallsaktorer. Sarskild
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overenskommelse traffas med regionkontoret som tillhandahaller
personalresurser.

Beslutsunderlag
o Tjansteskrivelse Budget 2020
e Budget 2020

5. Lokala namnders kunskapsunderlag 2021 Felicia Pettersson
LN KBA190015

Forslag till beslut
Lokala namnden Kungsbacka beslutar att
e godkanna kunskapsunderlaget "Unga och unga vuxnas psykiska
halsa — fran dialogarbete till avancerad analys”

Sammanfattning

Lokala namnder har sedan lang tid tillbaka arligen arbetat fram ett
gemensamt kunskapsunderlag. Utgangspunkten for framtagandet av
kunskapsunderlagen har varit de behov och samhallsutmaningar som lokala
namnder gemensamt identifierat inom ramen for sitt uppdrag. De senaste
arens kunskapsunderlag har fokuserat pa fragan om ungas psykiska halsa ur
olika perspektiv.

Infor arets kunskapsunderlag beslutade de lokala namnderna att fordjupa
kunskapsoéversikten som arbetades fram féregaende ar kring mangbesdkare
i narsjukvarden. Kunskapsunderlag ar nu fardigstallt for godkannande vid
sammantradet.

Beslutsunderlag
o Tjansteskrivelse, Lokala namnders kunskapsunderlag 2021
¢ Unga och unga vuxnas psykiska halsa - Fran dialogarbete till
fordjupad analys

Expedieras till

Regionstyrelsen

Driftsnamnd Narsjukvard

Driftsnamnd Psykiatri

Driftsnamnd Ambulans, diagnostik och halsa
Halso- och sjukvardsavdelningen

6. Ansokan om stod for utveckling av Felicia Pettersson
friskvardsgruppen och aktivitetsgruppen i

Kungsbacka
LN KBA170018

Forslag till beslut
Lokala namnden Kungsbacka beslutar att
e avsla ansdkan om stod for utveckling av friskvards- och
aktivitetsgruppen i Kungsbacka omfattande 185 000 kronor
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e anteckna till protokollet att ndAmnden ser positivt pa fortsatt dialog och
samarbete med Kungsbacka kommun kring friskvards- och
aktivitetsgruppen.

Sammanfattning

Forvaltningen for Kultur & Fritid inom Kungsbacka kommun bedriver sedan
11 ar tillbaka friskvards- och aktivitetsgrupper for barn med 6vervikt. Arbetet
sker i samverkan med Region Hallands barnklinik och ett flertal verksamheter
inom Kungsbacka kommun. Lokala namnden i Kungsbacka har
medfinansierat utveckling av metoden i tva perioder, 2008-2010 samt 2018-
2019.

Malet med grupperna ar viktnedgang genom kost och fysisk aktivitet, att
starka barnens sjalvkansla och kansla av delaktighet samt lotsa barnen till
andra sociala sammanhang inom t ex foreningslivet. Verksamheten har natt
mycket goda resultat och samarbetsmodellen mellan Region Halland och
kommunen har ront uppmarksamhet nationellt. Lokala namnden stéller sig
positiv till arbetet med friskvards- och aktivitetsgrupper och har féljt arbetet
sedan det startade 2008.

Forvaltningen for Kultur & Fritid, ansoker nu om 185 000 kronor i fortsatt
ekonomiskt stdd for att under 2020 fortsatta utveckla verksamheten kring
friskvards- och aktivitetsgrupperna fér barn med dvervikt.

Regionkontoret anser att ansdkan saknar en konkret beskrivning av
aktiviteter som de ansokta medlen ar avsedda att anvandas till och det blir
darmed otydligt vad pengarna kommer att ga till samt hur arbetet ska foljas
upp. Dock ar det viktigt att fortsatta dialogen med kommunen kring hur
framtida samarbete kring friskvards- och aktivitetsgruppen kan se ut.

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse Ansdkan om stdd for utveckling av
friskvardsgruppen och aktivitetsgruppen i Kungsbacka
¢ AnsoOkan om stod for utveckling av friskvardsgruppen och
aktivitetsgruppen i Kungsbacka

Expedieras till
Forvaltningen for Kultur & Fritid, Ulrika Granfors, Kungsbacka kommun

7. Information fran presidium och
tjanstepersoner

Forslag till beslut
Lokala namnden Kungsbacka beslutar att
e godkanna och anteckna den lamnade informationen till protokollet

Sammanfattning
Lokala namnden Kungsbacka delges foljande information.
e Halsa pa lika villkor, unga 16-18 ar
o Aterkoppling Lanspresidium i Halmstad, 22 november - Christian
e Kommunbesok fran Roskilde kommun kring Friskvardsgruppen, 14
november - Christian
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o Aterkoppling Fértroendevalda medborgardialog och samverkan med
civilsamhallet, 29 november - Mikael

o Aterkoppling Medborgardialog och samverkan med civilsamhallet, 29
november - Christian

o Aterkoppling Att leda in i framtiden, 2 december - Christian, Mikael,
Charlotte, Sofie, Ulrika, Tommy

Beslutsunderlag
e Rapport Sa mar vi i Halland 16-18 ar

8. Anmalningar for kannedom

Forslag till beslut
Lokala namnden Kungsbacka beslutar att
e anteckna inkommen skrivelse till protokollet

Sammanfattning
Foljande inkommen skrivelse anmals till protokollet.

Anmalningar
o LN KBA190014-22 § 195 Riktlinje for god ekonomisk hushallning.
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