BASTA LIVSPLATSEN Protokoll

Region Halland Sammantradesdatum

Lokala namnden Kungsbacka

Plats och tid Sammantradesrum Tjoléholm, Kungsbacka sjukhus, klockan 13:30-
16:00
Ledamoter Christian Johansson (M) (ordférande)

Helen Ung Le (S) (vice ordférande)
Charlotte Wallenstein (M)

Marie Bjorsell (C)

Gunilla Rivle (L)

Odd Hessler (S)

Asa Andersson (S)

Ovriga Eva Jadeling (Ndmndtjansteman), Karin Jansson (Strateg), Anna
Corneliussen (Projektledare) §70

Paragrafer §§68-75
Utses att justera Marie Bjorsell

Justeringens plats och tid

Underskrifter

SEKIBIEIArE e —————————
Agneta Sjogren

OrdfOrande e ———————
Christian Johansson

JUSEErAre e
Marie Bjorsell

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Anslag/Bevis Protokollet &r justerat. Justeringen har tillkdnnagivits genom anslag.
Organ Lokala namnden Kungsbacka

Sammantradesdatum 2018-11-07

Paragrafer

Justeringsdatum

Datum for anslagets uppsattande
Datum for anslagets nedtagande

Protokollets forvaringsplats Regionkontoret
Underskrift
Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll

BASTA LIVSPLATSEN

. Sammantradesdatum
Region Halland 2018-11-07
Lokala namnden Kungsbacka
Arendelista

§68 Justering 2018

§69 Godkannande av féredragningslista 2018

§70 Besok av projektledare for friskvardsgruppen yngre barn
§71 Anmalan av fattat delegationsbeslut 2018

§72 Utbildning i suicidprevention och psykisk livraddning
§73 Genomfdrda och planerade aktiviteter 2018

§74 Information fran presidiet och tjansteman
§75 Anmalan av inkomna och utgaende skrivelser/protokoll
Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

3(12)



Protokoll
Sammantradesdatum

Region Halland 2018-11-07

BASTA LIVSPLATSEN

Lokala namnden Kungsbacka

§68

Justering 2018
LN KBA180011

Beslut
Kungsbackanamnden beslutar att
e utse Marie Bjorsell att jamte ordféranden justera protokollet

Forslag till beslut
Kungsbackanamnden beslutar att
e utse Marie Bjorsell att jamte ordféranden justera protokollet

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
Sammantradesdatum

Region Halland 2018-11-07

BASTA LIVSPLATSEN

Lokala namnden Kungsbacka

§69

Godkannande av foredragningslista 2018
LN KBA180012

Beslut
Kungsbackanamnden beslutar att
e godkanna den utsanda foredragningslistan

Forslag till beslut
Kungsbackanamnden beslutar att
e godkanna den utsanda foredragningslistan

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
Sammantradesdatum

Region Halland 2018-11-07

BASTA LIVSPLATSEN

Lokala namnden Kungsbacka

§70
Besok av projektledare for friskvardsgruppen yngre barn

Beslut
Kungsbackanamnden beslutar att
e anteckna den lamnade informationen till protokollet

Arendet
Projektledare for friskvardsgruppen yngre barn kommer till sammantradet och
informerar om hur det gar i projektet.

Forslag till beslut
Kungsbackanamnden beslutar att
e anteckna den lamnade informationen till protokollet

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
Sammantradesdatum

1) Region Halland 2018-11-07

BASTA LIVSPLATSEN

Lokala namnden Kungsbacka

§71

Anmalan av fattat delegationsbeslut 2018
LN KBA180005

Beslut
Kungsbackanamnden beslutar att
e godkanna redovisningen av delegationsbesluten efter justering av
delegationsbeslut - delfinansiering av férelasning 2018-11-02
e lagga anmalningarna till handlingarna

Arendet

Enligt 6 kapitlet § 37 samt 7 kapitlet § 5 i kommunallagen, kan namnd delegera till
utskott, ledamot eller anstalld i kommunen att fatta beslut pa namndens vagnar.
Beslut som fattas enligt delegationsordningen ska anmalas till namnden och
redovisas skriftligen till detta arende.

Forslag till beslut

Kungsbackanamnden beslutar att
e godkanna redovisningen av delegationsbesluten
¢ lagga anmalningarna till handlingarna

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse, Anmalan av fattat delegationsbeslut 2018 (181107)
e Andring av delegationsbeslut - delfinansiering av forelasning (181107)
e Delegationsbeslut - finansiering av kommunikationsmedel (181107)

Expedieras till
Beslutet expedieras inte

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
Sammantradesdatum

1) Region Halland 2018-11-07

BASTA LIVSPLATSEN

Lokala namnden Kungsbacka

§72

Utbildning i suicidprevention och psykisk livraddning
LN KBA160006

Beslut
Kungsbackanamnden beslutar att
e avsatta 90 000 kronor for att utbilda 1500 personer i suicidprevention och
psykisk livraddning under varterminen 2019

Arendet

Ungefar 1 500 svenskar tar sitt liv i Sverige varje ar. Det ar den vanligaste
dodsorsaken for man i aldrarna 15 — 44 ar. For kvinnor i samma aldersgrupp ar det
den vanligaste dodsorsaken efter cancer. | Halland tar mellan 10 och 40 personer sitt
liv varje ar. Lokala siffror finns inte for Kungsbacka. Antalet suicidférsok ar statistiskt
sett cirka tre ganger sa manga som antalet genomférda suicid.

Ett viktigt forsta steg i det férebyggande arbetet mot psykisk ohalsa ar att 6ka
kunskapen om psykisk ohalsa hos befolkningen och motverka stigmatisering av
personer med psykisk ohalsa.

Ett satt att pabdrja ett suicidpreventivt arbete ar att ge ett stort antal personer en
grundutbildning i &mnet suicidprevention och psykisk livraddning. Pa sa satt kan
kunskapen hojas och stigmatisering kring psykisk ohalsa minskas.

Suicidprevention i Vast ar en religidst och politiskt obunden organisation som arbetar
for att Oka kunskapen kring suicid och dess orsaker. Suicidprevention i vast erbjuder
en grundkurs i suicidprevention pa 2-3 timmar. Det finns méjlighet att utbilda 1500
personer, fordelat pa tre tillfallen, under varterminen 2019. Forslagsvis forlaggs tva
av tillfallena pa dagtid for personal inom kommun och region i Kungsbacka. Ett tillfalle
avsatts for allmanheten kvallstid.

Forslag till beslut
Kungsbackanamnden beslutar att
e avsatta 90 000 kronor for att utbilda 1500 personer i suicidprevention och
psykisk livraddning under varterminen 2019

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse, Utbildning i suicidprevention och psykisk livraddning
(181107)

Expedieras till
Avdelningen fér ekonomistyrning och uppféljning

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll

BASTA LIVSPLATSEN "
Sammantradesdatum

1) Region Halland 2018-11-07

Lokala namnden Kungsbacka

§73

Genomforda och planerade aktiviteter 2018
LN KBA180009

Beslut
Kungsbackanamnden beslutar att

notera genomforda och planerade aktiviteter
fortsatta att arbeta efter foreslagen planering

Arendet

Vid dagens sammantrade diskuteras Kungsbackanamndens genomférda och
planerade aktiviteter for 2018.

Genomforda och planerade aktiviteter 20 september — 7 november

Utvecklingsdag for lokala namnder, Varberg, 11 oktober - namnden
Lanspresidium i Varberg, 12 oktober - presidiet

Halsoinriktade insatser, 12 oktober, Halmstad - Gunilla

Dialog med kommunstyrelsens arbetsutskott, Kungsbacka, 16 oktober -
ordférande, strateg

Vart att veta om ungas livssituation, Goéteborg, 22 oktober - namnden
Lagaffektivt bemdtande, 23 oktober, Varberg - Marie

Kunskapshoéjande halvdag om hemsjukvard i kommunen, 25 oktober -
ordférande

Hur gar det for Halland, Halmstad, 26 oktober - presidiet, Charlotte, Gunilla,
Marie, namndtjansteman, strateg

En frisk generation, Kungsbacka, 5 november - Gunilla, strateg
Kungsbackas barnrattsdag, Kungsbacka, 6 och 8 november - presidiet,
Charlotte, Gunilla

Planerade aktiviteter

Jakten pa den perfekta kroppen, Kungsbacka, 22 november - vice ordférande,
namndtjansteman, strateg

Att leda in i framtiden, Falkenberg, 23 november - nAmnden

Lanspresidium, Halmstad, 26 november - presidiet, namndtjansteman

Dialog med regionstyrelsens utskott, Halmstad, 4 december - presidiet,
namndtjansteman

Forslag till beslut
Kungsbackanamnden beslutar att

notera genomforda och planerade aktiviteter
fortsatta att arbeta efter foreslagen planering

Beslutsunderlag

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
Sammantradesdatum

Region Halland 2018-11-07

| &

B

b BASTA LIVSPLATSEN
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Lokala namnden Kungsbacka

e Tjansteskrivelse Genomforda och planerade aktiviteter 2018 (181107)
e Genomfdrda och planerade aktiviteter 2018 (181107)

Expedieras till
Beslutet expedieras inte

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
Sammantradesdatum

Region Halland 2018-11-07

BASTA LIVSPLATSEN

Lokala namnden Kungsbacka

§74

Information fran presidiet och tjansteman

Beslut
Kungsbackanamnden beslutar att

anteckna den lamnade informationen till protokollet

Arendet
Information lamnas angaende

Filmvisning

Sprakstart Halland

Delmos - vad hander

Kartlaggning av psykisk halsa

Aterkoppling Valméaende ger resultat - utvecklingsarbete

Psyklyftet samt utstallningen "Blott en dag" om aldres psykiska ohalsa
Uppsalas utstallning om psykisk ohalsa

Agenda 2030

Barnkonventionen

Méotesplats Social hallbarhet, 17 - 18 sept - Karin

Forslag till beslut
Kungsbackanamnden beslutar att

anteckna den lamnade informationen till protokollet

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
Sammantradesdatum

Region Halland 2018-11-07

BASTA LIVSPLATSEN

Lokala namnden Kungsbacka

§75
Anmadlan av inkomna och utgaende skrivelser/protokoll

Beslut
Kungsbackanamnden beslutar att
e lagga skrivelserna till protokollet

Arendet
Foljande inkomna skrivelser anmals till protokollet.

Forslag till beslut
Kungsbackanamnden beslutar att
e lagga skrivelserna till protokollet

Anmaélningar
e LN KBA180018-4 Mottagningsbekraftelse, meddelande om utsett dataskyddsombud
e LN KBA180014-20 Delarsrapport januari-juni 2018

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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