
Kallelse/föredragningslista
2017-10-19

Lokala nämnden Kungsbacka

Tid: kl. 13:00-15:40

Plats: Särörummet, stadshuset, Kungsbacka

Ledamöter
Helen Ung Le (S), vice ordförande
Charlotte Wallenstein (M)
Marie Björsell (C)
Gunilla Rivle (L)
Odd Hessler (S)
Åsa Andersson (S)

Ersättare
Övriga
Katrin Håkansson , Nämndtjänsteman
Karin Jansson, Strateg

Christian Johansson (M), ordförande Agneta Sjögren, sekreterare
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1. Justering
LN KBA170010

 

Förslag till beslut
Kungsbackanämnden beslutar att 
• utse Charlotte Wallenstein att jämte ordföranden justera protokollet

2. Godkännande av föredragningslista
LN KBA170011

 

Förslag till beslut
Kungsbackanämnden beslutar att

 godkänna föredragningslistan

3. Dialog med Kungsbacka Diabetesförening
LN KBA170003

Linda Malm 

Förslag till beslut
Kungsbackanämnden beslutar att

  anteckna lämnad information till protokollet

Sammanfattning
Representant från Kungsbacka Diabetsförening informerar om deras 
verksamhet

4. Uppföljningsrapport 2, 2017, 8 månader
LN KBA170017

 

Förslag till beslut
Kungsbackanämnden beslutar att

 godkänna uppföljningsrapport 2 2017, 8 månader och lämna in den 
till regionstyrelsen

 ärendet justeras omedelbart

Sammanfattning
Uppföljningsrapport 2, 2017, 8 månader, ska enligt riktlinjer för Region 
Hallands uppföljning redovisas efter åtta månader.

Expedieras till
Regionstyrelsen

5. Friskvårdsgrupp för barn 5 - 9 år med fetma
LN KBA170018

Karin Jansson 

Förslag till beslut
Kungsbackanämnden beslutar att

 avsätta 145 000 kronor 2018 och 185 000 kronor 2019 - totalt 330 
000 kronor till en projektledartjänst för att kunna upparbeta och 
genomföra en friskvårdsgrupp för barn 5 - 9 år med fetma under 2018 
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och 2019. Detta under förutsättning att Kungsbacka kommuns nämnd 
för Fritid & Folkhälsa beslutar om att avsätta motsvarande medel.

Sammanfattning
Fetma är ett växande problem i Sverige som ofta leder till en försämrad 
livskvalitet för individen och till stora ekonomiska kostnader för samhället. I 
Kungsbacka finns cirka 660 barn med fetma i åldrarna 0 - 17 år. 200 av 
barnen har läkarkontakt med anledning av sin fetma. 50 av dessa barn är 
under nio år. Tidiga insatser bland barn och unga är extra viktigt då studier 
visat att övervikt och fetma hos barn ofta blir bestående; 80 procent av 
barnen med övervikt och fetma behåller sin övervikt i vuxen ålder. Ny 
forskning visar att störst behandlingseffekt av övervikt och fetma ses om 
insats påbörjas i åldern 6-9 år.

I Kungsbacka finns idag verksamheten Friskvårdsgruppen för åldersgruppen 
9 - 18 år. Verksamheten drivs av Region Halland och Kungsbacka kommun 
gemensamt. I verksamheten arbetar man med barn och deras anhöriga 
utifrån ett helhetsperspektiv. I Kungsbacka ses ett behov av att också arbeta 
med åldersgruppen 5 - 9 år på samma sätt som i verksamheten 
Friskvårdsgruppen. För att kunna genomföra och utvärdera en 
friskvårdsgrupp riktad till barn 5 - 9 år görs bedömningen att det behövs en 
tjänst på 75 % under två års tid. Verksamheten planeras genomföras och 
finansieras i samverkan mellan Region Halland (lokal nämnd i Kungsbacka) 
och Kungsbacka kommun under förutsättning att erforderliga beslut fattas.

Expedieras till
Nämnden för Fritid & Folkhälsa, Kungsbacka kommun
Avdelningen för ekonomistyrning och uppföljning
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6. Information om Brottsförebyggande rådets 
arbete

Karin Jansson

Förslag till beslut
Kungsbackanämnden beslutar att

 anteckna lämnad information till protokollet

Sammanfattning
Information om ökat narkotika-användande i Kungsbacka kommun under 
sommaren 2017.

7. Dialog med regionstyrelsens arbetsutskott
LN KBA170003

 

Förslag till beslut
Kungsbackanämnden beslutar att

 anteckna lämnad information till protokollet

Sammanfattning
Dialogmöte mellan lokala nämnder och regionstyrelsens arbetsutskott är ett 
samrådsorgan där lokala nämnders presidier, utifrån lokala nämnders 
uppdrag, samråder och bereder gemensamma frågeställningar.
Vid dialogmötet den 10 oktober handlade det om Unga och unga vuxnas 
psykiska hälsa och livsvillkor. Rundabordsamtal kring åtgärdsförslagen i 
rapporten från lokala nämnders nyligen genomförda dialogarbete.

Expedieras till
Beslut delges ej
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8. Information från presidiet/nämndtjänsteman
LN KBA170009

 

Förslag till beslut
Kungsbackanämnden beslutar att

 anteckna lämnad information till protokollet

Sammanfattning
Information lämnas angående

- Heldag november-sammanträdet
- Vad gör vi med kunskapen efter suicidpreventionskonferensen
- Sista mötet för året

Expedieras till
Beslut delges ej

9. Genomförda och planerade aktiviteter
LN KBA170002

 

Förslag till beslut
Kungsbackanämnden beslutar att

 notera genomförda och planerade aktiviteter
 arbeta efter föreslagen planering

Sammanfattning
Vid dagens sammanträde diskuteras Kungsbackanämndens genomförda och 
planerade aktiviteter 2017.
Genomförda aktiviteter 7 september – 18 oktober

 Suicidprevention, 12 – 13 september, nämnden
 Att leda in i framtiden, 14 september, nämnden
 Länspresidium, 21 september, presidiet
 Regionpensionärsrådets sammanträde, 22 september, ordförande 

och nämndtjänsteman
 Världens viktigaste uppdrag, föräldraskapsstöd, 26 september och 4 

oktober, ledamot och strateg
 Föreläsning Dopning – ett hot mot idrott, samhälle och hälsa, 27 

september, strateg
 Konferens Det spelar roll, 4 oktober, ordförande
 Föreläsning med Riksförbundet (H)järnkoll, 10 oktober, nämnden
 Information om Sjukstugans utveckling mot Sjukhus åren 1972 – 

1992, 
18 oktober, ledamöter

Planerade aktiviteter 19 oktober – 16 november
1. Föreläsning Vad säger vi? 31 oktober, nämnden
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2. Inspirationsdag Hur går det för Halland, 9 november, nämnden

Expedieras till
Beslut delges ej

10. Anmälan av delegationsbeslut 2017
LN KBA170016

 

Förslag till beslut
Kungsbackanämnden beslutar att

  lägga anmälningarna till handlingarna

Sammanfattning
Enligt 6 kapitlet 33 § Kommunallagen kan nämnd delegera till utskott, 
ledamot eller ersättare eller anställd i kommunen att fatta beslut på 
nämndens vägnar. Beslut som fattas enligt delegationsordningen ska 
anmälas till nämnden och redovisas skriftligen i detta ärende.

Expedieras till
-
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11. Anmälan av inkomna och utgående 
skrivelser, protokoll m m 2017
LN KBA170004

 

Förslag till beslut
Kungsbackanämnden beslutar att

 anteckna lämnad information till protokollet

Sammanfattning
- Protokollsutdrag §112 - sammanträdesplanering 2018 för regionstyrelsen
- Protokollsutdrag § 111 - resursfördelning 2018
- Protokollsutdrag § 140 - handlingsplan för grön tillväxt, energi och klimat
- Delårsrapport januari - juni 2017, Patientnämnden Halland
- Protokollsutdrag § 139 - komplettering av tillväxtstrategin 2014 - 2020

Beslutsunderlag
 §112, Sammanträdesplanering 2018 för regionstyrelsen
 § 111, Resursfördelning 2018
 § 140, Handlingsplan för grön tillväxt, energi och klimat
 Delårsrapport januari-juni 2017, Patientnämnden Halland
 § 139, Komplettering av tillväxtstrategi 2014-2020
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