BASTA LIVSPLATSEN . . .
Kallelse/féredragningslista

Region Halland 2018-11-22

Lokala namnden Hylte
Tid: kl. 09:00-11:00

Plats: Hylte fritidsgard

Ledamoéter

Kristina Johansson (S), vice ordférande
Ingegerd Torhall (L)

Hans Moberg (KD)

Goran Johansson (S)

Camilla Gustafsson (S)

Desirée Hultberg (M)

Ovriga
Janet Harrysson, Namndtjansteman

Kerstin Delefelt, Strateg
Robin Nordlund, Praktikant

Anna Roos (C), ordférande Carina Andersson, sekreterare
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BASTA LIVSPLATSEN . . .
Kallelse/féredragningslista

Region Halland 2018-11-22

1. Justering
LN HY170030

Forslag till beslut
Hyltenamnden beslutar att
e utse Kristina Johansson (S) att jamte ordféranden justera protokollet

2. Godkannande av foredragningslistan
LN HY 170031

Forslag till beslut
Hyltenamnden beslutar att
e godkanna den utsanda féredragningslistan

3. Manadsrapport oktober 2018
LN HY170024

Forslag till beslut
Hyltenamnden beslutar att
e godkanna manadsrapporten for oktober 2018

Sammanfattning
Den lokala namnden i Hylte arbetar systematiskt med uppfdljning av
maluppfyllnad, verksamhetsplan och uppféljning av de ekonomiska ramarna.

Detta sker dels genom de bada uppféljningsrapporterna och
arsredovisningarna, men aven genom att namnden daremellan manadsvis
belyser den ekonomiska utvecklingen och de aktiviteter av storre vikt, som
genomforts utifran de av namnden beslutade malen och
verksamhetsplanering.

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse - Manadsrapport oktober 2018 (181122)
e Manadsrapport Hyltenamnden- oktober 2018 (2018-11-22)

Expedieras till
Avdelningen for ekonomistyrning och uppféljning

4, Dialogmote med regionstyrelsens utskott
LN HY170025

Forslag till beslut
Hyltenamnden beslutar att
e anteckna den lamnade informationen till protokollet

Sammanfattning

Dialogmote mellan lokala namnder och regionstyrelsens utskott ar ett
samradsorgan dar lokala namnders presidier, utifran lokala namnders
uppdrag, samrader och bereder gemensamma fragestallningar.
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BASTA LIVSPLATSEN . . .
Kallelse/féredragningslista

Region Halland 2018-11-22

Preliminara punkter som kommer att diskuteras infor dialogmotet 4
december:

- Uppfdljning av mandatperioden som helhet, RS/LN

- Halsa pa lika villkor, delresultat (regionkontoret)

- Tidskapseln (Lokala namnder)

- Vilka utmaningar har vi sett, langsiktighet i satsningar, (projektsyndromet)
Dialog

Beslutsunderlag
o Tjansteskrivelse- Dialogmo6te med regionstyrelsens utskott (181122)

5. Sprakstart Halland for asyls6kande och
nyanlanda familjer i Halmstad och Hylte -
Slutrapport

LN HY 180004

Forslag till beslut
Hyltenamnden beslutar att
e ta del av och godkanna slutrapporten for projektet Sprakstart Halland
for asylsOkande och nyanlanda familjer i Hylte

Sammanfattning

Under 2016 tog Hyltenamnden initiativ till projektet "Sprakstart Halland for
asyls6kande och nyanlanda familjer i Hylte”. Projektet var ett
samverkansprojekt mellan Hyltenamnden, Kultur i Halland, Hylte kommun,
Svenska kyrkan och ett antal studieférbund. Projektet sjésattes i januari 2017
och pagick i ett ar.

Da projektet har avslutats har en slutrapport tagits fram. Rapporten
inkluderar bland annat bakgrund till projektet, projektidé, genomférande,
resurser samt erfarenheter av projektet.

Beslutsunderlag
o Tjansteskrivelse Sprakstart Halland fér asylsdkande och nyanlanda
familjer-Slutrapport(181122)
e Slutrapport Sprakstart Halland for asylsékande och nyanlanda
familjer i Hylte

6. Friskvardsgrupper for barn med fetma -

avstamning
LN HY180013

Forslag till beslut
Hyltenamnden beslutar att
e anteckna den lamnade informationen till protokollet.
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Region Halland 2018-11-22

Sammanfattning

| Kungsbacka finns verksamheten Friskvardsgruppen fér barn med fetma
sedan 10 ar tillbaka. Verksamheten syftar till att skapa en battre upplevd och
faktisk halsa genom att skapa en varaktig livsstilsforandring och se till hela
barnets livssituation. Verksamheten visar pa goda resultat i form av sankt
ISO BMI, att barnen fatt ett nytt sammanhang och nya vanner, att de fatt
rorelsegladje och att de barn som haft svart att fa godkant i amnet idrott och
halsa har fatt hjalp till att fa ett godkant betyg.

Under varen tog Hyltenamnden initiativ till en informationstraff om
Friskvardsgruppen da representanter fran Barn- och ungdomskliniken och
Kungsbacka kommun berattade om arbetet i Kungsbacka. Till
informationstraffen bjods representanter in fran BVC, elevhalsovarden och
folkhalsoenheten. Alla deltagare var dverens om att det finns ett stort behov
av att utveckla varden och stodet kring barn med fetma och deras familjer.
For att kunna implementera modellen behéver resurser tillsattas da den ar sa
omfattande att det inte ryms inom nuvarande verksamheter.

Darefter har dialogen med Barn- och ungdomskliniken och Hylte kommun
fortsatt for att skapa forutsattningar for att starta upp liknande verksamhet i
Hylte. Vid sammantradet lamnas mer information om den framtagna planen.

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse - Friskvardsgrupper for barn med fetma(181122)
e Underlag om Friskvardsgrupper for barn med fetma

Expedieras till
Beslutet ska inte expedieras

7. Samverkan for inkludering
LN HY180015

Forslag till beslut
Namnden beslutar att
e godkanna och anteckna den lamnade informationen till protokollet.

Sammanfattning

Region Halland har beviljats statsbidrag fran Delegationen mot segregation
for att genomfora en sektorsdvergripande kartlaggning och nulagesanalys.
Syftet ar att utveckla det befintliga kunskaps- och samverkansarbetet for ett
mer inkluderande samhalle genom att arbeta i tva sammankopplade
processer.

1. Utveckla regiongemensam uppfdljning och genomféra regionala analyser
om barn och ungas livsvillkor och halsa. (0-19 ar)

2. Utifran regiongemensamma kunskapsunderlag om barn och ungas
livsvillkor och halsa forbattra samverkan mellan region, kommuner,
lansstyrelsen, civilsamhalle och andra aktorer.

For Hyltendmndens del innebar detta att planera dialoger med verksamheter
och ungdomar, samt att kartlagga lokala kunskapsunderlag.
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Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse - Samverkan for inkludering (181122)

8. Behov, forutsattningar och maojligheter for
att starka barns sakerhet i trafiken, i och pa
vatten

LN HY 180016

Forslag till beslut
Namnden beslutar att
e godkanna och anteckna den lamnade informationen till protokollet.

Sammanfattning

Hyltenamnden har i sin verksamhetsplan for 2018 beslutat att undersdka
behov, forutsattningar och majligheter att utveckla insatser som syftar till att
starka barn och ungas sakerhet i trafiken, i och pa vatten.

Forstudien kring ett eventuellt projekts forutsattningar och behov har gjorts i
form av omvarldsanalys, observationen och samtal med
verksamhetsforetradare, skolor och fritidshem. Namnden informeras om
detta pa namndsammantrade den 22 november.

Beslutsunderlag
o Tjansteskrivelser - Behov, forutsattningar och majligheter for att
starka barns sakerhet i trafiken, i och pa vatten (181122)

Expedieras till
Beslutet ska inte expedieras.

9. Anmalan av fattade delegationsbeslut
LN HY170026

Forslag till beslut

Hyltenamnden beslutar att
¢ godkanna redovisningen av delegationsbeslut
¢ lagga anmalningarna till handlingarna

Sammanfattning

Enligt 6 kapitlet § 37 samt 7 kapitlet § 5 i kommunallagen, kan namnd
delegera till utskott, ledamot eller anstalld i kommunen att fatta beslut pa
namndens vagnar.

Beslut som fattas enligt delegationsordningen ska anmalas till nAmnden och
redovisas skriftligen till detta arende.

Beslutsunderlag
e Tjansteksrivelse - Anmalan av delegationsbeslut (181122)
¢ Delegationsbeslut Slutrapport Sprakstart Halland fér asylsékande och
nyanlanda familjer i Halmstad och Hylte (181122)
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e Delegatonsbeslut kommunikationsmaterial med inriktning pa
kunskapsunderlaget (181122)

Expedieras till
Avdelningen for ekonomistyrning och uppfdljning

10. Genomfdrda och planerade aktiviteter 2018
LN HY170032

Forslag till beslut

Hyltenamnden beslutar att
e notera genomforda och planerade aktiviteter
e att arbeta efter foreslagen planering

Sammanfattning
Vid dagens sammantrade redovisas och diskuteras Hyltenamndens
genomfdrda och planerade aktiviteter 2018.

Genomforda aktiviteter 2018-10-18 — 2018-11-22
1. Temadag Regionpensionarsradet, 19 oktober - Ingegerd
2. Hur gar det for Halland, 26 oktober — Anna, Janet, Kerstin

Planerade aktiviteter

1. Dialog géllande ungdomsmottagningen, Ornaskolan, 22 november -
namnden

2. ”Att leda in i framtiden”, Falkenberg 23 november — Ingegerd, Hans,
Goran, Desiree

3. Lanspresidiet, Halmstad, 26 november — Anna, Kristina, Janet

4. Dialogmote med regionstyrelsens utskott, 4 december — Anna, Kristina,
Janet

5. BRA, 6 december - Kristina

6. Lokala folkhalsoradet, Charlottenlund,13 december — Anna, Kristina,
Janet, Kerstin

Beslutsunderlag
o Tjansteskrivelse - Planerade och genmfdrda aktiviteter 2018
(181122)
e Genomforda och planerade aktiviteter 2018 (181122)

Expedieras till
Expedieras €]

11. Anmalningar for kannedom

Forslag till beslut
Hyltenamnden beslutar att
e anteckna den lamnade informationen till protokollet

Sammanfattning
Foljande inkomna skrivelser mm anmals till protokollet:
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Anmalningar
e LN HY180001-33 § 76, Reviderade reglementen for styrelsen,
namnder och revisorerna med anledning av ny kommunallag
e LN HY180001-34 § 79, Region Hallands uppfdljningsrapport 2
inklusive delarsbokslut 2018
e LN HY180001-35 § 80, Foreslagna atgardsforslag 2018

12. Information fran presidiet och tjansteman

Forslag till beslut
Hyltendmnden beslutar att
e anteckna den lamnade informationen till protokollet

Sammanfattning
Vid sammantradet lamnas information om:
e Dialog géllande ungdomsmottagningen, Ornaskolan, 22 november, kI
11-13
e Sma barns sprakutveckling. Komplettering av material i
sprakryggsack
Inbjudningar
e Inbjudan férelasning om cannabis november 2018
¢ Internationella mansdagen - 19 november 2018

Beslutsunderlag
e Inbjudan cannabis nov 2018
¢ Internationella mansdagen - 19 nov 2018

13.  Ovrigt
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BASTA LIVSPLATSEN TJANSTESKRIVELSE

Region Halland

Datum Diarienummer
2018-10-24 LN HY170024

Regionkontoret
Styrning och stéd
Karina Andersson
Namndsekreterare

Lokala namnden Hylte

Manadsrapport oktober 2018

Forslag till beslut
Hyltenamnden beslutar att
- godkanna manadsrapporten for oktober 2018

Sammanfattning
Den lokala namnden i Hylte arbetar systematiskt med uppfdljning av maluppfylinad,
verksamhetsplan och uppféljning av de ekonomiska ramarna.

Detta sker dels genom de bada uppféljningsrapporterna och arsredovisningarna,
men aven genom att namnden daremellan manadsvis belyser den ekonomiska
utvecklingen och de aktiviteter av storre vikt, som genomforts utifran de av namnden
beslutade malen och verksamhetsplanering.

Regionkontoret

Jorgen Preuss Janet Harrysson
Tf regiondirektor Namndtjansteman

Bilaga: Manadsrapport oktober 2018

Beslutet ska skickas till
Avdelningen for ekonomistyrning och uppféljning




BASTA LIVSPLATSEN

Region Halland

Datum 2018-11-07

Kontaktperson: Janet Harrysson
janet.harrysson@regionhalland.se

Manadsrapport - oktober 2018 Okt 2018

Hyltenamnden
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1 Uppfoljning av resurser

Positiva resultat anges utan tecken och negativa resultat med minustecken

Namnden har i anvandandet av tilldelade medel utgatt ifran Region Hallands 6vergripande
mal. Nedan presenteras det ekonomiska resultatet per ansvarsomrade, se tabell.

Hyltendamndens Manadsrapport oktober 2018. Belopp i tkr

Uppdrag Hyltendmnden Budget Utfall Utfall % | Avvikelse | Prognos | Avvikelse
jan'okt [periodiserad] B'P

Politiker 802 493 147% 175 802 0

Arvoden och 662 437 66% 115

ersattningar

Kurs och konferens 65 31 47% 24

Kringkostnader 75 26 34% 37
Utvecklings 350 135 39% 157 173 177
medel

Varav intecknade 274 135 49% 94

Valmaende ger 61 51

resultat, process-
ledarutbildning
tva platser,
delfinansiering
projektet,
gemensamma
utvecklingsmedel,
lokala aktiviteter

FaR 8 4

Halsoframjande radet | 15
for Seniorer,
tioarsjubileum och ev
projekt

Sma barns 60 15
sprakutveckling, tex
kompetensutveckling
for pedagoger,
utvardering och
spridning sprakstart
Halland for
asylsékande och
nyanlanda familjer

Boost Hylte 75 30
Foraldrar Emellan 40 20
Dialogarbete 15 6
Ovrigt ej férdelat 76
Totalt 1152 628 55% 332 975 177

Hyltenamnden har som mal att ha en ekonomi i balans. Detta sker genom en kontinuerlig
uppfdljning och stor uppmarksamhet inom de omraden som namnden ansvarar for.
Namnden har totalt sett en ekonomi i balans. Namndens resultat fér perioden januari-oktober
ar plus 332 tkr. Prognosen ar ett dverskott om 177 tkr i forhallande till budget.

Hyltenamnden, Manadsrapport - oktober 2018 Okt 2018 4(13)
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Politisk verksamhet
Anslaget till politiken visar dverskott for perioden januari-oktober. Kringkostnaderna ar den

post varierar mest dver aret. Prognosen ar ett utfall enligt budgeterat anslag.

Utvecklingsmedel folkhilsa

Utvecklingsmedel visar ett utfall som ar lagre én budget for perioden januari-oktober. Utfallet
varierar over aret. Prognosen ar ett dverskott om 177 tkr i forhallande till budget. Overskottet
bestar av oférdelad budget om 76 tkr och resterande inom intecknade utvecklingsmedel.

Uppdrag
. . Prognosticerad
Uppdrag el F Budget jan-okt | Budget 2018 e avvikelse mot
okt resultat
budget 2018
Politik 493 tkr 668 tkr 802 tkr 802 tkr 0
Utveckling 135 tkr 292 tkr 350 tkr 173 tkr 177 tkr
folkhalsa
Summa lokala | 628 tkr 960 tkr 1152 tkr 975 tkr 177 tkr
namndens
verksamhet

Hyltenamnden, Manadsrapport - oktober 2018 Okt 2018
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2 Manadsuppfodljning av styrning fran
strategidokumenten

Aktivitetsstatus:

e Ejstartad '0 Faljer inte plan
° Pagdende _ Aktivitet pausad

Farhaga finns V Kar

2.1 Folja och stodja arbetet i Hialsoframjande radet for seniorer

Hyltendmnden

Namnden har beslutat att
delfinansiera och delta i
seniormassa

Namnden deltog pa Seniormassan och stallde fragorna till
invanarna; "Som senior i Hylte: Vad goér du for att bibehalla din
héalsa? Far du hjalp och stdd med det?"

2.2 Samverka och fora dialog med civilsamhallets aktorer

| samverkan med

civilsamhallet har namnden Hyltendmnden
.medverklat Vid__ ) . | samverkan med civilsamhallet har namnden medverkat vid

v informationstraff riktat till informationstraff riktat till flickor/kvinnor om kvinnokroppen och sex
flickor/kvinnor om och samlevnad (den 25/1). Forelaste gjorde Jennie Dalsmark fran
kvinnokroppen och sex och Doula och kulturtolk.
samlevnad
Dialog med Hyltenamnden

+/ Regionhandikappréadets Namnden har bjudits in och representerats vid dialog med
referensgrupp. Regionhandikappradets referensgrupp den 29/1.

Hyltenamnden

Namnden har bjudits in och representerats vid dialog
Regionpensionarsradet den 16/2.

v Dialog
Regionpensionarsradet.

Hyltenamnden

+ Dialog med Brukarradet Brukarradet missbruk och Hallandsradet deltog vid ndmndens
missbruk och Hallandsradet.  sammantrade i april. Dialogen berérde bla brukarmedverkan och
information fran respektive verksamhet.

2.3 Stark sma barns sprakutveckling

Hyltendmnden

e Som en del i uppféljningen av pilotprojektet har en
larandeworkshop genomforts den 7/6 tillsammans med
Halmstadsnamnden och med representanter med olika
funktioner i arbetet. Syftet med workshopen var att beskriva de
vilka vagval man gjort i respektive kommun, vilka utmaningar
och framgangsfaktorer man sett, vilket larande man tar med sig
fran projektet, vilka framtida utmaningar och méjligheter man
sett. Resultatet kommer att sammanstéllas i en slutrapport
under hdsten.

Delta i utveckling och
spridning av pilotprojektet
Sprakstart Halland med
inriktning pa asylsékande och
nyanlénda barn och familjer i
Hylte

Hyltenamnden, Manadsrapport - oktober 2018 Okt 2018 6(13)




Aktiviteter

Kommentar

e Strateg och ordférande har deltagit pa ett féraldramote pa
forskola i Unnaryd den 28/3 och informerat om
sprakryggsackarnas material och metod samt att ryggsacken
kan lanas hem.

e Den lansévergripande satsningen pa Sprakstart Halland har
startat upp i Hylte i mars manad som forsta kommun i Halland.
Att Hylte har genomfort pilotprojektet med inriktning pa
asyls6kande och nyanlanda kan ha bidragit till att Hylte beslutat
att delta i den stora satsningen.

24

Strategiskt verka for en god start i livet och jamlika livsvillkor

for barn och unga genom kunskapsspridning och
medskapande processer

Aktiviteter

Kommentar

Strategiskt verka for en god
start i livet och jamlika
livsvillkor fér barn och unga
genom kunskapsspridning
och medskapande processer
med utgangspunkt i
dialogarbetet kring unga och
unga vuxnas livsvillkor och
psykiska halsa

Namnden har aterkopplat 2017 ars dialogprocess till en av de da
deltagande grupperna. Nagra av ungdomarna deltog vid forra arets
dialog och nagra var nya i gruppen. Aterkoppling varvades med att
ungdomarna fyllde i med egen kunskap och erfarenheter, vilket
ytterligare kompletterar bilden av unga och unga vuxnas livsvillkor
och psykiska halsa.

Namnden har redovisat resultatet av 2017-ars dialogprocess vid
Arbets- och naringslivsnamnden, Barn- och ungdomsnamnden,
Omsorgsnamnden och Kommunfullmaktige.

Namnden har delfinansierat férelasningarna "Natsmart" med Radda
barnen (om hur féréldrar kan skydda sina barn fran sexuella
overgrepp pa internet) som genomférdes 3 oktober.

Strateg har blivit intervjuad av projektledaren for projektet
Gemensam 6ppenvard inom socialtjansten. Syftet med projektet ar
att kartlagga hur 6ppenvarden arbetar idag och ge forslag pa hur
den kan bla annu battre genom uttkad samverkan mellan de tre
forvaltningarna som har sadana uppdrag. Vid intervjun delgavs
relevant information utifran dialogarbetet kring unga och unga
vuxnas livsvillkor och psykiska halsa. Projektledaren fick ocksa hela
rapporten.

Namnden har beslutat att
delfinansiera forelasning "Om
att bli varldsmastare i sitt eget
liv’ med Mia Borjesson for
alla elever i arskurs 6 i
kommunen.

Hyltenamnden

Forelasning "Om att bli varldsmastare i sitt eget liv’ med Mia
Borjesson genomfordes den 8/3 for alla elever i arskurs 6 i
kommunen.

resultat (VGR).

2.5 Samordna och genomfoéra utvecklingsarbetet Vialmaende ger

Aktiviteter

Kommentar

Stodja skolledare och
processledare i lokal
planering, implementering
och uppfdljning.

Hyltenamnden

Kontakt med kontorschef och processledare vid behov. Viss oro
finns i nulaget da de tva utbildade processledarna som tidigare haft
anstallning som vardegrundspedagoger har fatt nya tjanster inom
andra forvaltningar. Utbildningen pa Lénnens férskola kommer
slutforas, darefter &r implementering av modellen osaker.

Oka kunskap och intresse for
modellen Valmaende ger

Aterkoppling till Halso- och sjukvards och Tillvéxtutskottet av
process, resultat och delat agarskap av Valmaende ger resultat.
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Aktiviteter

Kommentar

resultat

Delta i den regionala
styrgruppen och
arbetsgruppen for Valmaende
ger resultat

Hyltendmnden

En utvecklingsplan for Valmaende ger resultat tas fram. En viktig del
i planen ar att féra dialog med olika intressenter (regionalt och
lokalt) kring ett delat &garskap och utveckling av arbetsmodellen.
Valmaende ger resultat kommuniceras som en del i arbetet med att
framja psykisk héalsa. Utvecklingsplanen ar
presenterad/kommunicerad vid lanspresidiet och vid méte med
tillvaxt- och halso- och sjukvardsutskotten under september manad.
Under oktober lyfts samverkan kring psykisk ohalsa upp med
aktorer i den regionala stddstrukturen (chefsgrupp Halland,
strategisk grupp skola och utbildning tillsammans med strategisk
grupp socialtjanst och narliggande halso- och sjukvard samt
samradet/taktisk grupp skola utbildning.

Bygga upp ett langsiktigt
processledarstod for det
lokala arbetet

Hyltendmnden

Arbetet fortsatter som planerat. Arbetet med att ta fram en webbsida
har pabdrjats. Kommunikationsavdelningen kommer presentera ett
forslag i slutet av augusti som férhoppningsvis kan ligga till grund for
en ny hemsida.

Fdélja upp och utvardera
satsningen genom Hogskolan
i Halmstad

Hyltenamnden

Hogskolan i Halmstad utvarderar arbetet med Valméaende ger
resultat vilket paboérjades i maj 2017 och beraknas vara fardig
hosten 2018. Arbetet fortsatter enligt plan, under maj och juni har
intervjuer genomforts med processledare projektansvariga och
andra nyckelpersoner. Hogskolan delger delresultat pa
Lanspresidiet den 4 sep 2018. Utvarderingsrapporten levereras i
november.

Implementera ett
jamstalldhetsperspektiv i
valmaende ger resultats
moduler och process.

Hyltendmnden

Forsta och andra modulen ar uppdaterad och fardig. Modul 3-4 &r
under uppdatering. Prioriteras hosten 2018

Se 6ver mojligheten att
anpassa Valmaende ger
resultat till andra arenor, ex
till féraldrastod

Hyltendmnden

Det pagar inget aktivt arbete med att anpassa Valmaende ger
resultats process pa andra arenor. Tjansteman knutna till lokala
namnder och avdelningen social hallbarhet har med sig "valmaende
ger resultat" i sina olika natverk och lyfter/kopplar satsningens
perspektiv i olika forum da psykisk ohalsa diskuteras.

Skapa en struktur for
uppdatering av material

Hyltenamnden

Vilken/vilka roller som behdvs i framtiden for att sakerstalla kvalité
pa material och arbetet kommer att diskuteras i den utvecklingsplan
som tas fram och presenteras under hosten 2018.

barns livsvillkor

2.6 Skapa maojligheter for att genomfora regionala analyser kring

Aktiviteter

Kommentar

Bidra i arbetet med
samverkan for inkludering.
Delegationen mot
segregation (DELMOS)

Arbete pagar med insamling av lokala kunskapsunderlag och
planering av dialoger med ungdomar och verksamhetsféretradare.
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2.7 Deltai utvecklingen av BOOST Hylte

Hyltendmnden
Da Boost Hylte dvergatt fran projekt till ordinarie verksamhet i

Genom deltagandet i kommunen har styrgruppen lagts ner. Arbetsgruppen som planerar
styrgruppen for Boost Hylte,  inriktning och verksamhet finns kvar.

verka for att verksamheten

nar unga med storst behov En utvardering av Boost Hylte har pabdrjats i syfte att ta fram en

utvecklingsplan for att sakerstalla att insatserna nar de grupper med
storst behov och ger basta mojliga effekt.

Bidrar i utvecklingen av Boost Hyltendamnden

Hylte genom deltagande i Namnden har fattat beslut om att delfinansiera foljande aktiviteter
arbetsgruppen och inom ramen for Boost Hylte; bes6ék av ambassador fran Hjarnkoll,
medfinansiering av vissa férelasning med Emma Igelstrém, "Att som ung drabbas och leva
aktiviteter. med cancer" med Ung Cancer samt kurs i psykisk livraddning.

2.8 Bidrai utvecklingen av foraldrastod

Delta i arbetet med att Namnden har fattat beslut om att delfinansiera en forelasning med
erbjuda foraldrastod och Mia Borjesson "l huvudet pa en tonaring" som arrangerades 26/3
forelasningar for foraldrar i samt forelasningen #natsmart med Radda barnen som

Hylte. arrangerades 3/10.

2.9 Starka barns sdkerhet i trafiken, i och pa vatten.

Undersoka behov,
forutsattningar och
mojligheter att utveckla
lampliga insatser i omradet

Arbete i form av omvarldsanalys, observationen och samtal med
skolor och fritidshem har pabdrjats for att underséka behov och
forutsattningar for eventuell insats.

2.10 Bidra i utvecklingen av stod och behandling for barn med
overvikt och fetma i Hylte

Hyltendmnden

Den 21 maj anordnade namnden en informations- och
inspirationstraff om friskvardsgrupper for barn med fetma.
Representanter fran barnkliniken i Kungsbacka och Kungsbacka
kommun berattade om arbetet med friskvardsgrupper som de
bedriver sedan manga ar tillbaka med goda resultat. Medverkade
gjorde ocksa skolskdterskor och bvc-skéterska. Vid traffen lyftes
ocksa fragan om detta &r nagot som det finns behov av i Hylte, vilket
samtliga var éverens om.

Understka behovet av och
intresset for samverkan kring
friskvardsgrupper for barn

med &vervikt och fetma i
Hylte. Ett underlag har tagits fram innehallande forekomst av dvervikt och

fetma bland barn i Hylte Kommun.

| september holls ett moéte dar en representant fran Kungsbacka
Kommun informerade kommunens Fritis- och folkhalsochef om
satsningen, vilket foll val ut. Férankrings- och planeringsarbete har
paborjats for att eventuellt kunna starta upp satsningen i Hylte
Kommun i samverkan med kommunen och barnkliniken.
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2.11 Finansiera Far niva 1 och verka for utvecklingen av Fysisk
aktivitet pa recept

Stddja arbetet med planering 5

__ av lokal Kick Off gallande Hyltenamnden - , ) )
FaR fér vardenheter i Torup Vgrdcentralerpa har tackat nej t!!l Iok_al }_<|ck-off ga.l.lande FAR for
och Hyltebruk narvarande da de upplever att forskrivningen har okat.
Genom dialog med Hyltendmnden
samverkansaktdrerna verka Dialog med hélso- och sjukvarden samt med Hallands
for en langsiktig driftsform fér  |drottsférbund géllande hur vi kan arbeta mer langsiktigt med
FaR niva 1 metoden.

2.12 Utveckla samverkan och sprida kunskap gallande psykisk
halsa hos barn och unga

Hyltendmnden

Efter lokala nAmnders gemensamma dialogprocess 2017 traffade
Hyltendmnden verksamhetsféretradare fran bland annat socialtjanst
och halso- och sjukvard i Hylte for att aterkoppla och diskutera
resultatet av dialogarbetet. Det identifierades da ett behov av att
sprida kunskap och dela bilden av alla de pagaende insatser som
pa olika satt syftar till att forebygga psykisk ohalsa eller ge unga

Identifiera och synliggéra med psykisk ohalsa ratt stéd och hjalp. Fér att méta detta behov
befintligt stéd ill barn och arrangerade namnden, i samarbete med Hylte Kommun en
unga i Hylte workshop 21 maj i syfte att representanter fran olika verksamheter

skulle lara kdnna varandra, 6ka kunskap om de olika verksamheter
och 0ka samverkan. Under workshopen arbetade deltagarna i
grupper med olika dvningscase. Arbetet innan och under
workshopen har ocksa lett fram till en guide med alla de insatser
som finns for unga och unga vuxna som ska delgivits deltagarna. En
plan ar framtagen for att digitalisera guiden pa hylte.se i syfte att
g6ra den mer lattillganglig for samverkanspartners och invanare.
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3 Bilaga 1: Uppfoljning av Grunduppdraget
O Fslerinte plan

Aktivitet pausad 0 Pagiende

\/ Klar

Ej startad

Farhaga finns

3.1 | samverkan med ovriga Lokala namnder ta fram

behovsbedomningar och ge ett samlat underlag till
regionstyrelsen infor mal- och budgetprocessen

Aktiviteter

Kommentar

Ta del av, utveckla, sprida och
bidra till kartlaggningar,
behovsbedémningar,
befolkningsstudier och analyser
med utgangspunkt i lokala
namnders arshjul.

Hyltendmnden
Sker i namndens I6pande verksamhet

Tillhandahalla
behovsbeddmningar till lokal
namnd och Regionstyrelsen for
beddmning av hélsa och sjukvard.

Hyltendmnden

Namnden beslutade vid sammantradet i maj att stalla sig bakom
forslaget till gemensamt kunskapsunderlag infér mal och budget
2020. Syftet med kunskapsunderlaget ar att belysa hur samhallets
aktorer kan arbeta for att framja psykisk halsa och forebygga
psykisk ohalsa hos unga for att undvika att de pa grund av
psykosocial problematik blir mangbesdkare inom halso- och
sjukvarden senare i livet. Underlaget éverlamnades tillsammans
med &vriga lokala namnder till regionstyrelsens arbetsutskott i
september manad. Arbete pagar med att ta fram ett pedagogiskt
kommunikationsmaterial utifrén rapportens innehall och resultat.

Delta i arbetet med
befolkningsundersdkningen Halsa
pa lika villkor i Halland

Hyltendmnden

Arbetet foljs genom ndmndtjanstemannens medverkan i arbetets
styrgrupp. Under hdsten bearbetas data fran enkaterna. De forsta
delresultaten presenteras vid dialogmétet med regionstyrelsens
utskott den 4/12. Rapporten beraknas vara klar under 2019.

3.2 Dialog med vardenheter

Aktiviteter

Kommentar

Kontinuerligt féra dialog om
befolkningens halsoutveckling och
om behovet av halsoframjande
arbete for goda levandvanor

Hyltendamnden

e Vardcentralerna och BuP representerades vid
aterkopplingsdialog av lokala namnders dialogprocess med
verksamhetsfoéretradare i Hylte i februari.

¢ Vid dialogmdéte mellan lanspresidiet och driftsnamnd
narsjukvard och driftsnamnd ambulans, diagnostik och halsa
diskuterades bla insatser for psykisk halsa och
Ungdomsmottagning via natet.

e Da namnden sarskilt vill bevaka att Hylte far en fungerande
ungdomsmottagning bjoéds representant for
ungdomsmottagningen i sdder in till ndmndens sammantrade i
maj for dialog. Vid dialogtillféllet diskuterades allt fran psykisk
ohalsa till bemanning, lokaler, kompetensutveckling och

utvecklingen av ungdomsmottagning via natet (genom en app).

Hyltenamnden sprider information och engagerar unga i
medskapande kring utveckling av den nya vardformen och i
marknadsféring av ungdomsmottagning via natet.
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3.3 Tadel av analyser och kunskapsunderlag samt delta i
strategiska natverk.

Hyltendamnden

Namnden representerades av ordférande, vice ordférande och
namndtjansteman vid Natverket fér demokrati och hélsa i Karlstad
31/1-1/2. Ordférande deltog vid Métesplats for Social hallbarhet den
17-18/9.

Delta i nationella forum sasom:
Natverk for halsa och demokrati,
Motesplats for social hallbarhet
och Natverk invanardialog SKL.

3.4 Medverka i genomforandet av Lupp i Hylte.

Hyltendmnden

Kommunstyrelsen har fattat beslut om att genomféra LUPP 2018
och darefter var tredje ar samt att arbetet ska samordnas med
namndens social hallbarhetsstrateg.

En plan for genomférandet av Lupp:s olika delar ar framtagen i
samverkan mellan strategen och arbets- och naringslivskontoret.

Medverka i planering,
sammanstallning, analys och
spridning av LUPP

3.5 Administrativt, samordnande och koordinerande stod till
lokala namnder.

Hyltendmnden
 Revidera delegationsordning for Namndens delegationsordning och internkontrollplan fér 2018 har
Lokala namnder. reviderats och féljts upp. | &vrigt sker arbete I6pande utifran
namndens sammantrades och verksamhetsplan.

3.6 Arbeta fram underlag som bokslut, uppféljningsrapporter och
verksamhetsplaner.

Hyltendmnden

Manadsvis budgetuppfdljning. Uppfdljning sker enligt riktlinjer for Region Hallands
uppfdljningsprocess 2018.

3.7 Delta och bidra i lokala samverkansplattformar i kommunernas
strategiska arbete med folkhalsa och social hallbarhet.

Namnden deltog vid sammantrade med kommunstyrelsens arbetsutskott i maj. Syftet vara
att fora dialog om Hyltenamndens uppdrag och prioriteringar samt diskussion kring
utmaningar och samverkan. Dialogmoétet kommer att aterkomma arligen.

Uppdraget pagar enligt plan genom att arbetet i Folkhalsoradet utifran radets prioriterade
omraden vilka ar Tillit och ANDT med fokus pa barn och unga.

Leder arbetet i Folkhalsoradet Hyltendgmnden
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utifran radets prioriterade omraden  Folkhalsoradet har haft tre sammantraden under perioden. Utéver

vilka &r Tillit och ANDT med fokus  diskussioner kring aktiviteterna i verksamhetsplanen har radet

pa barn och unga. overlamnat ett yttrande 6ver Hylte kommuns 6versiktsplan. Ett
sammantrade utdkades med ytterligare representanter for olika
verksamheter i kommunen. Vid det tillfallet deltog forskare fran
Hogskolan i Halmstad med information och inspiration kring hur man
kan arbeta med metoder for att skapa delaktighet och medskapande
fran unga. Vid moétet genomférdes sedan en diskussion/workshop
kring fragor om tillit och trygghet.

Hyltendmnden

Fora dialog med _ Presidiet traffade kommunstyrelsens arbetsutskott den 5/6 och forde
v/ kommunledningen kring utveckling  dialog om Hyltenamndens uppdrag och prioriteringar samt
och strategisk samverkan. diskussion kring utmaningar och samverkan. Dialogmétet kommer

att aterkomma arligen.

3.8 Deltai tjanstemannagrupp for folkhalsa

Delta i tjanstemannagruppen
utifran folkhalsoradets

. prioriteringar och i syfte att
stimulera lokal strategisk
samverkan

Hyltendmnden

("e
Strateg har deltagit vid de tva traffar gruppen haft under perioden.

3.9 Delta i samverkansgrupp for integration

Delta i samverkansgruppen for Hyltenzmnden
integration i syfte att stimulera
lokal strategisk samverkan

Strateg har deltagit vid tva tillfallen under perioden.

3.10 Delta i samverkansgrupp ANDTS

Delta i samverkansgruppen i syfte Hyltenimnden

(. att stimulera lokal strategisk

samverkan Strateg har deltagit vid tva tillfallen under perioden.
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Dialogmote med
regionstyrelsens utskott

A
LN HY170025
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BASTA LIVSPLATSEN TJANSTESKRIVELSE

Region Halland

Datum Diarienummer
2018-10-24 LN HY170025

Regionkontoret
Styrning och stéd
Karina Andersson
Namndsekreterare

Lokala namnden Hylte

Dialogmote med regionstyrelsens utskott

Forslag till beslut
Hyltenamnden beslutar att
- anteckna den lamnade informationen till protokollet

Sammanfattning

Dialogméte mellan lokala namnder och regionstyrelsens utskott ar ett samradsorgan
dar lokala namnders presidier, utifran lokala namnders uppdrag, samrader och
bereder gemensamma fragestallningar.

Preliminara punkter som kommer att diskuteras infor dialogmotet 4 december:

- Uppfdljning av mandatperioden som helhet, RS/LN

- Halsa pa lika villkor, delresultat (regionkontoret)

- Tidskapseln (Lokala namnder)

- Vilka utmaningar har vi sett, langsiktighet i satsningar, (projektsyndromet)
Dialog

Regionkontoret

Jorgen Preuss Janet Harrysson
Tf regiondirektor Namndtjansteman

Beslutet expedieras ej
Klicka har for att fylla i vilka beslutet ska skickas till




Sprakstart Halland for

asylsokand

familjer i H

S

d

e och nyanlanda

mstad och Hylte -

utrapport

5

LN HY180004
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BASTA LIVSPLATSEN TJANSTESKRIVELSE

Region Halland

Datum Diarienummer
2018-11-08 LN HY180004

Regionkontoret
Regional utveckling
Kerstin Delefelt

Social hallbarhetstrateg

Lokala namnden Hylte

Sprakstart Halland for asylsokande och nyanlanda familjer i
Halmstad och Hylte - Slutrapport

Forslag till beslut

Hyltenamnden beslutar att:

ta del av och godkanna slutrapporten for projektet Sprakstart Halland for asylsékande
och nyanlanda familjer i Hylte

Sammanfattning

Under 2016 tog Hyltenamnden initiativ till projektet "Sprakstart Halland for
asylsdkande och nyanlanda familjer i Hylte”. Projektet var ett samverkansprojekt
mellan Hyltenamnden, Kultur i Halland, Hylte kommun, Svenska kyrkan och ett antal
studieférbund. Projektet sjosattes i januari 2017 och pagick i ett ar.

Da projektet har avslutats har en slutrapport tagits fram. Rapporten inkluderar bland
annat bakgrund till projektet, projektidé, genomférande, resurser samt erfarenheter
av projektet.

Bakgrund

Under 2014-2016 kom ett stort antal asylsdkande och nyanlanda till Halland. Den
stora omfattningen medférde att manga familjer fick vanta lange under asylprocessen
samtidigt som behovet av meningsfull sysselsattning var stort och tiligangen till
natverk utanfor familjen ofta var begransad. Dessa forutsattningar samt kunskapen
om sprakets betydelse for integration i det svenska samhallet utgjorde bakgrunden till
att Hyltenamnden tog initiativ till projektet "Sprakstart Halland fér asylstkande och
nyanlanda familjer i Hylte”. Projektet var ett samverkansprojekt mellan
Hyltenamnden, Kultur i Halland, Hylte kommun, Svenska kyrkan och ett antal
studieférbund. Projektet sjosattes i januari 2017 och pagick i ett ar.

Projektets syfte var att:




[Skriv text]

Syftet med Sprakstart Halland for asyls6kande och nyanlanda familjer i Hylte ar att
ge asylsdkande och nyanlanda inspiration och introduktion till svenska spraket och
det svenska samhallet samt 6ka familjernas natverk.

Mal pa lang sikt

+ Att framja en god start i livet genom att stimulera asylsokande och nyanlanda
barns sprakutveckling samt att ge foraldrarna inspiration till det svenska
spraket.

Mal pa kort sikt

+ Att stimulera och ge mdjlighet till samverkan mellan olika professioner och
aktorer i planering, genomférande och uppfdljning av projektet.

+ Att bidra till meningsfull sysselsattning under familjernas forsta tid i Sverige.

+ Att bidra till att fa en inblick i det svenska samhallet genom
sprakstartsmaterialet och kontakten med cirkelledare och bibliotek.

Slutrapport

Da projektet har avslutats har en slutrapport nu tagits fram. Rapporten inkluderar
bland annat bakgrund till projektet, projektidé, genomférande, resurser samt
erfarenheter av projektet.

Ekonomiska konsekvenser av beslutet
Beslutet innebar inga ekonomiska konsekvenser.

Regionkontoret

Jorgen Preuss Janet Harrysson
Tf. Regiondirektor Namndtjansteman
Bilaga:

Slutrapport Sprakstart Halland fér asylsdkande och nyanlanda familjer i Hylte

Beslutet ska skickas till
Beslutet ska inte expedieras.

Click here to enter text.
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Sprakstart Halland for asylsokande
och nyanlanda familjer i Hylte
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FORORD

Att 2 tillgang till ett sprak, vara med i ett sammanhang och f slukas av lek
och bockers fantasivirld, ndr omvirlden ar fylld av oro, hemska minnen och
ovisshet om framtiden — det ar vad Sprakstart for asylsokande och nyanlédnda
handlar om. Hylte kommun tog under 2015 och 2016 emot manga nyanlénda,
bade genom att Migrationsverket hade hyrt manga ldgenheter dir framst
asylsokande barnfamiljer placerades och att manga flyttade till Hylte nér de fatt
uppehéllstillstand.

Civilsamhillet; kyrkan, foreningslivet och studieforbunden har mobiliserat
ideella krafter och skapat arenor dér vara nya invanare och invanare som bott
langre i kommunen far motas.

Projektet Sprikstart for asylsdkande och nyanlédnda i1 Hylte védnde sig till barn
och deras familjer som ville vara med och tillsammans med en ideell
sprékstartare utforska svenska spréket genom lek och barnbocker. “Alla barn
har rdtt till ett sprak och végen dit ska vara fylld av glddje, lust och magiska
stunder. For det enskilda barnet dr ett rikt och utvecklat sprdk avgérande for
utvecklingen av det egna jaget, och for barnets hela liv. Sprdket dr en
grundldggande rdttighet.” Citatet 4r himtat ur rapporten.

Hyltendmnden som finansidr av projektet dr tacksamma for att kollegorna i
Halmstadndmnden tagit fram materialet i sprakryggsickarna och frikostigt
delat med sig av materialet och erfarenheter. Vi &r stolta for samarbetet med
Hylte kommun, Svenska kyrkan och studieférbunden 1 arbetet med att anpassa
arbetssittet efter Hyltes villkor tillsammans med véra kreativa projektledare.
Slutligen ar vi 6dmjuka och tacksamma for vara ideella krafter ”Spakstartarna”
och de familjer som generdst tog emot oss 1 sina hem. Utan er hade vi inte fatt
testa idéerna kring hur lek och litteratur kan frdmja sprakinlirning, integration
och kinsla av sammanhang!

Tack!

Anna Roos, ordférande Hyltenimnden
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SAMMANFATTNING

Under 2014-2016 kom ett stort antal asylsokande och nyanldnda till Halland.
Den stora omfattningen medforde att manga familjer fick vinta linge under
asylprocessen samtidigt som behovet av meningsfull sysselsittning var stort
och tillgangen till nétverk utanfér familjen ofta var begrinsad. Dessa
forutséttningar samt kunskapen om sprakets betydelse for integration i det
svenska samhdillet utgjorde bakgrunden till att Hyltenimnden tog initiativ till
projektet ”Sprékstart Halland for asylsokande och nyanldnda familjer 1 Hylte”.
Projektet sjosattes i1 januari 2017 och pégick i ett ar.

Projektidén till Sprakstart Halland for asylsékande och nyanlinda familjer
innebar att en sprakstartare/cirkelledare, utbildad av ett studieforbund, delar
med sig av sitt sprék till en familj under inspirerande former. Till sin hjdlp har
sprékstartaren en sprakryggsack som innehaller bocker, spel och tips pa hur
man kan jobba med materialet tillsammans med en eller ett par familjer. Det
handlar inte om att vara larare eller speciellt duktig i svenska utan snarare om
att ge inspiration och en lekfull ingang till svenska spraket samtidigt som man
har en trevlig stund tillsammans. Tanken ar att ha spraktréffar vid minst tre
tillfallen och anvdnda materialet tillsammans under inspirerande former.

Projektet har varit ett samverkansprojekt mellan Hyltendmnden (Region
Halland), Kultur i Halland, Hylte kommun, Svenska kyrkan och ett antal
studieforbund. Projektet har 10pande f6ljts upp varpa ett flexibelt arbetssétt har
praglat projektet. Arbetssittet har lett till justeringar och fordndrade vigval
under processen. En framgangsfaktor for projektet var sammanhéllningen i
lokalsamhéllet och att projektet kunde dra nytta av ideella krafter som redan
var mobiliserade i civilsamhéllet. Det stirktes ocksa av att representanterna i
Hyltes styrgrupp hade ett utbrett nidtverk och goda kontakter med
civilsamhéllet. For att f4 d&nnu béttre resultat skulle studieférbunden som var de
som genomforde projektet till stor del, involverats tidigare, redan vid
produktion av material och metod. Projekt 1 samarbete med civilsamhallet
behover ha ett enkelt och littillgdngligt arbetssdtt som inte upplevs for
kridvande for ideella krafter.

Lokal verksamhet paverkas tydligt av beslut pa nationell niva. I detta projekt
innebar beslut pd nationell niva att antalet asylsdkande kraftigt minskade och
studieforbunden fick fordandrade forutsattningar under 2017. Det bidrog till att
projektet inte lingre kunde fortsétta. Vid detta tillfdlle var styrgruppen mycket
man om att materialet och erfarenheterna skulle tas till vara pa. Det resulterade
1 att metoden och materialet spreds till alla férskolor 1 Hylte kommun som fick
tva ryggsiackar per avdelning. Bade for att anvinda dem 1 verksamheten och for
att ldna hem viskor till de barn som &r i behov av extra spriklig stimulans
oavsett bakgrund.
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BAKGRUND TILL PROJEKTET

Under 2014-2016 kom ett stort antal asylsokande och nyanlénda till Sverige
och Halland. Den stora omfattningen medforde att ménga familjer fick vinta
linge under asylprocessen samtidigt som behovet av meningsfull
sysselsdttning var stort och tillgangen till ndtverk utanfor familjen ofta var
begrinsad. Dessa forutsdttningar samt kunskapen om sprakets betydelse for
integration 1 det svenska samhéllet utgjorde bakgrunden till att
Halmstadsndmnden under hosten 2015 tog initiativ till pilotprojektet
”Sprakstart Halland for asylsokande och nyanldnda familjer i Halmstad”.
Hyltendmnden f6ljde Halmstadndmndens arbete och tog initiativ till att starta
ett liknande projekt hosten 2016. Stora delar av projektets struktur,
organisation, tillvigagangsitt och arbetssitt har tagits frin pilotprojektet i
Halmstad men en del har anpassats till Hyltes forutsittningar och utvecklats
tillsammans med projektorganisationen i Halmstad.

BETYDELSEN AV ETT SPRAK

Alla barn har ritt till ett sprak och végen dit ska vara fylld av glddje, lust och
magiska stunder. For det enskilda barnet &r ett rikt och utvecklat sprék
avgorande for utvecklingen av det egna jaget, och for barnets hela liv. Spraket
ar en grundliggande rittighet. Det dr avgorande for att vi ska kunna
kommunicera med andra méinniskor, kunna informera oss och vara delaktiga 1
samhiillet samt kunna ta del av litteratur och kultur'. D4 Regionbiblioteket har
stor erfarenhet av arbete med sma barns sprakutveckling, bland annat genom
utvecklingen av Sprikkedjan? 1ag det till grund for utveckling av material och
metod 1 pilotprojektet.

ATT DELA MED SIG AV SITT SPRAK TILL EN
NYANLAND FAMILJ

Projektidén till Sprikstart Halland for asylsokande och nyanlédnda familjer
innebdr att en sprakstartare/cirkelledare delar med sig av sitt sprak till en familj
under inspirerande former. Till sin hjdlp har personen en sprékryggsidck som
innehdller bocker, spel och tips pd hur man kan jobba med materialet
tillsammans med en eller ett par familjer. Det handlar inte om att vara ldrare
eller speciellt duktig i svenska utan snarare om att ge inspiration och en lekfull
ingang till svenska spréket samtidigt som man har en trevlig stund tillsammans.

! Rydesjo Kerstin (2012) Dags att héja ribban?!, En rapport om samverkan mellan
barnhdlsovard och bibliotek kring smad barns sprdk- och litteracitetsutveckling.
Regionbibliotek Halland, Region Halland

2 http://www.regionhalland.se/sprakkedjan
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Tréaffarna kan genomforas pa asylboende, i familjens hem, pa bibliotek eller i
studieforbundens lokaler. Tanken é&r att ha spraktraffar vid minst tre tillfdllen
och anvdnda materialet tillsammans under inspirerande former.

PROJEKTETS SYFTE, MAL OCH ORGANISATION

Syfte:

Syftet med Sprékstart Halland for asylsokande och nyanlidnda familjer i Hylte
ar att ge asylsdkande och nyanlénda inspiration och introduktion till svenska
spraket och det svenska samhillet samt 6ka familjernas nétverk.

Mal pa lang sikt
¢ Att frimja en god start i livet genom att stimulera asylsdkande och

nyanlidnda barns sprakutveckling samt att ge fordldrarna inspiration
till det svenska spraket.

Mal pa kort sikt

¢ Att stimulera och ge mgjlighet till samverkan mellan olika professioner
och aktorer 1 planering, genomfoérande och uppfdljning av projektet.

¢ Att bidra till meningsfull sysselsdttning under familjernas forsta tid 1
Sverige.

¢ Att bidra till att fa en inblick i det svenska samhéllet genom
sprakstartsmaterialet och kontakten med cirkelledare och bibliotek.

Projektledning och arbetsgrupper

¢ Projektgruppen har bestétt av utvecklingsledare pa Regionbibliotek
Halland (som ocksé fungerat som projektledare) och social
héllbarhetsstrateg fran Region Halland. Projektgruppen har haft 16pande
kontakt under hela projekttiden.

¢ Styrgruppen har bestatt av projektgruppen, ordférande i Hyltendmnden
samt representanter fran Hylte Kommun, Svenska kyrkan och ABF.
Styrgruppens ansvar var att fora projektet framat och forankra arbetet i
de sammanhang var och en vanligtvis befann sig i.

+ Referensgruppen har bestétt av representanter fran de som utforde
projektets verksamhet dvs. projektgruppen, projektsamordnaren,
representanter fran Studieforbundet Vuxenskolan, NBV
(Nykterhetsrorelsens Bildningsverksamhet), ABF(arbetarnas
bildningsforbund) samt biblioteket 1 Hylte.

Vilka personer som ingick i respektive grupp finns att se i Bilaga 1.
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PROJEKTETS METOD OCH ARBETSSATT

Projektet har varit ett samverkansprojekt mellan Hyltendmnden (Region
Halland), Kultur i Halland, Hylte kommun, Svenska kyrkan och ett antal
studieforbund. Den metod som pilotprojektet 1 Halmstad arbetade fram
innebar att:

1. Studieférbund ansvarade for att tillhandahalla handledare som
samordnade arbetet och rekrytera cirkelledare (framover kallade
sprakstartare).

2. Sprakstartarna genomgick en cirkelledarutbildning efter den
studiehandledning som tagits fram. I denna studiehandledning fanns
bakgrunden och forklaringar till de metoder och material som valts.

3. Spréakstartaren hade sedan triffar med asylsokande eller nyanlanda
familjer med utgangspunkt i sprakryggsacken. Sprékstartaren och
familjen traffades vid minst tre tillfédllen och jobbade med materialet
under inspirerande former.

4. Efter tre traffar fick barnet/familjen ryggsécken.

Inom ramen for pilotprojektet i Halmstad togs en sprakryggsdck fram med
sprakstimulerande metoder och material. Sprékryggsidcken togs fram av en
arbetsgrupp bestdende av logoped, bibliotekarie, barnhdlsovirdsutvecklare och
utvecklingsledare. Materialet bygger pa erfarenheter fran projektet Sprak-
kedjan samt andra projekt kring smé barns sprdkutveckling.

Paketet inneholl fran borjan tre bocker — ”Viggos ord”, ”Var ar tartan?” och
”God natt Alfons Aberg”, ett Lottospel samt handledning och
inspirationsmaterial pa olika sprak. Sprakpaketet var anpassat till barn i
forskolealdern. Intentionen var materialet skulle kunna anvéndas av barn, dldre
syskon och foréldrar tillsammans och dven ge inspiration till vuxnas vag in 1
det svenska spréket. Senare 1 projektet kompletterades sprakryggsicken med
en sangbok ”Visor for alla nya”.

B e By
_;*'?i‘-"q oy
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Foto: Magnus Andersson

Projektgruppen i Halmstad sag att det fanns ett behov av att skapa en langsiktig
16sning for kontinuerlig fortbildning av sprakstartare varfor en webbaserad
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http://www.regionhalland.se/utveckling-och-tillvaxt/omrade/sprakstart-halland/om-sprakstart-halland/asylsokande-och-nyanlanda/utbildningsfilmer-for-sprakstartare/

utbildning® togs fram. Utbildningen finns tillgéinglig pid Region Hallands
webbplats och innehéller fyra moduler kring f6ljande teman:

¢ Sprékets grund och hur vi ldr oss forstd varandra?
¢ Hur planerar du en traff med familjerna?

¢ Vad finns i viskan och hur anvinder vi det?

¢ Att ldsa och leka tillsammans

En loggbok utformades for att sprékstartaren skulle kunna f6lja upp och
reflektera runt de genomforda spréktriffarna, bade for egen reflektion men
ocksd som ett sitt att utviirdera metoden®.

LOGGBOK

Sprakstart Halland fér asylsokande
och nyanlanda i Hylte

Sprakstart Halland for nyanlinda och asylsakande &r ettsamarbete mellan
Region Hallands Lokala namnder | Halmstad och Hylte, Kultur i Halland,
studieforbund, civilsamhallet och kemmunerna i Halmstad och Hylte.

L2,

<y Lot ).? P
HYLTE Halmstad “11 Region Halland

“

3 http://www.regionhalland.se/utveckling-och-tillvaxt/omrade/sprakstart-halland/om-
sprakstart-halland/asylsokande-och-nyanlanda/utbildningsfilmer-for-sprakstartare/
4 Bilaga 2 — Loggbok for sprakstartare
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http://www.regionhalland.se/utveckling-och-tillvaxt/omrade/sprakstart-halland/om-sprakstart-halland/asylsokande-och-nyanlanda/utbildningsfilmer-for-sprakstartare/
http://www.regionhalland.se/utveckling-och-tillvaxt/omrade/sprakstart-halland/om-sprakstart-halland/asylsokande-och-nyanlanda/utbildningsfilmer-for-sprakstartare/

TIDSLINJE FOR PROJEKTET

Mars-Dec
Spraktraffar med familjer

2016 | 2017 ‘l
L o v L y A -
1 | g | & ) \:’_Y_/
Mars-Sept Sept-lan Jan-April Aug-Sept
Forankring av Forberedelser Rekrytering av Rekrytering av
projektide infor uppstart sprakstartare & sprakstartare & cirkelledar-
cirkelledarutbildning utbildning

FORANKRING OCH FORBEREDELSER

I mars 2016 informerade projektledaren fran pilotprojektet i Halmstad pa
folkhdlsoradet i Hylte, dérefter kontaktades lokala representanter i form av
integrationskoordinator och kultur- och bibliotekschef for att férankra projektet
ytterligare.

I september 2016 anordnades en workshop 1 samverkansgruppen for
integration 1 Hylte. Samverkansgruppen bestod av representanter fran en
mingd olika offentliga och ideella organisationer och syftade till att utveckla
integrationsarbetet 1 Hylte. Workshopen inleddes med en presentation av
pilotprojektet i Halmstad, dérefter diskuterades mdjlighet och svérigheter med
att starta upp projektet i Hylte. Resultatet visade pd en méngd mdjligheter,
bland annat att det finns ett starkt civilsamhélle som &r engagerade inom
integration i kommunen. I samband med workshopen utsigs en styrgrupp med
representanter fran Hyltendmnden, Region Halland, Hylte kommun, Svenska
Kyrkan och Arbetarnas bildningsforbund (ABF).

Tidigt bestimdes att projektet skulle drivas som ett samverkansprojekt mellan
Hylte kommun, Hyltendmnden (Region Halland), Kultur i Halland, Svenska
kyrkan och studieférbunden. Avsikten var att projektet skulle implementeras 1
det ordinarie integrationsarbetet i kommunen efter projekttiden.

For att sprida kdnnedom om projektet och for att rekrytera sprakstartare var
styrgruppens intention att anordna inspirationskvéllar pa temat ”Vad kan jag
hjdlpa till med?” tillsammans med civilsamhéllet under november och
december 2016. Inspirationskvéllarna var ténkta att innehélla information och
fakta om integrationssituationen i kommunen samt att alla pagiende eller
kommande ideella initiativ skulle presenteras. P4 grund av bristande
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intresse/mdjlighet frén civilsamhéllets aktorer blev dessa inspirationskvéllar
inte av. Istillet presenterades projektet i samband med tva foreldsningar om
konflikten i Syrien i december i Hyltebruk.

Redan vid den inledande workshopen framkom det ett behov av att anstélla en
projektsamordnare da projektet skulle komma att innebdra mycket operativt
arbete. Projektsamordnarens uppdrag innebar att hélla kontakt mellan
projektets olika aktorer, vid behov delta vid inspirationskvéllar och
studiecirklar, informera om och marknadsfoéra projektet, boka lokaler, ordna
viaskor m.m. Studieforbundet Vuxenskolan fick i uppdrag att anstilla en
projektsamordnare  omfattande 10 % under sex ménader. D4
anstéllningsforfarandet drog ut pd tiden slutade det med att en
projektsamordnare anstédlldes under tre manader under véaren 2017.

Utover styrgruppen bildades en referensgrupp med de deltagande
studieférbunden som projektgruppen triffade regelbunden for forberedelser,
uppdatering och informationsutbyte.

GENOMFORANDE VAREN 2017

Startskottet av projektet gick den 31 januari 2017 med en
inspirationsforeldsning for blivande spréakstartare med logoped Catarina
Sjoberg’. Forutom representanter frin styrgruppen och studieforbund deltog ca
20 personer pé foreldsningen.

'/l‘i\ \ ; iy | .
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Dela‘'fned dig av ditt sprak
till en nyanland familj!

Inspirationsforeldsning med logoped Catarina Sjoberg

Efter inspirationsforeldsningen paborjade studieforbunden rekrytering av
volontérer och arrangerade cirkelledarutbildningar som sedan skulle leda till
spraktraffar for asylsokande och nyanlédnda familjer.

Under varen 2017 var det ca 16 sprakstartare som genomforde
cirkelledarutbildning via Studieforbundet Vuxenskolan och NBV. Totalt
traffade sprékstartarna ca dtta familjer. Anledningen till att alla sprakstartarna
inte triffade familjer var att ett av studieforbundet hade vildigt tung belastning
under perioden och inte hade mojlighet att sttta sprakstartarna sa mycket som
det behdvdes.

5 Bilaga 3. Inbjudan till inspirationsforeldsning 31 januari
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I'maj 2017 holls en gemensam sommaravslutning for familjer och sprakstartare
som deltagit i projektet. Avslutningen innebar korvgrillning, utdelning av
diplom till deltagande familjer och en teater med Pippi Langstrump. Alla
familjer fick ocksé en Pippi Langstrump-bok. Tyvérr hade flera familjer flyttat
frdn kommunen eller fick andra forhinder sé& det var inte s manga som deltog.
Ett par av familjerna som inte kunde delta vid avslutningen fick boken och
diplomet via sina sprakstartare i efterhand.

GENOMFORANDE HOSTEN 2017

Villkoren och de ekonomiska fOrutsdttningarna for studieforbunden
forandrades under varen 2017. Det paverkade studieférbundens majligheter att
vara delaktiga 1 projektet vilket innebar att ett av studieférbunden inte alls
kunde delta under hosten. Vid denna tidpunkt lades ocksa referensgruppen med
studieférbunden ned och det kvarvarande studieférbundet bjods in till
styrgruppsmoten eller hade separata avstimningar med projektgruppen.

Styrgruppen beddmde att en projektsamordnare var en fOrutsittning for att
kunna fortsdtta bedriva projektet. Darfor anstilldes aterigen en
projektsamordnare pa 10 % 1 fyra méinader.

Under hosten 2017 kompletterades sprékpaketet med sdngboken ”Visor for alla

nya”.

I september arrangerades en ny inspirationskvill, denna gang utan foreldsning
dd  webbutbildningen var klar och kunde anvdndas under
cirkelledarutbildningen. Kviéllen innehdll information om projektet och
tidigare sprakstartare berdttade om sina erfarenheter. Tyvirr deltog bara tva
personer, varav en fullf6ljde cirkelledarutbildningen. Under hosten tréffade 4-
5 spréakstartare familjer. Under hosten fanns ocksd en ambition att rekrytera
barnfamiljer som sprakstartare, for att familjer skulle knyta kontakt med andra
familjer, vilket inte uppnéaddes.

PROJEKTETS AVSLUT

Under hosten 2017 diskuterade projektets fortsdttning. Villkoren for att
beviljas asyl i Sverige hade foridndrats vilket gjorde att farre asylsokande
familjer kom till Hylte. Projektet hade visat sig krdva mer resurser i form av tid
och personal dn berdknat, det var svart att rekrytera sprakstartare och projektet
nadde ut till férhéllandevis fa familjer. Olika I6sningar diskuterades men till
foljd av ovanstdende och studieférbundens fordndrade villkor var det inget
studieforbund som hade mojlighet att fortsétta under 2018.

Styrgruppen var dock mycket mén om att materialet och erfarenheterna av
projektet skulle tas till vara pa, déarfor péborjades en dialog med
forskolecheferna i Hylte Kommun. Forskolorna i Hylte har sprak och

10
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kommunikation som prioriterat omrade. Det resulterade 1 att alla forskolor i
kommunen fick tvd ryggsdckar per avdelning, bade for att anvdnda dem 1
verksamheten och for att ldna hem véskor till de barn som é&r i behov av extra
spraklig stimulans oavsett bakgrund. Initiativet togs emot mycket positivt av
forskolorna. 1 samband med detta arrangerade foreningarna i Ldngaryd-
Landeryd i samverkan en foreldsning om sprakutveckling med logoped
Catarina Sjogren som alla pedagoger erbjods att ga pa. Foreldsningen
delfinansierades av Hyltendmnden.

De tre biblioteken i Hylte Kommun fick ocksa tva sprakvéskor var for utldning.

Trots att detta projekt fick avslutas utan att implementeras i ordinarie
verksamhet kan det konstateras att det finns ett stort intresse fOr
sprakutveckling i manga verksamheter. Att detta projekt genomforts har
bidragit till erfarenheter och lidrdomar till den efterf6ljande satsningen
”Sprakstart Halland — smé barns sprikutveckling” som vinder sig till alla
barnfamiljer. Projektet for asylsokande och nyanldnda familjer har troligen
ocksé bidragit till att Hylte kommun beslutade att gd med i den stora satsningen
dd kdnnedom om sprakets betydelse och metodiken redan fanns.

RESURSER

¢ Hyltendmnden var projektets huvudfinansiir.

¢ Halmstadndmnden har genom pilotprojektet tagit fram metod,
material, bekostat webutbildning och sprakryggséckar vilket projektet
1 Hylte har kunnat ta del av utan kostnad.

¢ Arbetstid for projektledning ingick 1 utvecklingsledarens och social
hallbarhets strategens ordinarie tjanster pa Region Halland.

¢ Arbetstid for styrgruppen ingick 1 representanternas ordinarie tjénster
eller uppdrag.

¢ Kommunikatorer pa Region Halland (Kultur i Halland) och Hylte
kommun bidrog i projektet.

¢ Studieférbunden bidrog med sitt ndtverk av volontérer, kunskap och
kontakter med asylsdkande och nyanldnda familjer, genomforande av
cirkelledarutbildningen och lokaler.

¢ Hylte kommun har bidragit med kunskap om integrationssituationen 1
Hylte kommun, lokaler, nitverk samt 6verséttning av visst
kommunikationsmaterial.

¢ Svenska Kyrkan har bidragit med sitt ndtverk av volontérer, kunskap
och kontakter med asylsdkande och nyanlédnda familjer samt en bok
till sprékryggsickarna.

+ Biblioteket har deltagit vid triffar med referensgruppen samt bidragit
med lokaler.

11
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Post Utgifter Bekostat av
Sprékryggsackar 95 vaskor*400 kr | Halmstadndmnden
Totalt 38 000 kr

Webutbildning 22 000 kr Halmstadndmnden

Inspirationsforeldsning 7 000 kr Hylte Kommun

med Catarina Sjoberg i

januari 2017

Inspirationsforeldsning 7 500 kr Hyltendmnden

med Catarina Sjoberg i

november 2017

Marknadsforare och 1 000 kr Kultur i Halland

kommunikationsmaterial

Projektsamordnare 43 100 kr Hyltenimnden

Sommaravslutning 1 700 kr Hyltendmnden
KOMMUNIKATION

Kommunikationen har framforallt forts pa Hylte kommun och Region Hallands
hemsidor och Facebook-sidor. Kommunikatérerna pd Hylte kommun och
Region Halland har tagit fram digitalt- och tryckt kommunikationsmaterial 1
olika former i samband med inspirationsforeldsningar och for rekrytering av

sprakstartare och deltagande familjer.

¢ Till forsta inspirations- och informationskvéllen togs affisch och flyers

fram. En artikel om projektet fanns ocksa med i tidningen Integration 1
Hylte® som gick ut till alla hushall i kommunen i november 2016.

Ett pressmeddelande skickades ut vilket resulterade i en artikel” i
Hallandsposten 2017-01-04.

Under varen 2017 rekryterade studieforbunden sprakstartare genom
sina natverk.

Rekrytering av deltagande familjer skedde bland annat genom muntlig
information om projektet vid SFI (svenska for invandrare) och
spraktraffar under véren 2017.

En artikel om projektet och en av sprékstartarna publicerades i
invanartidningen Bista livsplatsen® i april 2017.

6http://Www.hylte.se/download/1 8.7cc001ac1588cbec96e3a/1479894241984/Tidning%201Int

egration%?201%20Hylte.pdf (se sida 19)

7
1.4096769

http://www.hallandsposten.se/nyheter/hylte/nya-satsningar-f%C3%B6r-barnfamiljer-

8http://www.regionhalland.se/om-region-halland/invanartidningen-halland-basta-

livsplatsen/april-2017/sprakstarten-for-mira-och-amir-fixar-birgit-latt/
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http://www.hylte.se/download/18.7cc001ac1588cbee96e3a/1479894241984/Tidning%20Integration%20i%20Hylte.pdf
http://www.hylte.se/download/18.7cc001ac1588cbee96e3a/1479894241984/Tidning%20Integration%20i%20Hylte.pdf
http://www.hallandsposten.se/nyheter/hylte/nya-satsningar-f%C3%B6r-barnfamiljer-1.4096769
http://www.hallandsposten.se/nyheter/hylte/nya-satsningar-f%C3%B6r-barnfamiljer-1.4096769
http://www.regionhalland.se/om-region-halland/invanartidningen-halland-basta-livsplatsen/april-2017/sprakstarten-for-mira-och-amir-fixar-birgit-latt/
http://www.regionhalland.se/om-region-halland/invanartidningen-halland-basta-livsplatsen/april-2017/sprakstarten-for-mira-och-amir-fixar-birgit-latt/

Infor hostens inspirationskvéll togs affisch och flyers fram for att
rekrytera sprakstartare vilka spreds pé olika platser.

Samma dag som inspirationskvillen intervjuade Radio Halland® en
deltagare i projektgruppen om projektet.

Under sommaren 2017 togs det fram en flyer pa svenska och arabiska
for att rekrytera familjer.

Studieférbundet Vuxenskolan anordnade en méssa “Integration i
forening” i september 2017 dér flera familjer rekryterades.

https://sverigesradio.se/sida/artikel.aspx?programid=128&artikel=6775641
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https://sverigesradio.se/sida/artikel.aspx?programid=128&artikel=6775641

UPPFOLJNING OCH UTVARDERING

Projektet har I6pande foljts upp varpa ett flexibelt arbetssdtt har préglat
projektet. Det arbetssittet har lett till justeringar och fordndrade viagval under
processen. Ambitionen dr att erfarenheter och ldrande frdn projektet ska
komma till nytta pd kort och langre sikt i liknande sammanhang, lokalt,
regionalt och nationellt.

Kontinuerlig uppfoljning har skett pa genom:

¢ Dokumenterad uppfoljning och reflektion fran referensgruppens och
styrgruppens moten.

¢ Enkét 1 samband med inspirationsdagen i januari 2017.

¢ Uppfoljning och avstamningstillfillen med Hyltendmnden.

+ Loggbdcker med sprékstartarnas reflektioner och upplevelser av
spraktraffarna.

¢ Avslutande ldrandeworkshop tillsammans med pilotprojektet i
Halmstad.

Foljande redovisning av maluppfyllnad, erfarenheter och kunskaper har tagits
fram efter genomgang av ovanstdende uppfoljningsmaterial. Det har inte varit
mojligt att gora utvirdering av de deltagande familjernas upplevelser. Deras
perspektiv har framfOrts genom projektsamordnares och sprékstartarnas
erfarenheter vilka dr de som haft direktkontakt med familjerna.

MALUPPFYLLNAD

M3l pa lang sikt

Att frimja en god start i livet genom att stimulera asylsdkande och
nyanlidnda barns sprakutveckling samt att ge fordldrarna inspiration
till det svenska spréket.

Metoderna som anvinds 1 projektet har utarbetats av professionella utdvare.
Det dr inte mgjligt att utvdrdera hur dessa metoder fungerat under projekttiden,
men med den samlade evidens som finns kring sprkutveckling vet man att all
inspiration och information till familjer har stor betydelse!’.

0Rydesjo Kerstin (2012) Dags att hdja ribban?!, En rapport om samverkan mellan barnhilsovdrd
och bibliotek kring smd barns sprak- och litteracitetsutveckling. Regionbibliotek Halland, Region

Halland
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Mal pa kort sikt:

Att stimulera och ge mojlighet till samverkan mellan olika
professioner och aktorer i planering, genomforande och uppf6ljning
av projektet.

Projektet har drivits som ett samverkansprojekt mellan Hyltenimnden, Kultur
1 Halland, Hylte Kommun, Svenska kyrkan och studieférbund. Projektet har
stimulerat samarbete mellan de olika aktorerna och professionerna, bidragit till
ndra kontakter mellan civilsamhille, kommun och region samt gjort att
deltagarna i projektorganisationen utokat sitt kontaktndt. Det har lett till
upparbetade kontakter mellan civilsamhédllet och Region Halland som
underldttar framtida kontakt och samverkan. Samarbetet mellan de lokala
nidmnderna 1 Hylte och Halmstad har resulterat i att man delat med sig av
erfarenheter, larande och delat vissa kostnader.

Att projektet bestod av olika aktorer med olika organisationer, strukturer och
arbetssitt bidrog ocksa till flexibiliteten i projektet dér olika fragor kunde 16sas
med hjilp av den aktdr som hade den basta och enklaste 16sningen.

Mal pa kort sikt:

Att bidra till meningsfull sysselséttning under familjernas forsta
tid 1 Sverige.

Att bidra till att f4 en inblick i det svenska samhéllet genom
sprékstartsmaterialet och kontakten med cirkelledare och
bibliotek.

Projektet bedoms ha bidragit till en meningsfull sysselséttning och att
familjerna fick en inblick 1 det svenska samhéllet. Detta visar sig genom att
sprakstartaren har varit efterlangtad i familjerna, sprékstartaren och familjerna
har lart kdnna varandra, knutit nya kontakter och fatt ett utokat nétverk. For att
bygga relation mellan familj och sprékstartare kravs kunskap och forstielse om
varandras kulturer. En spraktraff har darfor kunnat handla om mer 4n lek och
samtal kring materialet i sprakviskan (t.ex. bjuda pd traditionell svensk fika,
hilsa pa lantbruksdjur m.m.), vilket ocksa bidrar till att f& en inblick 1 det
svenska samhillet.

Under projektet planerades gemensamma triffar for deltagande familjer pa
biblioteket. Dessa foll inte ut som planerat av flera olika orsaker.
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ORGANISATION OCH SAMVERKAN

Projektet utgick ifran ett angeldget behov som det fanns en stor samsyn kring.
Att projektet bestod av olika aktorer (civilsamhélle, kommun och region) med
olika organisationer, strukturer och arbetssitt bidrog till flexibiliteten 1
projektet. Olika frdgor kunde 16sas med hjélp av den aktor som hade den bésta
och enklaste 16sningen. Det har ocksé funnits en vilja att hitta nya vagar framat
1 projektet ndr det planerade arbetsséttet inte fungerat som ténkt. Som exempel
kan ndmnas att arbetssdtt och material har spridits till férskolorna i kommunen,
som anvénder det utifran sina forutsittningar.

Innan projektet startade forankrades det vid en workshop 1 Samverkansgruppen

for integration. Tack vare det stora antalet medverkande fran manga olika
organisationer kom en méngd olika erfarenheter och viktiga perspektiv fram
som projektet haft nytta av. T.ex. lyftes redan dir behovet av en
projektsamordnare och det var da styrgruppen bildades utifran intresse, natverk
och kompetens. En bred representation i styrgruppen gav en mangfald av
erfarenheter, god lokalkdnnedom, ett utbrett nitverk och snabba beslutsvigar.
Men for en dnnu béttre samverkan hade forvintningar, roller och ambitionsniva
pa deltagarna och pa projektet som helhet behovts klargéras mer.

En framgangsfaktor var ett viletablerat civilsamhélle, “bykénsla” med hogt
engagemang, inte minst inom integration. Projektet har kunnat dra nytta av de
ideella krafter som redan var mobiliserade inom t.ex. studieférbunden och
Svenska Kyrkan. For att né storre framgang och rekrytera fler sprakstartare
kunde mer tyngd lagts vid forankring i redan befintliga ideella verksamheter
eller nitverk. Framfor allt de som dr verksamma pa de mindre orterna i
kommunen. En anledning till att det arbetet forsvdrades var att kommunen
bestar av tva pastorat, varav ett var representerat i styrgruppen.

D4 projektet innebar manga kontaktytor och operativt arbete var en
projektsamordnare en forutsittning for att arbetet skulle fungera. Sarskilt
framgangsrikt var det nir projektsamordnaren behidrskade arabiska vilket
underléttade kontakten med familjerna.

INSPIRATIONSFORELASNING OCH WEBUTBILDNING

Inspirationsforeldsningen som inledde projektet lockade manga besokare.
Foreldsningen var lyckad och utvérderingen var positiv, bland annat framhélls
att satsningen &r ett bra initiativ, att foreldsaren var inspirerande och att
samarbete med studieférbunden &r positivt. Utbildningsfilmerna som togs fram
med samma innehdll som inspirationsforeldsningen var ocksa uppskattade.
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Det var svért att rekrytera sprakstartare trots god uppslutning vid den forsta
inspirationsforeldsningen. Vid den andra inspirationskvillen var deltagande
mycket lagt trots bred marknadsforing. Det kan bland annat bero pé att metoder
och arbetssitt upplevdes komplicerade for volontdrer. Det vittnar ocksé en av
sprékstartarna om som beskrev att hen hade blandade kinslor infor den forsta
spraktraffen, det kdndes roligt men det fanns ocksa en osékerhet kring hur
traffen skulle fortlopa.

MOTET MELLAN SPRAKSTARTARE OCH FAMILJ

Metod och materialet i sprakviskorna fungerade bra, sirskilt lottospelet har fatt
positiva reaktioner och varit uppskattat i familjerna. En del upplevde att
innehallet 1 sprékvéskan var framtagen till en for smal milgrupp, vilket
motiverades med att det hade varit bra med material riktat till nadgot &ldre barn
ocksa. Andra upplevde att materialet var anvéndbart dven for dldre barn som
t.ex. tranade pa att ldsa. I ndgot fall nar familjen haft dldre barn har de yngsta
(som varit i malgruppen) inte varit delaktiga pd samma sitt. Under
spraktraffarna kunde det vara utmanande att f4 smé barn att sitta stilla och
koncentrera sig samt att f4 barn och familj att forsta vissa ord.

De deltagande familjerna kommer frén en kultur dér det inte &r tradition att 14sa
for sina barn 1 den utstrackning som ar vanligt 1 Sverige. Darfor kunde det vara
svart att motivera familjer att ta emot besok av en sprakstartare och att fortsétta
anvidnda materialet tillsammans efter spraktriffarna. Det f{Orsvérades
ytterligare 1 de fall dér fordldrarna var analfabeter, men di fungerade boken
”Var ar tartan” som bara innehaller bilder, battre.

Att asylsokande familjer kan tvingas flytta med kort varsel bidrar till att det &r
svart att komma i kontakt med dem och att ménga sprakstartare inte hann med
tre traffar med familjen innan de flyttade.

KOMMUNIKATION

Mycket tid och resurser lades pd kommunikationsmaterial i olika former
(affischer, flyers, Facebook-inldgg, tidningsartiklar och inslag i lokal radion).
De flesta sprakstartarna rekryterades via studieforbundens kontaktnét vilket
visar pa att den utdtriktade kommunikationen hade mycket begrinsad effekt i
detta projekt.

Asylsokande och nyanlénda visade sig ocksa vara en grupp som var svér att na
med kommunikation via traditionella kommunikationskanaler sa som
affischer, annonser m.m. Aven niir det gillde familjerna gick det bist att
rekrytera dem via sammanhang dér de redan deltog, som t.ex. vid SFL.
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OVRIGT

Den sommaravslutning som anordnades efter halva projektet var uppskattad
och gav ett tillfille for sprikstartare och familjer att traffa varandra.

Vid projektets avslut upplevde nagra att det var otydligt om det var slut, eller
inte. Att det inte skulle utbildas fler sprakstartare var bestdmt, men huruvida
gamla sprakstartare kunde fortsitta var inte tydligt, i de fall sprakstartaren sjalv
rekryterade familjen.

Avsikten var att projektet skulle implementeras i Hylte kommuns ordinarie
integrationsarbete efter projekttiden vilket inte uppnétts. Daremot har

Jajayua.eJ]

metoderna och materialet tagits tillvara pa genom det fortsatta arbetet pa
forskolorna i kommunen.

SAMLADE ERFARENHETER OCH LARDOMAR FRAN
HALMSTAD OCH HYLTE

Sprakstart Halland for asylsokande och nyanlédnda familjer har drivits parallellt
1 Halmstad och Hylte. Halmstad inledde pilotprojektet 2015 och Hylte 2016
vilket innebar att Halmstad gjorde vérdefulla erfarenheter som Hylte kunde ta
del av. P4 samma sitt har Hylte utvecklat delar under arbetets gang som
Halmstad haft nytta av. Forutsdttningarna i kommunerna har sett olika ut vilket
har gjort att respektive kommun gjort olika prioriteringar och védgval.
Samverkan mellan kommunerna har varit god.

Har foljer exempel pa erfarenheter och lardomar fran projekten:

L 4

18

Projekt behover 16pande utgé fran lokala forutsittningar och dérmed se
olika ut i olika kommuner.

For att projekt ska fa genomslagskraft kréavs strategisk forankring pé
hog niva 1 delaktiga och omgivande organisationer.

Lokal verksamhet pdverkas av beslut pa nationell nivd. Exempel pa
detta &r att till f6ljd av beslut pa nationell niva minskande antalet
asylsokande kraftigt och studieférbunden fick fordndrade
forutséttningar. Det bidrog till att projektet inte l&ngre kunde fortsitta.
Att redan nér ett behov har identifierats sdkerstilla att det finns ett
tydligt grinsoverskridande ansvar och dgandeskap mellan de
verksamheter som berdrs.

Det ér viktigt att involvera dem som ska genomfora projektet sa tidigt
som mojligt, gdrna redan vid produktion av material och metod.

Det finns ett behov av att skapa langsiktiga och stabila ekonomiska
gransdverskridande 16sningar t.ex. genom sociala investeringsfonder for
frimjande insatser.
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Sammanhallning 1 lokalsamhéllet och att kunna dra nytta av ideella
krafter som dr mobiliserade i civilsamhillet var en framgangstfaktor
framforallt i Hylte kommun. Det stérktes ocksa av att representanterna i
Hyltes styrgrupp hade ett utbrett natverk och goda kontakter med
civilsamhéllet.

Samverkan mellan offentlig sektor och civilsamhiéllet har varit givande
och ldrande. Den hér typen av projekt kréver att man végar folja
processen, har ett flexibelt arbetssitt, &r 6ppen for nya végar och later
det ta tid.

Projekt 1 samarbete med civilsamhillet behover ha ett enkelt och
lattillgéngligt arbetssdtt som inte upplevs for krdvande for ideella
krafter.

Projektet har genomsyrats av en vilja till medskapade och delaktighet
bland samverkansparterna, vilket har varierat ver tid. For att uppna
detta kravs det att det finns tillit till varandra, tydlig kommunikation
och rollfoérdelning.

Erfarenheterna av att nd de asylsdkande familjerna var olika i
kommunerna. I Halmstad visade sig vara svart att fa kontaktuppgifter
till och fa kontakt med familjerna. Exempel pa svarigheter var att
familjerna tvingades flytta med kort varsel, att migrationsverket inte
lamnar ut uppgifter i form av adresser samt att kontaktpersonerna pa
Halmstad Kommun byttes ut. En annan svérighet var
sprakforbistringen, d4 man inte talade samma sprék. I Hylte kommun
gjorde styrgruppens breda nétverk och sammanhéllningen pa de mindre
orterna, att det var enklare att komma i kontakt med familjerna.

Oppen forskola/forskola har varit en framgangsrik arena for att nd
familjerna och genomfora spréktraffar. Det har underlattats av att det
inom forskolan finns mycket kunskap och erfarenheter samt en vana att
arbeta pedagogiskt.

Genom spraktraffarna har sprikstartarna kunnat gora vardagen tryggare
och mer meningsfull for en familj som fortfarande &r pa flykt. Dessa
moten med asylsOkande familjer &r aldrig bortkastade.
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BILAGOR

Bilaga 1: Projektorganisation
Bilaga 2. Loggbok for sprakstartare (utdrag)
Bilaga 3: Affisch till inspirationsforeldsningen i januari 2017
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BILAGA 1 - PROJEKTORGANISATION (-
Projektledare m b ]
Maria Ehde Andersson tg

1
Styrgrupp

Styrgruppens ansvar var att fora projektet framat och forankra arbetet i de
sammanhang var och en vanligtvis befann sig i. Styrgruppen hade totalt 11
moten under projekttiden.

Maria Ehde Andersson, Utvecklingsledare Regionbiblioteket, Kultur i Halland
Kerstin Delefelt, social hallbarhetsstrateg, Region Halland

Anna Roos, ordforande, Hyltenimnden

Ibrahim Baalbaki, Integrationskoordinator, Hylte kommun

Ingemar Lund, Integrationssamordnare, Svenska Kyrkan

Sylvia Sjoo, ABF

Projektgrupp

Projektgruppen har haft 16pande kontakt under hela projekttiden.
Projektgruppen bestod av dem som holl kontakt med projektets olika aktorer
och forde projektet framéat utifran styrgruppens beslut.

e Maria Ehde Andersson Utvecklingsledare Kultur Halland Regionbiblioteket
o Kerstin Delefelt, social hallbarhetsstrateg, Region Halland

Referensgrupp

Referensgruppen bestod av representanter fran de som utforde projektets
verksamhet. Gruppen hade totalt nio méten under projekttiden.

Maria Ehde Andersson, Utvecklingsledare Kultur Halland Regionbiblioteket
Kerstin Delefelt, social hallbarhetsstrateg, Region Halland

Carolin Andersson, Studieférbundet vuxenskolan

Anders Lindecrantz, Amou Jobe, NBV

Bjorn Malmgqvist, ABF (deltog i borjan av 2017, avbrot darefter deltagandet)
Lama Alshehabi / Carolin Andersson, Projektsamordnare

Monica Falk / Jessica Blohm / Emilia Balla, Biblioteket Hylte (pa grund av
personalrotation byttes bibliotekets representant ut under projekttiden)
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BILAGA 2 - LOGGBOK FOR SPRAKSTARTARE

LOGGBOK

Sprakstart Halland fér asylsékande
och nyanlanda i Hylte

Sprakstart Halland for nyanlinda och asylsékande ir ett samarbete mellan
Region Hallands Lokala nimnder i Halmstad och Hylte, Kultur i Halland,
studieforbund, civilsamhillet och kommunerna i Halmstad och Hylte.

itz

.“ ‘\h BASTA LI¥SFLATIEN
HYLTE Halmstad Region Halland

——— e ——
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Denna loggbok tillhér:

Denna loggbok &r till for dig som &r sprakstartarefcirkelledare i projektet Sprakstart
Halland fér asylsékande och nyanlanda i Hylte. Syftet ar att du ska fa majlighet att
folja din egen utveckling genom att sys ternatiskt dokumentera dina tankar och reflek-
tioner fran wraffarna i cirkelledarutbildningen och fran sprakiraffarna med familjerna.
Vi rekommenderar dig att fora loggbok men det ar du sjilv som avgér om och hur
mycket du vill dokumentera samt dela med dig av till andra.

Om du ger samtycke kan loggboken ocksa anvandas som ett underlag for uwvardering
och larande i projektet. | s& fall limnas loggboken for kopiering och avidentifiering till
studieforbundets handledare efter det att s praktriffarna med familjerna ar slutférda.

I:I |ag ger mitt samitycke till att materialet i loggboken och citat, efter avidenti-
fiering, far anvindas fér utvardering och fortsatt marknadsféring av projektet.
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Svara pa dessa fragor efter varje traff:

Datum 2017- -

[] Anteckningen ar férd vid cirkelledarutbildningen
O Anteckningen ar ford vid sprakiraffar med familjer

Reflektion &wver traffen’

Datum 2017- -

(] Anteckningen ar ford vid cirkelledarutbildningen
[] Anteckningen ar ford vid sprakiraffar med familjer

Reflektion &ver triffen’

' (T ex: Detta har fungerat bra idag, detta har fungerat mindre bra idag, detta har jag lart mig, detta vill
jaz dela med mig av till andra sprikstartare, detta ska jag komma ihag till nasta ging, osv)
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Stort tack for ditt engagemang!

Har du fragor?

Wind dig i forsta hand till det studieférbund du gar cirkelledarutbildningen hos:

Studieforbundet Vuxenskolan: Carclin Andersson, 035-260 33 93, carclin.andersson@svse
ABF: Bjgrn Malmgvist, 0345712 98, bjorn.malmgwist@abf.se
NEBV: Anders Lindecrantz, 0733-83 83 61, anders.lindecrantzifinbv.se

Det gar ocksa bra att kontakta &vriga medarbetare i projekret:
Projektsamordnare: Lama Alshehabi, 070-770 49 76, lamosh.lolo@gmail.com
Kerstin Delefelt (projektledare): 0729-87 14 92, kerstin.delefelt@regionhalland.se

Denna loggbok kan hamtas p4: http://www.regionhalland.sefsprakstart

Sprakstart Halland fér nyanlanda och asylsékande ar ett samarbete mellan Region Hallands
Lokala namnder i Halmstad och Hylte, Kultur i Halland, studieférbund, civilsamhallet och
kommunerna | Halmstad och Hylte.
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BILAGA 3 — AFFISCH INSPIRATIONSFORELSANING

Dela med dig av ditt sprak
till en nyanland familj!

Kom pa en inspirationsférelasning med logoped Catarina Sjoberg:

Att moéta ett nytt sprdk, en styrka!

Sprakryggsicken pa bilden kommer att Under foreldsningen far du tips och rad som
presenteras och hur du kan anvianda den pa fungerar sprakutvecklande vid matet med
ett lekfullt och naturligt sitt i ditt méte med nyanlinda familjer.

familjerna.

Nar? Tisdagen den 311, kl. 18.30-20.30
Var? Harsalen, Fabriksgatan 1 A, Hyltebruk
Vi bjuder pa enklare fika. Ingen anmilan krivs.

Efter inspirationsforeldsningen har du majlig-
het att anmila dig till att bli sprakstartare for
en nyanlind familj. Du far en kortare utbild-
ning via ett studieférbund innan du sedan far
traffa en familj.

For mer information kontakta Kerstin Delefelt
Tfn: 0729-87 14 g2
E-post: Kerstin.Delefelt@regionhalland.se

Forelasningen ingar i ett projekt i Hylte kemmun
inom Sprakstart Halland. Region Halland [Hylte-
namnden och Hylte kommun star bakem detta projekt
som genomfirs i samarbete med studieférbunden
och civilsamhallet i Hylte, for att stimulera nyanlanda
barn och familjers introduktion i svenska spraket.

Lb1? Region Halland
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Friskvardsgrupper for barn
med fetma - avstamning

6
LN HY130013
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BASTA LIVSPLATSEN TJANSTESKRIVELSE

Region Halland

Datum Diarienummer
2018-11-08 LN HY180013

Regionkontoret
Regional utveckling
Kerstin Delefelt

Social hallbarhetstrateg

Lokala namnden Hylte

Friskvardsgrupper for barn med fetma - avstamning

Forslag till beslut
Hyltenamnden beslutar att
anteckna informationen till protokollet.

Sammanfattning

| Kungsbacka finns verksamheten Friskvardsgruppen fér barn med fetma sedan 10
ar tillbaka. Verksamheten syftar till att skapa en battre upplevd och faktisk halsa
genom att skapa en varaktig livsstilsféorandring och se till hela barnets livssituation.
Verksamheten visar pa goda resultat i form av sankt ISO BMI, att barnen fatt ett nytt
sammanhang och nya vanner, att de fatt rérelsegladje och att de barn som haft svart
att fa godkant i amnet idrott och halsa har fatt hjalp till att fa ett godkant betyg.

Under varen tog Hyltenamnden initiativ till en informationstraff om Friskvardsgruppen
da representanter fran Barn- och ungdomskliniken och Kungsbacka kommun
berattade om arbetet i Kungsbacka. Till informationstraffen bjods representanter in
fran BVC, elevhalsovarden och folkhalsoenheten. Alla deltagare var 6verens om att
det finns ett stort behov av att utveckla varden och stédet kring barn med fetma och
deras familjer. For att kunna implementera modellen behdéver resurser tillsattas da
den ar sa omfattande att det inte ryms inom nuvarande verksamheter.

Darefter har dialogen med Barn- och ungdomskliniken och Hylte kommun fortsatt for
att skapa forutsattningar for att starta upp liknande verksamhet i Hylte. Vid
sammantradet lamnas mer information om den framtagna planen.

Bakgrund

| Kungsbacka finns verksamheten Friskvardsgruppen for barn med fetma i
aldersgruppen 9-18 ar sedan 10 ar tillbaka. Verksamheten syftar till att skapa en
battre upplevd och faktisk halsa genom att skapa en varaktig livsstilsférandring och
se till hela barnets livssituation. Medverkan i Friskvardsgruppen erbjuds de barn som
av olika anledningar t.ex. socioekonomisk situation, ar i behov av ett utokat socialt
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stdd. Deltagarna erbjuds att inga i en gruppverksamhet med aktiviteter som
stimulerar till rérelsegladje och starker barnens sjalvkansla. Barnen behdver fa ha
roligt, inga i en gemenskap och vara delaktiga. De aktérer som samarbetar kring
barnen ar barnlakare, dietister, halsopedagoger, ungdomskonsulenter,
skolskoterskor, skolkuratorer, idrottslarare, familjestodsteam, idrottsforeningar och
foretag. Samverkan sker pa bred front med barnet i fokus. Stor vikt Iaggs vid att
barnen ska klara skolan och fa en hdgre sjalvuppskattad livskvalité.

Effekter av arbetet med friskvardsgruppen har matts genom halso- och sjukvardens
statistik samt genom kvalitativa utvarderingar. Resultaten visar pa sankt ISO BMI, att
barnen fatt ett nytt sammanhang och nya vanner, att de fatt rérelsegladje och att de
barn som haft svart att fa godkant i amnet idrott och halsa har fatt hjalp till att fa ett
godkant betyg.

Initiativ till verksamheten i Hylte

| maj 2018 bjod Hyltendmnden in till en informationstraff om Friskvardsgruppen da
representanter fran Barn- och ungdomskliniken och Kungsbacka Kommun berattade
om arbetet i Kungsbacka. Till informationstraffen bjods representanter in fran BVC,
elevhalsovarden och folkhalsoenheten. Alla deltagare var éverens om att det finns ett
stort behov av att utveckla varden och stddet kring barn med fetma och deras
familjer. For att kunna implementera modellen behdéver resurser tillsattas da den ar
sa omfattande att det inte ryms inom nuvarande verksamheter.

5 november traffade namndens tjansteman representanter fran Barn- och
ungdomskliniken och Hylte kommun fér fortsatt dialog om forutsattningarna for att
starta upp friskvardsgrupper fér barn med fetma i Hylte.

Ekonomiska konsekvenser av beslutet
Beslutet innebar inga ekonomiska konsekvenser.

Forvaltning

Jorgen Preuss Janet Harrysson
T.f regiondirektor Namndtjansteman
Bilaga:

Underlag om Friskvardsgrupper for barn med fetma

Beslutet ska skickas till
Beslutet ska inte expedieras
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Friskvardsgrupper for barn med fetma

Fetma ar ett vaxande problem i Sverige som ofta leder till en férsamrad
livskvalitet, halsoproblem for individen och till stora ekonomiska kostnader for
samhallet. Enligt Varldshalsoorganisationen ar Sverige ett av de lander dar fetman
Okar snabbast. 2030 beraknas 26 procent av mannen och 22 procent av kvinnorna
i Sverige ha fetma.

Fetma hos barn

| Sverige har fetmaférekomsten hos barn 6kat fran en procent till fyra procent de
senaste 25 aren. Fetma utvecklas till stor del hos barn med genetiska
forutsattningar som exponeras for vissa omgivningsfaktorer. Fetma ar t.ex.
vanligare hos barn som bor i socioekonomiskt utsatta omraden, som bor pa
landsbygden, som har foraldrar med fetma eller som har neuropsykiatriska
tillstand som ADD och autism. Orsakerna till detta ar komplexa och inte helt
utredda. Sannolikt bidrar bade genetik och socioekonomiska faktorer till den
kraftigt forhojda risken. Aven om ovanstaende faktorer paverkar risken for att
fetma uppstar ar den enda direkta orsaken hos i dvrigt friska personer att
personen ater for mycket och roér sig for lite.

Ur halsosynpunkt ar det farligare att utveckla fetma som barn an senare i livet.
Barn- och ungdomsfetma ar en sjukdom som ofta ar férenad med saval fysiskt
som psykiskt lidande. Férutom den dkade risken for fysiska sjukdomar har barn
med fetma ofta sdmre livskvalitet i form av daligt sjalvfortroende, utsatthet for
mobbning och betydligt storre risk att inte klara av skolan. Idag vet vi ocksa att
fetma i barn- och ungdomsaren ar en betydande riskfaktor for 6kad sjuklighet i
vuxen alder och ger en sankt forvantad livslangd. Det ar darfor angelaget att
forebygga fetma och erbjuda adekvat behandling nar sjukdomen val uppstatt.
Tidiga insatser bland barn och unga ar extra viktigt da studier visat att dvervikt och
fetma hos barn ofta blir bestaende; 80 procent av barnen med 6vervikt och fetma
behaller sin 6vervikt i vuxen alder. Kan ett barn bli frisk fran fetma s& minskar
risken for hjart- karlsjukdom, endokrina besvar sasom tidigarelagd pubertet och
framtida infertilitet, diabetes typ 2, psykosociala besvar sasom depression,
neurologiska besvar sasom huvudvark, ledbesvar, somnbesvar och astma.

Nulage i Halland och Hylte Kommun

| Halland tenderar fetma att 6ka nagot i den vuxna befolkningen fran 2004 till
2014. Det finns inga betydande skillnader mellan kommunerna eller mellan de
olika aldersgrupperna, aven om Hylte ligger nagot hégre an évriga kommuner.
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Hallands kommuner med Halland som referens. Avrundad andel (%).

18-29 7 4 7 14 7 8 6
30-44 13 15 15 15 11 15 9
45 -64 18 20 21 20 17 15 18
65 -84 15 16 12 19 16 18 15
18-29 b 7 8 10 4 8 S
30-44 13 13 12 18 18 11 12
45 -64 13 18 15 19 11 11 11
65 -84 16 22 17 15 15 15 14

| Halland har totalt cirka 2280 barn i aldern 0-17 ar fetma. Enligt Hylte Kommuns
elevhalsovard finns det totalt 40 elever, fran forskoleklass till gymnasiets sista ar
som har BMI dver 30, vilket ar gransen for fetma. Totalt finns det 100 elever som
har ett BMI dver 27. Gransen for 6vervikt gar vid 25. Vid genomgang av statistik
fran BVC i Hylte och Torup sa finns det 4 barn med BMI éver 30, samt ytterligare
nagra med BMI 6ver 25. Detta kan ses som en uppskattning da det mest korrekta
ar att anvanda mattenheten ISO BMI som ocksa tar hansyn till barns alder.
Ovanstaende verksamheters system medger tyvarr inte att fa ut statistik pa ISO
BMI utan bara BMI.

Representanter fran elevhalsovarden och barnavardscentralerna i Hylte uppger
ocksa att andelen barn med 6vervikt och fetma 6kar samt att manga familjer
tackar nej till remiss till barnkliniken, ofta pa grund av avstandet till Halmstad. |
april 2018 var det 23 barn fran Hylte kommun inskrivna pa barnkliniken i Halmstad
for att fa vard kring fetma.

Modellen med Friskvardsgrupper for barn med fetma

| Kungsbacka finns sedan flera ar verksamheten Friskvardsgruppen fér barn med
fetma i aldersgruppen 9-18 ar. Verksamheten syftar till att skapa en battre upplevd
och faktisk halsa genom att skapa en varaktig livsstilsforandring och se till hela
barnets livssituation. Medverkan i Friskvardsgruppen erbjuds de barn som av olika
anledningar, t.ex. socioekonomisk situation, ar i behov av mer stoéd an det som
ingar i barnklinikens ordinarie uppdrag. Deltagarna erbjuds att inga i en
gruppverksamhet med aktiviteter som stimulerar till rorelsegladje och starker
barnens sjalvkansla. Barnen behdver fa ha roligt, inga i en gemenskap och vara
delaktiga. Det handlar om att réra pa sig pa ett roligt satt och samtidigt fa nya
vanner. Exempel pa aktiviteter som ingar ar simning, ridning, gymtraning,
matlagning samt lagerverksamhet. De aktorer som samarbetar kring barnen ar
barnlakare, dietister, halsopedagoger, ungdomskonsulenter, skolskoterskor,
skolkuratorer, idrottslarare, familjestdédsteam, idrottsféreningar och foretag.
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Samverkan sker pa bred front med barnet i fokus. Stor vikt [aggs vid att barnen
ska klara skolan och fa en hogre sjalvuppskattad livskvalité.

Effekter av arbetet med friskvardsgruppen har matts genom halso- och
sjukvardens statistik samt genom kvalitativa utvarderingar. Resultaten visar pa
sankt ISO BMI, att barnen fatt ett nytt sammanhang och nya vanner, att de fatt
rorelsegladje och att de barn som haft svart att fa godkant i amnet idrott och halsa
har fatt hjalp till att fa ett godkant betyg.

Kungsbacka har nyligen utvecklat arbetet med friskvardsgrupper och utvidgat
malgruppen till att innefatta barn fran 5 ar. Aven Laholms kommun har nyligen
pabdrjat ett arbete med friskvardsgrupper.

Friskvardsgrupper for barn med fetma i Hylte

| maj 2018 bjods Lovisa Sjogren, lakare pa Barn- och ungdomskliniken och Anne
Bdrjesson, folkhalsoutvecklare pa Kungsbacka Kommun till Hylte for att beratta
om arbetet i Kungsbacka. Till informationstraffen bjods ocksa representanter fran
BVC, elevhalsovarden och folkhalsoenheten in. Alla var 6verens om att det finns
ett stort behov av att utveckla varden och stddet kring barn med fetma och deras
familjer. For att kunna implementera modellen behover resurser tillsattas da den ar
sa omfattande att det inte ryms inom nuvarande verksamheter. Friskvardsgrupper
for barn med fetma kan vara en insats for att na malsattningen i Hylte Kommuns
vision och Tillvaxtstrategin i Halland, att alla barn ska fa en god start i livet.
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BASTA LIVSPLATSEN TJANSTESKRIVELSE

Region Halland

Datum Diarienummer
2018-10-30 LN HY180015

Regionkontoret
Regional utveckling
Kerstin Delefelt

Social hallbarhetstrateg

Lokala namnden Hylte

Samverkan for inkludering

Forslag till beslut
Namnden beslutar att
godkanna och anteckna den lamnade informationen till protokollet.

Sammanfattning

Region Halland har beviljats statsbidrag fran Delegationen mot segregation for att
genomfodra en sektorsdvergripande kartlaggning och nulagesanalys. Syftet ar att
utveckla det befintliga kunskaps- och samverkansarbetet for ett mer inkluderande
samhalle genom att arbeta i tva sammankopplade processer.

1. Utveckla regiongemensam uppfdljning och genomféra regionala analyser om barn
och ungas livsvillkor och halsa. (0-19 ar)

2. Utifran regiongemensamma kunskapsunderlag om barn och ungas livsvillkor och
halsa forbattra samverkan mellan region, kommuner, lansstyrelsen, civilsamhalle och
andra aktorer.

For Hyltenamndens del innebar detta att planera dialoger med verksamheter och
ungdomar, samt att kartlagga lokala kunskapsunderlag.

Bakgrund

Delegationen mot segregation ar en nyinrattad myndighet och har bland annat
ansvar for att fordela statsbidrag i enlighet med férordning (2018:118) till kommuner
och landsting for att minska och motverka segregation. Region Halland har sékt och
fatt statsbidrag for att genomféra en kartlaggning, behovsanalys samt plan for fortsatt
arbete under hdsten 2018. Slutrapport lamnas 31 januari 2019.

Bakgrunden till Region Hallands ansokan ar att det finns vaxande skillnader inom
och mellan kommunerna vad géller halsa, socioekonomi, utbildningsniva m.m. Ett
nyckelomrade ar ett systematiskt arbete med att samla och sprida kunskap om barn
och ungas livsvillkor och halsa. Det finns goda kunskaper om vuxnas halsa, men nar
det galler barn och unga saknas motsvarande faktaunderlag. Data samlas in lokalt
genom exempelvis barnhalsovard, elevhalsa och lokala ungdomsenkater, men det
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finns i dagslaget inte mdjlighet att sammanstalla data pa mer évergripande niva och
att folja utvecklingen dver tid.

Syfte

Syftet ar att starka samverkan for jamlika uppvaxtvillkor fér barn och unga 0-19 ar. Pa
lang sikt minska och motverka social och ekonomisk segregation genom ett
strategiskt, sektorsovergripande och kunskapsbaserat arbetssatt.

Mal

Malet med arbetet ar att fortydliga hur vi kan arbeta vidare utifran tva delar.

Del ett: Utveckla regiongemensam uppféljning och genomféra regionala analyser om
barn och ungas livsvillkor och halsa.

Del tva: Utifran regiongemensamma kunskapsunderlag om barn och ungas livsvillkor
och halsa forbattra samverkan med kommuner, lansstyrelsen, civilsamhalle och
andra aktorer.

Arbetet genomfors som en kartlaggning samt behovsanalys i dialog med olika aktorer
via den befintliga samverkan (regional struktur).

Dialoger i Hylte

For Hyltenamndens del innebar detta att planera dialoger med verksamheter och
ungdomar, samt att kartlagga lokala kunskapsunderlag. En dialog kommer
genomforas med verksamhetsrepresentanter som arbetar nara barn och unga i Hylte
kommun. Den innebar férankring och perspektivinsamling utifran ett antal
fragestallningar pa temat barn och ungas livsvillkor och halsa. Verksamheterna bjuds
in att ta del av processen, med mojlighet till att gora egna inspel och lamna underlag
till Region Halland. En dialog med unga kommer ocksa arrangeras pa fritidsgarden i
Hyltebruk, datum ar inte bokat annu.

Ekonomiska konsekvenser av beslutet
Beslutet innebar inga ekonomiska konsekvenser.

Regionkontoret

Jorgen Preuss Janet Harrysson
Bitr. regiondirektor Namndtjansteman
Bilaga:

Click here to enter text.
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BASTA LIVSPLATSEN TJANSTESKRIVELSE
Reg I 0 n H a I'la n d Datum Diarienummer

2018-10-30 LN HY180016

Regionkontoret
Regional utveckling
Kerstin Delefelt

Social hallbarhetstrateg

Lokala namnden Hylte

Behov, forutsattningar och mojligheter for att starka barns sakerhet
i trafiken, i och pa vatten

Forslag till beslut
Namnden beslutar att
godkanna och anteckna den lamnade informationen till protokollet.

Sammanfattning

Hyltenamnden har i sin verksamhetsplan for 2018 beslutat att undersdka behov,
forutsattningar och mojligheter att utveckla insatser som syftar till att starka barn och
ungas sakerhet i trafiken, i och pa vatten.

Forstudien kring ett eventuellt projekts forutsattningar och behov har gjorts i form av
omvarldsanalys, observationen och samtal med verksamhetsforetradare, skolor och
fritidshem. Namnden informeras om detta pa namndsammantrade den 22 november.

Bakgrund

Hyltenamnden har i sin verksamhetsplan for 2018 beslutat att undersdka behov,
forutsattningar och mojligheter att utveckla insatser som syftar till att starka barn och
ungas sakerhet i trafiken, i och pa vatten. Barn och ungas deltagande i trafiken sker
oftast i form av cykling, och av den anledningen har férarbetet framst fokuserat pa
cykelsakerhet for barn och unga. En omvarldsanalys kring projekt om cykelsakerhet
for barn och unga har genomforts samt sondering av aktuell forskning.

Forskningen visar pa att barn och unga inte boér cykla sjalva innan de ar 12 ar gamia.
Det kan visserligen variera fran fall till fall, men i genomsnitt har inte ungas hjarnor
mognat tillrackligt for att de ska kunna vara medvetna om sin roll i trafiken och
forhalla sig till andra trafikanter. Infrastrukturen kring omradet dar barnet vanligtvis
cyklar har ocksa en betydande roll for nar barnet ar redo att sjalvstandigt cykla. Det
ar aven lagstiftat att barn och unga maste ha hjalm tills de fyller 15 ar.
Omvarldsanalysen visade aven pa att det ar ca 10 000 barn som skadas sa allvarligt
att de behdver uppsdka vard varje ar. De flesta cykelolyckorna sker i de unga
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aldrarna, framférallt i aldern 11-14 &r men allvarliga olyckor borjar ske allt oftare i
dom yngre aldrarna ocksa. Forskning visar aven att 9 av 10 dédsolyckor kan
undvikas eller minimera skadeverkning genom implementeringen av hjalm och battre
infrastruktur.

Utéver omvarldsanalys har observationer ocksa gjorts runt skolomraden i Hyltebruk,
dar man har raknat hur manga barn som férekommer i trafiken med cykel som
transportmedel, hur manga som cyklar utan hjalm och hur manga som cyklar utan en
narvarande vuxen. Kontakt har ocksa tagits med skolor och fritidshem i Hylte
kommun for att sakerstalla att den bild som skapades vid observationerna faktiskt
aterspeglar verkligheten.

Vid sammantradet informeras ytterligare om vilka behov, forutsattningar och
mojligheter som undersokningen visar finns i syfte att starka barn och ungas sakerhet
i trafiken, i och pa vatten.

Ekonomiska konsekvenser av beslutet
Beslutet innebar inga ekonomiska konsekvenser.

Forvaltning
Jorgen Preuss Janet Harrysson
Bitr. regiondirektor Namndtjansteman

Beslutet ska skickas till
Beslutet ska inte expedieras.
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BASTA LIVSPLATSEN TJANSTESKRIVELSE

Region Halland

Datum Diarienummer
2018-10-24 LN HY170026

Regionkontoret
Styrning och stéd
Karina Andersson
Namndsekreterare

Lokala namnden Hylte

Anmalan av fattade delegationsbeslut

Forslag till beslut

Hyltenamnden beslutar att

- godkanna redovisningen av delegationsbeslut
- lagga anmalningarna till handlingarna

Sammanfattning

Enligt 6 kapitlet § 37 samt 7 kapitlet § 5 i kommunallagen, kan namnd delegera till
utskott, ledamot eller anstalld i kommunen att fatta beslut pa namndens vagnar.
Beslut som fattas enligt delegationsordningen ska anmalas till namnden och
redovisas skriftligen till detta arende.

Delegationsbeslut

Bilag | Besluts- | Delegation Delegat Diarie-nr Punkt i
anr: | datum delega-
tions-
ordningen
1 2018-10-16 | Kommunikations- Namndtjanste | LN 3A
material med -man Hy170027
inriktning pa
kunskapsunderlaget
2 2018-10-22 | Popularversion av Namndtjanste | LN 3A
slutrapport Sprakstart | -man Hy180004
Halland for
asylsOkande och
nyanlanda familjer i
Halmstad och Hylte

Regionkontoret

Jorgen Preuss Janet Harrysson
Tf regiondirektor Namndtjansteman
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Bilaga:
Delegationsbeslut gallande finansiering av kommunikationsmaterial med koppling till
Kunskapsunderlaget infér mal och budget 2020

Delegationsbeslut om medel till sammanstallning av slutrapport Sprakstart Halland
for asyls6kande och nyanlanda familjer i Halmstad och Hylte

Beslutet ska skickas till
Avdelningen for ekonomistyrning och uppfdljning
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BASTA LIVSPLATSEN 1(1)
\l Region Halland Delegationsbeslut

Regionkontoret Datum Diarienummer
Social héllbarhet 2018-10-22 LN HY180004
Janet Harrysson

Namndtjansteman

Lokala namnden Hylte

Delegationsbeslut om medel till sammanstéllning av slutrapport
Sprakstart Halland for asylsokande och nyanldanda familjer i
Halmstad och Hyite

Beslut enligt 3A i Lokala namnden Hyltes forteckning dver delegerade arenden.

Beslut

Namndtjansteman beslutar att avsatta 10 000 kr ex moms fran namndens
utvecklingsmedel géllande Sprakstart Halland for asyls6kande och nyanlanda
familjer i Halmstad.

Kontering
Organisation: 84003, Uppdrag:7062, Projekt R00142

Reglonkon

W\/@ N
et Harryss

Namndtjansteman

Beslutet delges:

Avdelningen for ekonomistyrning och uppfdljning
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BASTA LIVSPLATSEN

Region Halland Delegationsbeslut
Regionkontoret Datum Diarienummer
Social Hallbarhet 2018-10-16 LN HY170027
Janet Harrysson

Namndtjansteman

Lokala namnden Hylte

Delegationsbeslut om medel till kommunikationsmaterial med
koppling till Kunskapsunderlag infér mal och budget 2020

Beslut enligt 3A i Lokala namnden Hyltes férteckning éver delegerade arenden.

Beslut

Namndtjansteman beslutar att avsatta 10 000 kr ex. moms fran namndens
utvecklingsmedel for att finansiera kommunikationsmaterial med koppling till
Kunskapsunderlag infér mal och budget 2020.

Kontering
Org:84003 Uppdrag: 7062

Regionkontoret

4
Jq\pet Harrysson
Namndtjansteman

Beslutet delges:

Avdelning fér Ekonomistyrning och Uppféljning
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BASTA LIVSPLATSEN TJANSTESKRIVELSE

Region Halland

Datum Diarienummer
2018-10-24 LN HY170032

Regionkontoret
Stéd och styrning
Karina Andersson
Namndsekreterare

Lokala namnden Hylte

Genomforda och planerade aktiviteter 2018

Forslag till beslut

Hyltenamnden beslutar att

- notera genomfdrda och planerade aktiviteter
- att arbeta efter féreslagen planering

Sammanfattning
Vid dagens sammantrade redovisas och diskuteras Hyltenamndens genomforda och
planerade aktiviteter 2018.

Genomforda aktiviteter 2018-10-18 — 2018-11-22
1. Temadag Regionpensionarsradet, 19 oktober - Ingegerd
2. Hur gar det fér Halland, 26 oktober — Anna, Janet, Kerstin

Planerade aktiviteter

1. Dialog géllande ungdomsmottagningen, Ornaskolan, 22 november - ndmnden

2. ”Att leda in i framtiden”, Falkenberg 23 november — Ingegerd, Hans, Goran,
Desiree

3. Lanspresidiet, Halmstad, 26 november — Anna, Kristina, Janet

4. Dialogmote med regionstyrelsens utskott, 4 december — Anna, Kristina, Janet

5. BRA, 6 december - Kristina

6. Lokala folkhalsoradet, Charlottenlund,13 december — Anna, Kristina, Janet, Kerstin

Regionkontoret

Jorgen Preuss Janet Harrysson
Tf regiondirektor Namndtjansteman

Bilaga: Genomfdérda och planerade aktiviteter 2018

Beslutet ska skickas till
Expedieras ej




Planerade och genomforda aktiviteter Lokala namnden Hylte ar 2018

Rev 2018-11-09

Datum Aktivitet Syfte Arrangor/ malgrupp/ | Ansvarig/ deltagare
plats
15 januari Lanspresidium Laholm Presidiet
Namndtjansteman
23 januari Dialog med RS au e Lokala namnders uppdrag RS/LN Regionkontoret Presidiet
e Kunskapsunderlag infér budget 2020 Namndtjansteman
LN
25 januari Hyltendmndens presidium Vardcentralen, Lilla Presidiet
Konferensen, Hyltebruk | Namndtjansteman
Strateg
25 januari Information till flickor, kvinnor och tjejer Horsalen Ordférande
om kvinnokroppen ochsamlevnad,
Jennie Dalsmark
29 januari Regionhandikappradets referensgrupp Ordférande
31 januari — 1 | Natverkskonferens 2018 Karlstad Presidiet
februari Namndtjansteman
5 februari Dialog med verksamheterna i Hylte
utifran 2017 ars dialogarbete
15 februari Hyltendmnden Vardcentralen, Lilla Namnden
konferesen, Hyltebruk | Namndtjansteman
Strateg
16 februari Dialog med regionpensionarsradet Horsalen, Hylte Ordférande
kommunkontor Namndtjansteman
1 mars Hyltenamndens presidium Vardcentralen, Lilla Presidiet
Konferensen, Hyltebruk | Namndtjansteman
Strateg
8 mars Forelasning for elever "Om att bli
varldsmastare” — Mia Bérjesson
15 mars Dialog med driftnamnden, Narsjukvard Dialog tillsammans med lanspresidie Falkenberg Ordférande
och driftndmnden Ambulans, diagnostik namndtjansteman
och hélsa
19 mars Lanspresidium Presidiet
Namndtjansteman
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20 mars Medborgardialog — digitalisering Torup Ordférande
moéjligheter och svagheter Strateg
(All digital week v 12)

21 mars Hyltendmnden Lilla Namnden
sammantradesrummet, | Namndtjansteman
kommunhuset Strateg

21 mars Folkhalsorad Horsalen, Hylte Presidiet
kommunkontor Namndtjansteman

Strateg

26 mars Forelasning for foraldrar "I huvudet pa

en tonaring” — Mia Borjesson

29 mars Véxa — aterkoppling av dialog kring Ordférande

psykisk halsa Strateg
4 april Hyltenamndens presidium Fikarummet FTV Presidiet
Namndtjansteman
Strateg

11 april Arbets- och naringslivsnamnden Aterkoppling dialog V ordf
Strateg
12 april— 13 | Synapsen Hallandska ledarskapsdagar Tylésand, Halmstad Ordférande
april Namndtjansteman
13 april LUPP 2018, uppstartskonferens Kerstin
19 april Hyltendmnden Charlottenlund Namnden
Heldag Namndtjansteman
Strateg

27 april Seniormassa Delar av ndmnden

7 maj Lanspresidiet Charlottenlund Ordférande
Namndtjansteman
Strateg

7 maj Hyltendmndens presidium Charlottenlund Presidiet
Namndtjansteman
Strateg

16 maj Barn- och ungdomsnamnden Information om Hyltenamndens dialogarbete Hyltebruk Ordférande
Strateg

21 maj Workshop kartlaggning av befintligt Ordférande

stdd till ungdomar Namndtjansteman

Strateg
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21 maj Informationsméte Friskvardsgrupper fér barn med Horsalen, Hyltebruk Ordférande
fettmaproblematid Namndtjansteman
Strateg
22 maj Dialog med RS au e Budget 2019 Ordféranden
e Kunskapsunderlag infér budget 2020 Namndtjansteman
e Uppfdljning lokala ndmnders roll och
uppdrag
24 maj Omsorgsnamnden — aterkoppling Ordférande
dialogarbete Strateg
29 maj Lokala folkhalsoradet Horsalen Ordférande
Namndtjansteman
Strateg
30 maj Hyltenamnden Vardcentralen, Lilla Namnden
konferensen, Hyltebruk | Namndtjansteman
Strateg
5 juni Dialog med Kommunstyrelsens AU Hyltebruk Presidiet
Namndtjansteman
7 juni Larande workshop Uppfoljning av Sprakstart Halland for Borgkammaren, Ordf
asylsdkande och nyanlanda barn och familjer Regionkontoret, Namndtjansteman
Halmstad Strateg
23 augusti Hyltendmndens presidium Vardcentralen, Lilla Presidiet
Konferensen, Hyltebruk | Namndtjansteman
Strateg
30 augusti Kommunfullméaktige Presentation av lokala namnders dialogarbete, Presidiet
Unga och unga vuxnas psykiska halsa och Strateg
livsvillkor
4 september |Lanspresidium Falkenberg Presidiet
Namndtjansteman
11 september | Dialog med RS au e Kunskapsunderlag infér budget 2020, Regionkontoret Namndtjansteman
LN
e Statusuppdatering for det fortsatta
arbetet kring barn och ungas psykiska
hélsa
13 september | Hyltendmnden Vardcentralen, Lilla Namnden
konferesen, Hyltebruk | Namndtjansteman
Strateg
13 september | Folkhalsorad Horsalen, Hylte Presidiet
kommunkontor Namndtjansteman
Strateg
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17-18 Méotesplats Social héllbarhet Uppsala Ordférande
september
27 september | BRA Hyltebruk Vice ordférande
Strateg
3 oktober Forelasning Natsmart (Radda Barnen) Foéraldrar emellan Hylte Ordférande
Horsalen Strateg
4 oktober Hyltendmndens presidium Hos Janet i Laholm Presidiet
Namndtjansteman
Strateg
11 oktober Lokala ndmnders utvecklingsdag Varberg Namnden
Namndtjansteman
Strateg
12 oktober Lanspresidium ¢ Lokala namnders roll i lokal och regional | Varberg Presidiet
samverkan Namndtjansteman
o Lokala exempel, bygga natverk och
samverka — Sophia Croona
e Kommunikation
12 oktober Seminarium "Halsoinriktade insatser” Halmstads teater Ledamoter
17 oktober Hyltendmnden | anslutning till sammantradet gors studiebesdk | Tiraholms Fisk, Namnden
pa Solsidan vid Kroksjon, gron rehab Unnaryd Namndtjansteman
Strateg
19 oktober Temadag Regionpensionarsradet Gullbrannagarden, Ledamoter
Eldsberga
26 oktober Seminarium Halmstad Ordféranden
Hur gar det for Halland Namndtjansteman
Strateg
7 november | Hyltendmndens presidium Vardcentralen, Lilla Presidiet
Konferensen, Hyltebruk | Namndtjansteman
Strateg
22 november | Hyltendmnden Hylte Fritidsgard Namnden
Namndtjansteman
Strateg
22 november | Dialog gallande ungdomsmottagningen Ornaskolan Namnden
23 november [ ”Att leda in i framtiden” Strandbaden Ledamoter
Falkenberg
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26 november | Lanspresidiet Halmstad Presidiet
Namndtjansteman
29 november | Hyltendmndens presidium Vardcentralen, Lilla Presidiet
Konferensen, Hyltebruk | Namndtjansteman
Strateg
4 december |Dialog med RS utskott e Uppfdljning av mandatperioden som Regionkontoret Presidiet
OBS Langre mote helhet RS/LN Namndtjanstemn
6 december |BRA Hyltebruk Vice ordférande
Strateg
13 december | Hyltendmnden Charlottenlund, Namnden
Langaryd Namndtjansteman
Strateg
13 Folkhalsorad Charlottenlund, Presidiet
decebember Langaryd Namndtjansteman
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Information fran presidiet och
tjansteman

12
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'PREVENT — DON'T PROMOTE

Seminariedagar om
cannabis

Runt om i varlden — saval langt borta som nara och dven i vart eget land — bedrivs kampanjer for legalisering av

cannabis. Pa olika satt sprids propaganda som grundas pa myter. Detta riskerar att bidra till att uppfattningen om
att cannabis inte ar sa farligt far faste och att cannabisbruket 6kar. Polisens och Tullverkets beslag av cannabis har
Okat de senaste aren vilket pekar pa att inflodet har blivit storre och att tillgangen darigenom ar god fér den som
frestas att prova. Kunskap ar en viktig ingrediens i de forebyggande insatserna. En human och restriktiv narkotika-
politik ar basen for att férhindra kriminalitet, manskligt lidande och for tidig dod orsakad av narkotikabruk, dar al-
kohol och cannabis i de flesta fall varit vagen in i missbruket. Pa seminariedagarna behandlas myter om cannabis,
farorna med legalisering av cannabis och hur legaliseringen kan motverkas.

Seminariet genomfors vid tva tillfallen:

Fredag 23 november
kl 10.00-15.00

Lordag 24 november
kl 10.00-15.00

Lokal: NTO-Garden pa Karleken,
Goteborgsvagen 49,
Halmstad

Sven-Olov Carlsson, president fér World Federation Against
Drugs samt f d ordférande fér IOGT-NTO och president fér IOGT Inter-

national, guidar under seminariedagarna.

Deltagaravgift: 300 kr per person. Férmiddagsfika, lunch och eftermiddagsfika ingar.
(Medlemmar i IOGT-NTO Halland betalar 100 kr. Medlemskap kan tecknas pa seminariet.)

Anmalan gors via formular pa IOGT-NTO Hallands hemsida (www.iogt.se/halland),

alt via e-post (iogt-nto.halland@telia.com) eller tel 0346-164 90, senast 9 november 2018.
Meddela vilken av dagarna du vill delta, namn och kontaktuppgifter, ev behov av specialkost
samt faktureringsadress vid anmalan.

Fragor besvaras av Birgitta Svensson, tel 0708-101175, och Leif Arne Gustavsson, tel 0703-777187.

NBV

NYKTERHETSRORELSENS
BILDNINGSVERKSAMHET

Arrangérer: Hallands lans nykterhetsforbund, IOGT-NTO Halland och NBV.

Hallands lins
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Internationella

Mansdagen!

Den Internationella mansdagen infaller den 19 november varje ar
sedan 1999. Syftet med dagen ar att fokusera pa pojkars och mans
halsa, uppmarksamma mans bidrag till samhallet, forbattrade
relationer samt lyfta fram positiva manliga forebilder.

INFORMATION: KONTAKT:

Dag: mandagen den 19/11 2018 urszula.hansson@Iansstyrelsen.se
Tid: kl.16.00 - 20.00 linda.wennerholm@lansstyrelsen.se
Plats: Bendt Bil i Halmstad, anna.lsaksson@hh.se
Kristinehedsvagen marie.axtelius@foretagarna.se

ALLA AR VALKOMNA!
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PROGRAM

e Marcus Johansson, Marknadschef Bendt Bil i Halmstad
halsar valkommen och beskriver arbetet som de i
generationer har bedrivit som goda forebilder

e Man for jamstalldhet - om mansrollen

e Locker Room Talk lyfter det justa samtalet

e Manliga forebilder fran Halland inspirerar:

Janne Andersson, Thomas Petterson, Johnny Mostacero m.fl.

e Forumteater med Hallands Idrottsforbund
e Smygpremidr infor varldslansering av ny bil
e Overraskningar och hindelser du vill uppleva

ARRANGORER:

foretagarna

HALMSTAD

HALLANDS —9
IDROTTSFORBUND SISU

HOGSKOLAN -ig

| HALMSTAD LANSSTYRELSEN

HALLANDS LAN

|drottsutbildarna
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