BASTA LIVSPLATSEN Protokoll

Region Halland Sammantradesdatum

Lokala namnden Hylte

Plats och tid Tiraholms Fisk, Unnaryd, klockan 09:00-16:00

Ledamoter Anna Roos (C) (ordférande)
Kristina Johansson (S) (vice ordférande)
Ingegerd Torhall (L)
Hans Moberg (KD)
Goran Johansson (S)
Camilla Gustafsson (S)
Desirée Hultberg (M)

Ovriga Janet Harrysson (Namndtjansteman), Kerstin Delefelt (Strateg), Robin
Nordlund (Praktikant)

Paragrafer §8§61-69
Utses att justera Hans Moberg

Justeringens plats och tid

Underskrifter
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Carina Andersson
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Hans Moberg

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Anslag/Bevis Protokollet &r justerat. Justeringen har tillkdnnagivits genom anslag.
Organ Lokala namnden Hylte

Sammantradesdatum 2018-10-17

Paragrafer

Justeringsdatum

Datum for anslagets uppsattande
Datum for anslagets nedtagande

Protokollets forvaringsplats Regionkontoret
Underskrift
Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll

BASTA LIVSPLATSEN

. Sammantradesdatum
Region Halland 2018-10-17
Lokala ndmnden Hylte
Arendelista
§61 Justering
§62 Godkannande av féredragningslistan
§63 Kunskapsunderlag infér mal och budget 2020, slutrapport
§64 Information fran presidiet och tjansteman
§65 Valmaende ger resultat
§66 Genomférda och planerade aktiviteter 2018
§67 Anmalningar for kdnnedom

§68 Reflektioner och dialog (walk and talk)
§69 Studiebesok Solsidan vid Kroksjon - Gron rehab

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
Sammantradesdatum

Region Halland 2018-10-17

BASTA LIVSPLATSEN

Lokala ndmnden Hylte

§61

Justering
LN HY170030

Beslut
Hyltenamnden beslutar att
e utse Hans Moberg (KD) att jamte ordféranden justera protokollet.

Forslag till beslut
Hyltenamnden beslutar att
e utse Hans Moberg (KD) att jamte ordféranden justera protokollet.

Paragrafen ar justerad

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
Sammantradesdatum

Region Halland 2018-10-17

BASTA LIVSPLATSEN

Lokala ndmnden Hylte

§62

Godkannande av foredragningslistan
LN HY170031

Beslut
Hyltenamnden beslutar att
e godkanna den utsanda foredragningslistan.

Forslag till beslut
Hyltenamnden beslutar att
e godkanna den utsanda féredragningslistan.

Paragrafen ar justerad

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
Sammantradesdatum

1) Region Halland 2018-10-17

BASTA LIVSPLATSEN

Lokala ndmnden Hylte

§63

Kunskapsunderlag infor mal och budget 2020, slutrapport
LN HY170027

Beslut
Hyltenamnden beslutar att
e godkanna och anteckna den lamnade informationen till protokollet

Arendet

Hyltenamnden beslutade vid sammantradet 2018-02-15, §11, att lokala namnders
gemensamma kunskapsunderlag infor mal och budget 2020 ska fokusera pa
mangbesodkare i varden. Syftet med kunskapsunderlaget ar att belysa hur samhallets
aktorer kan arbeta for att framja psykisk halsa och férebygga psykisk ohalsa hos
unga for att undvika att de pa grund av psykosocial problematik blir mangbesdkare
inom halso- och sjukvarden senare i livet.

Lokala namnders tjansteman har pa uppdrag av namnderna arbetat fram ett
kunskapsunderlag, som overlamnades till regionstyrelsen den 11 september 2018.

Forslag till beslut
Hyltenamnden beslutar att
e godkanna och anteckna den lamnade informationen till protokollet

Beslutsunderlag

e Tjansteskrivelse slutrapport Kunskapsunderlag infor mal och budget 2020,
slutrapport (181017)
e Bilaga kunskapsunderlag mal och budget 2020

Expedieras till
Beslutet expedieras inte

Paragrafen ar justerad

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
Sammantradesdatum

1) Region Halland 2018-10-17

BASTA LIVSPLATSEN

Lokala ndmnden Hylte

§64
Information fran presidiet och tjansteman

Beslut
Hyltenamnden beslutar att
e anteckna den lamnade informationen till protokollet

Arendet

Vid sammantradet lamnas information om:

Delegationen mot segregation DELMOS

Ungdomsmottagning via natet

Halsa pa lika villkor

Slutrapport Sprakstart Halland for asylsékande och nyanlanda familjer
Att starka barns sakerhet i trafiken

Friskvardsgrupper for barn och unga med 6vervikt och fetma

Sma barns sprakutveckling. Komplettering av material i sprakryggsack.
Antidiskrimineringsbyran Halland (ADB Halland)

Forslag till beslut
Hyltenamnden beslutar att
e anteckna den lamnade informationen till protokollet

Paragrafen ar justerad

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
Sammantradesdatum

1) Region Halland 2018-10-17

BASTA LIVSPLATSEN

Lokala ndmnden Hylte

§65

Valmaende ger resultat
LN HY160012

Beslut
Hyltenamnden beslutar att
e godkanna och anteckna den lamnade informationen till protokollet.

Arendet

Valmaende ger resultat ar en utbildningssatsning, ett satt att ge personal i férskola
och skola stod till sin egen personliga utveckling och darmed 6ka mojligheten att ta
till sig och arbeta utifran kunskap som baseras pa vetenskaplig grund.

Vid sammantradet informeras namnden om nulaget gallande satsningen Valmaende
ger resultat, bade lokalt och regionalt. Det innebar redovisning av den
utvecklingsplan som tagits fram och delar av resultatet fran Hogskolan i Halmstads
utvardering av satsningen. Representanter fran Lonnens forskola kommer och
berattar hur arbetet med Valmaende ger resultat fungerar i praktiken ute i
verksamheten.

Forslag till beslut
Hyltenamnden beslutar att
e godkanna och anteckna den lamnade informationen till protokollet.

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse - Valmaende ger resultat (2018-10-17)

Paragrafen ar justerad

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
Sammantradesdatum

1) Region Halland 2018-10-17

BASTA LIVSPLATSEN

Lokala ndmnden Hylte

§66

Genomforda och planerade aktiviteter 2018
LN HY170032

Beslut

Hyltenamnden beslutar att
e notera genomforda och planerade aktiviteter
e att arbeta efter foreslagen planering

Arendet
Vid dagens sammantrade redovisas och diskuteras Hyltenamndens genomfdrda och
planerade aktiviteter 2018.

Genomforda aktiviteter 2018-09-14 — 2018-10-17

. Folkhalsoradet, 13 september — Anna, Kristina, Janet, Kerstin

. Métesplats social hallbarhet, 17-18 september - Anna

. BRA, 27 september - Kristina

. Foraldrar emellan, forelasning om Natsmart, 3 oktober — Anna, Kerstin

. Lokala namnders utvecklingsdag, Varberg, 11 oktober — hela namnden deltar
. Lanspresidiet, Varberg, 12 oktober — Anna, Kristina, Janet

. Halsoinriktade insatser, 12 oktober — Ingegerd, Hans, Gdran

Planerade aktiviteter

1. Temadag Regionpensionarsradet, 19 oktober - Ingegerd

2. Hur gar det for Halland, 26 oktober — Anna

3. Samverkanskonferens 2018, Varberg, 6 november — Anna

4. "Att leda in i framtiden”, Falkenberg 23 november — Ingegerd, Hans, Géran,
Desiree

5. Lanspresidiet, Halmstad, 26 november

6. BRA, 6 december - Kristina

~NOoO O~ WN =

Forslag till beslut

Hyltenamnden beslutar att
e notera genomférda och planerade aktiviteter
e att arbeta efter foreslagen planering

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse- Genomférda och planerade aktiviteter 2018 (2018-10-17)
e Genomfdrda och planerade aktiviteter 2018 (2018-10-17)

Paragrafen ar justerad

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
Sammantradesdatum

Region Halland 2018-10-17

BASTA LIVSPLATSEN

Lokala ndmnden Hylte

§67
Anmalningar for kannedom

Beslut
Hyltenamnden beslutar att
e anteckna de inkomna skrivelserna till protokollet

Arendet
Foljande inkomna skrivelser och protokoll mm anmals till protokollet

Forslag till beslut
Hyltenamnden beslutar att
e anteckna de inkomna skrivelserna till protokollet

Anmaélningar
e LN HY180012-4 Mottagningsbekraftelse, meddelande om utsett dataskyddsombud
e LN HY180014-1 Forfragan om samverkan

Paragrafen ar justerad

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
Sammantradesdatum

Region Halland 2018-10-17

BASTA LIVSPLATSEN

Lokala ndmnden Hylte

§68

Reflektioner och dialog (walk and talk)

Arendet

| anslutning till sammantradet, under "walk and talk", gjordes reflektioner och dialog

kring olika roller och samarbete i ndmndens arbete.

Paragrafen ar justerad

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
Sammantradesdatum

1) Region Halland 2018-10-17

BASTA LIVSPLATSEN

Lokala ndmnden Hylte

§69
Studiebesok Solsidan vid Kroksjon - Gron rehab

Beslut
Hyltenamnden beslutar att
e anteckna den lamnade informationen till protokollet

Arendet
| anslutning till sammantradet besdker namnden "Solsidan vid Kroksjon" gron rehab i
Unnaryd.

Gunilla Kabell, beteendevetare, berattar om arbetet kring gron rehab.

Sedan hosten 2017 har Solsidan avtal med Region Halland for att bedriva gron
rehab.

Garden drivs av utbildad personal som arbetar utifran vetenskapen om natur- och
tradgardsmiljéers positiva effekter for halsan.

Med naturen som verktyg erbjuds rehabilitering for de som ar sjukskrivna, eller
riskerar bli pa grund av stress, mild till mattlig depression eller angest.

Paragrafen ar justerad

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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