BASTA LIVSPLATSEN . . .
Kallelse/féredragningslista

Region Halland 2018-09-13

Lokala namnden Hylte
Tid: kl. 09:00-12:00

Plats: Sammantradesrum Lilla Konferensen, vardcentralen, Hyltebruk

Ledamoéter

Kristina Johansson (S), vice ordférande
Ingegerd Torhall (L)

Hans Moberg (KD)

Goran Johansson (S)

Camilla Gustafsson (S)

Desirée Hultberg (M)

Ovriga
Janet Harrysson, Namndtjansteman
Kerstin Delefelt, Strateg

Anna Roos (C), ordférande Carina Andersson, sekreterare
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BASTA LIVSPLATSEN . . .
Kallelse/féredragningslista

Region Halland 2018-09-13

1. Justering
LN HY170030

Forslag till beslut
Hyltenamnden beslutar att
e utse Camilla Gustavsson (S) att jamte ordféranden justera protokollet

2. Godkannande av foredragningslistan
LN HY 170031

Forslag till beslut
Hyltenamnden beslutar att
e godkanna den utsanda féredragningslistan

3. Dialogmote med regionstyrelsens utskott
LN HY170025

Forslag till beslut
Hyltenamnden beslutar att
e anteckna den ldamnade informationen till protokollet

Sammanfattning

Dialogmote mellan lokala namnder och regionstyrelsens utskott ar ett
samradsorgan dar lokala namnders presidier, utifran lokala ndmnders
uppdrag, samrader och bereder gemensamma fragestallningar.

Vid sammantradet informeras fran dialogmétet 11 september.

Punkter pa dagordningen:

- Lokala namnders kunskapsunderlag infér mal och budget 2020

- Statusuppdatering for det fortsatta arbetet kring barn och ungas psykiska
halsa

Beslutsunderlag
o Tjansteskrivelse - dialogmote med regionstyrelsens utskott (180913)

Expedieras till
Expedieras gj

4, Revidering av Hyltenamndens

delegationsordning
LN HY170029

Forslag till beslut
Hyltenamnden beslutar att
e anta reviderad delegationsordning for Hyltenamnden

Sammanfattning
Dataskyddsférordningen eller GDPR (General Data Protection Regulation)
bdrjade galla 25 maj 2018 inom hela EU. Dataskyddsforordningen ersatter
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BASTA LIVSPLATSEN . . .
Kallelse/féredragningslista

Region Halland 2018-09-13

den gamla Personuppgiftslagen (PulL). Dataskyddsférordningen galler for alla
myndigheter, foretag och organisationer som behandlar personuppgifter.
Inom Region Halland ar Regionstyrelsen och namnderna
personuppgiftsansvariga inom sina egna omraden men kan ocksa ha ett
gemensamt ansvar. Som en del i arbetet med GDPR behdver namndens
delegationsordning revideras.

Forandringen galler punkt 5 G — J, samt att PUL-ansvarig ar borttagen.

Beslutsunderlag
o Tjansteskrivelse, Reviderad delegationsordning(2018-09-13)
e Delegationsordning Hyltendamnden(2018-09-13)

Expedieras till
Beslutet expedieras inte

5. Anmalan av fattat delegationsbeslut
LN HY 170026

Forslag till beslut

Hyltenamnden beslutar att
e godkanna redovisningen av delegationsbeslut
e lagga anmalningen till handlingarna

Sammanfattning

Enligt 6 kapitlet § 37 samt 7 kapitlet § 5 i Kommunallagen kan namnd
delegera till utskott, ledamot eller ersattare eller anstalld i kommunen att fatta
beslut pa namndens vagnar. Beslut som fattas enligt delegationsordningen
ska anmalas till namnden och redovisas skriftligen i detta arende.

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse - anmalan av delegationsbeslut (2018-09-13)
e Ordférandebeslut - dataskyddsombud

Expedieras till
Expedieras €]

6. Verksamhetsinriktning 2019
LN HY180010

Forslag till beslut

Hyltenamnden beslutar att
o stalla sig bakom framtaget forslag till verksamhetsinriktning 2019
e Overlamna forslaget for beslut till ny namnd 2019

Sammanfattning

Syftet med verksamhetsplanen ar att peka ut namndens inriktning och
prioriterade omraden under 2019. Namnden, har utifran namndens inriktning,
bearbetat verksamhetsinriktningen med utgangspunkt fran namndens
uppdrag och tilldelade mal for att 6ka namndens leveransformaga.
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BASTA LIVSPLATSEN . . .
Kallelse/féredragningslista

Region Halland 2018-09-13

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse - Verksamhetsinriktning 2019 (2018-09-13)
e Verksamhetsinriktning-Hyltenamnden- 2019

Expedieras till
Regionstyrelsen

7. Friskvardsgrupper for barn med fetma
LN HY180013

Forslag till beslut
Hyltenamnden beslutar att
e anteckna den lamnade informationen till protokollet

Sammanfattning

Fetma ar ett vaxande problem i Sverige som ofta leder till en férsamrad
livskvalitet och halsoproblem for individen och till stora ekonomiska
kostnader for samhallet. Ur halsosynpunkt ar det farligare att utveckla fetma
som barn an senare i livet. Tidiga insatser bland barn och unga ar extra
viktigt da studier visat att évervikt och fetma hos barn ofta blir bestaende.

| Kungsbacka finns sedan flera ar verksamheten Friskvardsgruppen for barn
med fetma i aldersgruppen 9-18 ar. Verksamheten syftar till att skapa en
battre upplevd och faktisk halsa genom att skapa en varaktig
livsstilsférandring och se till hela barnets livssituation.

| maj 2018 bjod Hyltenamnden in till en informationstraff med representanter
fran Kungsbacka for att beratta om arbetet. Till informationstraffen bjods
ocksa representanter fran BVC, elevhalsovarden och folkhalsoenheten in.
Alla var dverens om att det finns ett stort behov av att utveckla varden och
stodet kring barn med fetma och deras familjer.

Beslutsunderlag
o Tjansteskrivelse - Friskvardsgrupper fér barn med fetma (2018-09-
13)

Expedieras till
Beslutet ska inte expedieras.

8. Genomforda och planerade aktiviteter 2018
LN HY170032

Forslag till beslut

Hyltenamnden beslutar att
e notera genomforda och planerade aktiviteter
e att arbeta efter foreslagen planering
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BASTA LIVSPLATSEN . . .
Kallelse/féredragningslista

Region Halland 2018-09-13

Sammanfattning
Vid dagens sammantrade redovisas och diskuteras Hyltenamndens
genomfdrda och planerade aktiviteter 2018.

Genomfdrda aktiviteter 2018-06-01 — 2018-09-13

1. Dialog med kommunstyrelsens arbetsutskott, 5 juni — Anna, Kristina, Janet
2. Larande workshop kring uppf6ljning av Sprakstart Halland fér asylstkande
och nyanlanda barn och familjer, 7 juni — Anna, Janet, Kerstin

3. Presentation av lokala namnders dialogarbete, Unga och unga vuxnas
psykiska halsa och livsvillkor, Kommunfullmaktige, 30 augusti — Anna,
Kerstin

4. Lanspresidiet, Falkenberg, 4 september — Anna, Kristina, Janet

5. Dialog regionstyrelsens utskott, 11 september — Kristina, Janet

Planerade aktiviteter

. Folkhalsoradet, 13 september — Anna, Kristina, Janet, Kerstin
. Métesplats social hallbarhet, 17-18 september - Anna

. Foraldrar emellan, forelasning om Natsmart, 3 oktober

. BRA, 27 september - Kristina

. Lokala namnders utvecklingsdag, Varberg, 11 oktober

. Lanspresidiet, Varberg, 12 oktober

OO, WN -

Beslutsunderlag
o Tjansteskrivelse - Genomforda och planerade aktiviteter 2018 (2019-
09-13)
e Hyltenamndens genomfdrda och planerade aktiviteter 2018 (2018-09-
13)

Expedieras till
Expedieras gj

9. Information fran presidiet och tjansteman

Forslag till beslut
Hyltenamnden beslutar att
e anteckna den lamnade informationen till protokollet

Sammanfattning
Vid sammantradet lamnas information om:
e Uppfdljningsrapport 2 pa delegation
e Ungdomsmottagning via natet - aterkoppling gallande kommunikation
och marknadsféring
e Information om Lokala ndmnders reglemente
e Information gallande Region Hallands ansdkan till Delegationen mot
segregation (DELMOS)
e Nasta namndsmote 17 oktober - heldag

Inbjudningar
e Attleda iniframtiden, Falkenberg 23 november
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BASTA LIVSPLATSEN

Kallelse/féredragningslista

Region Halland 2018-09-13

10.

11.

Beslutsunderlag
e Reglemente LN
¢ Inbjudan - Att leda in i framtiden 23 nov 2018

Anmalan av inkomna skrivelser och
protokoll mm

Forslag till beslut
Hyltenamnden beslutar att
¢ anteckna de inkomna skrivelserna mm till protokollet

Sammanfattning
Foljande inkomna skrivelser, protokoll mm anmals till protokollet.

Anmalningar

e LNHY170017-1 § 185, Befolkningsstudie Halsa pa lika villkor

e LN HY180001-24 § 45, Arbetsordning for regionfullmaktige och
reglementen for styrelsen, namnder m.fl.

e LN HY180001-25 § 106, Revidering av prioriteringar i
Resursférdelning 2018

e LN HY180001-26 § 54, Sammantradestider for regionfullmaktige
2019

e LN HY180001-27 § 58, Avsagelse fran Lars Gustafsson (KD) som
revisor i Region Halland

e LN HY180001-28 § 195, Riktade Halsosamtal i Region Halland

e LN HY180001-29 § 132, Manadsrapport januari-maj 2018, Region
Halland

e LN HY180001-30 § 133, Forsta aterredovisning av uppdrag fran
uppfdljningsrapport 1

e LN HY180001-31 § 137, Sammantradesplanering 2019 for
Regionstyrelsen

Ovrigt
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Dialogmote med
regionstyrelsens utskott
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LN HY170025
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BASTA LIVSPLATSEN TJANSTESKRIVELSE

Region Halland

Datum Diarienummer
2018-08-23 LN HY170025

Regionkontoret
Stéd och styrning
Karina Andersson
Namndsekreterare

Lokala namnden Hylte

Dialogmote med regionstyrelsens utskott

Forslag till beslut
Hyltenamnden beslutar att
- anteckna den lamnade informationen till protokollet

Sammanfattning

Dialogméte mellan lokala namnder och regionstyrelsens utskott ar ett samradsorgan
dar lokala namnders presidier, utifran lokala namnders uppdrag, samrader och
bereder gemensamma fragestallningar.

Vid sammantradet informeras fran dialogmotet 11 september.

Punkter pa dagordningen:
- Lokala ndmnders kunskapsunderlag infér mal och budget 2020
- Statusuppdatering for det fortsatta arbetet kring barn och ungas psykiska halsa

Regionkontoret

Jorgen Preuss Janet Harrysson
Bitr regiondirektor Namndtjansteman
Bilaga:

Beslutet ska skickas till
Expedieras ej




Revidering av Hyltenamndens
delegationsordning

A
LN HY170029
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BASTA LIVSPLATSEN TJANSTESKRIVELSE

Region Halland

Datum Diarienummer
2018-06-29 LN HY170029

Regionkontoret

Avdelningen for Social hallbarhet
Janet Harrysson

Namndtjansteman

Lokala namnden Hylte

Revidering av Hyltenamndens delegationsordning

Forslag till beslut
Hyltenamnden beslutar att
- anta reviderad delegationsordning for Hyltenamnden

Sammanfattning

Dataskyddsfoérordningen eller GDPR (General Data Protection Regulation) bérjade
galla 25 maj 2018 inom hela EU. Dataskyddsforordningen ersatter den gamla
Personuppgiftslagen (PuL). Dataskyddsforordningen galler for alla myndigheter,
foretag och organisationer som behandlar personuppgifter. Inom Region Halland ar
Regionstyrelsen och namnderna personuppgiftsansvariga inom sina egna omraden
men kan ocksa ha ett gemensamt ansvar. Som en del i arbetet med GDPR behdver
namndens delegationsordning revideras.

Forandringen galler punkt 5 G — J, samt att PUL-ansvarig ar borttagen.

Ekonomiska konsekvenser av beslutet
Beslutet har inga ekonomiska konsekvenser.

Regionkontoret

Jorgen Preuss Janet Harrysson
Tf. Regiondirektor Namndtjansteman
Bilaga:

Reviderad delegationsordning




[Skriv text]

Beslutet ska skickas till:
Beslutet expedieras inte
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13)

BASTA LIVSPLATSEN

Region Halland

Datum Diarienummer
2018-07-02 LN HY170029

Delegationsordning, Hyltenamnden 2018
Antagen 2016. Reviderad 2017-09-06 §56

En namnd har till uppgift att fatta ett stort antal beslut. Det ar emellertid praktiskt svart att némnden
fattar beslut i samtliga arenden som faller inom ndmndens ansvarsomrade, varfor vissa beslut kan
Overlatas (delegeras) for att underlatta ndmndens arbete. Genom delegation effektiviseras den
offentliga forvaltningen, och invanarna ges en battre service. En ndamnds ratt att besluta om
delegation regleras dels i Kommunallagen (KL SFS 2017:725), dels i speciallagstiftning. Delegering
innebar 6verforing av beslutanderatt fran en namnd till ett utskott, ett presidie, en ledamot eller en
anstalld som ar understéllda ndamnden (KL 6:37, KL 7:5-7).

| bradskande drenden dar ndmndens beslut inte kan avvaktas kan namndens ordférande eller annan
ledamot som utses av ndmnden ges ratt att fatta beslut (KL 6:39). Ska denna paragraf tillampas ar det
av yttersta vikt att drendet de facto ar bradskande och att konsekvenserna om beslut inte fattas
skyndsamt ar sa pass allvarliga att beslutet dr nodvandigt att fatta omgaende.

Namnden kan genom beslut ge ndmndtjansteman (att likstalla med en férvaltningschef) ratt att
vidaredelegera sin beslutanderatt till annan anstalld enligt 7 kap. 6 § KL. Namnden ska hela tiden
veta vilka funktioner som har ratt att fatta beslut. Vid forfall av delegat 6vertas beslutanderatten av
den som férordnats som vikarie pa delegatens tjanst, eller - om vikarie inte har férordnats - av den
som enligt uppdragsbeskrivning ar narmaste chef for delegaten.

Beslutanderatt enligt delegationsordning galler tillsvidare men kan nar som helst dndras eller
aterkallas av ndmnden. Delegerad beslutanderatt ska utévas i 6verensstaimmelse med géllande
forfattningar samt regionfullmaktiges, regionstyrelsens och namndens eventuella styrdokument,
samt rymmas inom ramen for anslagna medel.

Den som ar javig i ett visst drende far inte delta i handlaggningen eller besluta i det drendet (KL 6:28-
32, KL 7:4).

Vilka beslut kan delegeras?

Beslut av rent forberedande eller verkstallande karaktar (ett beslutsfattande dar beslutet ar givet pa
forhand utan att det foreligger ett verkligt bedémningsutrymme, t.ex. beslut om debitering enligt en
taxa) kraver ingen delegation utan sadana beslut kan tjanstepersoner fatta autonomt.

Namndens ratt att delegera ar inriktad pa ett beslutsfattande dar det finns ett utrymme for
overvaganden och bedémningar, dock utan att detta utrymme ar forum for politiska
varderingsfragor. Bestimmelser om delegering av drenden inom en namnd finns i 6 kap 37 — 39 §§
KL.

Adress: Region Halland, Box 517, 301 80 Halmstad Besdksadress: Sodra vagen 9 Tfn: 035-13 48 00 Fax: 035-13 54 44
E-post: regionen@regionhalland.se Webb: www.regionhalland.se Org.nr: 232100-0115
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Beslut som fattats med stéd av delegation ska anmalas till namnden (KL 6:40, KL 7:8). Det ar viktigt
att det gar att utldsa vilket beslut som ar fattat nar och av vem, med vilket stod i
delegationsordningen beslutet fattats samt beslutets diarienummer.

Samtliga beslut som fattas av namnd som inte ar av rent forberedande eller verkstallande karaktar
kan provas genom 6verklagan av medlem av kommun eller landsting (KL 13:1-2), om inte annat
anges i speciallagstiftning (sa kallad laglighetsprévning). Med anledning av detta maste redogorelse
for beslut fattade med stdd i delegation ske skriftligen sa mojlighet finns for medlem av kommun
eller landsting att 6vervaga proévning av beslut.

Vilka beslut kan inte delegeras?

Enligt 6 kap 38 § KL far inte beslutanderatten delegeras nar det géller:

1. Arenden som avser verksamhetens mal, inriktning, omfattning eller kvalitet,

2. Framstéllningar eller yttranden till fullmaktige liksom yttranden med anledning av att beslut
av namnden i dess helhet eller av fullmaktige har 6verklagats,

3. Arenden som rér myndighetsutdvning mot enskilda, om de &r av principiell beskaffenhet
eller annars av storre vikt,

4. Arenden som vickts genom medborgarférslag och som ldmnats éver till nAmnden, eller

5. Arenden som enligt lag eller annan férfattning inte far delegeras.

Arendegrupp Beslutar pa Ersdttare
namndens vagnar

1 BRADSKANDE ARENDE

Arenden som inte kan ansta till nasta sammantriade med | Ndmndens Vice ordférande
namnden och dar beslutanderatten inte delegerats till ordférande
annan.

2 NAMNDENS ARBETE

A Uppdrag till ndmndens ledamaoter och ersattare om Namndens Vice ordférande
deltagande i resor, forrattningar, kurser och konferenser | ordférande
inom Sverige.
B Uppdrag till ndmndens ledamaoter och ersattare om Namndens
deltagande i resor, forrattningar, kurser och konferenser | ordférande efter
utanfor Sverige samrad med vice
ordférande

3 EKONOMIARENDE
A Finansiering av utvecklingsarbete till ett belopp till och Namndtjansteman
med 30 tkr per objekt och ddr medel finns avsatta i lokal
namnds budget

B Finansiering av utvecklingsarbete till ett belopp till och Ndamndens
med 50 tkr per objekt och ddr medel finns avsatta i lokal | ordférande efter
namnds budget samrad med vice
ordfdérande

Adress: Region Halland, Box 517, 301 80 Halmstad . Besoksadress: Sddra vagen 9 . Tfn: 035-13 48 00 . Fax: 035-13 54 44
E-post: regionen@regionhalland.se . Webb: www.regionhalland.se . Org.nr: 232100-0115
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C Omdisponering av medel inom ramen for Namndtjansteman

detaljbudgeten under verksamhetsaret.

A Avge yttranden ur ett socialt hallbarhetsperspektiv 6ver | Namndens

detaljplaner mfl. kommunala planer ordfdérande efter
samrad med vice
ordférande

A Traffa och sdga upp avtal, dverenskommelser och Namndtjansteman

darmed likstallda handlingar inom tilldelad budget eller
av namnden beslutad beloppsgrans

B Beslut att helt eller delvis avsla begdran om utlamnande | Namndtjansteman

av allméan handling

C Besvarande av framstallningar till regionen fran andra Ndamndtjansteman

myndigheter och enskilda i arenden som inte &r av
principiell art och nar beslutanderéatten inte avilar annan
(inom respektive ansvarsomrade)

D Utkvittering av postforsandelser Registratorer,
namndsekreterare,
namndtjansteman

E Utse arkivansvarig Ordférande

F Utse arkivredogorare Namndtjansteman

G Utse ansvarig kontaktperson/ dataskyddssamordnare Namndtjansteman

H Uteldmnande av registerutdrag, begdran om rattande, Ndamndtjansteman

raderande eller blockerande av personuppgifter

| Ansvarig for forande av register Ndamndtjansteman

J Tecknande av personuppgiftsbitradesavtal Ndamndtjansteman

A Utseende av ledamoter i namndsanknutna arbets- och Namndens

styrgrupper ordférande efter
samrad med vice
ordférande

Adress: Region Halland, Box 517, 301 80 Halmstad . Besdksadress: Sodra vagen 9 . Tfn: 035-13 48 00 . Fax: 035-13 54 44
E-post: regionen@regionhalland.se . Webb: www.regionhalland.se . Org.nr: 232100-0115



Anmalan av fattat
delegationsbeslut

5
LN HY170026
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BASTA LIVSPLATSEN TJANSTESKRIVELSE
Reg I 0 n H a I'la n d Datum Diarienummer

2018-08-23 LN HY170026

Regionkontoret
Styrning och stéd
Karina Andersson
Namndsekreterare

Lokala namnden Hylte

Anmalan av fattat delegationsbeslut

Forslag till beslut

Hyltenamnden beslutar att

- godkanna redovisningen av delegationsbeslut
- lagga anmalningen till handlingarna

Sammanfattning

Enligt 6 kapitlet § 37 samt 7 kapitlet § 5 i Kommunallagen kan namnd delegera till
utskott, ledamot eller ersattare eller anstalld i kommunen att fatta beslut pa
namndens vagnar. Beslut som fattas enligt delegationsordningen ska anmalas till
namnden och redovisas skriftligen i detta arende.

Delegationsbeslut

Bilaga Besluts- | Delegation Delegat Dnr Punkt i
nr datum delegations-
Ordningen
1 2018-06- | Dataskyddsombud | Ordférande | LN 1A
14 HY180012

Regionkontoret

Jorgen Preuss Janet Harrysson
Bitr regiondirektor Namndtjansteman
Bilaga:

Ordférandebeslut — dataskyddsombud
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Beslutet ska skickas till
Expedieras ej
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BASTA LIVSPLATSEN

Reglon Halland Delegationsbeslut
Regionkontoret Datum Diarienummer
Social Hallbarhet 2018-06-14 LN HY180012
Janet Harrysson

Namndtjansteman

Lokala namnden Hylte

Dataskyddsombud

Beslut enligt 1A i Hyltenamndens férteckning 6ver delegerade arenden.

Beslut

Ordftérande i Hyltenamnden beslutar att utse Carina Sigridsson, Partner och
Sebastian Arnoldt, Associate, TechLaw Sweden AB, Saltmatargatan 3 A, 111 60
Stockholm, organisationsnummer 559019-5029, till dataskyddsombud fér
namndens personuppgiftsbehandling.

Lokala namnden i Hylte

o

Anna Roos

Ordférande




Verksamhetsinriktning 2019
6
LN HY180010
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BASTA LIVSPLATSEN TJANSTESKRIVELSE

Region Halland

Datum Diarienummer
2018-08-23 LN HY180010

Regionkontoret
Stéd och styrning
Karina Andersson
Namndsekreterare

Lokala namnden Hylte

Verksamhetsinriktning 2019

Forslag till beslut

Hyltenamnden beslutar att

- stalla sig bakom framtaget forslag till verksamhetsinriktning 2019
- Overlamna forslaget for beslut till ny namnd 2019

Sammanfattning

Syftet med verksamhetsplanen ar att peka ut namndens inriktning och prioriterade
omraden under 2019. Namnden, har utifran namndens inriktning, bearbetat
verksamhetsinriktningen med utgangspunkt fran ndmndens uppdrag och tilldelade
mal for att 6ka namndens leveransformaga.

Regionkontoret

Jorgen Preuss Janet Harrysson
Bitr region Namndtjansteman
Bilaga:

Beslutet ska skickas till
Regionstyrelsen




\h BASTA LIVSPLATSEN 01054
Region Halland

Datum Diarienummer
2018-07-02 LN HY180010

Kunskap, utveckling och samverkan

Hyltenamnden
Verksamhetsinriktning 2019

Adress: Region Halland, Box 517, 301 80 Halmstad . Besoksadress: Sdra vagen 9 . Tfn: 035-13 48 00. Fax: 035-13 54 44
E-post: re
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Hyltenamnden har under mandatperioden 2014-2018 arbetat langsiktigt, systematiskt
och processinriktat med de behov som namnden genom kartlaggning och dialog
identifierat under mandatperioden. Namnden ser darfor att det ar viktigt att fortsatt
fokusera pa de processer och utvecklingsarbeten som redan ar initierade. ldentifiera
vita flackar och driva insatser som skulle starka ytterligare forflyttning i namndens
ansvarsomrade och inriktning.

Kartlaggning av
kunskap
Vad vet vi?

Implementera .
= P Vilken kunskap
genomfora, utvardera saknar vi?
Vad gor andra?

Vilka behov finns det? ~

Kunskapsinhamtning
e Forskning/Statistik/ >
entifiera =
samverkansaktorer utredning
= / \/
Forslag pa
handling/atgard
tilsammans med

berdrda aktorer

e Namnden ska fortsatta att fokusera pa jamlik halsa, psykisk
halsa och pa tidiga insatser

Fokusomrade

M é |g ru p p (18 e Malgrupper ar fram for allt barn- och unga och unga vuxna.

e Namnden ska bidra till 6kad kunskap om social hallbarhet

A r b etSS a tt och folkhélsa och ska genom sitt arbetsséatt stimulera lokal
och regional strategisk samverkan och dialog.

Adress: Region Halland, Box 517, 301 80 Halmstad . Besdksadress: Sodra vagen 9 . Tfn: 035-13 48 00 . Fax: 035-13 54 44
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Inom ramen for kunskapsuppdraget ar det namndens intention att

e Tillsammans med 6vriga lokala namnder utveckla ett kunskapsunderlag infér mal och
budget 2021.

e Sprida och implementera kunskapen fran befolkningsstudien Hélsa pa lika villkor och
ungdomsundersokningen LUPP (lokal uppféljning av ungdomspolitiken).

e Med social hallbarhet som utgangspunkt bidra med kunskap i detaljplandrenden i
Hylte kommun.

e Bidra med dialogkompetens nar det galler information och dialog kring digitalisering
av valfardstjanster i Hylte kommun.

e Kunskapshojande insatser kring sarskilda behovsgrupper (bidra med samordning,
marknadsforing, ldana ut namnet).

o Kartlagga aktuellt stéd i Hylte till barn unga och foraldrar, for att framja psykisk halsa.

Inom ramen for utvecklingsuppdraget ar det namndens intention att

e Fortsatta utveckla satsningen Valmaende ger resultat gemensamt med 6vriga lokala
namnder. Utgangspunkten ar de lokala forutsattningarna och den regionala
utvecklingsplanen som framarbetas under 2018.

e Starka sma barns sprakutveckling genom att stodja Hylte kommuns satsning pa
Sprakstart Halland samt fora dialog kring eventuella behov av ytterliga insatser kring
sma barns sprakutveckling.

e Delta och bidra i arbetet med BOOST Hylte.

e Deltaiarbetet med att undersoéka behov och intresse av friskvardsgrupper for barn
med overvikt och fetma.

e Fortsatta att finansiera stodet till det lokala féreningslivet for grupper i Fysisk
aktivitet pa recept niva ett (FaR) tillsammans med 6vriga lokala namnder.

e Utifran behov initiera arbete for att starka barns sdkerhet i trafik och vatten.

Inom ramen for samverkansuppdraget ar det namndens intention att

e Fortsatta arbeta for att utveckla samverkan i Folkhalsoradet.

e Fora dialog med vardenheterna i Hylte kring invanarnas behov.
e Folja arbetet i samverkansgruppen for integration.

e Deltaitjanstemannagrupp folkhalsa.

e Delta i BRA (politisk representation).

e Delta och bidra i arbetet med foraldrar emellan.

Samverkansuppdraget &r svarare att avgrédnsa da samverkan genomsyrar némndens
samtliga processer.

Adress: Region Halland, Box 517, 301 80 Halmstad . Besoksadress: Sddra vagen 9 . Tfn: 035-13 48 00 . Fax: 035-13 54 44
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Implementering av atgardsforslag gallande ungas psykiska halsa
Det ar aven Hyltenamndens intention att fortsatta arbetet med implementering och
forankring av lokala namnders atgardsférslag om ungas livsvillkor och psykiska halsa
bade intern och externt. Bilden nedan beskriver det sammanhang dar Hyltenamnden
kommer att verka for att skapa en forflyttning och utveckling i de fragor
atgardsforslagen avser.

Under 2019 kommer ndmndens initiativ gallande atgardsforslagen att fokusera pa att
fortsatta utveckla samverkan kring barn, unga och unga vuxna i syfte att framja goda
livsvillkor och psykisk halsa. Namnden avser aven att sarskilt uppmarksamma
perspektiv kring jamstalldhet, tillit och normer och varderingar.

Hyltenamnden 2018-09-13

Anna Roos Janet Harrysson

Ordférande Namndtjansteman

Adress: Region Halland, Box 517, 301 80 Halmstad . Besdksadress: Sodra vagen 9 . Tfn: 035-13 48 00 . Fax: 035-13 54 44
E-post: regionen@regionhalland.se . Webb: www.regionhalland.se . Org.nr: 232100-0115




Friskvardsgrupper for barn
med fetma

7
LN HY130013
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BASTA LIVSPLATSEN TJANSTESKRIVELSE
Reg I 0 n H a I'la n d Datum Diarienummer

2018-08-08 LN HY180013

Regionkontoret
Social hallbarhet
Kerstin Delefelt

Social hallbarhetstrateg

Lokala namnden Hylte

Friskvardsgrupper for barn med fetma

Forslag till beslut
Hyltenamnden beslutar att
- anteckna den lamnade informationen till protokollet

Sammanfattning

Fetma ar ett vaxande problem i Sverige som ofta leder till en forsamrad livskvalitet
och halsoproblem for individen och till stora ekonomiska kostnader for samhallet. Ur
halsosynpunkt ar det farligare att utveckla fetma som barn an senare i livet. Tidiga
insatser bland barn och unga ar extra viktigt da studier visat att dvervikt och fetma
hos barn ofta blir bestaende.

| Kungsbacka finns sedan flera ar verksamheten Friskvardsgruppen fér barn med
fetma i aldersgruppen 9-18 ar. Verksamheten syftar till att skapa en battre upplevd
och faktisk halsa genom att skapa en varaktig livsstilsférandring och se till hela
barnets livssituation.

| maj 2018 bjéd Hyltenamnden in till en informationstraff med representanter fran
Kungsbacka for att beratta om arbetet. Till informationstraffen bjods ocksa
representanter fran BVC, elevhalsovarden och folkhalsoenheten in. Alla var 6verens
om att det finns ett stort behov av att utveckla varden och stédet kring barn med
fetma och deras familjer.

Bakgrund

Fetma ar ett vaxande problem i Sverige som ofta leder till en férsamrad livskvalitet,
halsoproblem for individen och till stora ekonomiska kostnader fér samhallet. Enligt
Varldshalsoorganisationen ar Sverige ett av de lander dar fetman 6kar snabbast.
2030 beraknas 26 procent av mannen och 22 procent av kvinnorna i Sverige ha
fetma.

| Sverige har fetmaférekomsten hos barn 6kat fran en procent till fyra procent de
senaste 25 aren. Fetma utvecklas till stor del hos barn med genetiska forutsattningar




som exponeras for vissa omgivningsfaktorer. Fetma ar t.ex. vanligare hos barn som
bor i socioekonomiskt utsatta omraden, som bor pa landsbygden, som har féraldrar
med fetma eller som har neuropsykiatriska tillstand som ADD och autism. Orsakerna
till detta ar komplexa och inte helt utredda. Sannolikt bidrar bade genetik och
socioekonomiska faktorer till den kraftigt férhdjda risken. Aven om ovanstaende
faktorer paverkar risken for att fetma uppstar ar den enda direkta orsaken hos i 6vrigt
friska personer att personen ater for mycket och ror sig for lite.

Ur halsosynpunkt ar det farligare att utveckla fetma som barn an senare i livet. Barn-
och ungdomsfetma ar en sjukdom som ofta ar forenad med saval fysiskt som
psykiskt lidande. Férutom den 6kade risken for fysiska sjukdomar har barn med
fetma ofta samre livskvalitet i form av daligt sjalvfértroende, utsatthet fér mobbning
och betydligt storre risk att inte klara av skolan. Forskning visar att barn med fetma
upplever sig ha lika dalig livskvalité som barn under pagaende cancerbehandling.

Idag vet vi ocksa att fetma i barn- och ungdomsaren ar en betydande riskfaktor for
Okad sjuklighet i vuxen alder och ger en sankt férvantad livslangd. Det ar darfor
angelaget att forebygga fetma och erbjuda adekvat behandling nar sjukdomen val
uppstatt. Tidiga insatser bland barn och unga ar extra viktigt da studier visat att
overvikt och fetma hos barn ofta blir bestdende; 80 procent av barnen med 6vervikt
och fetma behaller sin dvervikt i vuxen alder. Ny forskning visar att storst
behandlingseffekt av 6vervikt och fetma fas om insats pabdrjas i 6-9 ars-alder. Kan
ett barn bli frisk fran fetma sa minskar risken for cancer, hjart- karlsjukdom, endokrina
besvar sasom tidigarelagd pubertet och framtida infertilitet, diabetes typ 2,
psykosociala besvar sasom depression, neurologiska besvar sasom huvudvark,
ledbesvar, sdomnbesvar och astma.

Nulage i Halland och Hylte Kommun

| Halland tenderar fetma att 6ka nagot i den vuxna befolkningen fran 2004 till 2014.
Det finns inga betydande skillnader mellan kommunerna eller mellan de olika
aldersgrupperna, aven om Hylte ligger nagot hégre an évriga kommuner.

Hallands kommuner med Halland som referens. Avrundad andel (%).

| Man |

B 13- 7 4 7 14 7 g 6
e z0-44 13 15 15 15 11 15 9
B -6 18 20 21 20 17 15 18
e 65-384 15 16 12 19 16 18 15
P 18-29 6 7 8 10 4 8 5
P z0-m 13 13 12 18 18 11 12
[ as-e4 13 18 15 19 11 11 11
N 65-34 16 22 17 15 15 15 14

| Halland har totalt cirka 2280 barn i aldern 0-17 ar fetma. For att berdkna om ett barn
ar overviktigt eller har fetma anvands viktmattet IsoBMI vilket ar en motsvarighet till
Body mass index (BMI), som anvands till vuxna. Enligt Hylte Kommuns
elevhalsovard finns det totalt 46 elever i grundskolan som har ett isoMBI 6ver 30,
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vilket indikerar fetma. Totalt finns det 168 elever som har ett isoBMI| 6ver 25, vilket
indikerar dvervikt. Siffrorna ar fran elevhalsoundersokningar gjorda lasaret
2017/2018.

Representanter fran elevhalsovarden och barnavardscentralerna i Hylte uppger
ocksa att andelen barn med dévervikt och fetma okar samt att manga familjer tackar
nej till remiss till barnkliniken, ofta pa grund av avstandet till Halmstad. | april 2018
var det 23 barn fran Hylte kommun inskrivna pa barnkliniken i Halmstad for att fa vard
kring fetma.

Modellen med Friskvardsgrupper for barn med fetma

| Kungsbacka finns verksamheten Friskvardsgruppen fér barn med fetma i
aldersgruppen 9-18 ar som systematiskt byggts upp under 10 ars tid. Verksamheten
syftar till att skapa en battre upplevd och faktisk halsa genom att skapa en varaktig
livsstilsférandring och se till hela barnets livssituation. Medverkan i
Friskvardsgruppen erbjuds de barn som av olika anledningar, t.ex. socioekonomisk
situation, ar i behov av mer stdéd an det som ingar i barnklinikens ordinarie uppdrag.
Deltagarna erbjuds att inga i en gruppverksamhet med aktiviteter som stimulerar till
rorelsegladje och starker barnens sjalvkansla. Barnen behdéver fa ha roligt, inga i en
gemenskap och vara delaktiga. Det handlar om att réra pa sig pa ett roligt satt och
samtidigt fa nya vanner. Exempel pa aktiviteter som ingar ar simning, ridning,
gymtraning, matlagning samt lagerverksamhet. De aktérer som samarbetar kring
barnen ar barnlakare, dietister, halsopedagoger, ungdomskonsulenter,
skolskoterskor, skolkuratorer, idrottslarare, familjestédsteam, idrottsforeningar och
foretag. Samverkan sker pa bred front med barnet i fokus. Stor vikt laggs vid att
barnen ska klara skolan och fa en hogre sjalvuppskattad livskvalité.

Effekter av arbetet med friskvardsgruppen har matts genom halso- och sjukvardens
statistik samt genom kvalitativa utvarderingar. Resultaten visar pa sankt ISO BMI, att
barnen fatt ett nytt sammanhang och nya vanner, att de fatt rérelsegladje och att de
barn som haft svart att fa godkant i amnet idrott och halsa har fatt hjalp till att fa ett
godkant betyg.

Kungsbacka har nyligen utvecklat arbetet med friskvardsgrupper och utvidgat
malgruppen till att innefatta barn fran 5 ar. Aven Laholms kommun har nyligen
pabdrjat ett arbete med friskvardsgrupper.

Friskvardsgrupper for barn med fetma i Hylte

| maj 2018 bjods Lovisa Sjogren, lakare pa Barn- och ungdomskliniken och Anne
Bdrjesson, folkhalsoutvecklare pa Kungsbacka Kommun till Hylte for att beratta om
arbetet i Kungsbacka. Till informationstraffen bjods ocksa representanter fran BVC,
elevhalsovarden och folkhalsoenheten in. Alla var dverens om att det finns ett stort
behov av att utveckla varden och stddet kring barn med fetma och deras familjer. For
att kunna implementera modellen behdver resurser tillsattas da den ar sa omfattande
att det inte ryms inom nuvarande verksamheter. Friskvardsgrupper fér barn med
fetma kan vara en insats for att nd malsattningen i Hylte Kommuns vision och
Tillvaxtstrategin i Halland, att alla barn ska fa en god start i livet.
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Ekonomiska konsekvenser av beslutet
Inga ekonomiska konsekvenser.

Regionkontoret

Jorgen Preuss Janet Harrysson
T.f regiondirektor Namndtjansteman

Beslutet ska skickas till
Beslutet ska inte expedieras.
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Genomforda och planerade
aktiviteter 2018

3
LN HY170032
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BASTA LIVSPLATSEN TJANSTESKRIVELSE

Region Halland

Datum Diarienummer
2018-08-23 LN HY170032

Regionkontoret
Styrning och stéd
Karina Andersson
Namndsekreterare

Lokala namnden Hylte

Genomforda och planerade aktiviteter 2018

Forslag till beslut

Hyltenamnden beslutar att

- notera genomfdrda och planerade aktiviteter
- att arbeta efter féreslagen planering

Sammanfattning
Vid dagens sammantrade redovisas och diskuteras Hyltenamndens genomforda och
planerade aktiviteter 2018.

Genomforda aktiviteter 2018-06-01 — 2018-09-13

1. Dialog med kommunstyrelsens arbetsutskott, 5 juni — Anna, Kristina, Janet

2. Larande workshop kring uppf6ljning av Sprakstart Halland fér asylsékande och
nyanlanda barn och familjer, 7 juni — Anna, Janet, Kerstin

3. Presentation av lokala namnders dialogarbete, Unga och unga vuxnas psykiska
halsa och livsvillkor, Kommunfullmaktige, 30 augusti — Anna, Kerstin

4. Lanspresidiet, Falkenberg, 4 september — Anna, Kristina, Janet

5. Dialog regionstyrelsens utskott, 11 september — Kristina, Janet

Planerade aktiviteter

. Folkhalsoradet, 13 september — Anna, Kristina, Janet, Kerstin
. Métesplats social hallbarhet, 17-18 september - Anna

. Foraldrar emellan, forelasning om Natsmart, 3 oktober

. BRA, 27 september - Kristina

. Lokala namnders utvecklingsdag, Varberg, 11 oktober

. Lanspresidiet, Varberg, 12 oktober

OO WON -

Regionkontoret

Jorgen Preuss Janet Harrysson
Bitr regiondirektor Namndtjansteman
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Bilaga: Genomforda och planerade aktiviteter 2018

Beslutet ska skickas till
Expedieras ej
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Planerade och genomforda aktiviteter Lokala namnden Hylte ar 2018

Rev 2018-09-05

Datum Aktivitet Syfte Arrangor/ malgrupp/ | Ansvarig/ deltagare
plats
15 januari Lanspresidium Laholm Presidiet
Namndtjansteman
23 januari Dialog med RS au e Lokala namnders uppdrag RS/LN Regionkontoret Presidiet
e Kunskapsunderlag infér budget 2020 Namndtjansteman
LN
25 januari Hyltendmndens presidium 9-12 Vardcentralen, Lilla Presidiet
Konferensen, Hyltebruk | Namndtjansteman
Strateg
25 januari Information till flickor, kvinnor och tjejer Horsalen Ordférande
om kvinnokroppen ochsamlevnad,
Jennie Dalsmark
29 januari Regionhandikappradets referensgrupp Ordférande
31 januari — 1 | Natverkskonferens 2018 Karlstad Presidiet
februari Namndtjansteman
5 februari Dialog med verksamheterna i Hylte
utifran 2017 ars dialogarbete
15 februari Hyltendmnden 9-12 Vardcentralen, Lilla Namnden
konferesen, Hyltebruk | Namndtjansteman
Strateg
16 februari Dialog med regionpensionarsradet Horsalen, Hylte Ordférande
kommunkontor Namndtjansteman
1 mars Hyltenamndens presidium 9-12 Vardcentralen, Lilla Presidiet
Konferensen, Hyltebruk | Namndtjansteman
Strateg
8 mars Forelasning for elever "Om att bli
varldsmastare” — Mia Bérjesson
15 mars Dialog med driftnamnden, Narsjukvard Dialog tillsammans med lanspresidie Falkenberg Ordférande
och driftndmnden Ambulans, diagnostik namndtjansteman
och hélsa
19 mars Lanspresidium Presidiet
Namndtjansteman
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20 mars Medborgardialog — digitalisering Torup Ordférande
moéjligheter och svagheter Strateg
(All digital week v 12)

21 mars Hyltendmnden 9-12 Lilla Namnden
sammantradesrummet, | Namndtjansteman
kommunhuset Strateg

21 mars Folkhalsorad 13-16 Horsalen, Hylte Presidiet
kommunkontor Namndtjansteman

Strateg

26 mars Forelasning for foraldrar "I huvudet pa

en tonaring” — Mia Borjesson

29 mars Véxa — aterkoppling av dialog kring Ordférande

psykisk halsa Strateg
4 april Hyltenamndens presidium 9-12 Fikarummet FTV Presidiet
Namndtjansteman
Strateg

11 april Arbets- och naringslivsnamnden Aterkoppling dialog V ordf
Strateg
12 april— 13 | Synapsen Hallandska ledarskapsdagar Tylésand, Halmstad Ordférande
april Namndtjansteman
13 april LUPP 2018, uppstartskonferens Kerstin
19 april Hyltenamnden 9-16 Charlottenlund Namnden
Heldag Namndtjansteman
Strateg

27 april Seniormassa Delar av ndmnden

7 maj Lanspresidiet Charlottenlund Ordférande
Namndtjansteman
Strateg

7 maj Hyltendmndens presidium 15-17 Charlottenlund Presidiet
Namndtjansteman
Strateg

16 maj Barn- och ungdomsnamnden Information om Hyltenamndens dialogarbete Hyltebruk Ordférande
Strateg

21 maj Workshop kartlaggning av befintligt Ordférande

stdd till ungdomar Namndtjansteman

Strateg
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21 maj Informationsméte Friskvardsgrupper fér barn med Horsalen, Hyltebruk Ordférande
fettmaproblematid Namndtjansteman
Strateg
22 maj Dialog med RS au e Budget 2019 Ordféranden
e Kunskapsunderlag infér budget 2020 Namndtjansteman
e Uppfdljning lokala ndmnders roll och
uppdrag
24 maj Omsorgsnamnden — aterkoppling Ordférande
dialogarbete Strateg
29 maj Lokala folkhalsoradet Horsalen Ordférande
Namndtjansteman
Strateg
30 maj Hyltenamnden Vardcentralen, Lilla Namnden
konferensen, Hyltebruk | Namndtjansteman
Strateg
5 juni Dialog med Kommunstyrelsens AU Hyltebruk Ordféranden
V ordférande
Namndtjansteman
7 juni Larande workshop Uppfdljning av Sprakstart Halland for Borgkammaren,
asylsékande och nyanlanda barn och familjer Regionkontoret,
Halmstad
23 augusti Hyltendmndens presidium 9-12 Vardcentralen, Lilla Presidiet
Konferensen, Hyltebruk | Namndtjansteman
Strateg
30 augusti Kommunfullmaktige Presentation av lokala namders dialogarbete, Hyltebruk Ordférande
Unga och unga vuxnas psykiska halsa och Strateg
livsvillkor
4 september |Lanspresidium Falkenberg Presidiet
Namndtjansteman

11 september

Dialog med RS au

e Kunskapsunderlag infér budget 2020,

Regionkontoret

V ordférande

LN Namndtjansteman
e Statusuppdatering for det fortsatta
arbetet kring barn och ungas psykiska
halsa
13 september | Hyltenamnden 9-12 Vardcentralen, Lilla Namnden
konferesen, Hyltebruk | Namndtjansteman
Strateg
13 september | Folkhalsorad 13-16 Horsalen, Hylte Presidiet
kommunkontor Namndtjansteman
Strateg
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17-18 Méotesplats Social héllbarhet Uppsala Ordférande
september
27 september | BRA Hyltebruk Vice ordférande

Strateg

3 oktober Forelasning Foraldrar emellan Natsmart (Radda Barnen)
4 oktober Hyltendmndens presidium 9-12 | Laholm ho Janet Presidiet
Namndtjansteman
Strateg
11 oktober Lokala ndmnders utvecklingsdag Varberg Namnden
Namndtjansteman
Strateg
12 oktober Lanspresidium Varberg Presidiet
Namndtjansteman
17 oktober Hyltendmnden Namnden
Heldag Namndtjansteman
Strateg
26 oktober Hur gar det for Halland Halmstad Presidiet
Tjansteman
6 november | Samverkanskonferens Folkets Hus Varberg Presidiet
7 november | Hyltendmndens presidium 9-12 Vardcentralen, Lilla Presidiet
Konferensen, Hyltebruk | Namndtjansteman
Strateg
22 november | Hyltendmnden 9-16 Vardcentralen, Lilla Namnden
Heldag konferesen, Hyltebruk | Namndtjansteman
Strateg
22 november |BRA Hyltebruk Vice ordférande
Strateg
23 november | Att led in i framtiden Falkenberg
26 november |Lanspresidiet Presidiet
Namndtjansteman
29 november [ Hyltendmndens presidium 9-12 Vardcentralen, Lilla Presidiet
Konferensen, Hyltebruk | Namndtjansteman
Strateg
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4 december | Dialog med RS au e Uppfdljning féor mandatperioden som Regionkontoret Presidiet
OBS Langre mote helhet RS/LN Namndtjanstemn
13 december | Hyltendmnden Vardcentralen, Lilla Namnden
Konferensen, Hyltebruk | Namndtjansteman
Strateg
13 Folkhalsorad 13-16 Horsalen, Hylte Presidiet
decebember kommunkontor Namndtjansteman
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Information fran presidiet och
tjansteman

9
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Reglemente for lokal namnd i Region Halland

Beslutat av Regionfullmaktige den 20 juni 2018, § 45

Utéver vad som foreskrivs i kommunallagen och andra férfattningar galler bestammel-
serna i detta reglemente.

§1

Detta reglemente galler for:

e Lokala namnden i Falkenberg
Lokala namnden i Halmstad
Lokala namnden i Hylte
Lokala namnden i Kungsbacka
Lokala namnden i Laholm
Lokala namnden i Varberg

o o o o o

Lokal namnds verksamhetsomrade dverensstammer med primarkommunens
geografiska omrade

Lokal namnds uppdrag

§ 2

De lokala namnderna verkar pa uppdrag av regionfullmaktige och regionstyrelsen.
Lokala namnderna ska med utgangspunkt fran de tre hallbarhetsprinciperna och
Agenda 2030 bidra till utveckling till en positiv regional utveckling. Detta sker bland
annat genom att bidra med inventeringar och bedémningar av invanarnas behov av

halso—och-sjukvard och genom arbete enligt sarskilda uppdrag.

§3
Lokal nAmnd har att

¢ genom sitt arbete med inventeringar och bidrag till behovsbedomningar
medverka till att utveckla regionens mal inom halso- och sjukvard och regional
utveckling.

e Genom en god lokal férankring och utvecklade samverkansformer och
gransoverskridande arbete med civilsamhallet och lanets kommuner medverka
till kunskapsoéverféring till Region Hallands verksamheteter i fragor som
paverkar verksamheterna.

e med de tre hallbarhetsprinciperna, Agenda 2030 samt FN:s barnkonvention
som utgangspunkt stimulera folkhalsoarbetet dar halso- och sjukvardens och
andra regionala erfarenheter pa ett strategiskt plan kan omsattas av de
hallandska kommunerna for att stddja deras uppdrag .
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e medverka till lokal forankring av inom regionen fattade beslut genom dialoger
och samrad.

o till regionstyrelsen lamna uppgifter om hur lokal ndmnds verksamhet utvecklas
och hur den ekonomiska stallningen ar under budgetaret samt I1amna de
uppgifter i dvrigt som styrelsen kan behdva for sin verksamhet och sitt ansvar,

Personuppgiftsansvar

§4

Lokal namnd ar personuppgiftsansvarig i enlighet med bestammelserna i EU:s
dataskyddsfoérordning for den behandling av personuppgifter som namnden utfor.

Ekonomisk forvaltning

§5

Lokal namnd har hand om egen ekonomisk forvaltning. | denna uppgift ingar bland
annat

e att bevaka att namndens inkomster inflyter och att betalningar gors i ratt tid
samt att vidta de atgarder som behdévs for indrivning av férfallna fordringar.

Lokal namnds arbetsformer
Sammansattning

§ 6

Lokal namnd bestar av 7 ledamaéter.

Ordforandens och vice ordforandes forhinder

§7

Om varken ordforanden eller vice ordforanden kan delta i ett helt sammantrade eller i
en del av ett sammantrade utser namnden en annan ledamot att vara ordférande till-

falligt. Den till aldern aldste ledamoten tjanstgér som ordférande tills den tillfélliga ord-
foranden utsetts.

Om ordféranden pa grund av sjukdom eller av annat skal ar forhindrad att fullgéra
uppdraget for en langre tid far namnden utse annan ledamot att vara ersattare for
ordféranden. Ersattaren fullgor ordférandens samtliga uppgifter.
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Sammantradestidpunkt

§8
Lokal namnd sammantrader pa dag och tid som namnden bestammer.

Deltagande pa distans i namndsmote

§9

Namnden har mgjlighet att i undantagsfall bevilja namndsledamot majlighet att delta
pa distans i ett namndsmdte. Forutsattningen ar dock att ljud- och bildéverféring kan
ske i realtid pa ett sadant satt att samtliga deltagare kan se och héra varandra och
delta pa lika villkor, samt att villkoren for obehdrigt deltagande sakras.

Kallelse

§ 10
Ordforande ansvarar for att kallelse utfardas till sammantradena.
Kallelsen ska vara skriftlig och innehalla uppgift om tid och plats for sammantradet.

Kallelsen ska pa lampligt satt tillstallas varje ledamot och annan fértroendevald som
far narvara vid sammantradet senast fem dagar fore sammantradesdagen.

Kallelsen bor atféljas av féredragningslista. Ordféranden bestammer i vilken utstrack-
ning handlingar som tillhér ett arende pa foredragningslistan ska bifogas kallelsen.
Om sarskilda skal finns far kallelse ske pa annat satt.

Nar varken ordforanden eller en vice ordférande kan kalla till sammantrade ska den till
aldern aldste ledamoten gora detta.

Ordforanden

§ 11

Regionfullmaktige valjer bland ledamoterna i namnd en ordférande samt en vice ord-
forande, att tjanstgora den tid for vilken de blivit valda som ledamaéter i namnden.
Namnds ordférande ska

1. uppmarksamt folja fragor av betydelse for utvecklingen av namnds verksamhet,
ekonomi och effektivitet och ta erforderliga initiativ i dessa fragor,

2. framja samverkan med regionens 6vriga namnder samt lanets kommuner, och

3. representera namnd vid uppvaktningar hos myndigheter, i konferenser och i
sammantraden om inte namnden bestamt annat i sarskilt fall.
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Justering av protokoll

§12
Protokoll justeras av ordféranden och en ledamot.
Namnd kan besluta att en paragraf i protokollet ska justeras omedelbart. Paragrafen

ska redovisas skriftligt innan namnden justerar den.

Reservation

§13

Om en ledamot har reserverat sig mot ett beslut och ledamoten vill motivera reserva-
tionen ska ledamoten gora det skriftligt fore tidpunkten for protokollets justering.

Delegering av beslut

§ 14

Namnd far uppdra at ledamot eller en anstalld hos regionen att besluta pa namndens
vagnar i ett visst arende eller en viss grupp av arenden.

Att beslutanderatten i vissa arenden inte far delegeras foljer av 6 kap. 38KL

Arenden, i vilka beslutanderatten delegerats, far verlamnas till nAmnd for avgérande
om det finns sarskilda skal fér detta.

Namnd far delegera beslutanderatten till ordféranden eller annan ledamot i namnden i
bradskande arenden, dar namndens avgorande inte kan avvaktas.

Beslut, som fattats med stdd av delegation, ska anmalas till namnden som bestammer

i vilken ordning detta ska ske. Bradskande delegationsbeslut av ordféranden eller
annan ledamot ska anmalas vid namndens nasta sammantrade.

Delgivning
§ 15
Delgivning med namnd sker med ordféranden eller annan som namnden bestammer.

Namnden ska i anslutning till delgivning som kan medfdra rattslig process omedelbart
underratta regionstyrelsen.
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Undertecknande av handlingar

§ 16

Avtal, andra handlingar och skrivelser som beslutas av namnd i sin helhet ska under-
tecknas av ordforanden eller, vid forfall for denne, av vice ordférande och kontrasig-
neras av anstalld som namnden bestammer.

| dvrigt bestammer namnd vem som ska underteckna handlingar.

Detta reglemente géller fran och med 2019-01-01
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ATT LEDA IN | D —
FRAMTIDEN :

Den 23 november arrangerar Falkenbergsndmnden arets upplaga av
utvecklingsdagen Att leda in i framtiden. Védlkomna att ta del av en intressant dag
med spdnnande foreldsare!

Kaffe serveras fran 8.30

9.00 Valkomnal!

9.00 — 9.50 Demokratin — en av framtidens utmaningar

Lena Langlet, Sveriges kommuner och Landsting

Dagens komplexa samhalle staller vart demokratiska system infér stora utmaningar. Vilken
roll har samhallets olika aktdrer? Hur kommunicerar vi komplexiteten och vad kan vi géra
tillsammans for att hitta I6sningar? Lena Langlet ar ansvarig for demokratifragor vid Sveriges
kommuner och Landsting och férelaser om hur vi tillsammans kan arbeta for att bygga en
hallbar demokrati for framtiden.

9.50 — 10.10 Paus med pafylinad av kaffe och frukt

10.10 — 11.10 Hallbar utveckling - gor vi det for svart for oss?

Karl- Henrik Robert, Blekinge tekniska hégskola

Karl-Henrik Robért har under 30 ar lett arbetet med en unik och férenande metodik som goér
att vilken verksamhet eller organisation som helst skall kunna planeras sa att den inte férstor
naturen eller det sociala systemet nagonstans. For detta arbete har han vunnit Gorbatjovs
Green Cross Award for International Leadership,’Blue Planet Prize”, hallbarhetens nobelpris
som delas ut i Japan och alldeles nyligen HMK Carl Gustafs stora medal;j i tolfte
storleksordningen.

11.20-12.20 Hur skapar vi varden och effekter som ar till nytta for alla?
Hanna Sigsj6é, Malmé Universitet
Komplexa samhallsutmaningar kraver nya former av ledarskap och samarbeten — det vet vi.
Hur skapar vi samarbeten mellan offentlig — privat — idéburen sektor och medborgare som
stravar efter att skapa ett varde for den egna organisationen och samhallet i stort, saval
; ekonomiska varden som tillit, trygghet, halsa och delaktighet? Nar det kommer till sociala
g \ \ innovationer ar vardeskapande en nyckelfaktor. Hanna Sigsjo ar verksamhetsledare pa
i Motesplats Social Innovation vid Malmé Universitet.

12.20 — 13.10 Lunch
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FRAMTIDEN :

13.10 — 14.10 Alla dagar ar som forsta april!

. 'ﬂi Emma Frans, Karolinska institutet

| dagens informationsflode kan det vara svart att skilja pa relevant information och falska
nyheter, vinklade pastaenden o alternativa fakta. Hur avgor du vad som ar vinklade nyheter
och rena pahitt? Ar vetenskapliga ron ens vetenskapliga? Emma Frans &r forskare vid
Karolinska institutet och vetenskapsskribent. Emma berattar om hur ett vetenskapligt
forhallningssatt hjalper oss att fa kunskap i tider da det finns stora risker for att bli lurad.

14.10 — 14.40 Kaffepaus

14.40 — 15.40 Lata och bortskamda eller engagerade och ambitiosa?

Anton Landehag, analysforetaget Ungdomsbarometern

Vi formas alla av var omvarld. Ungdomstiden ar sarskilt formativ och varderingar och
attityder som satts under denna tid tenderar att leva kvar under vuxenlivet. Unga berattar
alltsa inte bara om den tid vi lever i nu, de pekar ocksa ut riktningen framat! Forelasningen
genomférs av Anton Landehag, expert samhalle & livsstil pa analysféretaget
Ungdomsbarometern, och fokuserar dagens ungdomsgeneration.

15.40 Avslut

Tid och plats: Hotell Strandbaden Falkenberg den 23 november 2018, kl. 9.00 -16.00
(Begransat antal platser) Pris: 500 kr exkl. moms.
Anmal dig senast den 2 november via Region Hallands hemsida>>
For fragor kontakta Agneta Sjogren 072-5179669

BASTA LIVSPLATSEN

Region Halland
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