
 
Kallelse/föredragningslista 
2022-11-10 

 
Lokal nämnd Kungsbacka 

Tid: kl. 13:00-16:00 

Plats: Kommunfullmäktigesalen, Kungsbacka 

 
Ledamöter 
Mikael Delin (S), vice ordförande 
Charlotte Wallenstein (M) 
Sofie Sandell (C) 
Ulrika Högstrand (KD) 
Åsa Andersson (S) 
Tommy Bech (SD) 

Ersättare 
Övriga 
Karin Jansson, strateg 
Sandra Sternad Fackel, nämndtjänsteman 

 

Christian Johansson (M), ordförande  Semra Redzepagic, sekreterare 
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1. Justering 

LN KBA220001 
  

 

Förslag till beslut 
Lokal nämnd Kungsbacka beslutar att 

• utse Mikael Delin att jämte ordförande justera protokollet 
 

 
2. Godkännande av föredragningslistan 

LN KBA220002 
  

 

Förslag till beslut 
Lokal nämnd Kungsbacka beslutar att 

• godkänna den utsända föredragningslistan 
 

 
3. Anhörigstöd i Kungsbacka Boel Forsberg, 

anhörigsamordnare13:00 
 

 
4. Insats kring barns mobilanvändande och 

psykiska hälsa 
LN KBA220017 

  

 

Förslag till beslut 
Lokal nämnd Kungsbacka beslutar att 

• avsätta 100 000 kronor från 2022 års budget för att medfinansiera en 
insats till vårdnadshavare och barn kring barns mobilanvändande. 
Medfinansieringen sker med maximalt 50 % av det totala beloppet. 

 

Sammanfattning 
Idag är internet en självklar del av nästan alla barns och ungas vardag. De 
använder internet för att träffa vänner, spela, leka och lära sig nya saker. 
Internet har gett barn en större tillgång till världen utanför samtidigt som 
världen utanför getts större tillgång till våra barn. 
 
Att få sin första mobil är stort och med det följer flera utmaningar för både 
barn och föräldrar. Föräldrar behöver kunskap kring hur man stöttar barnen 
och hur man samtalar kring vad barnen gör på nätet samtidigt som barnen 
behöver få kunskap kring hur man är en schysst kompis även på nätet men 
även hur man kan skydda sig mot människor som inte vill väl. 
 
Ett av de vanligaste önskemålen kring teman och föreläsare i Föräldrar 
emellans utvärderingar handlar om barns liv på nätet och hur föräldrar och 
vårdnadshavare kan få mer kunskap för att kunna vägleda och stötta sina 
barn kring mobilanvändande. Ett antal föreläsningar på detta tema har 
anordnats genom åren, men bedömningen är att detta inte är tillräckligt i 
frågan då det i varje årskull finns cirka 1200-1300 barn och långt ifrån alla 
vårdnadshavare aktivt söker information på egen hand eller deltar på 
Föräldrar emellans föreläsningar. 
 
Samtal har förts mellan folkhälsoutvecklare, barnrättsutvecklare, 
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föräldrastödssamordnare och lokal nämnds strateg kring möjligheten att 
påbörja ett långsiktigt informationsarbete, och i det sammanhanget 
genomföra en första storskalig insats för att nå en större andel av 
kommunens barn. 
 
Denna insats innebär att alla barn födda 2013 och deras vårdnadshavare får 
ett utskick med information och böcker som kan underlätta för att starta 
samtal kring livet på nätet. 
 
Utskicket beräknas kosta ca 238 000 kronor. Det innebär 198 kronor per 
barn. Lokal nämnd föreslås avsätta 100 000 kronor. Resterande del 
finansieras av Kungsbacka kommun. 
 

Beslutsunderlag 
• Insats kring barns mobilanvändande och psykiska hälsa 

 
Expedieras till 
Avdelningen för ekonomistyrning och uppföljning 
 
Kungsbacka kommun, Kultur & Fritid 
 
 

5. Information från presidium och 
tjänstepersoner 
LN KBA220008 

  

 

Förslag till beslut 
Lokal nämnd Kungsbacka beslutar att 

• anteckna att informationen har lämnats till nämnden 
 

Sammanfattning 
• Verksamhet just nu 
• Information från presidium och ledamöter 
• Samlingskonferensen, 27-28 oktober 
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