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Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 

   

 

Protokoll
Sammanträdesdatum
2025-05-28

 
Plats och tid VPM Halmstad, bergsgatan 26, klockan 09:30-15:00 
  
Ledamöter Lars Gustafsson (KD) (ordförande) 

Dick Andersson (M) (vice ordförande) 
Helen Ung Le (S) (2:e vice ordförande) 
Per Yngve Bengtsson (S) 
Åsa Nilsson (SD) 
Kenneth Camitz (M) 
Emelie Lindqvist (S) 
Jenny Håkansson (C) 
Mathilda Lilja Christiansson (M) ersätter Tea Barkman (M) 

  
Ersättare Conny Carlsson (S) §§41-50 

Lena Ludvigsson (V) 
Niclas Olsson (SD) 

  
Övriga Goran Delic (förvaltningschef), Ove Larsson (ekonomichef), Stefan 

Lemon (verksamhetschef), Jeannette Sehlberg (verksamhetschef), 
Charlotta Jarl (verksamhetschef), Svetlana Kontic (HR-Chef), Anders 
Lindblad (kansli- och utvecklingschef), Flakrim Osmani 
(verksamhetsutvecklare), Evelina Myrbäck (kommunikationschef), 
Marie-Louise Nilsson (avdelningschef) §39, Kristian Vikström 
(avdelningschef) §39, Emelie Jakobsson (avdelningschef) §39, Patrik 
Bäck (Psykiatrisjuksköterska) §40, Agneta Bengtsson 
(Psykiatrisjuksköterska) §40, Karolina Bäck (Psykiatrisjuksköterska) 
§40, Elisabet Börjesson (Psykiatrisjuksköterska) §40 

  
Paragrafer §§37-50 
  
Utses att justera Helén Ung Le 
  
Justeringens plats och tid  
  
 
 
 
 
 
Underskrifter 
 
Sekreterare  ........................................................................................................ 
  Ove Grahn 

 
Ordförande  ........................................................................................................ 
  Lars Gustafsson                                   

 
Justerare  ................................................        ……………………………….. 
  Helén Ung Le 
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Anslag/Bevis Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag.   
Organ Driftnämnden Psykiatri   
Sammanträdesdatum 2025-05-28 
Paragrafer  

Justeringsdatum  
Datum för anslagets uppsättande 

 

Datum för anslagets nedtagande    
Protokollets förvaringsplats Förvaltningsledningen   

 

................................................. 

 

Underskrift 
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Ärendelista 
§37 Justering 
§38 Anmälan av inkomna/utgående skrivelser/protokoll 2025 
§39 Information från Vuxenpsykiatrin Halmstad 
§40 Information från Vuxenpsykiatrins DBT-team 
§41 Lägesrapport Cosmic 
§42 Uppföljningsrapport 1 
§43 Åtgärder för ekonomi i balans 
§44 Uppföljning av internkontrollplan 2025 

§45 Svar på revisionsrapporten Regionens målstyrning - fördjupning i 
bedömning av måluppfyllelse 

§46 Återkoppling från konferensen "Förändringens tid – hur kan vi stödja barn 
och ungas psykiska hälsa?" 

§47 Information om Psykiatrin i Siffror 2025 
§48 Information kopplat till Psykiatrin 2030 
§49 Lägesrapport inför sommarperioden 
§50 Förvaltningsledningen informerar 
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§37 
 
Justering 
 
Beslut 
Driftnämnden utser Helén Ung Le att tillsammans med ordförande justera protokollet. 

 
Förslag till beslut 
Arbetsutskottet föreslår att Driftnämnden utser Helén Ung Le att tillsammans med 
ordförande justera protokollet. 
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§38 
 
Anmälan av inkomna/utgående skrivelser/protokoll 2025 
DN PS250018 
 
Beslut 
Driftnämnden beslutar att notera informationen till protokollet 

 
Beslutsunderlag 

• Beslut från regionstyrelsen - RS §78 Kommun och regiongemensam målbild 
för en god och nära vård och omsorg; Omtanke Halland 

• Beslut från regionstyrelsen Region Halland - RS §95 - Beslut om gallring för 
gamla intranätet 

• Svar på remissen Det ska vara tillåtet - en lag om internationellt hälso- och 
sjukvårdsamarbete 

• Beslut om Region Hallands årsredovisning 2024 
• Beslut om resultathantering 2024, med justering av budgetanslag 2025 
• Beslut från regionfullmäktige Region Halland - RF §24 Valärende Avsägelse 

och fyllnadsval av ersättare i Driftnämnd Psykiatri Halland 
• Beslut från regionfullmäktige Region Halland - RF §29 Beslut om ansvarsfrihet 

för styrelse och nämnder 2024 
• Beslut från regionfullmäktige Region Halland - RF §31 Beslut om Policy 

Region Hallands styrmodell 
• Beslut från regionfullmäktige Region Halland - RF §32 Beslut om policy för 

lokalförsörjning 
• Protokoll Samverkan PSH Förvaltning 20250422 
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§39 
 
Information från Vuxenpsykiatrin Halmstad 
 
Beslut 
Driftnämnden Psykiatri antecknar att informationen har lämnats till nämnden. 

 
Förslag till beslut 
Arbetsutskottet föreslår att Driftnämnden Psykiatri antecknar att informationen har 
lämnats till nämnden. 

 
 

Sida 6 av 18



 Protokoll 
 Sammanträdesdatum 
 2025-05-28 

 
 

   

Driftnämnden Psykiatri  
 
 

 
Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 

   

 

§40 
 
Information från Vuxenpsykiatrins DBT-team 
 
Beslut 
Driftnämnden Psykiatri antecknar att informationen har lämnats till nämnden. 

 
Ärendet 
Information från ett av vuxenpsykiatrins DBT-team (dialektisk beteendeterapi) 

 
Förslag till beslut 
Arbetsutskottet föreslår att Driftnämnden Psykiatri antecknar att informationen har 
lämnats till nämnden. 
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§41 
 
Lägesrapport Cosmic 
 
Beslut 
Driftnämnden Psykiatri antecknar att informationen har lämnats till nämnden. 

 
Förslag till beslut 
Arbetsutskottet föreslår att Driftnämnden Psykiatri antecknar att informationen har 
lämnats till nämnden. 
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§42 
 
Uppföljningsrapport 1 
DN PS250035 
 
Beslut 
Driftnämnden beslutar att: 

• Fastställa Uppföljningsrapport 1 och översända den till Regionstyrelsen 

  

Yrkande: 

Helén Ung Le (S) yrkar bifall till att fastställa innehållet i uppföljningsrapport 1, med 
undantag för avsnittet "Åtgärdsplan", till förmån för det egna förslaget att 
"förvaltningen för psykiatrin äskar 14 mkr för verksamhetsåret 2025 hos 
Regionstyrelsen" 

  

Beslutsordning 

Ordförande ställer proposition på förslagen och finner att nämnden beslutar enligt 
arbetsutskottets förslag 

  

Reservation 

Helén Ung Le (S), Per-Yngve Bengtsson (S) och Emelie Lindqvist (S) reserverar sig 
mot att fastställa avsnittet "Åtgärdsplan" i uppföljningsrapporten med motiveringen; 

"Trots att den psykiska ohälsan ökar i samhället väljer de styrande att fortsätta på en 
linje som riskerar att kraftigt försämra tillgången till en trygg och säker psykiatrisk 
vård. I den föreslagna åtgärdsplanen för vuxenpsykiatrin – både heldygnsvården och 
öppenvården – samt inom barn- och ungdomspsykiatrin (BUP), ser vi åtgärder som 
innebär platsneddragningar, utebliven ersättning vid vakanser, neddragning av 
hyrpersonal och ökad belastning på redan ansträngd personal. Detta är inte en 
långsiktig eller ansvarsfull väg framåt. 

Att effektivisera och se över organisationen är alltid nödvändigt – men det får aldrig 
ske på bekostnad av vårdens kvalitet, tillgänglighet och säkerhet. 
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Det behövs ett tydligt ekonomiskt tillskott till psykiatrin för verksamhetsåret 2025 – 
inte minst för att klara personalförsörjningen, upprätthålla vårdplatser och säkerställa 
tillgänglighet." 

  

 
Förslag till beslut 
Arbetsutskottet föreslår att Driftnämnden Psykiatri fastställer Uppföljningsrapport 1 
och översänder den till Regionstyrelsen 

 
Beslutsunderlag 

• Uppfoljningsrapport 1 januari - april 2025 (Psykiatrin Halland) 
• UR1 jan - april 2025 
• 2025-05-23 yrkande åtgärdsplan (S) 
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§43 
 
Åtgärder för ekonomi i balans 
 
Beslut 
Driftnämnden Psykiatri noterar de framtagna åtgärderna för ekonomi i balans, 
vilka fastställts genom Uppföljningsrapport 1 

 
Ärendet 
I Uppföljningsrapport 1 finns ett avsnitt om åtgärder för ekonomi i balans (rubrik 
5.2.2). 

För att särskilt notera åtgärderna lyfts de även ut från rapporten och redovisas 
separat. 

 
Förslag till beslut 
Arbetsutskottet föreslår att Driftnämnden Psykiatri särskilt noterar de framtagna 
åtgärderna för ekonomi i balans, vilka fastställts genom Uppföljningsrapport 1 

 
Beslutsunderlag 

• Åtgärder för ekonomi i balans - utdrag från UR1 
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§44 
 
Uppföljning av internkontrollplan 2025 
DN PS250049 
 
Beslut 
Driftnämnden Psykiatri antecknar att informationen har lämnats till nämnden 

 
Förslag till beslut 
Arbetsutskottet föreslår att Driftnämnden Psykiatri antecknar att informationen har 
lämnats till nämnden 

 
Beslutsunderlag 

• Uppfoljning av internkontrollplan - UR1 2025 
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§45 
 
Svar på revisionsrapporten Regionens målstyrning - fördjupning i 
bedömning av måluppfyllelse 
DN PS250048 
 
Beslut 
Driftnämnden Psykiatri beslutar att svara enligt framlagt förslag 

 
Förslag till beslut 
Arbetsutskottet föreslår att Driftnämnden Psykiatri beslutar att svara enligt framlagt 
förslag 

 
Beslutsunderlag 

• Revisionsrapporten Regionens målstyrning - fördjupning i bedömning av 
måluppfyllelse 

• Svar på revisionsrapport - granskning av regionens målstyrning - fördjupning i 
bedömning av måluppfyllelse 
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§46 
 
Återkoppling från konferensen "Förändringens tid – hur kan vi 
stödja barn och ungas psykiska hälsa?" 
 
Beslut 
Driftnämnden Psykiatri antecknar att informationen har lämnats till nämnden. 

 
Ärendet 
Psykiatrin Halland arrangerar 22/5 tillsammans med Länsstyrelsen Halland 
konferensen "Förändringens tid – hur kan vi stödja barn och ungas psykiska hälsa?". 

Syftet med konferensen är att öka kunskapen om hur samhällsutvecklingen påverkar 
den psykiska hälsan hos våra barn och unga och vad vi tillsammans kan göra åt det. 

 
Förslag till beslut 
Arbetsutskottet föreslår att Driftnämnden Psykiatri antecknar att informationen har 
lämnats till nämnden. 
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§47 
 
Information om Psykiatrin i Siffror 2025 
 
Beslut 
Driftnämnden Psykiatri antecknar att informationen har lämnats till nämnden. 

 
Ärendet 
Psykiatrin i siffror är en årlig datainsamling sedan 2016 som sker av SKR. Syftet med 
insamlingen är att stimulera utveckling av vården genom att ge regionerna möjlighet 
att jämföra sig med varandra och se förändring över tid. De ska inspirera, utmana, ge 
nya insikter och komma till användning för analys och beslut. 

 
Förslag till beslut 
Arbetsutskottet föreslår att Driftnämnden Psykiatri antecknar att informationen har 
lämnats till nämnden. 
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§48 
 
Information kopplat till Psykiatrin 2030 
 
Beslut 
Driftnämnden Psykiatri beslutar att 

•  antecknar att informationen har lämnats till nämnden. 
• anta dokumentet "Avsiktsförklaring Psykiatrin 2030"  

 
Ärendet 
"Psykiatrin 2030" är Psykiatrins del i det regionövergripande projektet "Framtidens 
sjukhusbyggnation" 

Vid mötet gavs information ang. samsjuklighetsutredningens möjliga påverkan på 
Psykiatrin Halland utifrån ett kapacitetsperspektiv. 

Vid mötet redovisades även det framtagna dokumentet "Avsiktsförklaring Psykiatrin 
2030" som ska ge en övergripande inriktning för Psykiatrins arbete med nya lokaler. 

 
Förslag till beslut 
Arbetsutskottet föreslår att Driftnämnden Psykiatri antecknar att informationen har 
lämnats till nämnden. 
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§49 
 
Lägesrapport inför sommarperioden 
 
Beslut 
Driftnämnden Psykiatri antecknar att informationen har lämnats till nämnden. 

 
Ärendet 
Information och lägesrapport inför sommarperioden 

 
Förslag till beslut 
Arbetsutskottet föreslår att Driftnämnden Psykiatri antecknar att informationen har 
lämnats till nämnden. 
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§50 
 
Förvaltningsledningen informerar 
 
Beslut 
Driftnämnden Psykiatri antecknar att informationen har lämnats till nämnden. 

 
Förslag till beslut 
Arbetsutskottet föreslår att Driftnämnden Psykiatri antecknar att informationen har 
lämnats till nämnden. 
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